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[bookmark: _Toc62406763][bookmark: _Toc62417496]ВВЕДЕНИЕ
Вода – источник жизни на Земле, великая природная ценность, покрывающая 71% поверхности нашей планеты, самое распространенное химическое соединение и необходимая основа для существования всего живого на планете. Без нее не было бы людей, животных, растений. Даже микроскопические бактерии просто не выживут без этой удивительной жидкости. Высокое содержание в растениях (до 90%) и в теле человека (около 70%) лишь подтверждает важность этого компонента, не имеющего вкуса, запаха и цвета. 
Роль воды в жизни человека неоценима: она используется для питья, пищи, умывания, различных хозяйственных и промышленных нужд. Однако большая часть воды находится в морях и океанах. В  таком виде она содержит много соли и совершенно не пригодна для человека. Поэтому действительно ценной для людей является пресная вода. Но ее слишком мало: лишь 3% от общего объема на планете. И почти вся она находится в ледниках и на вершинах гор. Либо же протекает в недрах земли.
Актуальность проекта. 
Питье воды является ключевым моментом здорового образа жизни. Регулярное употребление жидкости благотворно влияет на общее состояние здоровья и имеет очень важную роль для нормального функционирования всех систем организма. Обильное питьё на регулярной основе поможет улучшить здоровье и позволит  чувствовать себя гораздо лучше.
Человек использует воду ежедневно. Но с ней в организм могут попадать не только полезные, но и опасные вещества. Вода – это универсальный растворитель, поэтому обычно она не встречается в химически чистом виде. Вместе с бактериями и вирусами она также может нести в себе и множество разных примесей. По данным ВОЗ, свыше 2 млрд человек на планете используют в качестве питьевой загрязненную воду, и не всегда речь идет о жителях стран третьего мира.
В нашем городе вода из-под крана проверяется на наличие вредных веществ. Моя бабушка живет в деревне. Мы часто ездим к ней в гости. Жители  деревни берут воду из озера и речки, некоторые из родников. В деревне мы обычно используем в пищу родниковую воду. Но родник находится далеко, не всегда есть возможность съездить к нему. Тогда мы используем воду с озера или реки. Я задумался: «А какую воду я употребляю в качестве питьевой, когда нахожусь в деревне у бабушки?» 
Проблема: безопасна ли для употребления вода из этих водоемов и можно ли как-то проверить ее качество в домашних условиях? Какая вода все-таки чище и лучше?
Цель проекта: определение качества воды из разных  водоёмов (родник, река, озеро) в домашних условиях.
Задачи:
1. Найти информацию, как можно проверить качество воды в домашних условиях.
2. Взять образцы воды из родника, речки, озера и сравнить их по разным показателям.
3. На основании полученных результатов дать рекомендации родным по использованию воды из исследованных источников.

Сроки реализации проекта: 24 октября – 8  ноября 2020 г.

Тип проекта: краткосрочный, исследовательский, экологической направленности.

Этапы работы над проектом:

	[bookmark: _Toc62406764][bookmark: _Toc62406864]Этапы
	Содержание деятельности
	[bookmark: _Toc62406765][bookmark: _Toc62406865]Сроки реализации

	[bookmark: _Toc62406766]Подготовительный
	Определение цели проекта, анализ проблемы, поиск информации в интернете, сбор образцов воды из родника, реки и озера, фотографирование водоёмов
	[bookmark: _Toc62406767]24 – 29 октября 

	[bookmark: _Toc62406768]Основной
	подготовка необходимых материалов и оборудования для экспериментов, проведение экспериментов, оформление таблицы с результатами экспериментов
	[bookmark: _Toc62406769]30 октября – 4 ноября

	[bookmark: _Toc62406770]Заключительный
	[bookmark: _Toc62406771]сравнительный анализ результатов, формулирование выводов,  рекомендации родным  по использованию воды из исследованных источников, подготовка выступления и презентации для защиты проекта
	5 – 8 ноября 















[bookmark: _Toc62417497]РАБОТА НА ОСНОВНОМ ЭТАПЕ
[bookmark: _Toc62406774]Характеристика исследуемых водоёмов.
Река – с достаточно быстрым течением, мелкая, каменистая, есть водоросли. Берега заросли кустарником и деревьями. Мусора вследствие человеческой деятельности по берегам реки не видно.
Озеро – узкий залив Онежского озера (губа Святуха). Неглубокое, средняя глубина в районе деревни 2 - 3 метра. Много водорослей. В некоторых местах  берега заболочены.
Родник – расположен у подножия большой горы в 25 км от нашего населенного пункта. Струя воды бьет вверх высотой до метра. Люди попытались обустроить родник. Вокруг есть мусор. (Фотографии водоёмов см. в приложении 1)
Были взяты образцы воды из всех трех водоемов. Образец №1 – родниковая вода, № 2 – речная, № 3 – озёрная. В качестве контрольного образца для сравнения  взяли воду питьевую, негазированную из бутылки (образец № 4). Для чистоты экспериментов измерили температуру воды. Она оказалась примерно одинаковой. 
Самый простой эксперимент для определения качества воды – оценка по внешнему виду. Вода должна быть прозрачной, без цвета и запаха. 
Чтобы определить прозрачность воды, можно провести такой эксперимент: попробовать прочитать текст на бумаге, глядя через прозрачный стакан с водой.  Получилось прочитать со всеми образцами, значит вода во всех четырех образцах прозрачная. 
Чтобы увидеть цвет воды, нужно рассмотреть образец в прозрачном стакане на фоне листа белой бумаги. Мы также сравнили каждый из исследуемых образцов с контрольным (вода из бутылки). На фотографиях в приложении 2 видно, что все образцы отличаются по цвету. Бесцветная вода из родника. Речная вода отличается по цвету от озёрной.
Потом проверили образцы на запах. Без запаха была вода из родника. Вода из реки и озера имела едва уловимый запах водорослей.
Результаты экспериментов занесли в таблицу:
Таблица 1. Сравнение образцов воды по внешним признакам
	        	Образцы   
                 	воды	
Параметры
	№ 1
(родниковая)
	№ 2
(речная)
	№ 3
(озёрная)
	№ 4
(бутилированная)

	Температура
	9,5
	9
	10
	11

	Прозрачность
	прозрачная
	прозрачная
	прозрачная
	прозрачная

	Цвет
	бесцветная
	желтый оттенок
	желтоватый оттенок
	бесцветная

	Запах
	нет
	едва уловимый
	едва уловимый
	нет


(Фотографии результатов экспериментов можно увидеть в приложении 2).
На основе изученной информации был определен еще ряд экспериментов для сравнения образцов воды.
· Фильтрация на наличие посторонних примесей. Для этого эксперимента  мы пропустили воду через фильтр (ватный диск). Потом камерой мобильного телефона в несколько раз увеличили фокус и посмотрели результат. При фильтрации воды из речки и озера на ватном диске остались мелкие песчинки (в речной воде больше), ватный диск стал желтоватым.
· Эксперимент с зеркалом. На зеркало нанесли по капле воды из каждого образца. Подождали, пока вода испарится, и оценили результат. После того как капля воды испарилась, на ее месте в образцах № 1, № 2 и № 3 остались пятна. Это значит, что в воде содержатся минеральные соли. Пятно больше было в образце № 3 (вода из озера). При испарении воды из бутылки практически никакого следа не осталось. Мы не можем в домашних условиях определить вид и количество  солей, которые содержатся в воде. В одних источниках указано, что следа не должно оставаться (след указывает на наличие примесей). Но есть мнение, что  минеральные соли должны быть  в воде в некотором количестве. Отсутствие в питьевой воде основных минеральных солей приводит к нарушению водно-солевого баланса организма, следствием чего являются разнообразные заболевания. Поэтому результаты этого эксперимента мы оставили под знаком вопроса, кроме образца № 3 (озерная вода), который показал большое количество солей.
· Эксперимент с кипячением. Вместе с мамой мы  кипятили в течение 10 минут воду из каждого образца. Потом 20 минут остужали и смотрели результат. При кипячении воды из реки  на стенках кастрюли появился коричневатый налет. При кипячении воды из озера налет появился, но не такой явный, как при кипячении речной воды. № 1 (родниковая вода) и № 4 (вода из бутылки) – без изменений. Мы протерли бумажной белой салфеткой стенки кастрюли и посмотрели на салфетку, увеличив ее камерой мобильного телефона в несколько раз. В образце № 2 (речная вода) отчетливо видны многочисленные мелкие песчинки, их больше, чем в № 3 (озёрная вода).
· Эксперимент с марганцовкой. С мамой мы приготовили рабочий раствор марганцовки. Потом влили небольшое его количество в исследуемые образцы. Марганцовка обесцвечивается, когда разрушает органические вещества. Вода должна стать светло-розовой. Если она приобретает желтый оттенок, то она плохого качества и пить ее нельзя. В образцах № 1 (родниковая) и № 4 (бутилированная)  раствор стал светло-розовым. В образцах № 2 (речная)  и № 3 (озерная)  он стал светло-розовым, но  с желтоватым оттенком. То есть воду в этих образцах нельзя считать плохого качества, но и очень хорошей ее не назовешь.
· Эксперимент с чаем. В одном их интернет-источников указано, что если в свежезаваренный чай добавить сырую воду и напиток при этом помутнеет, то такую воду пить нельзя, в ней может быть переизбыток солей или других вредных веществ, в том числе и органических. Мы проверили все образцы таким способом. Во всех четырех случаях чай приобрел более светлый оттенок, но не помутнел, что говорит о приемлемом качестве данных проб воды.
· Хранение в темном  месте. Проверяемые образцы воды мы закрыли крышкой и поставили на несколько дней (3 дня) в темное место. При хранении воды хорошего качества не должно образоваться ни осадка, ни налета на стенках, ни пленки на поверхности. Эти признаки говорят о том, что в воде присутствует большое количество солей металлов. Все образцы прошли проверку.
(Фотографии экспериментов см. в Приложении 3).
[bookmark: _Toc62406775][bookmark: _Toc62417498]ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП

[image: http://www.martyrsservices.com/images/package-img/right.png]Для того чтобы наглядно посмотреть, какой из образцов воды набрал больше положительных оценок, мы составили таблицу, где знаком   отметили хорошие результаты,  знаком      - не очень хорошие, ? – сомнительные.!


Таблица 2. Сравнение результатов экспериментов.
	        	Образцы   
           	воды	
Параметры
	№ 1
(родниковая)
	№ 2
(речная)
	№ 3
(озёрная)
	№ 4
(бутилированная)

	Прозрачность
	[image: http://www.martyrsservices.com/images/package-img/right.png]
	[image: http://www.martyrsservices.com/images/package-img/right.png]
	[image: http://www.martyrsservices.com/images/package-img/right.png]
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	Цвет
	[image: http://www.martyrsservices.com/images/package-img/right.png]
	!
	!
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	Запах
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	!
	!
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	Наличие посторонних примесей при фильтрации
	[image: http://www.martyrsservices.com/images/package-img/right.png]
	!

	!
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	Эксперимент с зеркалом 
	! ?
	 ! ?
	!
	?[image: http://www.martyrsservices.com/images/package-img/right.png]

	Кипячение
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	!
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	Эксперимент с марганцовкой
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	Эксперимент с чаем
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	Хранение в темном месте
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[bookmark: _Toc62406776]Выводы: сравнительный анализ результатов всех экспериментов по определению качества воды из родника, реки и озера показал, что лучше всего вода из родника. Вода из реки и озера по качеству значительно уступает родниковой. Причем вода из реки оказалась немного хуже по качеству, чем озерная. Она сильнее отличается по цвету, в ней мы увидели больше посторонних примесей при фильтрации, хотя в ней оказалось меньше минеральных солей, чем в воде из озера. Но критические показатели зафиксированы не были. Следовательно, вода из речки и озера тоже пригодна для питья, но только в кипяченом виде и после фильтрации или отстаивания. С результатами своего исследования я ознакомил родных, дав им рекомендации по использованию воды из этих источников.
[bookmark: _Toc62417499]ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Вода – это основа жизни. За жизнь человек выпивает примерно 35 тонн воды. Вот почему так важно следить за ее качеством. 
Конечно, полный анализ  можно сделать только в специализированной лаборатории. Но данный проект показал, что если нет возможности отдать воду на анализ в лабораторию, первичное тестирование можно провести и в домашних условиях.
Пейте чистую воду и будьте здоровы!
[bookmark: _Toc62406777][bookmark: _Toc62417500]ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ИСТОЧНИКИ ИНФОРМАЦИИ

· 7 способов  определить качество воды в домашних условиях [электронный ресурс]  – Режим доступа: https://blog.aquaphor.ru/opredelit-kachestvo-vody
·  7 способов узнать всю правду о воде, которую вы пьете, не выходя из дома [электронный ресурс] – Режим доступа: https://www.adme.ru/zhizn-nauka/uchenye-rasskazali-kak-proverit-kachestvo-pitevoj-vody-doma-i-pochemu-eto-tak-vazhno-1886765/
· Вода в жизни человека. Биологическое и экологическое значение воды [электронный ресурс] – Режим доступа:  https://www.syl.ru/article/169819/new_voda-v-jizni-cheloveka-biologicheskoe-i-ekologicheskoe-znachenie-vodyi
· Зачем нужна вода человеку? [электронный ресурс] – Режим доступа: https://pumpmuscles.ru/fitness/polza-vodyi-dlya-organizma-zachem-nuzhna-voda-cheloveku.html
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Приложение 1
Фотографии водоемов, качество воды которых мы проверяли
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Родник

Приложение 2
Измерение температуры воды
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Определение прозрачности и цвета
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Приложение 3
[image: ][image: ]Эксперимент на наличие посторонних примесей (фильтрация)
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озёрная вода	бутилированная вода

Эксперимент с зеркалом
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Эксперимент с кипячением. 
Накипь на стенках кастрюли образовалась при кипячении образцов воды под №2 (речная) и №3 (озёрная).
[image: ]                                              
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[image: ]                                                     Увеличение камерой мобильного телефона в несколько раз
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Эксперимент с марганцовкой
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