
 



Возраст средняя группа  ( 4- 5 лет) 

Длительность 20мин.                             

Занятия в неделю в месяц в год 

Физическая культура 3 12 96 

Развитие речи 1 4 32 

ФЭМП 1 4 32 

Музыка 2 8 64 

Познавательное развитие (познание) 1 4 32 

Рисование 1 4 32 

Лепка/ аппликация 1 4 32 

Общее количество занятий 10 40 320 

Общая продолжительность в неделю                                  3 часа 20 минут  

 

 

 

 


