АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
[bookmark: _GoBack]ПМ.03 Преподавание физической культуры по основным 
общеобразовательным программам

1. Область применения рабочей программы
       Рабочая программа профессионального модуля является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 49.02.01 Физическая культура, входящей в состав укрупненной группы специальностей 050000 Образование и педагогика, по направлению подготовки 050100 Педагогическое образование, в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД):
Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным программам и соответствующих профессиональных компетенций (ПК):
1. Определять цели и задачи, планировать учебные занятия;
1. Проводить учебные занятия по физической культуре;
1. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты учения;
1. Анализировать учебные занятия;
1. Вести документацию, обеспечивающую процесс обучения физической культуре.
      Рабочая программа профессионального модуля может быть использована для повышения квалификации учителей физической культуры общеобразовательных школ, которые имеют среднее профессиональное (педагогическое) образование (стаж работы более 3 лет).
[bookmark: bookmark2]2. Цели и задачи профессионального модуля - требования к результатам освоения профессионального модуля:
    С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен:

[bookmark: bookmark3]иметь практический опыт:
- анализа учебно-тематических планов и процесса обучения физической культуре, разработки предложений по его совершенствованию;
- определения цели и задач, планирования и проведения, учебных занятий по физической культуре;
- применения приемов страховки и самостраховки при выполнении физических упражнений;
· проведения диагностики физической подготовленности обучающихся;
· наблюдения, анализа и самоанализа уроков, обсуждения отдельных уроков в диалоге сокурсниками, руководителем педагогической практики, учителями, разработки предложений по их совершенствованию и коррекции;
· ведения учебной документации.
уметь:
· [bookmark: bookmark4]находить и использовать методическую литературу и др. источники информации, необходимой для подготовки к урокам физической культуры;
· использовать различные методы и формы организации учебных занятий по физической культуре, строить их с учетом возрастных особенностей и уровня физической подготовленности обучающихся;
· подбирать, готовить к занятию и использовать спортивное оборудование и инвентарь;
· использовать различные методы и приемы обучения двигательным действиям, методики развития физических качеств;
· применять приемы страховки и самостраховки при выполнении физических упражнений, соблюдать технику безопасности на занятиях;
устанавливать педагогически целесообразные взаимоотношения с обучающимися;
· проводить педагогический контроль на занятиях;
· оценивать процесс и результаты деятельности обучающихся на уроке, выставлять отметки; осуществлять самоанализ и самоконтроль при проведении уроков;
· анализировать процесс и результаты педагогической деятельности и обучения предмету, корректировать и совершенствовать их;
знать:
· [bookmark: bookmark5]место и значение предмета "Физическая культура" в общем образовании;
основные концепции физического воспитания (физкультурного образования) школьников;
· требования образовательного стандарта и программы учебного предмета "Физическая культура";
· требования к современному уроку физической культуры;
· логику планирования при обучении предмету "Физическая культура";
· содержание, методы, приемы, средства и формы организации деятельности обучающихся на уроках физической культуры, логику и критерии их выбора;
· приемы, способы страховки и самостраховки;
· логику анализ урока физической культуры;
-  методы и методики педагогического контроля на уроке физической культуры;
-  основы оценочной деятельности учителя на уроке физической культуры, критерии выставления отметок и виды учета успеваемости учащихся на уроках физической культуры;
· формы и методы взаимодействия с родителями или лицами, их заменяющими, как субъектами образовательного процесса;
· виды учебной документации, требования к ее ведению и оформлению.

3. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы профессионального модуля:
всего — 421 часа, в том числе: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося - 308часов, включая:
        обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося — 205 часа;
        самостоятельной работы обучающегося - 103 часов; 
учебной и производственной практики - 216 часов.


4. Содержание обучения  профессионального модуля:

Раздел 1. Освоение теоретических основ обучения предмету «Физическая культура»
Тема 1.1. Общие вопросы теории физической культуры 
Тема 1.2. Воспитательные возможности учителя физической культуры 
Тема 1.3. Планирование процесса физического воспитания
Тема 1.4. Педагогический контроль учебной деятельности учащихся на уроках физической культуры
Тема 1.5. Урок – основная форма организации занятий физическими упражнениями
Тема 1.6. Учёт на уроке физической культуры
Раздел 2. Реализация теоретико-методических основ преподавания физической культуры по основным общеобразовательным программам
Тема 2.1. Методика проведения урока по основам знаний предмета «Физическая культура» в общеобразовательном учреждении 
Тема 2.2. Методика проведения урока гимнастики в общеобразовательном учреждении.
Тема 2.3. Методика проведения урока лёгкой атлетики в общеобразовательном учреждении.
Тема 2.4. Методика проведения
урока подвижных игр в общеобразовательном учреждении
Тема 2.5. Методика проведения урока спортивных игр (баскетбол) в общеобразовательном учреждении
Тема 2.6. Методика проведения урока спортивных игр (волейбол) в общеобразовательном учреждении
Тема 2.7. Методика проведения урока спортивных игр (футбол) в общеобразовательном учреждении
Тема 2.8. Методика проведения урока спортивных игр (бадминтон) в общеобразовательном учреждении
Тема 2.9. Методика проведения урока лыжной подготовки в общеобразовательном учреждении
Тема 2.10. Методика проведения
урока новых видов физкультурно-спортивной деятельности в общеобразовательном учреждении
Тема 2.11. Методика проведения урока плавания в общеобразовательном учреждении


