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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
1.1. Область применения программы
Программа учебной практики 01.02 «Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья и физическое развитие детей раннего и дошкольного возраста» является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.01 Дошкольное образование в части освоения основных видов профессиональной деятельности (ВПД): «Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья и физическое развитие детей раннего и дошкольного возраста» и соответствующих им общих (ОК) профессиональных компетенций (ПК):

	Код
	Наименование общих компетенций

	ОК 01
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам

	ОК 02
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности

	ОК 04
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

	ОК 09
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языке



	Код
	Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций

	ВД 1
	Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья и физическое развитие детей раннего и дошкольного возраста

	ПК 1.1.
	[bookmark: _Toc129861133][bookmark: _Toc129862200]Осуществлять педагогическую деятельность по реализации программ дошкольного образования в области физического развития детей раннего и дошкольного возраста.

	ПК 1.2.
	[bookmark: _Toc129861134][bookmark: _Toc129862201]Создавать развивающую предметно-пространственную среду, позволяющую обеспечить разнообразную двигательную активность детей раннего и дошкольного возраста, 
в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья.

	ПК 1.3.
	[bookmark: _Toc129861135][bookmark: _Toc129862202]Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья детей раннего и дошкольного возраста, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в их самочувствии.

	ПК 1.4.
	Организовать процесс воспитания и обучения детей раннего и дошкольного возраста в соответствии с санитарными нормами и правилами



Программа учебной практики может быть использована в СОГБПОУ «Гагаринский многопрофильный колледж» и образовательных учреждениях г. Гагарин и района.


1.2. [bookmark: bookmark0]Цели и задачи программы учебной практики 

Цель практики:
Практика имеет целью комплексное освоение студентами видов профессиональной деятельности по специальности СПО 44.02.01. Дошкольное образование.
Практика направлена на освоение студентом первоначального профессионального опыта, развитие общих и профессиональных компетенций, проверку его готовности к самостоятельной трудовой деятельности.
Задачи учебной практики:
1.	Ознакомление со структурой и содержанием образовательного процесса, особенностями работы воспитателя дошкольного образовательного учреждения, тренера-преподавателя в ДОУ, организатора физкультурно-спортивных мероприятий в различных (учреждениях) организациях дошкольного образования.
2.	Формирование специальных профессиональных умений воспитателя, инструктора по физической культуре и спорту (определять и решать обучающие, развивающие и воспитательно-оздоровительные задачи физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий; организовывать учебно-познавательную деятельность дошкольников; собирать учебный материал, обоснованно отбирать и применять различные методы, приемы и форму организации воспитания, обучения и пр.);
3. Подготовка студентов к проведению различного типа занятий по физическому воспитанию, учебно-тренировочных занятий с применением разнообразных методов, активизирующих оздоровительную деятельность;
4. Выработка опыта творческой педагогической деятельности, исследовательского и творческого подхода к педагогическому процессу;
5. Формирование опыта поиска информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, с использованием информационно-коммуникационных технологий.
6. Формирование у студентов целостного представления о воспитательно-образовательном комплексе современного дошкольного образовательного учреждения и педагоге как главном субъекте образовательно-воспитательного процесса.



1.3. [bookmark: bookmark3]Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной практики:
Всего - 36 часов.




2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

Аттестация по итогам учебной практики проводится с учетом (или на основании) результатов, подтверждаемых отчетной документации: дневника и конспектами или сценарииями воспитательных (физкультурно-спортивных) мероприятий и самоанализом.
Практика завершается оценкой студентом освоенных общих и профессиональных
компетенций:
ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
ОК 02	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
ОК 04	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
ОК 09	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языке
ПК 1.1. Осуществлять педагогическую деятельность по реализации программ дошкольного образования в области физического развития детей раннего и дошкольного возраста.
ПК 1.2. Создавать развивающую предметно-пространственную среду, позволяющую обеспечить разнообразную двигательную активность детей раннего и дошкольного возраста, 
в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья.
ПК 1.3. Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья детей раннего и дошкольного возраста, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в их самочувствии.
ПК 1.4. Организовать процесс воспитания и обучения детей раннего и дошкольного возраста в соответствии с санитарными нормами и правилами
















3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
	№п/п
	Разделы учебной  практики
	Кол-во часов
	Виды производственных работ

	1
	Организация практики, инструктаж по охране
труда

	2
	Участие в вводной конференции. Ознакомление с целями, задачами и содержанием практики. 

	
	
	2
	Получение общего и вводного инструктажей по
охране труда и противопожарной безопасности.

	
	
	2
	Ознакомление со структурой ДОУ,
правилами внутреннего распорядка базы прохождения практики.

	2
	Содержание учебной
практики 

	2
	Наблюдение и анализ деятельности воспитателя по организации и проведению режимных моментов в 1 и 2 половину дня (утренний прием, умывание, питание, одевание, сон, подъем после сна), закаливающих мероприятий в разных возрастных группах.

	
	
	2
	Наблюдение и анализ деятельности воспитателя по организации и проведению прогулки в разных возрастных группах


	
	
	4
	Наблюдение и анализ проведения утренней гимнастики (зарядки), гимнастики после дневного сна, физкультминуток и физкультурных пауз, спортивных игр и упражнений для детей разных возрастных групп

	
	
	4
	Наблюдение и анализ проведения подвижных игр в режиме дня, на прогулке 

	
	
	2
	Моделирование проведения фрагментов режимных моментов, фрагментов мероприятий двигательного режима, направленных на укрепление здоровья ребенка и его физическое развитие в раннем и дошкольном возрасте

	
	
	4
	Знакомство с организацией оздоровительной работы в ДОО;

	
	
	4
	Наблюдение и анализ проведения закаливающих процедур с детьми в соответствии с возрастом и особенностями в состоянии здоровья;

	
	
	2
	Изучение особенности отношения ребенка к здоровью и мотивации здорового образа жизни, особенности знаний детей о здоровье человека

	
	
	2
	Анализ развивающей предметно-пространственной среды, позволяющей обеспечить разнообразную двигательную активность детей раннего и дошкольного возраста в групповой комнате детского сада, физкультурном зале, на спортивной площадке ДОО

	
	
	2
	Итоговая конференция, защита портфолио практиканта.


	
	
	2 
	Дифференцированный зачет

	Всего
	36
	




4.Условия реализации программы учебной практики

4.1.Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению
Реализация программы практики предполагает обязательную производственную часть, которая проводится на базе дошкольных образовательных учреждений и учреждений. Программа  практики реализуется в детских садах г. Гагарин в спортивных залах, оборудованных для выполнения данного вида деятельности, имеющие весь необходимый спортивный инвентарь. 
Оборудование
· рабочие места для студентов;
· технические средства обучения:
· компьютер;
· мультимедийное оборудование;
· электронные образовательные ресурсы;
· комплект учебно-методических материалов воспитателя.
4.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов,
дополнительной литературы
1. Агаджанова, С. Н. Физическое развитие детей / С.Н. Агаджанова. - М.: Детство-Пресс, 2012. - 444 c.
2. Алябьева, Е. А. Нескучная гимнастика. Тематическая утренняя зарядка для детей 5-7 лет / Е.А. Алябьева. - М.: Сфера, 2015. - 144 c.
3. Анисимова, Т. Г. Физическое воспитание детей 2-7 лет: развернутое перспективное планирование по программе под ред. М. А. Васильевой, В. В. Гербовой, Т. С. Комаровой / Т.Г. Анисимова. - Москва: ИЛ, 2016. - 610 c.
4. Бережнова, О. В. Парциальная программа физического развития детей 3-7 лен "Малыши-крепыши" / О.В. Бережнова, В.В. Бойко. - М.: Цветной мир, 2016. - 136 c.
5. Болсунова, Е. Б. Сказочная гимнастика с элементами йоги. 3-4 года. Учебно-методический комплект / Е.Б. Болсунова. - М.: ВАКО, 2016. - 977 c.
6. Борисова, Вера Валерьевна; Шестакова Татьяна Алексеевна Оздоровительный Фитнес В Системе Физического Воспитания Дошкольников И Младших Щкольников / Алексеевна Борисова Вера Валерьевна; Шестакова Татьяна. - Москва: Машиностроение, 2011. - 251 c.
7. Инструктор по физкультуре в ДОУ 2015 № 07 (ноябрь). - М.: Сфера, 2015. - 660 c.\
8. Инструктор по физкультуре в детском дошкольном учреждении, №4, 2016 (май). - М.: Сфера, 2015. - 128 c.
9. Инструктор по физкультуре, №1, 2016. - М.: Сфера, 2016. - 128 c.
10. Инструктор по физкультуре, №5, 2012. - М.: Сфера, 2012. - 128 c.
11. Казина, О. Б. Веселая физкультура для детей и их родителей. Занятия, развлечения, праздники, походы: моногр. / О.Б. Казина. - М.: ВКТ, Академия Развития, 2008. - 144 c.
12. Как расти здоровым. Развивающая игра-лото. 4-7 лет. - М.: ИП Бурдина С. В., 2016. - 599 c.
13. Ковалева, Анна Академия солнечных зайчиков. Хочу быть здоровым. Развивающие задания и игра для детей 5-6 лет / Анна Ковалева. - М.: Сфера, 2016. - 229 c.
14. Колдина, Д. Н. Подвижные игры и упражнения с детьми 1-3 лет / Д.Н. Колдина. - М.: Мозаика-Синтез, 2016. - 112 c.
15. Комплект плакатов "Уголок здоровья и безопасности": 4 плаката. - Москва: СПб. [и др.] : Питер, 2016. - 855 c.
16. Мартынова, Е. А. Физическая культура. Планирование работы по освоению образовательной области детьми 2-7 лет по программе "Детство" / Е.А. Мартынова, Н.А. Давыдова, Н.Р. Кислюк. - Москва: СПб. [и др.] : Питер, 2013. - 304 c.
17. Маханева, М. Д. Фигурное плавание в детском саду / М.Д. Маханева, Г.В. Баранова. - М.: Сфера, 2009. - 756 c.
18. Не играй с огнем! Демонстрационный материал. - М.: ИП Бурдина С. В., 2013. - 128 c.
19. Недомеркова, И. Н. Физическое развитие детей 3-4 лет. Март-май. Планирование НОД. Технологические карты: 32 карты / И.Н. Недомеркова. - Москва: ИЛ, 2016. - 954 c.
20. Организация спортивного досуга дошкольников 4-7 лет. - М.: Учитель, 2011. - 136 c.
21. Пензулаева, Л. И. Растем здоровыми и крепкими. 5-6 лет / Л.И. Пензулаева. - М.: Дрофа, 2007. - 832 c.
22. Пензулаева, Людмила Физическая культура в детском саду. Система работы в старшей группе / Людмила Пензулаева. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. - 626 c.
23. Подольская, Е. И. Оздоровительная гимнастика. Игровые комплексы, занятия, физические упражнения. Первая младшая группа / Е.И. Подольская. - М.: Учитель, 2014. - 144 c.
24. Потапчук, А. А. Как сформировать правильную осанку у ребенка / А.А. Потапчук. - Москва: Огни, 2009. - 982 c

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса
производственной практики

Учебная практика проводится на втором курсе, в 4-ом семестре.
Продолжительность практики - 36 часов. В первую половину дня студенты знакомятся с особенностями работы дошкольных образовательных учреждений различных типов г. Гагарин, во второй половине – оформляют отчетную документацию..
Руководство студентами осуществляют преподаватели, которые ведут ПМ 01. 
В ходе учебной практики студенты ведут портфолио, в котором фиксируют содержание проводимой работы, результаты наблюдения, замечания, выводы. По завершению практики студенты предоставляют отчет-портфолио для проверки.:
При условии организации практики в режиме дистанционного обучения программа практики корректируется. 
Отчетная документация должна быть представлена в печатном виде (или электронном при условии дистанционного обучения)
документом формата doc/docx в одном файле (в названии файла указать ФИО)
Содержание отчетной документации:
1. титульный лист; 
2. индивидуальный план работы на период практики с утверждением у методиста практики; 
3. документы планирования физкультурно-оздоровительной работы (календарь соревнований, положение соревнований, сценарий спортивного праздника). 
4. анализ и оценка физкультурно-спортивной работы в дошкольном образовательном учреждении
5. конспект проведенного физкультурно-оздоровительного или спортивно-массового мероприятия; 
6. самоанализ физкультурно-оздоровительного или спортивно-массового мероприятия; 
7. подборка игр, заданий, физкультминуток и т.д. 
8. отчет студента с обобщением результатов практики и предложениями по ее совершенствованию; 
9. аттестационный лист

По результатам анализа деятельности студента в ходе практики и проверки отчетной документации ставится дифференцированный зачет.



4.4. Кадровое обеспечение производственной практики

Реализация образовательной программы по специальности 44.02.01 Дошкольное образование должна обеспечиваться педагогическими кадрами, имеющими высшее профессиональное образование, соответствующее профилю преподаваемой дисциплины (модуля).
Педагоги дошкольных образовательных учреждений должны иметь специальное профессиональное образование и опыт деятельности в учреждениях соответствующей профессиональной сферы.






5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ
ПРАКТИКИ


5.1 Результаты формирования компетенций



	Код и наименование профессиональных и общих компетенций, формируемых в рамках модуля
	
Формы и методы контроля и оценки

	ПК 1.1. Осуществлять педагогическую деятельность по реализации программ дошкольного образования в области физического развития детей раннего и дошкольного возраста.
	Оценка результатов наблюдения студентов;
Оценка докладов студентов на конференции по практике.

	ПК 1.2. Создавать развивающую предметно-пространственную среду, позволяющую обеспечить разнообразную двигательную активность детей раннего и дошкольного возраста, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья.
	Ткущая проверка результатов наблюдения по содержанию практики; Оценка содержания информации, предоставленная педагогом по проблеме;
Подготовка сообщения на конференцию по итогам практики.

	ПК 1.3. Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья детей раннего и дошкольного возраста, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в их самочувствии.
	Оценка результатов аналитической работы студентов по выполненным заданиям.

	ПК 1.4. Соблюдать технику безопасности и требования охраны труда в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами.
	Оценка результатов наблюдения студентов;
Оценка докладов студентов на конференции по практике.

	ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
	Оценка разнообразия подбора средств.

	ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
	Ткущая проверка результатов наблюдения по содержанию практики; Оценка содержания информации, предоставленная педагогом по проблеме;
Подготовка сообщения на конференцию по итогам практики.

	ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	Текущий контроль в ходе практики; Оценка результатов беседы с педагогами и детьми.

	ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках 
	Портфолио, самоанализ, протоколы наблюдения, нормативная документация, отчеты.
















































5.2.Критерии оценивания отчета – портфолио

Дифференцированный зачёт с положительной отметкой выставляется, только при успешной сдаче двух практик, учебной и производственной.
Сдача учебной практики является допуском к производственной практике на базе ДОУ.

«Отлично»
Наличие всех документов, предусмотренных в формах текущего контроля в виде документации; регулярное посещение практики (не менее 80% посещений); чёткое выполнение предъявляемых требований; грамотное проведение физкультурно-оздоровительных и физкультурно-массовых мероприятий; умение при прохождении практики вести отчётную документацию, высокий уровень владения профессионально-педагогическими умениями, уровень теоретической и практической подготовленности; реализация индивидуального подхода к обучающимся при прохождении практики; качество отчетной документации; своевременная сдача портфолио руководителю практики.
Своевременно подготовлена и утверждена документация (пакет документов для проведения внеурочного занятия, сценарии, конспекты). Самостоятельно сформулированы и решены задачи образовательная, воспитательная и развивающая; научно, доступно, раскрыта тема занятия; своевременно подготовлено, проверено и умело использовано учебное оборудование и весь дидактический материал; проявлено умение оптимально распределять время занятия; своевременно замечены и исправлены ошибки во время выполнения упражнения учащихся. 
Доступный к пониманию, грамотно составленный и структурированный отчет, отражающий суть прохождения практики, полные и развернутые ответы на дополнительные вопросы.

«Хорошо»

Наличие всех документов, но имеющие небольшие недочёты, предусмотренных в формах текущего контроля в виде документации; регулярное посещение практики (не менее 70% посещений); чёткое выполнение предъявляемых требований; грамотное проведение физкультурно-оздоровительных и физкультурно-массовых мероприятий с небольшими замечаниями; умение при прохождении практики вести отчётную документацию, высокий уровень владения профессионально-педагогическими умениями, уровень теоретической и практической подготовленности; реализация индивидуального подхода к обучающимся при прохождении практики; отчетная документация с небольшими замечаниями; своевременная сдача портфолио руководителю практики.
Доступный к пониманию, грамотно составленный и структурированный отчет, отражающий суть прохождения практики, полные и развернутые ответы с небольшими замечаниями на дополнительные вопросы.


«Удовлетворительно»

Наличие не всех документов, имеющие небольшие недочёты, предусмотренных в формах текущего контроля в виде документации.
Не регулярное посещение практики (не менее 60% посещений). Выполнение предъявляемых требований; проведение физкультурно-оздоровительных и физкультурно-массовых мероприятий с замечаниями; умение при прохождении практики вести отчётную документацию, средний уровень владения профессионально-педагогическими умениями, уровень теоретической и практической подготовленности; реализация индивидуального подхода к обучающимся при прохождении практики; отчетная документация с небольшими замечаниями. Составленный и не структурированный отчет, слабо отражающий суть прохождения практики, не полные и не развернутые ответы с небольшими замечаниями на дополнительные вопросы.

«Неудовлетворительно»

Наличие не всех документов, имеющие значительные недочёты, предусмотренных в формах текущего контроля в виде документации.
Не регулярное посещение практики  (менее 60% посещений). Выполнение предъявляемых требований; проведение физкультурно-оздоровительных и физкультурно-массовых мероприятий с существенными замечаниями; неумение при прохождении практики вести отчётную документацию, низкий уровень владения профессионально-педагогическими умениями, низкий уровень теоретической и практической подготовленности; отсутствие индивидуального подхода к обучающимся при прохождении практики; отчетная документация сдана руководителю практики не своевременно. 
Составленный и не структурированный отчет, не отражающий суть прохождения практики и ее специфику, не полные и не развернутые ответы на дополнительные вопросы.
































































































































































































































































