
                                               Мониторинг
выполнения обучающимися общеобразовательных учреждений Сонковского района домашних заданий по всем учебным предметам основных общеобразовательных программ.

Цель: определение объёма дозирования домашнего задания в 2-11 классах по всем предметам, выявление  перегрузки обучающихся домашними заданиями. Улучшение состояния работы по дозировке домашнего задания.
Сроки проведения: октябрь 2021 года
Методы:
· анализ задаваемого объема домашних заданий, записанных в классных журналах и объема выполняемой домашней работы в рабочих тетрадях обучающихся;
· анкетирование обучающихся с целью установления фактически затрачиваемого времени на выполнение ими домашних заданий;
· беседы с родителями, воспитателями групп продленного дня по соблюдению нормативов на выполнение домашних заданий.
Предполагаемые результаты:
При создании оптимальных условий, а именно:
- высокой эффективности урока;
- оптимальным объемом домашних заданий с учетом индивидуальных особенностей и медицинских показателей;
- оптимального режима дня – будут созданы условия, способствующие сохранению здоровья, повышению уровня обучаемости  обучающихся.

В СанПиН зафиксировано, что «домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих пределах: 
во 2-3  классах – до 1,5 часов, 
в 4-5классах – до 2 часов, 
в 6-8 классах – до 2.5 часов, 
в 9-11 классах – до 3,5 часов». 
Объем и степень сложности домашних заданий также должны соответствовать СанПиН по каждому классу.

     Начальные классы: домашние задания согласуются  с изученным материалом, с подробным объяснением, на многих уроках задаются дифференцированные задания. На выходные дни и на каникулы домашние задания не задаются. В 1 классе домашние задания не задаются.
     Основное и среднее звено:
Задания соответствуют предмету и возрасту учащихся. 
Объем  домашних заданий, записанный в классных журналах, соответствует объему выполняемой домашней работы и  не превышает 30% объема заданий, выполняемых на уроке.
Перегрузки учащихся не допускается. 
В группах продленного дня соблюдается режим по организации отдыха детей после уроков и выполнению домашних заданий.

Анализируя анкеты обучающихся, время, затрачиваемое на выполнение домашних заданий, в целом соответствует нормам, утвержденном в Постановлении Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 (таблица 6.6), а некоторые обучающиеся укладываются в меньший объем времени. (анкета прилагается)
По результатам проведенного мониторинга были даны рекомендации:
- руководителям и заместителям по учебной работе общеобразовательных учреждений осуществлять постоянный контроль за дозировкой домашних заданий с целью не допущения перегрузки обучающихся;
      -учителям-предметникам дифференцировать домашние задания,  обязательно фиксировать дифференциацию домашних заданий в классных журналах и дневниках учащихся.

Предложения по оптимизации временных затрат на выполнение домашних заданий:
- С целью оптимизации учебной нагрузки обучающихся, создания наиболее благоприятных условий для их развития, следует максимально использовать возможности перевода обучающихся на индивидуальный учебный план. 
- При наличии достаточно объемного основного задания не следует перегружать учащихся дополнительными заданиями.
- Домашние задания должны быть небольшими по объему, и согласовано с заданиями по другим предметам, способствовать стимулированию интереса обучающихся к учению.
 
АНКЕТА:
1.Сколько времени вы затрачиваете на выполнение домашних заданий в целом?
1 – 2 ч; 
2 ч- 2ч 30мин.
2 ч 30 мин – 3 ч; 
менее 1 ч; 
более 3 ч. 

2. Сколько времени вы затрачиваете на выполнение домашних заданий по отдельным предметам? 
25 – 35 мин; 
20 – 25 мин; 
35 – 40 мин; 
менее 20 мин; 
более 40 мин. 

3. С каким настроением вы приступаете к выполнению домашних заданий? 
-с большим желанием и интересом; 
-без желания, но с чувством долга; 
-без интереса и желания . 

4. Выполняете домашние задания: 
-самостоятельно 
-с помощью взрослых…; 
-не выполняю. 

5. Выполняете домашние задания: 
-через 2 ч после окончания занятий в школе; 
-через 3-4 ч; 
-в вечернее время. 

6. Получаете индивидуальные домашние задания: 
-всегда; 
-иногда; 
-никогда . 

7. Домашние задания по объему и сложности соответствуют уровню ваших способностей и возможностей: 
-полностью; 
-частично; 
-не соответствуют. 

8. Устаете ли от выполнения домашних заданий? 
-нет ; 
-иногда ; 
-да . 

