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Календарный план работы спортивного студенческого к;ryба
ГАIIОУ КО <Медицинский техникум >> на 2023 -202 4 учебный год

Idели и задачи: пропаганда здорового образа жизни, выявление сильЕойших
сцортсменов и груrrII техник}ма, а также подготовка сборньIх команд техникума для
r{астия в муниципaльньIх и областньD( соревнованияхпо видам спорта.

N9

г/п
Спортивно-массово емероприятие Время

проведения
ответственньй отметки о

IIроведении
1 Кросспервокурсников сентябрь Коструба А.В
2 Осеннийкросс сентябрь коструба д.в
J Эстафета 4х100м среди групп сентябрь Коструба А.В

4 Соревнования IIо стрит болу (девушки) сентябрь

5 Соревнованияпостритболу(юноши) октябрь Коструба А.В
6 Соревнования по стрит болу (микст) октябрь Коструба А.В
7 Кросс среди выпускников ноябрь Коструба А.В
8 Соревнования по плаванию среди первых

курсов
декабрь Коструба А.В

9 СоревнованияIIоплаванию сред4 всех курсов декабрь Коструба А.В

10 Соревнования по плаванию.Эстафета 4х25
(девушки)

январь Коструба А.В

11 СоревнованияпоIIлЕlвЕlнию. Эстафега
4х25(юнопш)

январь Коструба А.В

12 Соревнования по плаванию микст (3

юноши,3девушки)посвященныеЩню студента.
январь Коструба А.В

13 Соревнования по ОФП посвященные дню
}ащитника отечества. (юноши)

февраль Коструба А.В

I4 Соревнования по ОФП посвященные дню 8

иарта.(девушки)
март Коструба А.В

15 апрель Коструба А.В



6 IIегкоатлетическаjI эстафета среди груrrп апрель Коструба А.В

I1 Соревнования rrо ОФП(юноши) маи Коструба А.В

18 Эоревнования тrо ОФП(девушки) маи (оструба А.В
19 Кроссовая подготовка (юноши З0O0м, девушки

Z0O0M)

июнь Коструба А.В


