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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
«Общественное здоровье и здравоохранение»

1.1. Область применения рабочей программы
	Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС по специальности  среднего профессионального образования 34.02.01 Сестринское дело, квалификация – медицинская сестра/медицинский брат очно-заочная (вечерняя) форма обучения по программе базовой подготовки.

1.2.  Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: общепрофессиональный цикл. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам основания учебной дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
1. Проводить простейшие статистические исследования, необходимые в профессиональной деятельности;
1. Осуществлять гигиеническое воспитание населения;
1. Проводить учетно-отчетную работу на рабочем месте и анализ результатов своей работы;
1. Организовывать собственную деятельность;
1. Понимать сущность и социальную значимость своей работы;
1. Осуществлять поиск и использовать полученную  информацию;
1. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности;
1. Работать в коллективе и команде;
1. Организовывать рабочее место;

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
1. Систему оказания медицинской помощи городскому и сельскому населению;
1. Систему охраны здоровья женщин и детей;
1. Принципы бюджетно-страховой медицины;
1. Основы маркетинга и менеджмента в здравоохранении;
1. Принципы оплаты труда медицинских работников;
1. Систему санитарно-эпидемиологического надзора;
Требования к результатам освоения учебной дисциплины:
· Проводить простейшие статистические исследования, необходимые в профессиональной деятельности;
· Осуществлять гигиеническое воспитание населения;
· Проводить учетно-отчетную работу на рабочем месте и анализ результатов своей работы;
· Организовывать собственную деятельность;
· Понимать сущность и социальную значимость;
· Осуществлять поиск и использовать информацию;
· Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности;
· Работать в коллективе и команде;
· Организовывать рабочее место;
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен обладать общими компетенциями:
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять в ней устойчивый интерес;
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество;
ОК 3. Принимать решение в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность; 
ОК 4. Осуществлять поиск и использовать полученную  информацию;
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности;
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями;
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий;
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации;
ОК 9. Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности;
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия:
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку;
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности;
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей;
ОК 14. Использовать воинскую обязанность, в том числе с применением
полученных профессиональных знаний (для юношей).

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен обладать профессиональными компетенциями:
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его окружения;
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения.
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний;
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств;
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса;
ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами;
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию;
ПК 3.2.  Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях;
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуациях;

1.4.  Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины:
максимальная учебная нагрузка обучающихся – 48 часа, в том числе:
1. обязательной аудиторной  учебной нагрузки обучающегося – 30 часов, 
1. самостоятельная работа обучающегося – 18 часов.



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины в виде учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем  часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	48

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	 30

	в том числе практические занятия
	12

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	18

	составление схем, таблиц, задач
написание рефератов
санитарные бюллетени
	       6
 6
6

	ИИтоговая аттестация в форме зачета











2. Тематическийплан и содержание учебной дисциплины «Общественное здоровье и здравоохранение»

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, практические работы самостоятельная работа обучающихся
	объем часов
	уровень условия

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1.
	Предмет и метод Общественного здоровья и здравоохранения.
	18
	

	Тема 1.1.
Общественного здоровья и здравоохранения как наука и предмет. Статистика как метод исследования в здравоохранении.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Формирование науки. Цели, задачи функции общественного здоровья и здравоохранения. Интегративные связи
	
	1

	
	2
	Методы науки. Их характеристика.
	
	1

	
	3
	Понятие и сущность статистического метода, единица наблюдения, учитываемые признаки, характеристики.
	
	1

	
	4
	Статистическое исследование. Этапы статистического исследования.
	
	1

	
	5
	Статистические таблицы. Построение таблиц анализ данных.
	
	1

	Тема 1.2.
Относительные величины в медицинской статистике.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Виды относительных величин. Понятие «процент», «промилле», «индекс», «коэффициент», «средняя арифметическая величина»
	
	2

	
	2
	Графическое изображение относительных величин.
	
	2

	
	Практическое занятие
	4
	



	
	1
	Решение ситуационных задач по разделу.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся №1
	10
	

	
	1
	Составить ситуационную задачу по показателям заболеваемости, построить таблицы, начертить , гистограммы и  диаграммы.
	
	

	Раздел 2.
	Общественное здоровье как экономическая категория.
	15
	

	Тема 2.1.
Понятие «общественное здоровье» и факторы, его формирующие.
Заболеваемость, важнейшие болезни.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Основные критерии  общественного здоровья.  Состояние здоровья населения РФ.
	
	1

	
	2
	Физическое развитие. Акселерация, дегенерация
	
	1

	
	3
	Медицинская демография. 
	
	1

	
	4
	Заболеваемость, причины, основные группы заболеваемости и смертности населения.
	
	1

	
	5
	Показатели заболеваемости населения.
	
	2

	
	6
	Трансформация патологии
	
	1

	
	7
	Инвалидизация населения. Показатели.
	
	1

	
	Практическое занятие
	2
	



	
	1
	Семинар  «Влияние образа жизни и факторов риска на здоровье населения». 
	
	

	
	2
	Решение ситуационных статистических задач по разделу
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся №2
	10
	

	
	1
	Составить схему «Факторы здоровья населения».
	
	

	Раздел 3.
	Профилактическое направление здравоохранения.
	13
	

	Тема 3.1.
Диспансеризация населения.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Диспансеризация как метод здравоохранения, этапы диспансеризации. Работа среднего медицинского персонала по диспансеризации.
	
	1

	
	2
	Характеристика диспансернных групп.
	
	1

	
	3
	Дополнительная диспансеризация, цели, задачи, группы «Д» учета.
	
	1

	
	4
	Показатели эффективности диспансеризации.
	
	1

	Тема 3.2.
Гигиеническое воспитание населения.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Цели, задачи гигиенического воспитания населения.
	
	2

	
	2
	Виды санитарно-просветительной работы. 
	
	2

	
	3
	Порядок проведениясанпросветработы.
	
	2

	
	4
	Работа среднего медицинского работника в сфере гигиенического воспитания
	
	2

	
	Практическое занятие
	4
	


	
	1
	Семинар  «Работа с медицинской документацией (диспансерные карты, статистические талоны)».
	
	

	
	2
	Решение ситуационных статистических задач по разделу
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся №3
	6
	

	
	1
	Издание санитарного бюллетеня.
	
	

	Раздел 4.
	Организация медицинской помощи населению.
	16
	

	Тема 4.1.
Организация Амбулаторно-поликлинической медицинской помощи городскому населению.
Организация стационарной помощи населению.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Городская поликлиника. Структура. Цели, задачи, принципы работы поликлиники. 
	
	1

	
	2
	Показатели деятельности амбулаторных ЛПУ.
	
	1

	
	3
	Стационарные ЛПУ. Виды. Цели. Задачи. Функции. Структура
	
	1

	
	4
	Основные  показатели работы стационара
	
	1

	Тема 4.2.
Организация медицинской помощи женщинам и детям
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1
	Служба охраны здоровья женщин, характеристика  ЛПУ.
	
	1

	
	2
	Диспансеризация беременных женщин и гинекологических больных. Статистические показатели.
	
	1

	
	3
	Охрана здоровья детей, цели, задачи. Характеристика ЛПУ. Служба охраны здоровья детей.
	
	1

	
	4
	Детская диспансеризация. Показатели охраны здоровья детей.
	
	2

	
	Практическое занятие
	2
	



	
	1
	1. Решение ситуационных статистических задач.
	
	

	
	2
	Семинар на тему «Роль медсестры в организации медицинской помощи населению»
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся №4
	10
	

	
	1
	Реферат на тему: «Работа участковой медсестры в системе АТП- комплекса».
	
	

	Раздел 5.
	Служба Госсанэпиднадзора в РФ.
	1
	

	Тема 5.1.
Организация государственной санитарно- эпидемиологической службы.
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1
	Структура службы Госсанэпиднадзора. Цели, задачи, функции.
	
	2

	
	2
	Структура управления
	
	2

	
	3
	Международные медико-санитарные правила.
	
	2

	Раздел 6.
	Экономика и финансирование ЛПУ.
	9
	

	Тема 6.1.
Финансирование в ЛПУ.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Источники финансирования в здравоохранении.
	
	1

	
	2
	Кредиты и их виды
	
	1

	
	3
	Ценные бумаги в здравоохранении
	
	1

	
	4
	Финансовые показатели деятельности ЛПУ. Экономический эффект и экономический ущерб
	
	1

	
	5
	Организация оплаты труда медицинских работников.
	
	1

	
	Практическое занятие
	2
	


	
	1
	5. Решение ситуационных задач по организации оплаты труда.
	
	

	
	2
	Тестовый итоговый контроль. Зачет.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся №5
	6
	

	
	1
	Реферат на тему: «Маркетинг в здравоохранении».
	
	

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка:
в том числе практические занятия:
Самостоятельная работа обучающихся:
Всего
	30
12
18
48



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению:
	Реализация рабочей программы учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета социально-экономических дисциплин.
Оборудование учебного кабинета:
1. 30 посадочных мест (по количеству обучающихся);
1. Рабочее место преподавателя.
Технические средства обучения:
1. Компьютер с лицензионным программным обеспечением. 

3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы.
Основные источники:

Дополнительные источники:
Интернет-ресурсы: 
1. http:// ty-doctor.narod.ru/lect _ phih.html
2.  http://  oz-i-z.blogspot.com/2010/01/blog-post_05.htmi?m=1
3.http:// 5ka.ru/50/50911/1_print.html




4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙДИСЦИПЛИН
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения семинарских занятий, тестирования, реферативной работы, составление конспектов. 

	Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	1
	2

	Освоенные умения:
0. Проводить простейшие статистические исследования, необходимые в профессиональной деятельности;
0. Осуществлять гигиеническое воспитание населения;
0. Проводить учетно-отчетную работу на рабочем месте и анализ результатов своей работы;
0. Организовывать собственную деятельность;
0. Понимать сущность и социальную значимость;
0. Осуществлять поиск и использовать информацию;
0. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности;
0. Работать в коллективе и команде;
0. Организовывать рабочее место;
	Текущий контроль:
 индивидуальные устные ответы;
 результаты тестирования;
 решение статистических задач;
 качество выполнения санитарных бюллетеней;
выполнение реферативных заданий;
 определения разных статистических показателей;
 письменный опрос  в форме тестирования;

Итоговый контроль – диф.зачет

	Усвоенные знания:
1. Системы оказания медицинской помощи городскому и сельскому населению;
2. Системы охраны здоровья женщин и детей;
3. Принципы бюджетно-страховой медицины;
4. Основы маркетинга и менеджмента в здравоохранении;
5. Принципы оплаты труда медицинских работников;
6. Системы санитарно-эпидемиологического надзора;
	1. 
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