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1.паспорт РАБОЧЕй программы ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО      МОДУЛЯ  «ОКАЗАНИЕ ДОВРАЧЕБНОЙ  МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ  ПРИ НЕОТЛОЖНЫХ И ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ СОСТОЯНИЯХ»
1.1. Область применения рабочей программы

Рабочая программа профессионального модуля  является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности среднего профессионального образования 34.02.01. Сестринское дело в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Оказание доврачебной  медицинской помощи  при неотложных и экстремальных состояниях и соответствующих профессиональных компетенций (ПК):

ПК  3.1. Оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях и травмах.

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных     ситуациях.

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций.

 Рабочая программа профессионального модуля может быть использована в дополнительном профессиональном образовании по специальности 34.02.01.  Сестринское дело, в программах «Сестринское дело в хирургии», при обучении на курсах переподготовки, курсах усовершенствования медицинских сестер - /медицинских братьев) в программах повышения квалификации работников здравоохранения по темам «Первичная медико-санитарная помощь», «Общая практика», «Первичная медико-профилактическая помощь населению» на базе среднего специального образования по специальностям «Сестринское дело», «Лечебное дело», «Акушерское дело».
Знания и умения,  полученные студентами после изучения междисциплинарного курса,  позволят выпускникам применить их в трудовой деятельности  при работе в любом лечебно-профилактическом учреждении и повседневной жизни при оказании помощи населению.

1.2. Цели и задачи  профессионального модуля – требования к результатам освоения профессионального модуля

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями,  обучающийся в ходе освоения междисциплинарных курсов  должен:

иметь практический опыт:

- осуществлять оказание доврачебной помощи   пациентам  при различных заболеваниях и состояниях;

-осуществлять эвакуацию и  транспортировку пациентов;
уметь:
- проводить мероприятия по восстановлению и поддержанию жизнедеятельности организма при неотложных состояниях самостоятельно и в бригаде;
- оказывать помощь при воздействии на организм  токсических и ядовитых веществ самостоятельно и в бригаде;

- проводить мероприятия по защите пациентов от негативных воздействий при чрезвычайных ситуациях;

- действовать в составе  сортировочной бригады; 
знать:

- причины, стадии и клинические проявления терминальных состояний;

- алгоритмы оказания медицинской помощи при неотложных состояниях;

- классификацию и характеристику  лечебно - профилактического учреждения в условиях  чрезвычайных ситуаций;
1.2. Количество часов на освоение рабочей программы профессионального модуля: 

Всего часов – 798 часов, в том числе:

Максимальной учебной нагрузки обучающегося - 546 часов, включая: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 142 часов; 

- самостоятельной работы обучающегося – 404 часов;

-учебной практики –108 часов

- производственной практики - 144 часов.
2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Результатом освоения программы профессионального модуля  03. «Оказание доврачебной  медицинской помощи  при неотложных и экстремальных состояниях»  МДК  03.01. «Основы реаниматологии» МДК 03.02. «Медицина катастроф», является овладение обучающимися различными  видами  профессиональной деятельности,  в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:

	Код
	Наименование результата обучения

	ПК 3.1.
	 Оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях и травмах.

	ПК 3.2.
	Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных     ситуациях.

	ПК 3.3.
	Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций.

	ОК 1.
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

	ОК 2.
	Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.

	ОК 3.
	Принимать решения в нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

	ОК4.
	Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач  профессионального и личностного развития.

	ОК 5.
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

	ОК 6.
	Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

	ОК 7.
	Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных) за результат выполнения заданий

	ОК 8.
	Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение  квалификации.

	ОК 9.
	Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.

	ОК 10.
	Бережно относиться к историческому  наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

	ОК 11.
	Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу, человеку.

	ОК 12.
	Организовывать рабочее место  в соответствии с требованиями охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.

	ОК 13. 
	Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.


3. СТУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
3.1 Тематический план профессионального модуля ПМ «Оказание первой медицинской помощи при  неотложных и экстремальных состояниях»
	Коды профессиональных компетенций
	Наименования разделов профессионального модуля
	Всего часов

(макс. учебная нагрузка и практики)
	Объем времени, отведенный на освоение междисциплинарного курса (курсов)
	Практика 

	
	
	
	Обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося
	Самостоятельная работа обучающегося
	Учебная,

часов
	Производственная (по профилю специальности),

часов

(если предусмотрена рассредоточенная практика)

	
	
	
	Всего,

часов
	в т.ч. практические занятия,

часов
	в т.ч., курсовая работа (проект),

часов
	Всего,

часов
	в т.ч., курсовая работа (проект),

часов
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	ПМ 03. «Оказание доврачебной  медицинской помощи  при неотложных и экстремальных состояниях»
	654
	142
	85
	-
	404
	
	108
	144

	ПК 3.1

ПК 3.2

ПК 3.3

ОК 1.1-

ОК 1.14
	МДК 03.01. 

Основы реаниматологии
	213
	69
	41
	
	144
	
	54
	

	
	МДК 03.02. 

Медицина катастроф
	333
	73
	44
	
	260
	
	54
	-

	
	Производственная практика (по профилю специальности), часов (если предусмотрена итоговая (концентрированная) практика)
	144

	
	144


	
	Всего:
	798
	
	
	
	
	
	
	


3.2. Содержание  обучения   по профессиональному модулю «Оказание доврачебной  медицинской помощи  при неотложных и экстремальных состояниях»
	Наименование разделов профессионального модуля ПМ, междисциплинарного курса МДК и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовых работ (проект)
	Объем часов
	Уровень усвоения

	МДК 03.01.
Основы реаниматологии
	
	69
	

	Тема 1.1.  
Введение в реаниматологию. Терминальное состояние. Сердечно-легочная реанимация
	Содержание  учебного материала
	4
	

	
	1.
	Введение  в реаниматологию. Реаниматология, интенсивная терапия, анестезиология, новые медицинские специальности, их основные принципы. 
	
	1

	
	2.
	Организация реаниматологической помощи населению. Структура и задачи реаниматологии.
	
	1

	
	3.
	Этико-деонтологические проблемы в работе реанимационно-анестезиологических отделений. Устройство и оснащение отделений реанимации и интенсивной терапии.
	
	2

	
	4.
	Права и обязанности медицинской сестры, работа с медицинской документацией.
	
	1

	
	5.
	Стадии терминального состояния. Предагония, агония, терминальная пауза, клиническая смерть. Биологическая смерть, ее признаки.
	
	1

	
	6.
	Сердечно-легочная реанимация. Показания и противопоказания к сердечно-легочной реанимации. Этапы СЛР.  Методы восстановления проходимости дыхательных путей. Методы искусственной вентиляции легких. Методы проведения искусственного кровообращения. 
	
	2

	
	7.
	Правила проведения  СЛР, признаки и критерии  эффективности реанимации. Сроки прекращения СЛР, особенности проведения у взрослого человека, у новорожденного и  у детей до года. Медикаментозная терапия  при  СЛР.
	
	2

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Демонстрация и обучение студентов на фантоме методам восстановления  проходимости дыхательных путей. Проведение ИВЛ способами «Изо рта в рот»  «изо рта в нос», с помощью мешка Амбу, проведение НМС.
	
	

	
	2.
	Тактика проведения  сердечно-легочной реанимации.
	
	

	
	3.
	Проведение тройного приема Сафара. Осуществление прекардиального удара. Проведение ИВЛ способами «изо рта в рот»  «изо рта в нос», с помощью мешка Амбу.
	
	

	
	4.
	Проведение непрямого массажа сердца. Проведение СЛР самостоятельно и в паре. Пользование воздуховодом, роторасширителем, языкодержателем.
	
	

	
	5
	Решение ситуационных задач, тестовых заданий.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа №1
1.  Подготовка  презентаций по теме «Терминальное состояние» «Сердечно-легочная реанимация»

2. Изучение дополнительной литературы, составление терминологического словаря.
	4
	

	Тема 1.2.

Реанимация и интенсивная терапия при острой дыхательной недостаточности


	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1.
	Острая дыхательная недостаточность: причины, классификация, симптомы, этапы интенсивной терапии и уход за пациентами с острой дательной недостаточностью.
	
	2

	
	2.
	Клиническая патология, приводящая к развитию ОДН: астматический статус, респираторный дистресс синдром (шоковое легкое), аллергический отек гортани, обтурация дыхательных путей инородными телами.
	
	2

	
	3.
	Методы искусственного обеспечения газообмена в легких.
	
	

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Демонстрация  пациентов с ОДН, находящихся на искусственной вентиляции легких, пациентов с трахеостомой.
	
	

	
	2.
	Обучение методам оказания неотложной помощи при обструкции дыхательных путей инородным телом, оксигенотерапия через носовой катетер.
	
	

	
	3.
	Обучение сестринскому уходу за пациентами, находящимися на ИВЛ, с трахеостомой.
	
	

	
	4
	Решение ситуационных задач, тестовых заданий.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа №2
1. Изучение дополнительной литературы, составление терминологического словаря.

2.Подготовка  презентаций по теме «Уход за трахеостомой» «Уход за мочевым катетером» «Уход за подключичным катетером»
	3
	

	Тема 1.3.  
Реанимация и интенсивная терапия при острой сердечно-сосудистой недостаточности
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1.
	Причины и клинические проявления острых состояний в кардиологии: острая  левожелудочковая и правожелудочковая сердечная недостаточность, острая сосудистая недостаточность, внезапная остановка сердца.
	
	2

	
	2.
	Неотложная помощь, интенсивная терапия и реанимация при отеке легких, тромбоэмболии легочной артерии, обмороке, коллапсе.
	
	2

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Демонстрация пациентов с острой сердечно-сосудистой недостаточностью.
	
	

	
	2.
	Выявление проблем пациента. Обучение студентов правилам ухода при острой сердечно-сосудистой недостаточности.
	
	

	
	3
	Решение ситуационных задач, тестовых заданий.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа №3
1.Изучение дополнительной литературы, составление терминологического словаря, составление кроссвордов.

2.Составление презентаций «Уход за пациентом при  коллапсе» «Помощь при обмороке»
	3
	

	Тема 1.4.

Острые нарушения  центральной нервной системы. Коматозные  состояния
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1.
	Острые нарушения мозгового кровообращения. Классификация , клиника, интенсивная терапия и  прогноз при ишемическом и геморрагическом инсультах.
	
	2

	
	2.
	Оказание экстренной недифференцированной помощи, транспортировка пациентов.
	
	2

	
	3.
	Кома. Виды расстройств сознания, определение коматозных состояний, классификация ком. 
	
	1

	
	4.
	Неотложная помощь при кетоацидотической, гипогликемической, наркотической и алкогольной комах.
	
	2

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Демонстрация пациентов в коматозном состоянии.
	
	

	
	2.
	Обучение оказанию неотложной помощи.
	
	

	
	3.
	Осуществление ухода за пациентами при судорожном синдроме, рвоте и аспирации рвотными массами. Оказание помощи при западению языка.
	
	

	
	4
	Решение ситуационных задач, тестовых заданий.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа №4
Составить терминологический словарь.
	3
	

	Тема 1.5.  
Реанимация и интенсивная терапия при шоках разного генеза.

Основные принципы интенсивной терапии при острых отравлениях, утоплении, электротравме.
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1.
	Шок. Определение понятия - шок. Причины. Классификация. 
	
	2

	
	2.


	Клиническая симптоматика. Варианты течения.

Тактика медицинской сестры, неотложная помощь, реанимационные мероприятия.

Интенсивная терапия, и уход  за пациентами при анафилактическом шоке, травматическом шоке, кардиогенном шоке, ожоговом шоке.
	
	2

	
	3.
	Определение понятия отравления. Пути попадания яда в организм, стадии острых отравлений.  Синдромы поражения ЦНС, дыхательной, сердечно-сосудистой систем, системы органов пищеварения, печени, почек.
	
	1

	
	4.
	Острые отравления щелочами, кислотами. Неотложная помощь. Общие принципы лечения острых отравлений: активная детоксикация организма, посиндромная терапия отравлений.
	
	1

	
	5.
	Определение понятия «утопление». Виды утоплений:  истинное, асфиксическое, синкопальное. Клинические проявления, неотложная помощь при утоплении. Осложнения после оживления пострадавшего.
	
	1

	
	6.
	Электротравма. Действие электрического тока на организм человека, клиника поражения электрическим током и атмосферным электричеством, неотложная помощь, возможные осложнения.
	
	1

	
	Практическое занятие
	4


	

	
	1.
	Демонстрация пациентов. Обучение распознанию глубины шока по гемодинамическим показателям.
	
	

	
	2.
	Формирование аптечки неотложной помощи при анафилактическом шоке, травматическом шоке, кардиогенном шоке, ожоговом шоке.
	
	

	
	3.
	Тактика оказания сестринской помощи пациентам с отравлениями. Формирование набора для промывания желудка. Промывание желудка на фантоме. Приготовление взвеси активированного угля при острых отравлениях.
	
	

	
	4.
	Тактика медицинской сестры при поражении электрическим током.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа №5
Изучение дополнительной документации.
	3
	

	Теория –69, практика – 41, самостоятельная работа – 144
	213
	

	МДК 03.02.  
Медицина катастроф
	
	73
	

	Раздел 1.
	Основы организации медицинской помощи при ЧС
	14
	

	Тема 2.1.

Задачи и принципы организации ВСМК. МТХ ЧС мирного времени
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1
	Основные задачи и организация ВСМК
	
	1

	
	2
	МТХ аварий и очагов катастроф на химически опасных объектах
	
	1

	
	3
	МТХ радиационных очагов
	
	1

	
	4
	МТХ эпидемических очагов в районах ЧС мирного времени
	
	1

	
	5
	Решение ситуационных задач, тестовых заданий.
	
	1

	Внеаудиторная  самостоятельная работа №1
1.Подготовить презентацию на тему: «Организационная структура ВСМК»

2.Подготовить доклад на тему: «Причины возникновения и особенности эпидемических очагов в районах ЧС»
	3
	

	Тема 2.2.

Основы лечебно-эвакуационного обеспечения
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1
	Лечебно - эвакуационное обеспечение населения в ЧС
	
	1

	
	2
	Определение, виды ЭМЭ. Виды медицинской помощи. Объем медицинской помощи
	
	1

	
	3
	Медицинская эвакуация.
	
	1

	
	4
	Медицинская сортировка пораженных.
	
	1

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Оказание первой и доврачебной помощи на догоспитальном этапе.
	
	

	
	2
	Объем первой и доврачебной помощи.
	
	

	
	3
	Решение ситуационных задач, тестовых заданий.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа №2
Подготовить рефераты на темы: «Вынос пострадавших из очагов катастроф одним и двумя спасателями», «Механическая асфиксия и способы устранения»

Составить алгоритмы: «Одевание противогаза на пострадавшего», «Введение обезболивающих средств с помощью шприц - тюбика»
	5
	

	Раздел 2
	Хирургическая помощь в чрезвычайных ситуациях.
	39
	

	Тема 2.3.

Травмы. Раны. Синдром длительного сдавления
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1
	Основы организации хирургической помощи в экстримальных условиях
	
	2

	
	2
	Организация медицинской помощи при землятресениях.
	
	2

	
	3
	Организация медицинской помощи при катастрофах на железнодорожном транспорте.
	
	2

	
	4
	Осложнения травм. Травматический шок.
	
	2

	
	5
	Тип ран; Заживление ран; Осложнения ран.
	
	2

	
	6
	Кровотечения. Временная остановка кровотечений.
	
	2

	
	7
	Профилактика хирургической инфекции ран. Антисептика и асептика. Гнойные осложнения ран. Гнойная инфекция ран.
	
	2

	
	8
	Синдром длительного сдавления (позиционного). Клиника, диагностика и оказание 

медицинской помощи на догоспитальном этапе.
	
	2

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Виды травм и степени тяжести. Осложнения травм. Травматический шок. Клиника, диагностика. Тактика медицинской сестры при оказании помощи при травматическом шоке. 
	
	

	
	2
	Тактика медицинской сестры при оказании помощи пациентам при травмах
	
	

	
	3
	Тактика медицинской сестры при оказании помощи пациентам при кровотечениях. Способы временной остановки кровотечений. 
	
	

	
	4
	Тактика медицинской сестры при оказании помощи пациентам при хирургической инфекции ран.
	
	

	
	5
	Тактика медицинской сестры при оказании помощи пациентам при синдроме длительного сдавления (позиционного). 
	
	

	
	6
	Решение ситуационных задач, тестовых заданий.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа №3
1. Подготовить презентации на темы: «Виды ран», «Течение раневого процесса», «Виды кровотечений и способы временной остановки кровотечения».

2. Составить алгоритмы: «ПХО раны», «Оказание неотложной помощи при СДС»
	4
	

	Тема 2.4.

Термические повреждения.
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1
	Термические ожоги. Определение, клиника по степеням тяжести. Способы определения площади ожогов. Ожоговый шок. Ожоговая болезнь. 
	
	2

	
	2
	Неотложная медицинская помощь на ЭМЭ.
	
	

	
	3
	Химические ожоги. Определение, клиника по степеням тяжести. Способы определения площади ожогов. Неотложная медицинская помощь на ЭМЭ.
	
	2

	
	4
	Отморожения. Определение, клиника по степеням тяжести. Неотложная медицинская помощь на ЭМЭ.
	
	2

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Демонстрация пациентов с термическими ожогами. Неотложная медицинская помощь на ЭМЭ.
	
	

	
	2
	Демонстрация пациентов с химическими ожогами. Неотложная медицинская помощь на ЭМЭ.
	
	

	
	3
	Демонстрация пациентов с отморожениями. Неотложная медицинская помощь на ЭМЭ.
	
	

	
	4
	Решение ситуационных задач, тестовых заданий.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа №4
1. Зарисовать схему: «Правило девяток»

2. Составить алгоритм оказания первой медицинской помощи при химических ожогах
	4
	

	Тема 2.5.

Терминальные состояния. Реанимация. Электротравмы и утопления.


	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1
	Виды терминальных состояний, причины возникновения их. Клиника, диагностика.
	
	2

	
	2
	Базовая сердечно-легочная реанимация.
	
	2

	
	3
	Электротравма, клиника, неотложная помощь на догоспитальном этапе
	
	2

	
	4
	Утопления. Клиника утопления в морской и пресной воде. Неотложная помощь на догоспитальном этапе
	
	2

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Виды терминальных состояний, причины возникновения их. Тактика определения стадий терминального состояния. Тактика медицинской сестры при терминальном состоянии.
	
	

	
	2
	Демонстрация  сердечно-легочной реанимации на фантоме. Отработка умений по СЛР и НМС.
	
	

	
	3
	Тактика медицинской сестры при электротравме.
	
	

	
	4
	Тактика  неотложной помощи на догоспитальном этапе при утоплении.
	
	

	
	5
	Решение ситуационных задач, тестовых заданий.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа №5
Составить алгоритмы:  «Оказание первой медицинской помощи при поражении электрическим током», «Оказание первой медицинской помощи при утоплении в морской воде»,  «Оказание первой медицинской помощи при утоплении в пресной воде»
	4
	

	Тема 2.6.

Переломы костей конечностей. Транспортная иммобилизация.
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1
	Переломы, определения, классификация, клиника, осложнения.
	
	2

	
	2
	Транспортная иммобилизация, правила
	
	2

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Демонстрация пациентов с переломами.
	
	

	
	2
	Транспортная иммобилизация, правила. Отработка умений по транспортной иммобилизации.
	
	

	
	3
	Решение ситуационных задач, тестовых заданий.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа №6
Составить алгоритмы: «Наложения шин», «Правила иммобилизации»
	3
	

	Тема 2.7.

Повреждения головы, груди, живота, позвоночника, таза.
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1
	Повреждения головы; Сотрясение головного мозга, ушиб головного мозга, 
	
	2

	
	
	внутричерепные гематомы и переломы костей черепа. Клиника, диагностика. Оказание неотложной помощи на догоспитальном этапе.
	
	

	
	2


	Повреждения груди; Ушибы, сдавление грудной клетки, переломы ребер. Открытый, закрытый и клапанный пневмоторакс. Клиника, диагностика и оказание неотложной помощи на догоспитальном этапе.
	
	2

	
	3
	Открытые и закрытые повреждения живота; Клиника и диагностика, оказание неотложной помощи на догоспитальном этапе.
	
	2

	
	4
	Повреждения позвоночника; Открытые и закрытые повреждения позвоночника. Клиника, диагностика и оказание неотложной помощи на догоспитальном этапе.
	
	2

	
	5
	Повреждения таза. Переломы костей таза с сохранением непрерывности тазового кольца и с нарушением его непрерывности. Клиника, диагностика и оказание неотложной помощи на догоспитальном этапе.
	
	2

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Демонстрация пациентов с повреждениями головы; с сотрясениями головного мозга, с  ушибом  головного мозга, с внутричерепной гематоме  и с переломом костей черепа. Тактика  оказания неотложной помощи на догоспитальном этапе.
	
	

	
	2
	Демонстрация пациентов с повреждениями грудной клетки. Тактика  оказания неотложной помощи на догоспитальном этапе. Отработка умений. 
	
	

	
	3
	Повреждения живота. Тактика  оказания неотложной помощи на догоспитальном этапе. Отработка умений. 
	
	

	
	4
	Повреждения позвоночника. Тактика  оказания неотложной помощи на догоспитальном этапе. Отработка умений.
	
	

	
	5
	Повреждения таза. Тактика  оказания неотложной помощи на догоспитальном этапе. Отработка умений.
	
	

	
	6
	Решение ситуационных задач, тестовых заданий.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа №7
1.Подготовить рефераты на тему: «Ранения сердца, неотложная помощь на догоспитальном этапе»

«Транспортировка пострадавших с травмами груди, живота, позвоночника, таза».
	4
	

	Раздел 3
	Основы организации терапевтической помощи в экстремальных условиях
	16
	

	Тема 2.8
Радиационные поражения.
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1
	Обучения населения естественными источниками и при медицинской диагностики и лечении.
	
	1

	
	2
	Лучевые поражения человека при общем внешнем облучении
	
	1

	
	3
	Костномозговая форма острой лучевой болезни
	
	1

	
	4
	Кишечная форма острой лучевой болезни
	
	1

	
	5
	Токсемическая форма острой лучевой болезни
	
	1

	
	6
	Церебральная форма острой лучевой болезни
	
	1

	
	7
	Поражение в результате внутреннего поступления радиоактивных веществ. Ингаляционное поступление радиоактивных веществ. Поступление радиоактивных веществ через желудочно-кишечный тракт. Поступление радиоактивных веществ через неповрежденную кожу, ранения и ожоговые поверхности
	
	1

	
	8
	Выведение радионуклидов из организма. Радионуклиды, равномерно распределяющиеся по тканям организма. Лучевые поражения в результате алиментарного и ингаляционного поступления продуктов ядерного деления
	
	1

	
	9
	Средство индивидуальной защиты и способы ликвидации радиоактивных загрязнений. Средства индивидуальной защиты органов дыхания. Специальная одежда. Специальная обувь. Средство защиты рук. Санитарная обработка кожи, загрязненной РВ.
	
	1

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Острая лучевая болезнь. Патогенез, классификация, клиника. Оказание медицинской помощи на этапах медицинской эвакуации. 
	
	

	
	2
	Хроническая лучевая болезнь. Клиника, лечение. Лучевые ожоги, клиника, неотложная помощь.
	
	

	
	3
	Решение ситуационных задач, тестовых заданий
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа №8
Подготовить реферативное сообщение на тему: «Средства индивидуальной защиты и способы ликвидации радиационных веществ»
	4
	

	Тема 2.9.

Отравления ядами. Поражения боевыми отравляющими веществами, ядами и токсинами.
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1
	Острое отравление аммиаком: клиническая картина, неотложная помощь
	
	1

	
	2
	Острое отравление хлором: клиническая картина,  неотложная помощь, доврачебная помощь на догоспитальном этапе
	
	1

	
	3
	Острое отравление угарным газом:  клиническая картина, неотложная доврачебная помощь, медицинская помощь в полном объеме
	
	1

	
	4
	Отравления хлорорганическими соединениями: клиническая картина, неотложная помощь,  симптоматическая терапия
	
	1

	
	5
	Отравления кислотами и щелочами: клиническая картина, неотложная помощь
	
	1

	
	6
	Краткие сведения о химическом оружии. Яды. Антидоты.
	
	1

	
	7
	Острые отравления фосфорорганическими соединениями.  Клиника. Неотложная помощь.
	
	1

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Тактика медицинской сестры при отравлениях фосфорорганическими соединениями, аммиаком, хлором, угарным газом, хлорорганическими соединениями, кислотами и щелочами.
	
	

	
	2
	Изучение антидотов.
	
	

	
	3
	Решение ситуационных задач, тестовых заданий.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа №9
Подготовить алгоритмы оказания неотложной помощи при острых отравлениях фосфорорганическими соединениями, аммиаком, хлором, угарным газом, хлорорганическими соединениями, кислотами и щелочами.
	4
	

	Раздел 4


	Основы организации санитарно – гигиенических и противоэпидемических мероприятий в чрезвычайных ситуаций.
	9
	

	Тема 2.10.

Организация и проведение мероприятий при ликвидации последствий биологических террористических актов


	Содержание  учебного материала
	1
	

	
	1
	Угроза биологического терроризма. Общее положение.
	
	1

	
	2
	Организация и проведение мероприятий при ликвидации последствий биологических террористических актов.
	
	1

	
	3
	Санитарно-эпидемиологическая разведка.
	
	1

	
	4
	Отбор проб из объектов внешней среды и проведение индикации биологических агентов.
	
	1

	
	5
	Выявление инфекционных больных, их изоляция, госпитализация и лечение.
	
	1

	
	6
	Экстренная профилактика в эпидемическом очаге.
	
	1

	
	7
	Иммунопрофилактика и иммунокоррекция.
	
	1

	
	8
	Дезинфекционные мероприятия в эпидемических очагах.
	
	1

	
	9
	Режимно-ограничительные мероприятия в зонах поражения при биологических терактов.
	
	1

	
	1
	Особо опасные инфекции натуральная оспа, чума, сибирская язва, ботулизм, туляремия, геморрагические лихорадки, холера. Клиника, диагностика.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа №10
1. Подготовить реферативные сообщения на темы:«Натуральная оспа», «Чума», «Сибирская язва», «Ботулизм», «Туляремия», «Геморрагические лихорадки», «Холера».

2. Составить алгоритмы: «Правила одевания и снятия ПЧК»
	4
	

	Тема 2.11.

Санитарная обработка людей. Защита и обеззараживание воды, продовольствия, имущества.
	Содержание  учебного материала
	1
	

	
	1
	Частичная санитарная обработка людей, полная санитарная обработка людей
	
	2

	
	2
	обеззараживание продуктов питания, воды и медицинского имущества
	
	2

	
	3
	дезактивация продуктов питания и фуража
	
	2

	
	4
	дегазация продуктов питания и воды
	
	2

	
	5
	Проведение дезинфекции, дезинсекции и дератизации.
	
	2

	
	6
	Устройство и работа санпропускника.
	
	2

	Внеаудиторная  самостоятельная работа
Подготовить алгоритм проведения  санитарной обработки пораженных людей, дезинфекции, дезинсекции, обеззараживания медицинского имущества.
	3
	

	Теория -73, практика – 44, самостоятельная работа – 260
	333
	

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающихся

в том числе: практические занятия

Самостоятельная работа 

Учебная практика 

Производственная практика 

Всего
	142
85
404
108
144
798
	


4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГОМОДУЛЯ
4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы модуля предполагает наличие учебных кабинетов на клинических базах.
Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета:
· посадочные места;

· рабочее место преподавателя;

· доска классная;

· комплекты дидактических пособий управляющего типа;

· шкаф для хранения инструментов, предметов ухода, наглядных пособий. Технические  средства обучения:  

· компьютер; 

· телевизор;

· DVD-плеер;

· Проектор;

· учебные видеофильмы;

· презентации.

Перечень наглядных пособий, разрешенных к использованию:
- фантом для внутривенной инъекции;
- фантом для подкожной и внутрикожной инъекции;

- фантом для внутримышечной инъекции;

- ЛОР-фантом;
- реанимационный фантом;

- весы;

- - шины транспортные: Дитерихса, Крамера, пневмотические

- шины лечебные: гипсовые лонгеты;
- шприцы, иглы, системы, лотки, биксы, пинцеты;

- контейнеры накопители КСК
- иглы инъекционные;
- языкодержатель;
- роторасширитель;
- клеенка медицинская;
- кровоостанавливающий жгут Эсмарха;

- корнцанг;

- хирургический перевязочный материал: марлевые салфетки, 
 ватные шарики, турунды;

- хирургическое белье: пеленки, простыни;

- пипетки;
- шпатель металлический;
Растворы:

- спиртовой раствор хлоргексидина биглюконата 0,05%;

- водный  раствор хлоргексидина биглюконата 0,05%;
- раствор фурацилина 1:5000, 0,02%;

- спиртовой раствор бриллиантового зеленого 1%, 2%

- раствор соды 2 %;
- раствор перманганата калия 0,01 %, 0,05 %, 1 %, 3%;

- 3 % раствор перекиси водорода;

- 6% раствор перекиси водорода;

- вазелиновое масло;
- спирт 70%

4.2. Информационное обеспечение обучения. Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы.
Нормативные документы:
1.
Приказ Минздравсоцразвития РФ от 16 апреля 2008 г. № 176Н «О
номенклатуре специальностей специалистов со средним медицинским и фармацевтическим образованием в сфере здравоохранения РФ».
2. Сан.ПиН. 2.1.3.2630-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим медицинскую деятельность». Постанов​ление от 18 мая 2010 г. № 58.
3. Приказ Минздрава Российской Федерации - от 5 августа 2003 г. № 330 «О мерах по совершенствованию лечебного питания в лечебно-профилактичес​ких учреждениях Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями).
4. Приказ МЗ и соц.развития РФ от 16 апреля 2008 г. № 176Н «О номенклатуре специальностей специалистов со средним медицинским и фармацевтическим образованием в сфере здравоохранения РФ».
5. Приказ Роспотребнадзора РФ от 31 октября 2006 г. N 352 Об утверждении    инструкций к формам статистического наблюдения УТ (в ред. Приказа Роспотребнадзора от 02.12.2009 N 718) 
ЛИТЕРАТУРА
МДК 03.01. «Основы реаниматологии»
Основная: 

1. Зырянская  В.Г  «Основы реаниматологии и анестезиологии», Ростов-на –Дону, 2004 г.

2. Жуков В.И. «Реаниматология» г. Москва 2016 г.

Дополнительная:

1. Барыкина Н.В. «Сестринское дело в хирургии» из-во Феникс, Ростов-на – Дону, 2002 г

2. Кирпиченко А.А.  «Нервные и психические болезни» Минск, 1998 г.
МДК 03.02. «Медицина катастроф»
Основная:

Багненко С.Ф., Мирошниченко А.Г, Верткин А.Л., Хубутия М.Ш.  «Руководство  по скорой медицинской помощи» Изд-во ГЭОТАР – Медиа  2007– 816 с.

Отвагина Т.В. «Неотложная помощь» изд-во «Феникс Ростов-на -Дону 2009.-251 с. Интерлейб М.Б. , Фролов И.И. «Справочник фельдшера и медицинской сестры.

Кишкун А.А. «Руководство  по скорой медицинской помощи» Изд-во ГЭОТАР – Медиа  «АСМОК»  2007. – 800 с.

«Современные лекарственные средства» Изд. 3-е изд-во «Астрель» Москва 2009.-704 с

Чиж А.Г. «Манипуляция в сестринском деле»  Изд-во «Феникс» Ростов-на-Дону  2008.- 318 с
Приложение к журналу «Сестринское дело» Как правильно принимать лекарства. № 4 2005 г.
Интернет-ресурсы:

1. Журнал «Провизор», электронная версия: http://www.provisor.com.ua/index.php
2. Клиническая фармакология: http://www.klinic-farm.ru/

3. Недуг. Ру. Медицинская информационная служба:
http://www.nedug.ru/links/sites/resprof/anest/anest.htm

4. Справочник «Видаль»: http://www.vidal.ru/ 

5. Эндрю Четли. Проблемные лекарства
http://www.antibiotic.ru/books/pd/1.shtml

6. Энциклопедия лекарств «РЛС»: http://www.rlsnet.ru/

4.3.       Общие требования к организации образовательного процесса.
Образовательный процесс ориентирован на формирование компетенций, освоение которых является результатом обучения профессиональному модулю. Изучение данного курса осуществляется параллельно с освоением общепрофессиональных и клинических  дисциплин профессионального цикла: экономика, история медицины, правовое обеспечение профессиональной деятельности, основы профилактики, сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи населению, социология,  здоровый    человек    и    его    окружение,    психология,  терапия, акушерство и гинекология, педиатрия, инфекционные болезни.
 Теоретические и практические  занятия проводятся в аудиториях медицинского колледжа №70 «Реаниматология», № 71 «Медицина катастроф» №14 «Кабинет отработки практических манипуляций». Учебная практика и производственная практика направлена на формирование у студентов практических профессиональных умений и приобретение практического опыта, и  проводится в лечебных учреждениях г. Сургута. Курируется   преподавателями профессиональ​ного модуля и непосредственными руководителями практики, представителями практического здравоохранения.
Программу Междисциплинарного курса  студенты осваивают на практических занятиях, производственной практике, в рамках аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы.
Учебная практика направлена на формирование у студентов практических профессиональных умений. Производственная практика проводится, на клинических базах медицинских учреждений г. Сургута и курируется   преподавателями профессиональ​ного модуля и непосредственными руководителями практики, представителями практического здравоохранения.
Производственная практика направлена на формирование у студентов практических профессиональных умений и приобретение практического опыта. 
Самостоятельная работа студентов: аудиторная и внеаудиторная.
Аудиторная самостоятельная работа студентов выполняется обучающимися под непосредственным руководством преподавателя и по его заданию.
Внеаудиторная самостоятельная работа студентов выполняется обучающимися  по заданию преподавателя, но без его непосредственного участия.
Содержание аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студентов определяется преподавателем в соответствии с рекомендуемыми видами заданий. Виды заданий, их содержание могут иметь вариативный и дифференцированный характер, учитывать специфику региона, индивидуальные особенности студента.

Изучение программы междисциплинарного курса заканчивается проведением дифференцированного зачета и  проведением  квалификационного экзамена.
4.4.       Кадровое обеспечение образовательного процесса.
Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих обучение,  по профессиональному модулю 03«Оказание доврачебной  медицинской помощи  при неотложных и экстремальных состояниях» МДК  03.01. «Основы реаниматологии», МДК 03.02. «Медицина катастроф» наличие:
-
высшего сестринского образования по специальности «Сестринское дело» 
- высшего медицинского образования.

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство практикой:
- педагогический состав: дипломированные специалисты - преподаватели
профессионального модуля;

-  непосредственные руководители: старшие медицинские сестры лечебных отделений лечебно-профилактических учреждений;
- общие руководители: главные медицинские сестры лечебно-профилактических учреждений.

5.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ
  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ)
	Результаты
(освоенные профессиональные компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки

	ПК 3.1.   Оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях и травмах.


	Демонстрация умений:

- оказанию доврачебной  помощи при неотложных состояниях;
- быть готовым прийти на помощь пациенту нуждающемуся в помощи;

-уметь оценить состояние пациента;

- умение поставить правильный  сестринский диагноз.
	Текущий контроль в форме:

-ситуационных задач;

-профессиональных задач;

-конкретных ситуаций;

-тестовых заданий,
 - анализ выполнения заданий для самостоятельной работы.

Оценивание проведенных манипуляций на учебной практике.
Итоговый контроль:

Зачеты по  производственной практике и по каждому из разделов профессионального модуля.

Квалификационный экзамен по модулю

	ПК 3.2  Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.


	Демонстрация умений:

-по  оказанию сестринских помощи в рамках врачебных  назначений и самостоятельно;

- умение поставить правильный  сестринский диагноз.
	Текущий контроль в форме:
-ситуационных задач;

-профессиональных задач;

-конкретных ситуаций;

-тестовых заданий,
-анализ выполнения заданий для самостоятельной работы.

Итоговый контроль  

Зачеты по учебной и производственной практике и по каждому МДК профессионального модуля.

Квалификационный экзамен по модулю

	ПК  3.3.   Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными помощниками в условиях
чрезвычайных ситуаций.


	 -Умение общаться, работать в команде;

-Умение работать при чрезвычайных состояниях;

-соблюдать этические нормы;

-умение организовать людей;


	Текущий контроль:

-оценка выполнения заданий в тестовой форме, 
-  решения ситуационных задач

-  оценка по отработке практических манипуляций

 -анализ выполнения заданий для самостоятельной работы.

- наблюдение и оценка освоения   компетенции   в   ходе учебной и производственной практики.
Итоговый контроль: 
Анализ и оценка выполнения заданий на квалификационном экзамене по модулю


Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только формирование профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений.
	Результаты
(освоенные общие компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки

	ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
	Демонстрация интереса к будущей профессии.
	Экспертное наблюдение и оценка при выполне​нии умений и решении ситуационных задач на практических занятиях и учебной практике, производственной практике.

.

	ОК 2. Организовывать собствен​ную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем.
	Обоснованность выбора и приме​нения методов и способов реше​ния профессиональных задач при проведении профилактических мероприятий;

оценка эффективности и качества выполнения.
	

	ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, Осуществлять теку​щий и итоговый контроль, оцен​ку и коррекцию собственной де​ятельности, нести ответствен​ность за результаты своей дея​тельности.
	Адекватность,   своевременность, точность принимаемых решений в стандартных    и    нестандартных ситуациях, способность нести за них ответственность.
	

	ОК 4. Осуществлять поиск ин​формации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.
	Демонстрация эффективного поиска необходимой информа​ции; использование различных источников, включая электрон​ные.
	

	OK 5. Использовать информаци​онно-коммуникационные техно​логии в профессиональной дея​тельности.
	Правильность выбора, обоснован​ность, полнота использования информационно-коммуникацион​ных технологий в профессиональ​ной деятельности.
	

	ОК 6. Работать в команде, эффек​тивно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
	Демонстрация навыков работы в коллективе и в команде, эффек​тивно общаться с коллегами, руководством, пациентами и их окружение.
	

	ОК 7. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям, уважать социальные, культурные и религиозные различия.
	Уровень   культуры   общения    с обучающимися, преподавателями, персоналом и пациентами.
	

	ОК 8. Самостоятельно опреде​лять задачи профессионального и личностного развития, занимать​ся самообразованием, осознанно планировать повышение квали​фикации.
	Демонстрация интереса к иннова​циям в области профессиональ​ной деятельности.
	Экспертное наблюдение и оценка при выполне​нии умений и решении ситуационных задач на практических занятиях и учебной практике, производственной практике.

.

	ОК  9.   Быть   готовым   к   смене технологий в профессиональной деятельности.


	Демонстрация умений осуществ​лять технологии выполнения про​филактических сестринских меро​приятий в изменяющихся услови​ях профессиональной среды.
	

	ОК 10. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку.
	Демонстрация готовности брать на себя нравственные обязатель​ства по отношению к природе, обществу и человеку при осущес​твлении профилактических мероприятий.
	

	ОК 11. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной

санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
	Демонстрация готовности органи​зовывать рабочее место с соблю​дением требований охраны труда.
производственной санитарии, инфекционной и противопожар​ной безопасности при осуществ​лении профилактических мероприятий.
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