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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
«ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ПРОФЕССИИ МЛАДШАЯ МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА ПО УХОДУ ЗА БОЛЬНЫМИ»

1.1. Область применения рабочей программы
Рабочая программа профессионального модуля – является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 34.02.01. Сестринское дело (базовая подготовка), квалификация – медицинская сестра/медицинский брат в части освоения основного вида профессиональной деятельности: «Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными», и соответствующих профессиональных компетенция (ПК):
ПК 1.1. Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности.

ПК 1.2. Соблюдать принципы профессиональной этики.

ПК 1.3. Осуществлять уход за пациентами различных возрастных групп в условиях учреждения здравоохранения и на дому.

ПК 1.4. Консультировать пациента и его окружение по вопросам ухода и самоухода.

ПК 1.5. Оформлять медицинскую документацию.

ПК 1.6. Оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий.

ПК 2.1. Обеспечивать инфекционную безопасность.

ПК 2.2. Обеспечивать безопасную больничную среду для пациентов и персонала.

ПК 2.3. Участвовать в санитарно-просветительской работе среди населения.

ПК 2.4. Владеть основами гигиенического питания.

ПК 2.5. Обеспечивать производственную санитарию и личную гигиену на рабочем месте.

Рабочая программа профессионального модуля может быть использована в дополнительном образовании и профессиональной подготовке работников в области здравоохранения и образования при наличии профессионального образования по специальности 34.02.01. Сестринское дело.
1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам 

       освоения профессионального модуля

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен:

иметь практический опыт:

1) выявления нарушенных потребностей пациента;

2) оказания медицинских услуг в пределах своих полномочий;

3) планирования и осуществления сестринского ухода;

4) ведение медицинской документации;

5) обеспечения санитарных условий в учреждениях здравоохранения и на дому;

6) обеспечения гигиенических условий при получении и доставке лечебного питания для пациентов в ЛПУ;
7) применения средств транспортировки пациентов и средств малой механизации с учётом основ эргономики;

8) соблюдения требований техники безопасности и противопожарной безопасности при уходе за пациентом во время проведения процедур и манипуляций;

уметь:

1) собирать информацию о состоянии здоровья пациента;

2) определять проблемы пациента, связанные с состоянием его здоровья;

3) оказывать помощь медицинской сестре в подготовке пациента к лечебно-диагностическим мероприятиям;

4) оказывать помощь при потере, смерти, горе;

5) осуществлять посмертный уход;

6) обеспечивать безопасную больничную среду для пациента, его окружения и персонала;

7) проводить текущую и генеральную уборку помещений с использованием различных дезинфицирующих средств;

8) составлять памятки для пациента и его окружения по вопросам ухода и самоухода, инфекционной безопасности, физических нагрузок, употребления продуктов питания и т.д.;

9) использовать правила эргономики в процессе сестринского ухода и обеспечения безопасного перемещения пациента;
знать:

1) способы реализации сестринского ухода;

2) технологии выполнения медицинских услуг;

3) факторы, влияющие на безопасность пациента и персонала;

4) принципы санитарно-гигиенического воспитания и образования среди населения;

5) основы профилактики внутрибольничной инфекции;

6) основы эргономики.

1.3. Количество часов на освоение рабочей программы профессионального 

       модуля:

Всего – 702 часов, в том числе:

Максимальной учебной нагрузки обучающихся – 558 часов, включая:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 236 часа;
самостоятельной работы – 322 часов;

учебной и производственной практики – 144 часа. 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

Результатом освоения профессионального модуля является овладение обучающимися видом профессиональной деятельности «Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными», в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:

	Код
	Наименование результата обучения

	ПК 1.1.
	Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности.

	ПК 1.2.
	Соблюдать принципы профессиональной этики.

	ПК 1.3.
	Осуществлять уход за пациентами различных возрастных групп в условиях учреждения здравоохранения и на дому.

	ПК 1.4.
	Консультировать пациента и его окружения по вопросам ухода и самоухода.

	ПК 1.5.
	Оформлять медицинскую документацию.

	ПК 1.6.
	Оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий.

	ПК 2.1.
	Обеспечивать инфекционную безопасность.

	ПК 2.2.
	Обеспечивать безопасную больничную среду для пациентов и персонала.

	ПК 2.3. 
	Участвовать в санитарно-просветительской работе среди населения.

	ПК 2.4.
	Владеть основами гигиенического питания.

	ПК 2.5. 
	Обеспечивать производственную санитарную и личную гигиену на рабочем месте.

	ОК 1.
	Принимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

	ОК 2.
	Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов её достижения, определённых руководителем.

	ОК 3.
	Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.

	ОК 4.
	Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.

	ОК 5.
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

	ОК 6.
	Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

	ОК 7.
	Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

	ОК 8.
	Соблюдать правила охраны труда, противопожарной безопасности и техники безопасности.


3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
3.1. Тематический план профессионального модуля «Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными»
	Коды професси-ональных компетен- ций
	Наименования разделов профессионального модуля*
	Всего часов

(макс. учебная нагрузка и практики)
	Объём времени, отведённый на освоение

 междисциплинарного курса (курсов)
	Практика 

	
	
	
	Обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося
	Самостоятельная работа обучающегося
	Учебная, часов
	Производственная (по профилю специальности), часов

(если предусмотрена рассредоточенная практика)

	
	
	
	Всего часов
	в т.ч. практи- ческие занятия, часов
	в т.ч. курсовая работа (проект).,

часов
	Всего часов
	в т.ч. курсовая работа (проект), часов
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	ПМ 04. Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными
	487
	264
	188
	-
	159
	-
	36
	108

	ПК 1.1, 

1.2, 1.5
	МДК 04.01. 

Теория и практика сестринского дела.
	180
	74
	39
	
	106
	-
	
	-

	ПК 2.1, 

2.2, 2.5
	МДК 04.02. 

Безопасная 

Среда для пациента и персонала
	144
	74
	39
	10
	70
	
	18
	

	ПК 1.3, 

1.4, 1.5, 1.6, 2.3, 2.4
	МДК 04.03.

Технология оказания медицинских услуг.
	234
	88
	48
	20
	146
	-
	18
	

	
	Производственная практика (по профилю специальности), 

часов
	108
	
	108

	
	Всего:
	703
	236
	127
	30
	322
	-
	36
	32


3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю «Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными»
	Наименование разделов профессионального модуля (ПМ), междисциплинарных курсов (МДК) и тем
	Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объём часов
	Уровень освоения

	МДК 04.01. 
Теория и практика сестринского дела
	
	74
	

	Тема 1.1.

История сестринского дела.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Основные вехи истории сестринского дела.
	
	1

	
	2.
	Ф.Найтингейл (1820-1910) – основоположница сестринского дела.
	
	1

	
	3.
	Участие А.Дюнана в создании Международной организации помощи жертвам войны. Российское общество Красного Креста.
	
	1

	
	4.
	Развитие сестринского дела в первые годы Советской власти. Создание системы среднего специального медицинского образования.
	
	1

	
	5.
	Основные направления и события в процессе реформирования сестринского дела в РФ на современном этапе.
	
	1

	Внеаудиторная самостоятельная работа №1
Подготовка реферативного сообщения по теме «Общины сестёр милосердия», «Русские женщины: от сестры милосердия до медицинской сестры», «История становления национальных обществ и международных организаций Красного Креста и Красного Полумесяца», «Наследие Флоренс Найтингейл».
	4
	

	Тема 1.2.

Философия сестринского дела.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Принципы философии сестринского дела в России.
	
	1

	
	2.
	Фундаментальные понятия философии сестринского дела.
	
	1

	
	3.
	Этические компоненты как основа философии сестринского дела.
	
	1

	
	4.
	Медицинская сестра как независимый специалист в сфере здравоохранения.
	
	1

	
	5.
	Основные положения этического Кодекса Международного Совета медицинских сестёр и этического Кодекса медицинских сестёр России.
	
	1

	Внеаудиторная самостоятельная работа№2
Составление конспектов этического Кодекса медицинских сестёр России, клятвы Флоренс Найтингейл
	1
	

	Тема 1.3.
Общение в профессиональной деятельности.
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1.
	Определение понятий «Биоэтика», «Медицинская тайна».
	
	1

	
	2.
	Морально-этические нормы, правила и принципы профессионального поведения.
	
	1

	
	3.
	Понятие и функции общения.
	
	1

	
	4.
	Уровни общения: внутриличностное, межличностное, общественное.
	
	1

	
	5.
	Виды и каналы общения. Элементы эффективного общения.
	
	1

	
	6.
	Факторы, способствующие и препятствующие общению.
	
	1

	
	7.
	Поддержание связи с пациентом, неспособным к вербальному общению.
	
	1

	Внеаудиторная самостоятельная работа №3
1. Написание мини-сочинения на тему «Благо больного – высший закон».

2. Подготовка реферативных сообщений по темам: «Как сделать общение эффективным», «Язык телодвижений».
	2
	

	Тема 1.4.

Обучение в сестринском деле.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Сферы обучения: познавательная, эмоциональная, психомоторная.
	
	1

	
	2.
	Способы обучения: индивидуальные, коллективные и т.д.
	
	1

	
	3.
	Цели обучения: промежуточные, конечные. Реалистичность целей. Условия достижения целей.
	
	1

	
	4.
	Факторы, способствующие эффективному обучению (умственное состояние обучаемого, установка на внимание); способность к обучению.
	
	1

	
	5.
	Этапы учебного процесса.
	
	1

	
	6.
	Организация обучения: окружающая обстановка, время обучения, индивидуальный подход к обучению и т.п.
	
	1

	
	7.
	Оценка эффективности обучения: определение уровня усвоения пациентом переданной информации необходимости повторения, достижения поставленной цели (целей), демонстрация полученных навыков.
	
	1

	Внеаудиторная самостоятельная работа №4
Подготовка реферативных сообщений по темам: «Как сделать обучение эффективным», «Что такое эффективное обучение»,  «О вреде алкоголя», «О вреде курения», «Семья и здоровье», «Закаливание».
	2
	

	Тема 1.5.

Модели сестринского дела.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Основные представления о моделях и системах ценностей сестринского дела.
	
	1

	
	2.
	Уровни основных человеческих потребностей по А.Маслоу.
	
	1

	
	3.
	Основные положения модели сестринского ухода В.Хендерсон, основанной на фундаментальных потребностях повседневной жизни пациента. Уровни основных человеческих потребностей по В.Хендерсон.
	
	1

	
	4.
	Сравнительная характеристика основных положений моделей Д.Орем и В.Хендерсон.
	
	1

	Внеаудиторная самостоятельная работа №5
Составление таблицы «Различия в общих положениях моделей сестринского дела у Д.Орем и В.Хендерсон: пациент, источник проблем, направленность сестринских вмешательств, цель ухода, сестринское вмешательством, оценка качества и результатов ухода, роль медицинской сестры».
	1
	

	Тема 1.6.

Сестринский процесс. Документация к сестринскому процессу.
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1.
	Сестринский процесс – метод организации оказания сестринской помощи.
	
	1

	
	2.
	Эффективность и качество сестринского ухода.
	
	1

	
	3.
	Особенности сестринского процесса в разных возрастных группах.
	
	1

	
	4.
	1 этап – оценка состояния пациента. Заполнение листа первичной оценки.
	
	1

	
	5.
	2 этап – выявление проблем пациента. Определение понятия «Проблема». Виды проблем. Проблема, как реакция пациента на болезнь и/или своё состояние. Источники проблем.
	
	1

	
	6.
	3 этап – постановка целей сестринских вмешательств. Виды целей и ожидаемый результат. Требования к формулированию целей. Условия чёткого выполнения вмешательств.
	
	1

	
	7.
	4 этап – объём вмешательств. Тактика медицинской сестры, зависящая от состояния пациента и поставленных целей. Вовлечение пациента в процесс ухода. Протокол плана ухода.
	
	1

	
	8.
	5 этап – оценка результата. Текущая и итоговая оценка. Эффективность и качество сестринского ухода.
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Основные жизненно-важные потребности пациента.
	
	

	
	2.
	Планирование способов удовлетворения потребностей человека при проведении сестринского обследования и их оценка при решении ситуационных задач.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №6
1. Составление схемы иерархии потребностей по Маслоу.

2. Составление схемы этапов сестринского процесса.

3. Заполнение сестринской документации. 

4. Составление схемы сестринского обследования пациента.
	6
	

	Тема 1.7.

Оценка функционального состояния пациента.
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1.
	Состояние пациента: уровень сознания, положение в постели, способность к самообслуживанию.
	
	1

	
	2.
	Определение пульса, места исследования, нормальные значения частоты пульса, характеристика ритма и напряжения пульса.
	
	1

	
	3.
	Понятие «Артериальное давление», показатели нормы и патологии. Аппаратура, необходимая для измерения артериального давления. Ошибки, возникающие при измерении артериального давления.
	
	1

	
	4.
	Характеристика дыхания пациента по частоте, глубине, ритму. Нормальное значение частоты дыхательных движений.
	
	1

	
	5.
	Понятие «Суточный диурез», «Водный баланс», подсчёт водного баланса.
	
	1

	
	6.
	Дезинфекция тонометра, фонендоскопа.
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Отработка техники определения пульса на лучевой артерии, запись результатов.
	
	

	
	2.
	Отработка техники измерения артериального давления, запись результатов.
	
	

	
	3.
	Отработка техники определения частоты дыхания, запись результатов.
	
	

	
	4.
	Определение массы тела и роста пациента.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №7
1. Подготовка реферативного сообщения по теме «Исследование артериального давления»,  «Исследование пульса»,  «Исследование дыхания».

2. Составление памятки для пациентов «Техника измерения артериального давления».

3. Составление плана ухода пациенту в разные периоды лихорадки.
	7
	

	Тема 1.8.

Оценка термометрии пациента.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Механизм терморегуляции.
	
	1

	
	2.
	Физиологические колебания температуры тела в зависимости от возраста, условий окружающей среды.
	
	1

	
	3.
	Понятие «Термометрия». Устройство термометра, места измерения температуры тела. Правила измерения температуры тела. Правила дезинфекции и хранения термометров.
	
	1

	
	4.
	Техника безопасности при работе с ртутьсодержащими термометрами.
	
	1

	
	5.
	Понятие «Лихорадка». Периоды, механизм развития лихорадки, сестринская помощь.
	
	1

	Внеаудиторная самостоятельная работа №8
Подготовка реферативных сообщений по темам: «Физиологические основы термометрии», «Механизм терморегуляции».
	1
	

	Теория – 74, практика – 39, самостоятельная работа – 106

	180
	

	МДК 04.02. 
Безопасная среда для пациента и персонала
	
	74
	

	Тема 2.1.

Организация безопасной больничной среды в ЛПУ.
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1.
	Понятие «Безопасная больничная среда». Элементы безопасной больничной среды.
	
	1

	
	2.
	Понятие «Лечебно-охранительный режим», его элементы и значение для пациентов. Виды режимов двигательной активности пациентов.
	
	1

	
	3.
	Понятие «Биомеханика», «Эргономика», основные принципы.
	
	1

	
	4.
	Факторы риска для пациентов в ЛПУ.
	
	1

	
	5.
	Выявление пациентов с высоким риском несчастных случаев. 
	
	1

	
	6.
	Помощь сестринского персонала, направленная на снижение риска падений, травм, ожогов, отравлений и поражений электрическим током.
	
	

	
	7.
	Вредное воздействие на организм хлор- и фенолсодержащих дезинфектантов, сенсибилизаторов (лекарственных средств), фотосенсибилизаторов.
	
	1

	
	8.
	Симптомы, связанные с чрезмерным воздействием некоторых токсических химических препаратов. Способы защиты от воздействия токсических веществ: использование защитной одежды, вентиляции, обучение персонала, уход за кожей.
	
	1

	
	9.
	Неблагоприятное воздействие на организм медицинской сестры фармацевтических препаратов.
	
	1

	
	10
	Неблагоприятное воздействие на организм медицинской сестры отходов анестезирующих газов.
	
	1

	
	11
	Неблагоприятное воздействие на медицинскую сестру вредных микробиологических факторов: виды возбудителей, беременность и опасность воздействия микробиологических факторов на плод.
	
	1

	
	Практическое занятие
	8
	

	
	1.
	Изучение устройство функциональной кровати.
	
	

	
	2.
	Перемещение пациента одним, двумя и более лицами в кровати.
	
	

	
	3
	Отработка техники безопасной транспортировки на каталке, кресле-каталке, на носилках.
	
	

	
	4
	Перемещение пациента одним, двумя и более лицами вне кровати. Помощь пациенту при ходьбе.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №1
1. Подготовка реферативного сообщения по теме «Безопасность медицинской сестры на рабочем месте», «Профессиональные заболевания медицинских сестёр», «Факторы риска в работе медицинской сестры», «Стресс в работе медицинской сестры».
2. Подготовка реферативного сообщения по теме «Техника безопасности при работе с вредными и токсическими веществами», «Организация рабочего места при работе с вредными и токсическими веществами».
3. Составление памятки для пациентов по соблюдению режима дня в отделении.
	10
	

	Тема 2.2.

Понятие инфекционного процесса. Профилактика внутрибольничной инфекции (ВБИ).
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1.
	Содержание понятий «Инфекционный процесс», «Внутрибольничная инфекция».
	
	1

	
	2.
	Основные звенья инфекционного процесса.
	
	1

	
	3.
	Способы передачи инфекции в медицинском учреждении.
	
	1

	
	4.
	Основные источники ВБИ.
	
	1

	
	5
	Группы риска развития ВБИ.
	
	1

	
	6
	Факторы, влияющие на восприимчивость хозяина к инфекции.
	
	1

	
	7
	Структура и классификация медицинских отходов. Организация системы сбора и удаления отходов в лечебно-профилактическому учреждении.
	
	1

	
	8.
	Меры профилактики и контроля распространения ВБИ.
	
	1

	
	Практическое занятие
	8
	

	
	1.
	Изучение нормативной документации: СанПиН, приказы №№ 720, 170, 408, 236, 306.
	
	

	
	2.
	Демонстрация мытья рук, пользование маской, одевание и снятие перчаток.
	
	

	
	3
	Утилизация шприцев, игл, систем для внутривенного капельного вливания одноразового использования.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №2
1. Подготовка реферативного сообщения по теме «Масштаб проблемы ВБИ», «Профилактика внутрибольничной инфекции».

2. Составление схемы по теме «Инфекционный процесс, его звенья».

3. Составление памятки для пациента и его родственников по профилактике внутрибольничной инфекции.
	6
	

	Тема 2.3.

Организация дезинфекции: понятие, виды, методы, режимы.
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1.
	Определение понятий «Дезинфекция», «Дератизация», «Дезинсекция».
	
	1

	
	2.
	Виды, методы дезинфекции.
	
	1

	
	3.
	Классификация дезинфектантов, преимущества и их недостатки.
	
	1

	
	4.
	Приказы, регламентирующие способы, режимы и средства для дезинфекции, предстерилизационной обработки и стерилизации.
	
	1

	
	5
	Основные правила приготовления рабочих дезинфицирующих растворов.
	
	1

	
	6
	Техника безопасности при работе с дезинфицирующими средствами. Оказание первой медицинской помощи при попадании дезинфицирующих средств на кожу и слизистые, отравлении дезинфицирующими средствами.
	
	1

	
	7
	Виды уборок в соматическом отделении, в процедурном кабинете.
	
	1

	
	Практическое занятие
	8
	

	
	1.
	Изучение отраслевого стандарта 42-21-2-85 «Методы, средства, режимы дезинфекции и стерилизации изделий медицинского назначения».
	
	

	
	2.
	Демонстрация приготовления дезинфицирующих растворов различной концентрации.
	
	

	
	3.
	Изучение современных дезинфицирующих средств, обоснование их применения.
	
	

	
	4
	Дезинфекция санитарно-технического оборудования.
	
	

	
	5
	Дезинфекция изделий медицинского назначения.
	
	

	
	6
	Дезинфекция белья, посуды.
	
	

	
	7
	Дезинфекция предметов обстановки.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №3
1.Подготовка реферативного сообщения по теме «Дезинфекция: зачем она нужна?», «Применение современных дезинфектантов».

2. Составление схемы по теме «Виды и методы дезинфекции».

3. Подготовка реферативного сообщения по теме «Применение современных кожных антисептиков».

4. Составление схемы по теме «Дезинфекция изделий медицинского назначения».
	8
	

	Тема 2.4.

Осуществление предстерилизационной обработки медицинского инструментария и их стерилизация.
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1.
	Этапы предстерилизационной обработки изделий медицинского назначения.
	
	1

	
	2.
	Контроль качества предстерилизационной обработки.
	
	1

	
	3.
	Определение понятия «Стерилизация». Виды, режимы, контроль качества стерилизации.
	
	1

	
	4.
	Виды и правила упаковки материала. Сроки хранения стерильного материала.
	
	1

	
	5.
	Виды инфекционного контроля.
	
	1

	
	6.
	Устройство и функции ЦСО. Преимущества стерилизации в ЦСО: постоянный контроль качества предстерилизационной обработки и стерилизации изделий медицинского назначения, современная аппаратура, механизация предстерилизационной обработки.
	
	1

	
	Практическое занятие
	8
	

	
	1.
	Демонстрация этапов предстерилизационной обработки медицинского инструментария многоразового использования, изделий из резины.
	
	

	
	2.
	Демонстрация приготовления моющих растворов разной концентрации.
	
	

	
	3.
	Демонстрация проведения проб на качество предстерилизационной обработки.
	
	

	
	4
	Демонстрация техники использования стерильного бикса. Демонстрация правил укладки материала в бикс.
	
	

	
	5
	Устройство и функции ЦСО.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №4
1. Подготовка реферативного сообщения по теме «Стерилизация: зачем она нужна?», «Почему ЦСО лучше?».
2. Составление схемы по теме «Предстерилизационная обработка изделий медицинского назначения».

3. Составление таблицы по теме «Этапы предстерилизационной обработки изделий медицинского назначения».

4. Подготовка реферативного сообщения по теме «Современное стерилизационное оборудование».
	8
	

	Тема 2.5. 

Профилактика парентеральных гепатитов и ВИЧ-инфекции.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Пути передачи парентеральных гепатитов и ВИЧ-инфекции.
	
	1

	
	2.
	Меры профилактики парентеральных гепатитов и ВИЧ-инфекции у среднего медицинского персонала.
	
	1

	
	3.
	Универсальные и стандартные меры предосторожности медицинского персонала при возможном контакте с биологическими жидкостями.
	
	1

	
	Практическое занятие
	8
	

	
	1.
	Изучение нормативной документации: СанПиН, приказы №№ 408, 170, 236, 305.
	
	

	
	2.
	Формирование аптечки «Анти-СПИД». Обработки кожи и слизистых при попадании биологических жидкостей (на фантоме).
	
	

	
	3
	Отработка действий по универсальным мерам предосторожности при возможном контакте с биологическими жидкостями.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №5
1. Подготовка реферативного сообщения по теме «Профилактика ВИЧ-инфекции у медицинских работников», «Профилактика гепатита В у медицинских работников».
2. Составление буклета (памятки) «Профилактика парентеральных гепатитов».

3. Составление буклета (памятки) «Профилактика ВИЧ-инфекции».

4. Составление схемы по теме «Профилактика парентеральных гепатитов и ВИЧ-инфекции у медицинских работников при попадании биологической жидкости».
	8
	

	Тема 2.6. 

Организация работы приёмного и лечебного отделений ЛПУ.
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1.
	Типы лечебно-профилактических учреждений. Документация ЛПУ.
	
	1

	
	2.
	Устройство и функции приёмного отделения.
	
	1

	
	3.
	Устройство и функции лечебного отделения, сестринского поста.
	
	1

	
	4.
	Документация, необходимая для приёма пациента в стационар.
	
	1

	
	5.
	Санитарно-противоэпидемический режим приёмного отделения: цели, условия выполнения.
	
	1

	
	5
	Виды санитарной обработки пациента: частичная и полная.
	
	1

	
	6
	Выявление педикулёза у пациентов, санитарная обработка при педикулёзе согласно приказу № 342.
	
	1

	
	Практическое занятие
	8
	

	
	1.
	Оформление титульного листа «Медицинской карты стационарного больного».
	
	

	
	2.
	Изучение документации сестринского поста и должностных инструкций постовой медицинской сестры.
	
	

	
	3
	Проведение санитарной обработки пациента (на фантоме).
	
	

	
	4
	Проведение дезинсекционных мероприятий при педикулёзе (на фантоме).
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №6
Подготовка реферативного сообщения по теме «Организация работы приёмного отделения», «Организация работы терапевтического отделения», «Профилактика педикулёза».

Составление схемы по теме «Организация работы приёмного отделения».

Составление реферативного сообщения по теме «Современные средства для обработки педикулёза».
	7
	

	Теория – 74, практика – 39, самостоятельная работа – 70

	144
	

	МДК 04.03. 
Технология оказания медицинских услуг
	
	88
	

	Тема 3.1.

Личная гигиена пациента.
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1.
	Значение личной гигиены пациента.
	
	1

	
	2.
	Бельевой режим стационара; требования к постельному белью; приготовление постели.
	
	1

	
	3.
	Пролежни, понятие. Факторы риска образования пролежней. Локализация. Определение степени риска образования пролежней у пациента. Шкала оценки риска развития пролежней (Ватерлоо).
	
	1

	
	4.
	Профилактика пролежней. Приказ МЗ РФ от 17 апреля 2002 г. № 123 «Об утверждении отраслевого стандарта. Протокол ведения больных. Пролежни».
	
	1

	
	5.
	Опрелости: понятие, причины, места образования, стадии развития, профилактика.
	
	1

	
	6.
	Антисептики, применяемые при уходе за слизистыми.
	
	1

	
	7.
	Дезинфекция использованного оборудования.
	
	1

	
	Практическое занятие
	20
	

	
	1.
	Отработка правил смены нательного и постельного белья у тяжелобольных пациентов (на фантоме), правила сборки и транспортировки грязного белья.
	
	

	
	2.
	Правила проведения гигиенического ухода за кожей пациента (ванна, душ, обтирание).
	
	

	
	3.
	Отработка правил подачи судна и мочеприёмника (на фантоме).
	
	

	
	4.
	Отработка правил по уходу за наружными половыми органами (на фантоме).
	
	

	
	5
	Отработка правил умывания пациента, бритьё лица (на фантоме).
	
	

	
	6
	Отработка правил мытья головы (на фантоме).
	
	

	
	7
	Отработка правил мытья ног тяжелобольного пациента, стрижка ногтей на руках и ногах.
	
	

	
	8
	Отработка действий по профилактике образования пролежней и опрелостей (на фантоме).
	
	

	
	9
	Отработка техники ухода за слизистыми глаз: промывание.
	
	

	
	10
	Отработка техники ухода за слизистыми носа: удаление сухих корочек из носа.
	
	

	
	11
	Отработка техники ухода за полостью рта: обработка слизистой ротовой полости и губ, чистка зубов, орошение полости рта.
	
	

	
	12
	Отработка техники ухода за ушами: очищение наружного слухового прохода.
	
	

	
	13
	Отработка техники проведения утреннего туалета тяжелобольного пациента.
	
	

	
	14
	Консультирование пациента и его семьи по вопросам личной гигиены тяжелобольного пациента.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №1
1. Подготовка реферативного сообщения по теме «Возможные проблемы обездвиженного тела и меры их устранения».

2. Составление памятки по темам «Уход за кожей», «Уход за слизистыми…».

3. Составление памятки для окружения тяжелобольных пациентов «Профилактика пролежней».

4. Знакомство с приказом МЗ РФ № 123 «Об утверждении отраслевого стандарта. Протокол ведения больных. Пролежни».

5. Составление схемы по теме «Профилактика пролежней».

6. Составление схемы по теме «Сестринский уход за пролежнями различной степени тяжести».
	10
	

	Тема 3.2.

Организация лечебного питания в ЛПУ.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Понятие «Лечебное питание», «Диета», «Порционное требование».
	
	1

	
	2.
	Основные принципы рационального питания.
	
	1

	
	3.
	Организация питания в стационаре.
	
	1

	
	4.
	Принципы лечебного питания. Характеристика основных лечебных столов.
	
	1

	
	5.
	Виды искусственного питания.
	
	1

	
	6.
	Возможные проблемы пациента, связанные с неудовлетворением потребности в адекватном питании и питье. Правила составления порционного требования.
	
	1

	
	Практическое занятие
	8
	

	
	1.
	Отработка техники кормления тяжелобольного пациента из ложки и поильника.
	
	

	
	2.
	Определение целей сестринского ухода при нарушении удовлетворения потребности в адекватном питании и питье (решение ситуационных задач).
	
	

	
	3.
	Возможные сестринские вмешательства при нарушении потребности в адекватном питании и питье (решение ситуационных задач).
	
	

	
	4
	Отработка техники введения назогастрального зонда (на фантоме).
	
	

	
	5
	Отработка техники кормления через назогастральный зонд (на фантоме).
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №2
1. Подготовка реферативного сообщения по теме «Рациональное питание».

2. Составление буклета (листовки, памятки) по теме «Пирамида рационального питания»,  «Диета при заболеваниях …».
	6
	

	Тема 3.3.

Пути и способы введения лекарственных средств.
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1.
	Основные правила выписывания, получения и распределения лекарственных средств в отделении: на сестринском посту, в процедурном кабинете.
	
	1

	
	2.
	Выписка, учёт и хранение наркотических средств, психотропных веществ и сильнодействующих препаратов.
	
	1

	
	3.
	Правила раскладки и раздачи лекарственных средств. Понятия «До еды», «Во время еды», «После еды».
	
	1

	
	4.
	Пути и способы введения лекарственных веществ в организм.
	
	1

	
	5.
	Информация, необходимая пациенту для осознанного участия в лекарственной терапии.
	
	1

	
	Практическое занятие
	16
	

	
	1.
	Выборка назначений из «Листа врачебных назначений».
	
	

	
	2.
	Правила раздачи и применения лекарственных средств энтеральным путём: таблетки, порошки, капсулы.
	
	

	
	3.
	Техника введения лекарственных средств сублингвально, ректально, вагинально.
	
	

	
	4.
	Техника закапывания капель в глаза, нос, уши. Техника закладывания мази в глаза, нос, уши.
	
	

	
	5
	Техника введения лекарственных средств наружным путём (мазь, присыпка, пластырь). Техника безопасности при применении мази.
	
	

	
	6
	Взаимодействия лекарственных препаратов с пищей. Обучение пациента приёму различных форм лекарственных средств энтерально, сублингвально.
	
	

	
	7
	Техника применения лекарственных средств ингаляционным путём (на фантоме). Обучение пациента технике применения дозированного и не дозированного аэрозоля в ингаляторе. Техника безопасности при применении ингалятора.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №3
1. Подготовка реферативного сообщения по теме «Пути и способы введения лекарственных средств, их недостатки и преимущества»,  «Взаимодействие различных лекарственных средств с пищей».

3. Составление сравнительной таблицы преимуществ и недостатков различных способов введения лекарственных средств.

4. Составление памятки «Правила приёма лекарственных средств».
	6
	

	Тема 3.4.

Парентеральное введение лекарственных средств.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Особенности парентерального пути введения лекарственных средств. Преимущества и недостатки.
	
	1

	
	2.
	Виды инъекций. Анатомические области для парентерального введения. Выбор объёма шприца и размера иглы для различных видов инъекций.
	
	1

	
	3.
	Правила разведения антибиотиков.
	
	1

	
	4.
	Виды шприцев, устройство шприца. «Цена» деления шприца.
	
	1

	
	5.
	Инфекционная безопасность при выполнении инъекций и обработке использованного инструментария и материалов.
	
	1

	
	Практическое занятие
	24
	

	
	1.
	Отработка техники сборки одноразового стерильного шприца из упаковки.
	
	

	
	2.
	Отработка техники набора лекарственного средства из ампулы. Техника безопасности при работе с ампулой.
	
	

	
	3.
	Отработка техники разведения порошка во флаконе.
	
	

	
	4.
	Транспортировка шприца к пациенту.
	
	

	
	5.
	Соблюдение универсальных мер предосторожности при работе со шприцем.
	
	

	
	6
	Отработка техники постановки подкожной инъекции.
	
	

	
	7
	Отработка техники утилизации использованных шприцев и игл.
	
	

	
	8
	Осложнения при подкожных инъекциях. Признаки. Профилактика.
	
	

	
	9
	Отработка техники постановки внутримышечной инъекции. Особенности введения масляных растворов, бициллина.
	
	

	
	10
	Отработка техники утилизации использованных шприцев и игл.
	
	

	
	11
	Осложнения при внутримышечных инъекциях. Признаки. Профилактика.
	
	

	
	12
	Отработка техники постановки внутривенной инъекции: анатомические места. Особенности внутривенного введения 10% раствора хлорида кальция.
	
	

	
	13
	Осложнения при внутривенных инъекциях. Признаки. Профилактика.
	
	

	
	14
	Отработка техники забора крови на биохимическое исследование, реакцию Вассермана, ВИЧ-инфекцию Вакутайнером.
	
	

	
	15
	Отработка техники заполнения системы для внутривенного капельного вливания (на фантоме). 
	
	

	
	16
	Отработка техники утилизации систем для внутривенного капельного вливания.
	
	

	
	17
	Подключение системы к вене пациента. Наблюдение за состоянием пациента во время капельного вливания лекарственного средства (на фантоме).
	
	

	
	18
	Отработка техники дополнительного введения лекарственных средств во время капельного вливания.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №4
1. Подготовка реферативного сообщения по теме «Парентеральное введение лекарственных средств, их недостатки и преимущества».

2. Составление схемы по теме «Подготовка и выполнение подкожной  инъекции», «Подготовка и выполнение внутримышечной инъекции»,  «Подготовка и выполнение внутривенной инъекции»,  «Взаимодействие различных лекарственных средств с пищей»,  «Взятия крови на исследование с помощью системы Вакутайнер»,  «Осложнения при подкожных и внутримышечных инъекциях», «Осложнения при внутривенных инъекциях».
	15
	

	Тема 3.5.

Тактика медицинской сестры при развитии осложнений, связанных с применением лекарственных средств.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Признаки, причины постинъекционных осложнений при подкожных инъекциях. Профилактика осложнений.
	
	1

	
	2.
	Признаки, причины постинъекционных осложнений при внутримышечных инъекциях. Профилактика осложнений.
	
	1

	
	3.
	Признаки, причины постинъекционных осложнений при внутривенных инъекциях. Профилактика осложнений.
	
	1

	Внеаудиторная самостоятельная работа №5
Подготовка реферативного сообщения по теме «Постинъекционные осложнения при подкожных, внутримышечных и внутривенных инъекциях».

	2
	

	Тема 3.6.

Методы простейшей физиотерапии.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Понятие «Простейшая физиотерапия».
	
	1

	
	2.
	Виды и цели простейших физиопроцедур.
	
	1

	
	3.
	Показания, противопоказания, механизм действия горчичников. Возможные осложнения.
	
	1

	
	4.
	Показания, противопоказания, механизм действия холодного, согревающего и горячего компрессов.
	
	1

	
	5.
	Показания, противопоказания, механизм действия грелки.
	
	1

	
	6.
	Показания, противопоказания, механизм действия пузыря со льдом. Возможные осложнения.
	
	1

	
	7.
	Понятие «Оксигенотерапия». Цели и виды оксигенотерапии. Особенности подачи кислорода. Техника безопасности при работе с кислородом.
	
	1

	
	Практическое занятие
	12
	

	
	1.
	Отработка техники постановки горчичников.
	
	

	
	2.
	Отработка техники постановки холодного, согревающего, горячего компрессов.
	
	

	
	3.
	Дезинфекция использованного оборудования.
	
	

	
	4
	Отработка техники постановки грелки.
	
	

	
	5
	Отработка техники постановки пузыря со льдом.
	
	

	
	6
	Дезинфекция использованного оборудования.
	
	

	
	7
	Отработка техники подачи кислорода из кислородной подушки, через носовую канюлю, маску. Дезинфекция использованного оборудования.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №6
1. Составление памятки по теме «Техника безопасности при работе с медицинским кислородом».

2. Подготовка реферативного сообщения «Целебное действие горчичников», «Водолечение», «Вакуумтерапия. Что это такое?»,  Подготовка реферативного сообщения по теме «Гирудотерапия»
6. Составление сравнительной таблицы по теме «Методы простейшей физиотерапии».
	10
	

	Тема 3.7.

Техника постановки клизм, газоотводной трубки.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Понятие «Клизма», «Запор», «Метеоризм».
	
	1

	
	2.
	Виды клизм: очистительная, послабляющие (масляная, гипертоническая), сифонная, лекарственная. Показания. Механизм действия.
	
	1

	
	3.
	Противопоказания и возможные осложнения при постановке различных видов клизм.
	
	1

	
	4.
	Показания, противопоказания, возможные осложнения при постановке газоотводной трубки.
	
	1

	
	5.
	Дезинфекция использованного оборудования.
	
	1

	
	Практическое занятие
	12
	

	
	1.
	Отработки техники постановки очистительной, послабляющих (масляной, гипертонической) клизм.
	
	

	
	2.
	Выявление нарушенных потребностей пациента и осуществление ухода во время и после окончания процедуры.
	
	

	
	3
	Отработка техники постановки лекарственной, сифонной клизм.
	
	

	
	4
	Отработка техники постановки газоотводной трубки.
	
	

	
	5
	Выявление нарушенных потребностей пациента и осуществление ухода во время и после окончания процедуры.
	
	

	
	6
	Определение целей сестринского ухода при нарушении удовлетворения потребности выделять (решение ситуационных задач).
	
	

	
	7
	Возможные сестринские вмешательства при нарушении потребности выделять (решение ситуационных задач).
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №7
1. Составление сравнительной таблицы различных видов клизм.

2. Составление схемы по теме «Виды клизм», «Механизм действия различных видов клизм», «Показания и противопоказания к применению различных видов клизм».
	8
	

	Тема 3.8.

Техника катетеризации мочевого пузыря.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Определение понятия «Катетеризация», цели, противопоказания, возможные осложнения.
	
	1

	
	2.
	Виды катетеров, съёмных мочеприёмников, особенности применения.
	
	1

	
	3.
	Особенности проведения психологической подготовки пациента перед катетеризацией.
	
	1

	
	Практическое занятие
	8
	

	
	1.
	Отработка техники выполнения катетеризации женщины.
	
	

	
	2.
	Отработка техники ухода за промежностью пациента с постоянным мочевым катетером.
	
	

	
	1.
	Отработка техники выполнения катетеризации у мужчины.
	
	

	
	2.
	Осуществление ухода за пациентом с недержанием мочи.
	
	

	
	3.
	Отработка техники ухода за постоянным мочевым катетером. Применение различных мочеприёмников.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №8
1. Подготовка реферативного сообщения по теме «Современные мочеприёмники».

2. Составление схемы по теме «Катетеризация мочевого пузыря», «Профилактика внутрибольничной инфекции при применении системы «Катетер – дренажный мешок».
	5
	

	Тема 3.9.

Техника проведения промывания желудка. Помощь при рвоте.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Оказание неотложной помощи при рвоте пациенту в сознании.
	
	1

	
	2.
	Цели проведения промывания желудка, противопоказания и возможные осложнения.
	
	1

	
	3.
	Оказание помощи пациенту при рвоте.
	
	1

	
	4.
	Особенности сбора и транспортировки промывных вод и рвотных масс в лабораторию.
	
	1

	
	5.
	Дезинфекция использованного оборудования, рвотных масс.
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1. 
	Отработка техники промывания желудка.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №10
1. Подготовка реферативного сообщения по теме «Основные показания к промыванию желудка».

2. Составление схемы (алгоритм действия) по теме «Основные показания к промыванию желудка».
	3
	

	Тема 3.10.

Подготовка пациента к лабораторным исследованиям.
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1.
	Должностные обязанности медицинской сестры при подготовке пациентов к  лабораторным исследованиям.
	
	1

	
	2.
	Основные виды лабораторных исследований.
	
	1

	
	3.
	Особенности подготовки лабораторной посуды к исследованию.
	
	1

	
	4.
	Техника безопасности при работе с биологическим материалом.
	
	1

	
	5.
	Правила подготовки пациента к сдаче крови на общий анализ, биохимическое исследовании, ВИЧ-инфекцию, реакцию Вассермана.
	
	1

	
	6.
	Правила подготовки пациента к сдаче мочи на общий анализ, по Нечипоренко, по Зимницкому, на сахар, на ацетон, диастазу, на бактериологическое исследование.
	
	1

	
	7
	Особенности подготовки пациента к сдаче кала на копрологическое и бактериологическое исследование, на скрытую кровь, на исследование простейших и яйца гельминтов. 
	
	1

	
	8
	Особенности подготовки пациента к сдаче мокроты на общий анализ, бактериологическое исследование, на чувствительность к антибиотикам.
	
	1

	
	Практическое занятие
	12
	

	
	1.
	Отработка техники забора мочи для лабораторных исследований.
	
	

	
	2.
	Проведение инструктажа по подготовке к лабораторным исследованиям.
	
	

	
	3
	Отработка техники забора кала на копрологическое и бактериологическое исследование, скрытую кровь, на исследование простейших и яйца гельминтов.
	
	

	
	4
	Отработка техники сбора мокроты на общий анализ, бактериологическое исследование и чувствительность к антибиотикам.
	
	

	
	5
	Отработка техники забора крови для лабораторных исследований.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа№11
1. Подготовка реферативного сообщения по теме «Современный метод взятия крови на исследование с помощью системы Вакутайнер», «Беззондовые методы исследования желудочной секреции».

2. Составление памятки по темам: «Подготовка к анализу мочи: общий анализ (по Нечипоренко, по Зимницкому, анализ мочи на сахар, анализ мочи на диастазу, бактериологический анализ)», «Подготовка к анализу кала на копрологию (на скрытую кровь, на яйца гельминтов, на простейшие, на бактериологический анализ)».
4. Разработка брошюры по теме «Подготовка к лабораторным методам исследования.

	8
	

	Тема 3.11.

Особенности подготовки пациентов к инструментальным методам исследования.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Должностные обязанности медицинской сестры при подготовке пациента к проведению инструментальных исследований.
	
	1

	
	2.
	Возможные проблемы пациента при подготовке и проведению инструментальных исследований.
	
	1

	
	3.
	Понятие «Бесшлаковая диета». Характеристика стола № 4.
	
	1

	
	4.
	Особенности эндоскопического метода исследования. Виды эндоскопов, используемых при различных исследованиях.
	
	1

	
	5.
	Техника безопасности при проведении эндоскопических исследований.
	
	1

	
	6.
	Понятие о рентгенологическом методе исследования. Виды рентгенологических исследований, их значение. 
	
	1

	
	7.
	Понятие УЗИ, значение.
	
	1

	
	8.
	Техника безопасности при проведении рентгенологического исследования.
	
	1

	
	Практическое занятие
	8
	

	
	1.
	Консультирование и подготовка пациента к бронхоскопии, фиброгастроскопии, ректороманоскопии, колоноскопии, цистоскопии.
	
	

	
	2.
	Консультирование и подготовка пациента к рентгенологическим исследованиям органов мочевыделительной системы.
	
	

	
	1.
	Консультирование и подготовка пациента к рентгенологическим исследованиям желудка, толстого кишечника, почек, органов грудной клетки.
	
	

	
	2.
	Консультирование и подготовка пациента к УЗ-исследованию брюшной полости, почек, органов малого таза.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №12
1. Подготовка реферативного сообщения по теме «Лапароскопия как метод исследования хирургического вмешательства».

2. Составление памятки (брошюрки) по теме «Подготовка пациента к эндоскопическим (ультразвуковым, рентгенологическим) методам исследования», «Подготовка к инструментальным методам исследования».
	5
	

	Тема 3.12.

Основы сердечно-легочной реанимации.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Причины и признаки обструкции дыхательных путей.
	
	1

	
	2.
	Методика осмотра пострадавшего. Определение признаков остановки сердца и дыхания.
	
	1

	
	3.
	Признаки клинической и биологической смерти.
	
	1

	
	4.
	Этапы проведения реанимационных мероприятий: восстановление проходимости дыхательных путей, проведение искусственной вентиляции лёгких методом «рот в рот», «рот в нос», «непрямой массаж сердца».
	
	1

	
	5.
	Оценка эффективности проводимых реанимационных мероприятий.
	
	1

	
	6.
	Посмертный уход в условиях лечебно-профилактического учреждения и на дому.
	
	1

	
	Практическое занятие
	8
	

	
	1.
	Отработка приёма Хеймлиха при обструкции дыхательных путей инородным телом пострадавшему в сознании, без сознания.
	
	

	
	2.
	Отработка приёмов самопомощи при обструкции дыхательных путей.
	
	

	
	3
	Отработка методики проведения реанимационных мероприятий при появлении признаков клинической смерти одним и двумя спасателями.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №13
1. Подготовка реферативного сообщения по теме «Помощь при обструкции дыхательных путей».

2. Составление схемы по теме «Сердечно-легочная реанимация новорожденного»
	8
	

	Тема 3.13.

Организация паллиативной помощи в хосписах и на дому.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Понятие «Паллиативная помощь». Принципы обслуживания пациентов в хосписе.
	
	1

	
	2.
	Особенности сестринского ухода за обречённым в хосписе и на дому.
	
	1

	Внеаудиторная самостоятельная работа №14
Составление беседы по теме «Психологическая помощь обречённому и его семье».
	2
	

	Теория –88, практика – 48, самостоятельная работа – 146
	234
	

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающихся

в том числе: практические занятия

Самостоятельная работа 

Учебная практика 

Производственная практика 

Всего
	236
127
322
36
108
702
	


4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация профессионального модуля предполагает наличие учебных кабинетов доклинической практики «Основы сестринского дела». Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета «Основы сестринского дела»:

     - посадочные места,
     - рабочие места преподавателя,
     - доска классная,
     - комплект бланков медицинской документации,
     - комплект изделий медицинского назначения,
     - комплект муляжей,

     - комплект учебно-методической документации,

     - наглядные пособия,

     - шкафы для хранения инструментов, предметов ухода, наглядных пособий.

Технические средства обучения:

     - компьютер,
     - телевизор,
     - DVD-плеер,
     - учебные видеофильмы.

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест:

Аппаратура и приборы:

     - биксы разных размеров,
     - весы,

     - песочные часы,

     - ростомер,

     - секундомер,

     - стерилизатор,

     - тонометры,

     - фонендоскопы.
Медицинское оборудование и принадлежности:

               - аппарат Боброва,

     - аптечка аварийная,
     - ведро,

     - ветошь,

     - дозатор для жидкого мыла,

     - ёмкости для дезинфицирующих средств разные,

     - ёмкости (разнообразные) для сбора лабораторных анализов,

     - ёршики,

     - жгуты,

     - иглосъёмники разные,

     - контейнеры (ёмкости) для проведения уборки,

     - крафт-пакеты для стерилизации медицинского инструментария,

     - маски медицинские,
     - мензурки,

     - мешки для сбора медицинских отходов классов А и Б,

     - пакеты бумажные для стерилизации,

     - подушечки клеёнчатые,

     - полотенце бумажные,

     - полотенцедержатель,

     - посуда мерная,

     - пробирки разные,

     - стойки-тележки для сбора отходов в отделении,

     - упаковки комбинированные (плёнка + бумага) для стерилизации,

     - чашки Петри,

     - штативы для капельниц,

     - штативы для пробирок.
Медицинский инструментарий:
     - баллоны грушевидные разные,
     - бумага компрессная,

     - грелки,

     - зонды желудочные, назогастральные, 
     - иглы инъекционные разные,

     - канюли носовые,

     - катетеры уретральные разные,

     - корнцанги,

     - кружки Эсмарха,

     - лотки разные,

     - мандрены,

     - маски кислородные,

     - наконечники клизменные,

     - ножницы,

     - палочки стеклянные глазные,

     - пинцеты, 

     - пипетки глазные,

     - пузыри для льда,

     - системы для внутривенного капельного введения лекарственных средств,

     - системы для проведения сифонной клизмы,

     - системы для промывания желудка,
     - термометры водные,

     - термометры медицинские,

     - трубки газоотводные,

     - шпатели,

     - шприцы разные,

     - шприцы Жане.
Предметы ухода:

     - бинты,
     - вата,

     - гребешок,

     - калоприёмники разные,

     - клеёнки,

     - комплекты нательного белья,

     - комплекты постельного белья,

     - комплект столовой посуды для кормления тяжелобольного пациента, 

     - кувшины,

     - марля,

     - маски медицинские,

     - матрац,

     - матрац противопролежневый,

     - мочеприёмники разные, 

     - очки защитные,
     - пелёнки,

     - пелёнки впитывающие,

     - перчатки медицинские (чистые, стерильные),

     - подгузники,

     - полотенца,

     - простыни,

     - салфетки марлевые,

     - салфетки спиртовые для инъекций (или шарики ватные),

     - судна подкладные,

     - тазы,

     - фартуки клеёнчатые или одноразовые,

     - шапочки медицинские.
Лекарственные средства и другие вещества:

               - ампулы с лекарственными средствами различной ёмкости, 

               - азапирам раствор,

               - вазелин,

               - глицерин,

               - горчичники,

               - крем защитный (для профилактики пролежней),

               - масло вазелиновое,

               - мыло жидкое,

               - педикулоциты разные,
               - присыпка детская,

               - средства* дезинфицирующие различные с методическими 
                 рекомендациями (*Дезинфицирующие средства  - порошки или жидкости,  

                 имитирующие дезинфицирующие средства),

               - средства моющие для проведения предстерилизационной обработки,

               - флаконы с антибиотиками,

               - флаконы с физиологическим раствором различной ёмкости,

               - формы лекарственные для энтерального и наружного применения,

               - 1% спиртовый раствор фенолфталеина,

               - 1% спиртовый раствор бриллиантового зелёного,

               - 3% раствор перекиси водорода,

               - 2% раствор гидрокарбоната натрия,

               - 5% спиртовый раствор йода.

Медицинская документация:

               - бланки направлений на лабораторные исследования,

               - бланки направлений на инструментальные исследования,

               - «Журнал движения больных»,

               - «Журнал инструментальных исследований»,

               - «Журнал учёта предстерилизационной обработки» (форма № 336/у),

               - «Журнал контроля работы стерилизаторов воздушного, парового 

                  (автоклава)» (форма № 257/у),

               - «Журнал учёта лабораторных исследований»,

               - «Журнал сдачи и приёма дежурств»,

               - «Журнал учёта инфекционных заболеваний» (форма № 060/у),

               - «Журнал учёта наркотических средств»,

               - «Журнал учёта приёма больных и отказов в госпитализации» (форма № 

                 001/у),

               - «Журнал учёта психотропных веществ»,

               - «Журнал учёта сильнодействующих лекарственных средств»,

               - квитанция на приём вещей и ценностей от пациента,

               - лист врачебных назначений,

               - лист учёта движения больных и коечного фонда стационара (форма № 

                 007/у),

               - «Медицинская карта стационарного больного» (форма № 003/у),

               - порционник,

               - статистическая карта выбывшего из стационара (форма № 006/у),
               - температурный лист (форма № 004/у),

               - экстренное извещение (форма № 058/у).
Учебно-наглядные пособия:

               - манекен-тренажёр для медицинской сестры,

               - тренажер для отработки приёма Хеймлиха,

               - тренажер сердечно-легочной реанимации,

               - тренажер сердечно-легочной реанимации ребёнка до года,

               - тренажеры для зондирования и промывания желудка,
               - тренажеры для катетеризации мужчин и женщин,

               - тренажеры для постановки клизм,

               - тренажеры для проведения инъекций.
Мебель и оборудование:

               - каталка,

               - кресло-каталка,

               - кровать функциональная,

               - кушетка медицинская,

               - столики манипуляционные,

               - столик прикроватный,

               - тумбочки,

               - ширмы,

               - шкафы для хранения инструментария, оборудования, аппаратуры, 

                 медикаментов, предметов ухода, медицинской документации, учебно-

                 наглядных пособий, уборочного материала.

4.2. Информационное обеспечение

Нормативные документы:

1. Приказ МЗ СССР № 720 от 31 июля 1978 года «Об улучшении медицинской помощи больным с гнойными хирургическими заболеваниями и усилении мероприятий по борьбе с внутрибольничной инфекцией».

2. Приказ МЗ СССР № 1030 от 4 октября 1980 года «Об утверждении форм первичной медицинской документации в учреждениях здравоохранения».

3. Приказ МЗ СССР № 770 от 10 июня 1985 года «О введение в действие отраслевого стандарта ОСТ 42-21-2-85 «Стерилизация и дезинфекция изделий медицинского назначения. Методы, средства и режимы».

4. Приказ МЗ СССР № 1204 от 16 ноября 1987 года «О лечебно-охранительном режиме в лечебно-профилактических учреждениях».
5. Приказ МЗ СССР № 408 от 12 июля 1989 года «О мерах по снижению заболеваемости вирусными гепатитами в стране».

6. Приказ МЗ СССР № 245 от 30 августа 1991 года «О нормативах потребления этилового спирта для учреждений здравоохранения, образования и социального обеспечения».
7. Закон «Основы законодательства РФ об охране здоровья граждан» ФЗ № 5487-1 от 22 июля 1993 года.

8. Приказ МЗ РФ № 170 от 16 августа 1994 года «О мерах по совершенствованию профилактики и лечения ВИЧ-инфекции в Российской Федерации».
9. Приказ МЗ № 330 от 12 ноября 1997 года «О мерах по улучшению учёта, хранения, выписывания и использования наркотических средств и психотропных веществ».

10. Приказ МЗ РФ № 390 от 31 декабря 1997 года «О мерах по улучшению сестринского дела в Российской Федерации».

11. Федеральный закон № 3-ФЗ от 8 января 1998 года «О наркотических средствах и психотропных веществах».

12. Федеральный закон № 86-ФЗ от 22 мая 1998 года «О лекарственных средствах».

13. Приказ МЗ РФ № 342 от 26 ноября 1998 года «Об усилении мероприятий по профилактике эпидемического сыпного тифа и борьбе с педикулёзом».

14. Приказ МЗ РФ № 4 от 9 января 2001 года «Об отраслевой программе развития сестринского дела в Российской Федерации».

15. Приказ МЗ РФ № 123 от 17 апреля 2002 года «Протокол ведения больных. Пролежни».

16. Приказ МЗ РФ № 4 от 24 января 2003 года «О мерах по совершенствованию организации медицинской помощи больным с артериальной гипертензией в Российской Федерации».

17. Приказ МЗ РФ № 330 от 5 августа 2003 года «О мерах по совершенствованию лечебного питания в лечебно-профилактических учреждениях Российской Федерации».

18. Приказ МЗ и СР РФ № 176н от 16 апреля 2008 года «О номенклатуре специальностей специалистов со средним медицинским и фармацевтическим образованием в сфере здравоохранения РФ».

19. Приказ ДЗ ХМАО-Югры № 236 от 08 июня 2009 года «О мерах по предупреждению профессионального заражения ВИЧ-инфекцией и парентеральными вирусными гепатитами в лечебно-профилактических учреждениях автономного округа».
20. Приказ ДЗ ХМАО-Югры № 305 от 21 июля 2009 года «О внесении изменений в приказ ДЗ ХМАО-Югры № 236 от 08 июня 2009 года «О мерах по предупреждению профессионального заражения ВИЧ-инфекцией и парентеральными вирусными гепатитами в лечебно-профилактических учреждениях автономного округа».
21. СанПиН 2.1.3.2630-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим медицинскую деятельность». Постановление № 58 от 18 мая 2010 года.

22. Приказ МЗ РФ № 706н от 23 августа 2010 года «Об утверждении Правил хранения лекарственных средств».
23. СанПиН 2.1.7.2790-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами» № 163 от 9 декабря 2010 года.
24. СП 3.1.5.2826-10 «Профилактика ВИЧ-инфекции» № 1 от 11 января 2011 года.
Основные источники:
1. Давлицарова К.Е., Миронова С.Н. Манипуляционная техника, М., ФОРУМ-ИНФРА-М, 2015.
2. Двойников С.И. Основы сестринского дела. М., Издательский центр «Академия», 2017.

3. Мухина С.А., Тарновская И.И. Теоретические основы сестринского дела. М., «ГЭОТАР-Медиа», 2016.

4. Мухина С.А., Тарновская И.И. Практическое руководство к предмету «Основы сестринского дела». М., «ГЭОТАР-Медиа», 2016.

5. Обуховец Т.П. Основы сестринского дела. Практикум. Ростов-на-Дону, «Феникс», 20ё7.
Дополнительные источники:

1. Этический кодекс медицинской сестры России. Ассоциация медицинских сестёр России. СПб, 1996.

Интернет-ресурсы:

1. Министерство здравоохранения и социального развития РФ (http//www.minzdravsoc.ru).

2. Центральный НИИ организации и информатизации здравоохранения (http//www.mednet.ru).

3. http://dezsredstva.ru/ - методические указания к дезинфицирующим средствам, нормативные документы;
http://www.consultant.ru/ - нормативные документы;

http://www.recipe.ru/ - нормативные документы;

www.med-pravo.ru – нормативные документы и др. 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса
Образовательный процесс ориентирован на формирование компетенций, освоение которых является результатом обучения профессиональному модулю. Изучение данного курса осуществляется параллельно с освоением общепрофессиональных дисциплин профессионального цикла: анатомия и физиология человека, здоровый человек и его окружение, психология, фармакология, генетика человека, гигиена и экология человека, основы латинского языка с медицинской терминологией.
Программа профессионального модуля «Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными» (Решение проблем пациента путём сестринского ухода) состоит из трёх междисциплинарных курсов:

МДК 04.01. – Теория и практика сестринского дела;

МДК 04.02. – Безопасная больничная среда;

МДК 04.03. – Технология оказания медицинских услуг.

Программа профессионального модуля «Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными» (Решение проблем пациента путём сестринского ухода) студенты осваивают на практических занятиях в кабинетах доклинической практики, учебной практике, производственной практике, в рамках аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы.

Учебная практика направлена на формирование у студентов практических профессиональных умений. Учебная практика проводится, как правило, на клинической базе образовательного учреждения преподавателями профессионального модуля. Обязательным условием допуска к учебной практике является полное освоение программы МДК. Студент, пропустивший от 30 до 50% занятий, не допускается к прохождению учебной практики.

Обязательным условием допуска к производственной практике в рамках ПМ.04. «Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными» (Решение проблем пациента путём сестринского ухода) является освоение программы учебной практики МДК 04.01., МДК 04.02., МДК 04.03.

Производственная практика направлена на формирование у студентов практических профессиональных умений и приобретение первоначального практического опыта. Производственная практика проводится, как правило, на клинической базе и курируется преподавателями профессионального модуля и непосредственными руководителями практики, представителями практического здравоохранения.

Самостоятельная работа студентов: аудиторная и внеаудиторная.

Аудиторная самостоятельная работа студентов выполняется обучающимися под непосредственным руководством преподавателя и по его заданию.

Внеаудиторная самостоятельная работа студентов выполняется обучающимися по заданию преподавателя, но без его непосредственного участия.

Содержание аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студентов определяется преподавателем в соответствии с рекомендуемыми видами заданий. Виды заданий, их содержание могут иметь вариативный и дифференцированный характер, учитывать специфику материала, индивидуальные особенности студента.

В образовательном процессе предусмотрено использование следующих педагогических технологий: работа в малых группах, кейс-технологии, игровые технологии, метод проектов.

Учебно-методический комплекс включает:

1. Электронный дидактический материал лекции по теме.

2. Электронный учебник.

3. Ситуационные задачи.

4. Задания в тестовой форме.

Изучение программы МДК 04.01. и МДК 04.02. заканчивается проведением комплексного экзамена.

Программа МДК 04.03. заканчивается проведением дифференцированного зачёта.

Изучение программы профессионального модуля заканчивается проведением квалификационного экзамена.

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса
Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих обучение по профессиональному модулю «Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными» (Решение проблем пациента путём сестринского ухода): 

· высшее профессиональное образование, которое подтверждается документами государственного образца о соответствующем уровне образования и (или) квалификации.
Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство практикой:

· педагогический состав: преподаватели профессионального модуля «Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными» (Решение проблем пациента путём сестринского ухода);

· непосредственные руководители: старшие медицинские сёстры лечебных отделений лечебно-профилактических учреждений;

· общие руководители: главные медицинские сёстры лечебно-профилактических учреждений.
5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ)

Основной целью оценки теоретического курса профессионального модуля является оценка умений и знаний.
Текущий контроль проводится по мере освоения каждого умения в рамках МДК в форме программированного контроля, выполнения практических заданий.

Рубежный контроль проводится после освоения всех действий в рамках модуля в форме программированного контроля, устных вопросов и выполнения практических заданий.

Оценка теоретического курса МДК 04.01. осуществляется с использованием программированного контроля.

Оценка теоретического курса МДК 04.01. и МДК 04.02 (комплексный экзамен) осуществляется с использованием программированного контроля и выполнения практических заданий.

Оценка теоретического курса МДК 04.03. (дифференцированный зачет) осуществляется с использованием программированного контроля и выполнения практических заданий.

	Результаты (освоенные профессиональные компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки

	ПК 1.1. 

Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности.
	· Адекватность выбора стиля, уровня и типа общения и методов предотвращения коммуникативных барьеров;

· правильность использования различных приёмов общения для эффективного делового общения.
	Текущий контроль по каждой теме:
· решение ситуационных задач; профессиональных задач;

· разбор конкретных ситуаций;

· наблюдение в процессе теоретических  и практических занятий;

· решение тестовых заданий;

· выполнение внеаудиторной самостоятельной работы;

· наблюдение в процессе учебной деятельности.

Итоговый контроль:

· зачёты по учебной практике и производственной практике;

· квалификационный экзамен;

· экзамен по МДК.

	ПК 1.2.
Соблюдать принципы профессиональной этики.
	· Выполнение профессиональной деятельности в соответствии с принципами профессиональной этики медицинского работника.
	Текущий контроль по каждой теме:

· решение ситуационных задач; профессиональных задач;

· разбор конкретных ситуаций;

· наблюдение в процессе практических занятий;

· наблюдение в процессе учебной деятельности.

Итоговый контроль:

· зачёты по учебной практике и производственной практике;

· квалификационный экзамен;

· экзамен по МДК.

	ПК 1.3.
Осуществлять уход за пациентами различных возрастных групп в условиях учреждения здравоохранения и на дому.
	· Точность, технологичность сестринского обследования и адекватность оценки показателей жизнедеятельности;

· определение проблем пациента в соответствии с нарушенными потребностями и состоянием пациента;

· адекватность поставленных целей и плана ухода в соответствии с возрастом пациента и условиями оказания медицинской помощи;

· выполнение манипуляций общего медицинского ухода в соответствии с технологиями выполнения простых медицинских услуг и регламентирующими документами.
	Текущий контроль по каждой теме:

· решение ситуационных задач; профессиональных задач;

· разбор конкретных ситуаций;

· наблюдение в процессе теоретических  и практических занятий;

· решение тестовых заданий;

· выполнение внеаудиторной самостоятельной работы;

· наблюдение в процессе учебной деятельности.

Итоговый контроль:

· зачёты по учебной практике и производственной практике;

· квалификационный экзамен;

· экзамен по МДК.

	ПК 1.4.
Консультировать пациента и его окружение по вопросам ухода и самоухода.
	· Своевременность определения потребности пациента, его родственников в медико-санитарной информации и консультативной работы;
· научность, полнота и доступность изложения информации при уходе за пациентом и консультировании;

· технологичность процесса обучения пациента приёмам самоухода.
	Текущий контроль по каждой теме:

· решение ситуационных задач; профессиональных задач;

· разбор конкретных ситуаций;

· наблюдение в процессе теоретических  и практических занятий;

· решение тестовых заданий;

· выполнение внеаудиторной самостоятельной работы;

· наблюдение в процессе учебной деятельности.

Итоговый контроль:

· зачёты по учебной практике и производственной практике;

· квалификационный экзамен;

· экзамен по МДК.

	ПК 1.5.
Оформлять медицинскую документацию.
	· Своевременность ведения медицинской документации в соответствии с нормативными требованиями;
· грамотность, полнота и соответствие требованиям к заполнению и ведению медицинской документации.
	Текущий контроль по каждой теме:

· решение ситуационных задач; профессиональных задач;

· наблюдение в процессе практических занятий;

· наблюдение в процессе учебной практики.

Итоговый контроль:

· зачёты по учебной практике и производственной практике;

· квалификационный экзамен;

· экзамен по МДК.

	ПК 1.6.
Оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий.
	· Адекватность оценки общего состояния пациента и систематичность наблюдения за пациентом в динамике;
· подготовка пациента к лечебно-диагностическим исследованиям в соответствии с требованиями;

· выполнение сестринских манипуляций в лечебно-диагностическом процессе в соответствии с технологиями выполнения простых медицинских услуг и иными инструктивными документами;

· выполнение простейших физиотерапевтических процедур (по назначению врача) в соответствии с технологией выполнения простых медицинских услуг;

· осуществление паллиативного ухода в соответствии с нарушенными потребностями пациента;

· осуществление ухода за лихорадящим пациентом и при нарушениях функций организма в соответствии с алгоритмом деятельности;
· проведение (организация) посмертного ухода в соответствии с алгоритмом деятельности;

· своевременность выполнения медицинских услуг.
	Текущий контроль по каждой теме:

· решение ситуационных задач; профессиональных задач;

· разбор конкретных ситуаций;

· наблюдение в процессе теоретических  и практических занятий;

· решение тестовых заданий;

· выполнение внеаудиторной самостоятельной работы;

· наблюдение в процессе учебной деятельности.

Итоговый контроль:

· зачёты по учебной практике и производственной практике;

· квалификационный экзамен;

· экзамен по МДК.

	ПК 2.1.
Обеспечивать инфекционную безопасность.
	· Выполнение работ по профилактике внутрибольничных инфекций (дезинфекция, предстерилизационная обработка, стерилизация и пр.) в соответствии с регламентирующими и нормативными документами;
· проведение всех видов уборок в соответствии с регламентирующими и нормативными документами;

· обеспечение инфекционной безопасности в ЛПУ в соответствии с регламентирующими и нормативными документами;

· обращение с медицинскими отходами согласно требованиям регламентирующих и нормативно-правовых документов.
	Текущий контроль по каждой теме:

· решение ситуационных задач; профессиональных задач;

· разбор конкретных ситуаций;

· наблюдение в процессе практических занятий; 

· решение тестовых заданий;

· выполнение внеаудиторной самостоятельной работы;

· наблюдение в процессе учебной деятельности.

Итоговый контроль:

· зачёты по учебной практике и производственной практике;

· квалификационный экзамен;

· экзамен по МДК.

	ПК 2.2.
Обеспечивать безопасную больничную среду для пациентов и персонала.
	· Обеспечение и соблюдение лечебно-охранительного режима и правил внутреннего трудового распорядка в соответствии с требованиями регламентирующих документов;
· соблюдение охраны труда и техники безопасности при работе с токсическими веществами, ультразвуком, излучением и гемоконтактными инфекциями;

· правильность и техничность использования эргономики и биомеханики в процессе профессиональной деятельности.
	Текущий контроль по каждой теме:

· решение ситуационных задач; профессиональных задач;

· разбор конкретных ситуаций;

· наблюдение в процессе теоретических  и практических занятий;

· решение тестовых заданий;

· выполнение внеаудиторной самостоятельной работы;

· наблюдение в процессе учебной деятельности.

Итоговый контроль:

· зачёты по учебной практике и производственной практике;

· квалификационный экзамен;

· экзамен по МДК.

	ПК 2.3.
Участвовать в санитарно-просветительской работе среди населения.
	· Грамотность, доступность и своевременность составления рекомендаций по здоровому образу жизни для населения;
· выполнение информационного проекта в соответствие целям и задачам санитарно-просветительской работе.
	Текущий контроль по каждой теме:

· разбор конкретных ситуаций;

· наблюдение в процессе практических занятий;

· выполнение внеаудиторной самостоятельной работы;

· наблюдение в процессе учебной деятельности.

Итоговый контроль:

· зачёты по учебной практике и производственной практике;

· квалификационный экзамен;

· экзамен по МДК.

	ПК 2.4.
Владеть основами гигиенического питания.
	· Соблюдение гигиены питания, инфекционной безопасности и профилактики в соответствии с регламентирующей документацией;
· осуществление контроля перечня, условий и сроков хранения разрешённых продуктов питания в соответствии с регламентирующей документацией;

· организация питания тяжелобольных пациентов в палатах в соответствии с технологиями выполнения простых медицинских услуг.
	Текущий контроль по каждой теме:

· решение ситуационных задач; профессиональных задач;

· разбор конкретных ситуаций;

· наблюдение в процессе теоретических  и практических занятий;

· решение тестовых заданий;

· выполнение внеаудиторной самостоятельной работы;

· наблюдение в процессе учебной деятельности.

Итоговый контроль:

· зачёты по учебной практике и производственной практике;

· квалификационный экзамен;

· экзамен по МДК.

	ПК 2.5. 
Обеспечивать производственную санитарную и личную гигиену на рабочем месте.
	· Систематичность и технологичность применения индивидуальных средств защиты в клинической практике;
· регулярность выполнения санитарно-гигиенических мероприятий в учреждениях здравоохранения;

· соблюдение правил личной гигиены в соответствии с требованиями регламентирующих документов.
	Текущий контроль по каждой теме:

· решение ситуационных задач; профессиональных задач;

· разбор конкретных ситуаций;

· наблюдение в процессе теоретических  и практических занятий;

· решение тестовых заданий;

· наблюдение в процессе учебной деятельности.

Итоговый контроль:

· зачёты по учебной практике и производственной практике;

· квалификационный экзамен;

· экзамен по МДК.


Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений.
	Результаты

(освоенные общие компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки

	ОК 1.

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
	· Правильность понимания сущности и значимости профессии;

· активность и энтузиазм в практической деятельности.
	· Наблюдение и оценка действий на производственной практике.

· Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося при осуществлении профессиональной деятельности на производственной практике.

· Характеристика с производственной практики.

· Оценка результатов социологического опроса.

	ОК 2.

Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов её достижения, определённых руководителем.
	· Обоснованность применения методов и способов решения профессиональных задач;

· адекватность оценки качества выполнения профессиональных задач;

· точность и быстрота оценки ситуации;
· адекватность принятия решения в стандартных и нестандартных ситуациях;

· понимание ответственности за выполнение действия.
	· Наблюдение и оценка действий на производственной практике.

· Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося при осуществлении профессиональной деятельности на производственной практике.

· Характеристика с производственной практики.

· Оценка результатов социологического опроса.

	ОК 3.
Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.
	· Адекватность показателей самооценки;
· способность организовывать самостоятельную работу при освоении профессиональных компетенций;

· совпадение результатов самоанализа и экспертных оценок деятельности;

· достижимость поставленных целей при самообразовании;

· проявление стремлений к самообразованию и повышению профессионального уровня.
	· Наблюдение и оценка действий на производственной практике.

· Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося при осуществлении профессиональной деятельности на производственной практике.

· Характеристика с производственной практики.

· Оценка результатов социологического опроса.

	ОК 4.
Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.
	· Обоснованность выбора, оптимальность и научность состава источников необходимых для решения поставленных задач;
· быстрота и точность поиска необходимой информации и применения современных технологий её обработки.
	· Наблюдение и оценка действий на производственной практике.

· Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося при осуществлении профессиональной деятельности на производственной практике.

· Характеристика с производственной практики.

· Оценка результатов социологического опроса.

	ОК 5.
Использование информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
	· Рациональность использования информационных ресурсов в профессиональной и учебной деятельности;
· корректность использования прикладного программного обеспечения.
	· Наблюдение и оценка действий на производственной практике.

· Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося при осуществлении профессиональной деятельности на производственной практике.

· Характеристика с производственной практики.

· Оценка результатов социологического опроса.

	ОК 6.
Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
	· Адекватность взаимодействия с обучающимися, коллегами, руководством ЛПУ, потребителями;
· обоснованность ролей, зоны ответственности;

· способность проявлять ответственность за работу членов команды, результат выполнения задания;

· обоснованность принятых решений в процессе выполнения профессиональных задач;

· аргументированность самоанализа результатов собственной деятельности.
	· Наблюдение и оценка действий на производственной практике.

· Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося при осуществлении профессиональной деятельности на производственной практике.

· Характеристика с производственной практики.

· Оценка результатов социологического опроса.

	ОК 7.
Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям, уважать социальные, культурные и религиозные различия.
	· Толерантность по отношению к социальным, культурным и религиозным различиям;
· бережное отношение к историческому наследию и культурным традициям.
	· Наблюдение и оценка действий на производственной практике.

· Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося при осуществлении профессиональной деятельности на производственной практике.

· Характеристика с производственной практики.

· Оценка результатов социологического опроса.

	ОК 8.
Соблюдать правила охраны труда, противопожарной безопасности и техники безопасности.
	· Организация и выполнение необходимых требований по охране труда, технике противопожарной безопасности, в соответствие с инструкциями в процессе обучения.
	· Наблюдение и оценка действий на производственной практике.

· Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося при осуществлении профессиональной деятельности на производственной практике.

· Характеристика с производственной практики.

· Оценка результатов социологического опроса.
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