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1.паспорт РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  «Участие в лечебно-диагностических и реабилитационных процессах»

1.1. Область применения рабочей программы.

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта по специальности среднего профессионального образования  34.02.01 Сестринское дело (очно-заочная форма обучения) базовая подготовка, квалификация (медицинская сестра / медицинский брат), в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Участие в лечебно-диагностических и реабилитационных процессах и содержит разделы: МДК 02.01. «Сестринская уход при различных заболеваниях и состояниях (Сестринская помощь при нарушениях здоровья)», МДК 02.02. «Основы реабилитации».
Рабочая программа «Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационных процессах» предполагает приобретение соответствующих профессиональных компетенций (ПК):

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.

ПК 2.4. Применять медикаментозные лекарственные средства в соответствии с правилами их использования.

ПК 2.5. Соблюдать правила пользования аппаратурой, оборудованием и изделиями медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.

ПК 2.6. Оформлять медицинскую документацию.

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.

Рабочая программа может быть использована и применена для обучения студентов профессионального образования «Сестринское дело», на курсах переподготовки, курсах усовершенствования медицинских сестер / медицинских братьев, в дополнительном профессиональном образовании и профессиональной подготовке работников в области здравоохранения и образования при наличии среднего (полного) общего образования (опыт работы не требуется), а также в программах повышения квалификации работников здравоохранения (по темам «Первичная медико-санитарная помощь», «Общая практика», «Первичная медико-профилактическая помощь населению», отдельные темы - в программах «Организация сестринского дела», «Сестринское дело в терапии, хирургии, педиатрии»), на базе среднего специального образования по специальностям «Сестринское дело», «Лечебное дело», «Акушерское дело».

1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам освоения профессионального модуля
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен:

иметь практический опыт:

-участвовать в лечебных и диагностических процессах у пациентов с различными заболеваниями и состояниями;
- осуществлять уход за пациентами при различных заболеваниях и состояниях;

- проводить реабилитационные мероприятия в отношении пациентов с различной патологией;

уметь:

- готовить пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам;

- осуществлять сестринский уход за пациентом при различных заболеваниях и состояниях;

- консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных средств;

 - осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах своих полномочий в условиях первичной медико-санитарной помощи и стационара;

- осуществлять фармакотерапию по назначению врача;

-проводить комплексы упражнений лечебной физкультуры, основные приемы массажа;

- проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента;

 - осуществлять паллиативную помощь пациентам;

 - вести утвержденную медицинскую документацию.

знать:

-этиологию развития заболеваний;

-клинические проявления и особенности течения заболеваний у пациентов различных возрастных групп;

-возможные осложнения заболеваний; 

-методы диагностики;

-проблемы пациентов, нарушенные потребности пациента;

-организацию и оказание сестринской помощи;

-пути введения лекарственных веществ;

-виды, формы и методы реабилитации;

- правила использования аппаратуры, оборудования, изделий медицинского назначения.

1.3. Количество часов на освоение программы:
всего – 1192 часов, в том числе:

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 976 часов, включая:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося –344 часов;

самостоятельной работы обучающегося – 632 часов;

учебной и производственной практики – 216 часов.

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

Результатом освоения программы профессионального модуля «Участие в лечебно-диагностических и реабилитационных процессах»

МДК 02.01. «Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях (Сестринская помощь при нарушениях здоровья)», МДК 02.02. «Основы реабилитации», специальность  «Сестринское дело» очно-заочная форма обучения, базовая подготовка, является овладение обучающимися различными видами профессиональной деятельности, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:

	Код
	Наименование результата обучения

	ПК 2.1.
	Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.

	ПК 2.2.
	Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.

	ПК 2.3.
	Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.

	ПК 2.4. 
	Применять медикаментозные лекарственные средства в соответствии с правилами их использования.

	ПК 2.5.
	Соблюдать правила пользования аппаратурой, оборудованием и изделиями медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.

	ПК 2.6. 
	Оформлять медицинскую документацию.

	ПК 2.7.
	Осуществлять реабилитационные мероприятия.

	ПК 2.8.
	Оказывать паллиативную помощь.

	ОК 1.
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

	ОК 2.
	Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.

	ОК 3.
	Принимать решения в нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

	ОК4.
	Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач  профессионального и личностного развития.

	ОК 5.
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

	ОК 6.
	Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

	ОК 7.
	Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных) за результат выполнения заданий

	ОК 8.
	Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квалификации.

	ОК 9.
	Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.

	ОК 10.
	Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

	ОК 11.
	Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу, человеку.

	ОК 12.
	Организовывать рабочее место в соответствии с требованиями охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.

	ОК 13. 
	Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.


3. СТРУКТУРА и содержание профессионального модуля
3.1. Тематический план профессионального модуля «Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах»
	Коды профессиональных
компетенций
	Наименование разделов
Профессионального модуля
	Всего часов
(макс. учебная нагрузка)

	Объем времени, отведенное на освоение междисциплинарного курса(курсов)
	Практика

	
	
	
	Обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося
	Самостоятельная работа обучающегося, часов
	Учебная,
часов
	Производственная
часов(если предусмотрена рассредоточенная практика)

	
	
	
	Всего часов
	В т.ч. лабораторные работы и практические занятия, часов
	В т.ч. курсовая работа (проект), часов
	Всего часов
	В т.ч. курсовая работа (проект), часов
	
	

	ПК.2.1 – ПК.2.8.

ОК. 1 - ОК.14


	МДК.02.01

Сестринский уход при различных  заболеваниях и состояниях
	48
	30
	9
	
	18
	
	18
	-

	
	МДК 02.02. 

Основы реабилитации
	149
	50
	15
	
	99
	
	18
	-

	
	МДК.02.03

Сестринский уход  при различных заболеваниях и состояниях в педиатрии
	240
	88
	26
	
	152
	
	18
	

	
	МДК.02.04

Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях в клинике инфекционных болезней
	198
	78
	23
	
	120
	
	18
	-

	
	МДК.02.05

Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях в психиатрии и наркологии
	192
	43
	13
	
	149
	
	18
	-

	
	МДК.02.06

Сестринский уход  при различных заболеваниях и состояниях в клинике нервных болезней 
	149
	55
	17
	
	94
	
	18
	-

	ПК.2.1 – ПК.2.8.

ОК. 1 - ОК.14


	Производственная практика 
	72
	
	
	
	
	
	
	72

	
	Всего:
	1192
	976
	103
	
	632
	
	108
	72


3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю «Участие в лечебно-диагностических и реабилитационных процессах»
	Наименование разделов профессионального модуля (ПМ), междисциплинарных курсов (МДК) и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены)
	Объем часов
	Уровень освоения

	МДК 02.01. 

Сестринский  уход  при различных  заболеваниях и состояниях
	
	48
	

	Тема 1.1.

Введение. Методы обследования пациента в сестринской практике
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1.
	Суть понятий «терапия», «внутренние болезни»
	
	1

	
	2.
	История развития терапии, как науки. Роль отечественных врачей в развитие терапии. Структура терапевтической помощи в России. Основные задачи службы терапевтической помощи в России
	
	1

	
	3.
	Современные тенденции в развитии сестринского дела в терапии.
	
	1

	
	4.
	Сестринское дело и терапия. Роль медсестры в оказании помощи терапевтическим больным
	
	1

	
	5.
	Сестринский процесс – метод профессиональной сестринской практики
	
	1

	
	6.
	Методы обследования пациента в терапевтической практике: субъективное, объективное (осмотр, пальпация, аускультация, перкуссия). Диагностическое значение методов. Особенности сестринского обследования пациента.
	
	2

	
	7.
	Сестринская диагностика. Определение понятия проблем пациентов, сестринские диагнозы, классификация сестринских диагнозов.
	
	1

	
	8.
	Роль дополнительных методов обследования для диагностики заболеваний. Виды и методы обследования: лабораторные, инструментальные, рентгенологические, эндоскопические, ультразвуковые и др.
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Закрепление теоретических знаний. Демонстрация преподавателем методики сестринского обследования пациента: расспрос, осмотр, определение наличия отёков, исследование пульса, измерение АД, числа дыханий, массы тела, измерение роста, температуры тела.
	
	

	
	2.
	Документирование полученных данных в сестринскую карту пациента
	
	

	
	3.
	Составление листа сестринского наблюдения. Заполнение температурного листа
	
	

	
	4, 
	Просмотр видеофильма на тему: «Методика обследования пациента»
	
	

	
	5
	Отработка студентами методики сбора анамнеза, осмотра, определения отёков, измерения температуры тела, роста, массы тела, АД, пульса, ЧДД, поверхностной пальпации живота друг на друге.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №1
Подготовить презентацию по теме «Лабораторные и инструментальные методы исследования»
	5
	

	Тема 1.2

Сестринский уход при заболеваниях органов дыхания. Сестринский уход при бронхитах, пневмониях
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1.
	Анатомо-физиологические особенности органов дыхания. Жалобы пациентов при болезнях органов дыхания (одышка, кашель, кровохарканье, мокрота, боль). Основные симптомы и синдромы. Факторы риска. Осмотр грудной клетки (оценка формы), тип дыхания, значение пальпации, перкуссии, аускультации. Дополнительные методы обследования: лабораторные (анализ мокроты, крови), рентгенологические, эндоскопические, функциональные. Особенности климатических условий Среднего Приобья.
	
	1

	
	2.
	Определение понятия «бронхиты» Распространнёность бронхитов. Этиология, предрасполагающие факторы. Клинические проявления острого бронхита и хронического необструктивного бронхита. Принципы диагностики и лечения, профилактики и роль медсестры. Реабилитация пациентов с хроническими бронхитами, диспансеризация. Проблемы пациентов, выбор модели ухода при хронических бронхитах. Особенности климатических условий Сургутского района, способствующие развитию болезней верхних дыхательных путей.
	
	1

	
	3.
	Определение понятия «пневмонии». Эпидемиология пневмоний (тенденция роста и летальность). Классификация пневмоний: внебольничная, внутрибольничная. Факторы риска , этиология пневмоний. Клинические проявления очаговой и долевой пневмонии. Принципы диагностики и лечения, роль медсестры. Проблемы пациентов. Использование сестринского процесса при планировании ухода у больных с пневмониями.
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Сестринское обследование пациентов с бронхитом, пневмонией: сбор информации, выявление характерных жалоб, предрасполагающих факторов, осмотр, измерение ЧДД, температуры.
	
	

	
	2.
	Анализ собранной информации и выделение проблем (кашель, одышка, боль, лихорадка, потребность в информации о заболевании и др.). Выбор модели ухода
	
	

	
	3.
	Планирование действий медсестры: по уходу при решении конкретных проблем, обучение технике кашля; при обучении пациента самоуходу, семьи – уходу за тяжелобольными.
	
	

	
	4.
	Выполнение манипуляций и процедур по назначению врача: сбор мокроты для микроскопии; для микробиологического исследования; оксигенотерапия; в/м введение антибиотиков; подготовка к бронхоскопии. Соблюдение инфекционной безопасности пациента и медсестры.
	
	

	
	5.
	Решение ситуационных задач. Выписка рецептов: мукалтин в таблетках; пенициллина натриевая соль, кофеин в растворе; эуфиллин в растворе 2,4% - 10,0; сульфадиметоксин в табл.; либексин в табл.; бронхолитин, суммамед в капсулах.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №2
Подготовить сообщение на тему: «Проблемы пациентов с хроническими , планирование сестринской помощи»
	5
	

	Тема 1.3

Сестринский уход при бронхиальной астме, ХОБЛ, эмфиземе лёгких
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1.
	Определение понятия «бронхиальная астма», эпидемиология бронхиальной астмы. Этиология:внутренние и внешние факторы. Механизмы развития БА. Клинические проявления. Доврачебная помощь при приступе удушья. Степени тяжести течения БА.принципы диагностики и лечения, профилактики БА. Использование сестринского процесса при уходе за пациентом с БА. Роль описторхозной инвазии в аллергизации организма человека. Роль астма-школ.
	
	1

	
	2.
	Определение понятия ХОБЛ. Эпидемиология ХОБЛ. Этиология, факторы риска ХОБЛ, механизм развития. Клинические формы ХОБЛ.(эмфизематозная и бронхитическая) и клинические проявления (одышка, кашель, цианоз, обструкция бронхов, мокрота). Принципы диагностики и лечения, профилактика, роль сестринского персонала. Реабилитация пациентов , выбор модели ухода за пациентами с ХОБЛ. Особенности климатических условий Сургутского района, способствующие развитию болезней верхних дыхательных путей.
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Закрепление теоретических знаний. Осуществление сестринского процесса у пациента с бронхиальной астмой
	
	

	
	2.
	Оценка состояния пациента с БА: сбор информации, выявление факторов риска, характерных жалоб (вынужденное положение, затруднённое дыхание и др.). Измерение ЧДД, аускультация лёгких. Анализ собранной информации и выделение проблем (удушье, страх смерти, отсутствие информации о факторах риска – аллергенах).
	
	

	
	3.
	Планирование действий медсестры по уходу при решении конкретных проблем. Терапевтическое обучение пациента: методам самоконтроля, элиминационным мероприятиям, ведению дневника, пикфлоуметрии, оказанию самопомощи при приступе удушья. Оказание доврачебной помощи при приступе удушья.
	
	

	
	4.
	Выполнение манипуляций и процедур по назначению врача: обучение использованию ингалятора, пикфлоуметра, оксигенотерапия,в\в введение раствора эуфиллина 2,4%. Соблюдение инфекционной безопасности пациента и медсестры..
	
	


	
	5.
	Написание сестринской истории болезни с планом сестринского ухода.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №3

Плакат «Проблемы пациентов с ХОБЛ»
Подготовить реферативное сообщение на тему: « Роль элиминационных мероприятий при лечении бронхиальной астмы
	5
	

	Тема 1.4

Сестринский уход при гнойных заболеваниях лёгких, плевритах, раке лёгких. Сестринский уход при хронической дыхательной недостаточности. Рубежный контроль
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1.
	Определение понятий «бронхоэктатическая болезнь», «абсцесс лёгких», «плеврит сухой», «плеврит экссудативный», «рак лёгких»
	
	1

	
	2.
	Бронхоэктатическая болезнь, этиология. Клинические симптомы и синдромы. Возможные проблемы пациентов (лихорадка, непродуктивный кашель, продуктивный кашель и др.) Принципы диагностики, лечения и реабилитации, роль сестринского персонала. Особенности сестринской помощи. Примеры дренажных положений. Использование сестринского процесса при уходе за пациентами с гнойными заболеваниями лёгких.
	
	1

	
	3.
	Абсцесс лёгких. Определение, этиология. Клинические симптомы и синдромы, периоды развития абсцесса. Осложнения абсцесса. Возможные проблемы пациентов. Использование сестринского процесса при планировании ухода у больных с абсцессами.
	
	1

	
	4.
	Плевриты, определение, этиология. Клинические симптомы сухого и экссудативного плевритов. Типичные проблемы пациентов (боль, одышка, лихорадка). Принципы диагностики и лечения, роль медсестры. Особенности сестринской помощи
	
	1

	
	5.
	Определение понятия «рак легких». Эпидемиология рака лёгких. Социальная значимость. Факторы риска. Теории развития опухолей. Клинические проявления. Возможные проблемы пациентов и семьи. Принципы диагностики и лечения, контроль боли с использованием шкал. Паллиативная помощь.
	
	1

	
	6.
	Сестринское обследование пациента с хронической дыхательной недостаточностью. Определение понятия «Хроническая дыхательная недостаточность». Причины состояния. Симптомы и синдромы. Проблемы пациентов/семьи. Внешние признаки дыхательной недостаточности. Принципы диагностики, лечения, роль медсестры. Особенности сестринской помощи при хронической дыхательной недостаточности
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Сестринское обследование пациентов с бронхоэктатической болезнью, абсцессом лёгких, плевритами, раком лёгких: сбор информации, выявление характерных жалоб, предрасполагающих факторов, осмотр, измерение ЧДД, температуры.
	
	

	
	2.
	Анализ собранной информации и выделение проблем (кашель, одышка, боль, лихорадка, потребность в информации о заболевании и др.). Планирование ухода, использование модели Д.Орэм и В.Хендерсон. Обучение использования дренажных положений. Рекомендации по приёму назначенных лекарственных препаратов.
	
	

	
	3.
	Выполнение манипуляций и процедур по назначению врача: сбор мокроты для микроскопии; для микробиологического исследования; оксигенотерапия; в/м введение антибиотиков; в/в введение лекарственных средств ,подготовка к бронхоскопии, бронхографии. Подготовка к плевральной пункции. Соблюдение инфекционной безопасности пациента и медсестры.
	
	

	
	4.
	Решение ситуационных задач по оказанию доврачебной помощи при лёгочном кровотечении и кровохарканье. Выписка рецептов: мукалтин в таблетках; пенициллина натриевая соль, эуфиллин в растворе 2,4% - 10,0;беротек, декарис, кефзол. Заполнение температурного листа.
	
	

	
	5.
	Обучение семьи по уходу за онкологическими больными
	
	

	
	6.
	Тестовый контроль на тему: «Сестринский процесс при заболеваниях дыхательной системы»
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №4
Сообщение на тему: «Курение – решающий фактор риска при патологии органов дыхания», «Паллиативная помощь. Система хосписов. Роль медсестры»
	5
	

	Тема 1.5

Сестринский уход при заболеваниях сердечнососудистой системы. Электрокардиограмма. Сестринский уход при ревматической лихорадке
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1.
	Определение понятий «электрокардиография», «Острая ревматическая лихорадка», « пороки сердца»
	
	1

	
	2.
	ЭКГ. Условия регистрации ЭКГ. Правила работы и техника безопасности при регистрации ЭКГ. Обозначения отведений. Алгоритм регистрации ЭКГ.
	
	1

	
	3.
	Эпидемиология ревматической лихорадки. Клинические проявления ревматизма. Принципы диагностики, лечения и профилактики ревматической лихорадки. Возможные проблемы пациентов (дефицит информации о заболевании, боль, одышка, лихорадка, страх инвалидизации). Использование сестринского процесса при оказании помощи пациентам с ревматической лихорадкой
	
	1

	
	4.
	Определение понятия «пороки сердца». Приобретённые и врождённые пороки. Причины приобретённых пороков. Гемодинамика при митральных и аортальных пороках. Понятие «компенсация» и «декомпенсация» порока. Клинические проявления, принципы диагностики, лечения и профилактики. Возможные проблемы пациента (одышка, кровохарканье, страх инвалидизации и др.) Использование сестринского процесса при уходе за пациентами с пороками сердца.
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Обучение методике сестринского обследования пациентов с заболеваниями сердечно-сосудистой системы. Расспрос пациента, общий осмотр. Исследование пульса, измерение ЧДД, АД на переферических артериях. Аускультация сердца. Выявление проблем пациента (боли, отёки, одышка, отсутствие информации о факторах риска). Приоритетность проблем.
	
	

	
	2.
	Знакомство с различными видами электрокардиографов. Обучение технике регистрации ЭКГ. Объяснение правил его проведения при регистрации ЭКГ.Подготовка электрокардиографа к работе, подготовка кожи и соблюдение правил наложения электродов. Оформление ленты ЭКГ на бланке. Выявление проблем пациента (отсутствие конечности, гипс и др.), планирование сестринских действий.
	
	

	
	3.
	Просмотр видеофильма на тему: «Основы ЭКГ», «Методика обследования больных с заболеваниями сердечно-сосудистой системы»
	
	

	
	4.
	Выполнение манипуляций и процедур по назначению врача: в/м введение бициллина, взятие крови из переферической вены, подсчёт ЧСС, ЧДД. Пульса, измерение АД, правила подготовки пациента к УЗИ сердца.
	
	

	
	5.
	Решение и разбор ситуационных задач..
	
	

	
	6.
	Выписка рецептов: ампициллин, индометацин, преднизолон, делагил, бензатинбензилпенициллина-натриевая соль
	
	

	
	7.
	Написание сестринской истории болезни с планом сестринского ухода
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №5

Составить лото на тему: «сестринский процесс при ревматической лихорадке»
	5
	

	Тема 1.6.
Сестринский уход при артериальной гипертензии
	Содержание  учебного материала
	4
	

	
	1.
	Определение понятия «артериальная гипертензия» Эпидемиология гипертонической болезни. Факторы риска. Механизмы развития заболевания. Клинические проявления. Гипертонический криз (I и II тип). Доврачебная помощь при гипертоническом кризе. Принципы диагностики, лечения, профилактики и реабилитации. Проблемы пациентов при артериальной гипертензии. Использование сестринского процесса при оказании ухода за пациентами с АГ. Особенности гипертонической болезни на Севере.
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Сестринское обследование пациентов с артериальной гипертензией: сбор информации, выявление характерных жалоб, предрасполагающих факторов, осмотр, измерение АД, пульса.
	
	

	
	2.
	Анализ собранной информации и выделение проблем (тошнота, рвота, головная боль, снижение зрения, дефицит знаний о режиме, диете и др.).
	
	

	
	3.
	Реализация и оценка сестринских вмешательств
	
	

	
	4.
	Выполнение манипуляций и процедур по назначению врача: в/в введение лекарственных средств, измерение массы тела  и роста с вычислением ИМТ, измерение окружности живота, взятие крови на биохимическое исследование. Соблюдение инфекционной безопасности пациента и медсестры.
	
	

	
	5.
	Решение и разбор  ситуационных задач по оказанию доврачебной помощи при гипертоническом кризе. Выписка рецептов: норваск, энап, атенолол, диротон
	
	

	
	6.
	Оказание доврачебной помощи при кризе; обучение пациента распознаванию признаков криза; оказание самопомощи при нём, обучению измерения АД; информирование по соблюдению диеты.
	
	

	
	7.
	Тестовый контроль
	
	

	
	8.
	Просмотр видеофильма на тему: «Артериальная гипертензия»
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №6

Подготовить сообщение на тему: «Проблемы пациентов с артериальной гипертензией, факторы риска развития АГ, планирование сестринской помощи»

	6
	

	Тема 1.7
Сестринский уход при атеросклерозе, ишемической болезни сердца, стенокардии.
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1.
	Определение понятия «атеросклероз», «дислипедимия», «ишемическая болезнь сердца», «стенокардия» Эпидемиология атеросклероза. Социальная значимость. Факторы риска. Клинические проявления атеросклероза. Первичная профилактика атеросклероза: изменение образа жизни – антисклеротическая диета, физические нагрузки. Принципы диагностики, лечения и профилактики. Проблемы пациентов при атеросклерозе, планирование сестринской помощи.
	
	1

	
	2.
	Определение понятия «ИБС» Факторы риска. Клинические проявления ИБС, стенокардии. Функциональные классы. Неотложная помощь при приступе стенокардии.
	
	1

	
	3
	Принципы диагностики и лечения, профилактики и роль медсестры. Реабилитация пациентов с ИБС, диспансеризация. Проблемы пациентов, использование сестринского процесса при уходе за пациентами
	
	

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Сестринское обследование пациентов с атеросклерозом, ИБС, стенокардии: сбор информации, выявление характерных жалоб, предрасполагающих факторов, осмотр, измерение ЧСС, подсчёт пульса.
	
	

	
	2.
	Анализ собранной информации и выявление проблем (одышка, боль, потребность в информации о заболевании, дефицит знаний об особенностях диеты, образе жизни и др.).
	
	

	
	3.
	Планирование действий медсестры: по информированию пациента об особенностях питания, образе жизни, приёме лекарств, обучение пациентов/родственников правилам лечебного питания и приёму назначенных лекарственных средств.
	
	

	
	4.
	Выполнение манипуляций и процедур по назначению врача: в/в и в/м введение лекарственных средств, измерение АД, ЧСС, подсчёт пульса. Соблюдение инфекционной безопасности пациента и медсестры.
	
	

	
	5.
	Решение ситуационных задач. Выписка рецептов: нитроглицерин, гепарин, ацетилсалициловая кислота
	
	

	
	6.
	Тестовый контроль
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №7

Подготовить сообщение на тему: «Гипохолестериновая диета при атеросклерозе – первый этап профилактики осложнений. Роль медсестры»
	5
	

	Тема 1.8
Сестринский уход при инфаркте миокарда
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1.
	Определение понятия «инфаркт миокарда», «острый коронарный синдром»  Распространнёность в мире и России.  Клинические варианты – типичная болевая форма и атипичные формы. Возможные проблемы пациентов. Принципы диагностики (ЭКГ, лабораторные исследования) и лечения, профилактики и роль медсестры. Реабилитация пациентов с инфарктом миокарда, диспансеризация. Проблемы пациентов, выбор модели ухода за пациентами с инфарктом миокарда.инфекции. Возбудители хирургической инфекции, пути распространения. Местная и общая реакция организма на инфекции.
	
	1

	
	2.
	Оказание доврачебной помощи при типичной форме инфаркта миокарда
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Сестринское обследование пациентов при инфаркте миокарда: сбор информации, выявление характерных жалоб, предрасполагающих факторов, осмотр, измерение ЧДД, ЧСС, температуры, подсчёт пульса.
	
	

	
	2
	Анализ собранной информации и выявление проблем (одышка, боль, потребность в информации о заболевании, дефицит самоухода, страх и др.).
	
	

	
	3.
	Планирование действий медсестры: по уходу при решении конкретных проблем, при обучении пациента самоуходу, семьи – уходу за тяжелобольными.
	
	

	
	4.
	Выполнение манипуляций и процедур по назначению врача: в/в и в/м введение лекарственных средств, измерение АД, ЧСС, подсчёт пульса. Соблюдение инфекционной безопасности пациента и медсестры.
	
	

	
	5.
	Решение ситуационных задач по оказанию доврачебной помощи пациенту при инфаркте миокарда. Выписка рецептов: нитроглицерин, гепарин, ацетилсалициловая кислота, фентанил, дроперидол, анаприлин, лидокаин, анальгин, атропин.
	
	

	
	6.
	Тестовый контроль
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №8

Подготовить доклад на тему: «Проблемы пациентов с инфарктом миокарда, планирование сестринской помощи»

Составить кроссворд на тему: «Инфаркт миокарда»
	5
	

	Тема 1.9
Сестринский уход при инфаркте миокарда, острой сердечно - сосудистой недостаточности.


	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1.
	Определение понятия «инфаркт миокарда», «острый коронарный синдром»  Распространнёность в мире и России.  Клинические варианты – типичная болевая форма и атипичные формы. Возможные проблемы пациентов. Принципы диагностики (ЭКГ, лабораторные исследования) и лечения, профилактики и роль медсестры. Реабилитация пациентов с инфарктом миокарда, диспансеризация. Проблемы пациентов, выбор модели ухода за пациентами с инфарктом миокарда.
	
	1

	
	2
	Атипичные формы инфаркта миокарда (астматическая, абдоминальная, аритмическая, церебральная, безболевая,  ИМ с атипичной локализацией, коллаптоидная). Неотложная помощь при атипичных формах инфаркта миокарда.
	
	1

	
	3.
	Понятие острой сосудистой и сердечной недостаточности. Определение понятий «кардиогенный шок», «сердечная астма», «отёк лёгких», «обморок», «коллапс». Принципы диагностики и неотложной помощи. Доврачебная помощь
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Сестринское обследование пациентов при инфаркте миокарда: сбор информации, выявление характерных жалоб, предрасполагающих факторов, осмотр, измерение ЧДД, ЧСС, температуры, подсчёт пульса.
	
	

	
	2
	Анализ собранной информации и выявление проблем (одышка, боль, потребность в информации о заболевании, дефицит самоухода, страх и др.).
	
	

	
	3.
	Планирование действий медсестры: по уходу при решении конкретных проблем, при обучении пациента самоуходу, семьи – уходу за тяжелобольными.
	
	

	
	4.
	Выполнение манипуляций и процедур по назначению врача: в/в и в/м введение лекарственных средств, измерение АД, ЧСС, подсчёт пульса, взятие крови из переферической вены, подготовка к ЭКГ, в/в-капельное введение лекарственных средств, п/к введение гепарина, учёт и использование наркотических средств, оксигенотерапия. 
	
	

	
	5.
	Соблюдение инфекционной безопасности пациента и медсестры
	
	

	
	6
	Решение ситуационных задач по оказанию доврачебной помощи пациенту при инфаркте миокарда, сердечной астме, отёке лёгких, кардиогенном шоке, обмороке, коллапсе.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №9

Подготовить сообщение на тему: «Проблемы пациентов при инфаркте миокарда, острой сердечно - сосудистой недостаточности, планирование сестринской помощи»
	5
	

	Тема 1.10
Сестринский уход при хронической сердечной недостаточности. Рубежный контроль.
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1.
	Определение понятия «хроническая сердечная недостаточность». Причины и клинические проявления. Принципы диагностики и лечения. Типичные проблемы пациентов. Медико – социальное значение и этиология ХСН. Классификация ХСН. Основные симптомы ХСН. Типичные проблемы пациентов. Принципы диагностики и лечения. Роль медсестры. Использование сестринского процесса за пациентами с ХСН. Планирование сестринской помощи при уходе за пациентами с ХСН.
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Сестринское обследование пациентов с ХСН: сбор информации, выявление характерных жалоб, предрасполагающих факторов, осмотр, измерение ЧДД, определение наличия отёков.
	
	

	
	2
	Анализ собранной информации и выделение проблем (отёки, дефицит самоухода, риск развития пролежней, одышка, потребность в информации о заболевании и др.). Выбор модели ухода.
	
	

	
	3.
	Планирование действий медсестры: по уходу при решении конкретных проблем, при обучении пациента самоуходу, семьи – уходу за тяжелобольными. Паллиативная помощь пациенту в терминальной стадии ХСН, состояния пациента с ХСН.
	
	

	
	4.
	Выполнение манипуляций и процедур по назначению врача: измерение водного баланса, взвешивание пациента, подготовка к ЭКГ, подсчёт пульса, ЧСС, ЧДД, измерение АД, применение лекарственных средств, подготовка пациента к сбору анализа мочи по Зимницкому.
	
	

	
	5.
	Решение ситуационных задач.
	
	

	
	6.
	Тестовый рубежный контроль.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №10

Подготовить сообщение на тему: «Использование моделей сестринского дела при уходе за пациентами с хронической сердечной недостаточности»
	5
	

	Тема 1.11
Сестринский уход при заболеваниях органов желудочно-кишечного тракта. Обследование пациентов с заболеваниями желудочно-кишечного тракта. Сестринский уход при гастритах, синдроме функциональной диспепсии.
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1.
	Анатомо-физиологические особенности органов ЖКТ. Методы субъективного и объективного обследования при заболеваниях ЖКТ, основные симптомы (тошнота, рвота, снижение массы тела, боль, метеоризм и др.) и синдромы, возможные проблемы пациентов, внешние признаки  заболеваний ЖКТ (увеличение живота, «сосудистые звёздочки). Осмотр ротовой полости, живота. Поверхностная пальпация живота. Лабораторные и инструментальные методы исследования больных с заболеваниями ЖКТ.
	
	1

	
	2
	Определение понятия «гастриты». Роль Helicobacteri pylori в развитии гастритов. Классификация гастритов. Этиология, предрасполагающие факторы. 
	
	1

	
	3.
	Клинические проявления острого гастрита и хронического гастрита. Принципы диагностики и лечения, профилактики и роль медсестры, диспансеризация. Проблемы пациентов, выбор модели ухода при гастритах.
	
	1

	
	4
	Определение понятия «синдром функциональной диспепсии». Органические причины диспепсии (ЯБЖ, ГЭРБ, ЖКБ, хронический панкреатит, злокачественные опухоли и др. факторы риска. Клинические проявления диспепсического синдрома.. Принципы диагностики и лечения, роль медсестры. Проблемы пациентов. Использование сестринского процесса при планировании ухода у больных с диспепсическим синдромом
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Сестринское обследование пациентов с гастритами: сбор информации, выявление характерных жалоб, предрасполагающих факторов, осмотр, измерение ЧДД, температуры, расспрос пациента, исследование пульса, измерение ЧСС.
	
	

	
	2
	Анализ собранной информации и выделение проблем (тошнота, рвота, изжога, отрыжка, боль, лихорадка, потребность в информации о заболевании и др.). Выбор модели ухода.
	
	

	
	3.
	Планирование действий медсестры по уходу при решении конкретных проблем.
	
	

	
	4.
	Выполнение манипуляций и процедур по назначению врача: промывание желудка, дуоденальное зондирование, желудочное зондирование, обучение пациента и родственников приёму лекарственных средств, особенностям диетического стола, подготовка пациента к ФГДС. Соблюдение инфекционной безопасности пациента и медсестры.
	
	

	
	5.
	Решение и разбор  ситуационных задач. Выписка рецептов: омепразол, ранитидин, алмагель, де-нол, тетрациклин.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №11

Составить порционное меню диеты №1 и №2.
	5
	

	Тема 1.12
Сестринский уход при язвенной болезни желудка и 12-перстной кишки.
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1.
	Определение понятия «Язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки». Факторы риска  и причины. Клинические проявления. Возможные осложнения: прободение, кровотечение, рубцово-язвенный стеноз привратника, малигнизация язвы, пенетрация. 
	
	1

	
	2
	Принципы диагностики, лечения, профилактики и реабилитации. Диспансеризация. Принципы неотложной помощи при желудочном кровотечении. Возможные проблемы пациентов (боль, изжога, рвота, дефицит знаний о заболевании и др.). Использование сестринского процесса  при оказании помощи пациентам с язвенной болезнью.
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Сестринское обследование пациентов с ЯБЖ и 12-перстной кишки: сбор информации, выявление характерных жалоб, предрасполагающих факторов, осмотр, измерение ЧДД, температуры, расспрос пациента, исследование пульса, измерение ЧСС
	
	

	
	2
	Анализ собранной информации и выделение проблем (кашель, одышка, боль, лихорадка, потребность в информации о заболевании и др.). Выбор модели ухода..
	
	

	
	3.
	Планирование действий медсестры по уходу при решении конкретных проблем
	
	

	
	4.
	Выполнение манипуляций и процедур по назначению врача: промывание желудка, дуоденальное зондирование, желудочное зондирование, обучение пациента и родственников приёму лекарственных средств, особенностям диетического стола №1, подготовка пациента к ФГДС. Соблюдение инфекционной безопасности пациента и медсестры.
	
	

	
	5.
	Решение и разбор  ситуационных задач по сестринскому процессу и по оказанию доврачебной помощи при осложнениях.
	
	

	
	6,
	Тестовый контороль
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №12

Подготовить реферативное сообщение на тему: «Проблемы пациентов с оперированным желудком. Роль медсестры»
	5
	

	Тема 1.13
Сестринский уход при раке желудка, заболеваниях желчевыводящих путей, хроническом панкреатите.
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1.
	Определение понятий « рак желудка», « хронический холецистит», «желчнокаменная болезнь», «хронический панкреатит».
	
	1

	
	2
	Определение понятия «рак желудка». Эпидемиология рака желудка. Факторы риска. Клинические проявления заболевания. Принципы диагностики ,лечения и профилактики, роль медсестры. Контроль боли. Проблемы пациентов/семьи, выбор модели ухода при раке желудка. Паллиативная помощь.
	
	1

	
	3.
	Определение понятия «дисфункции билиарного тракта», «хронический холецистит», «желчекаменная болезнь». Распространнёность заболеваний ж/в системы.  Факторы риска, этиология. Осложнения (механическая желтуха, печеночная колика).  Клинические проявления. Принципы диагностики и лечения, оказания доврачебной помощи при печеночной колике.Особенности диетотерапии, тюбаж. Роль описторхозной инвазии в развитии заболеваний желчевыводящей системы. Проблемы пациентов. Использование сестринского процесса при планировании ухода у больных.
	
	1

	
	4.
	Определение понятия «хронический панкреатит». Классификация панкреатита. Этиология и факторы риска. Клинические проявления хронического панкреатита. 
	
	1

	
	5
	Принципы диагностики, лечения и профилактики, роль медсестры. Проблемы пациентов. Использование сестринского процесса при планировании ухода у больных.
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Сестринское обследование пациентов с заболеваниями желчевыводящей системы, поджелудочной железы, желудка: сбор информации, выявление характерных жалоб, предрасполагающих факторов, осмотр (желтушность или землистый цвет кожных покровов, похудание),  измерение температуры тела с регистрацией в температурном листе, измерение АД, ЧДД, ЧСС, пульса.
	
	

	
	2
	Анализ собранной информации и выделение проблем (снижение аппетита, похудание, тошнота, рвота, кожный зуд, лихорадка, боль, потребность в информации о заболевании, страх смерти и др)  
	
	

	
	3.
	Выбор модели ухода. Планирование действий медсестры: по уходу при решении конкретных проблем; при обучении пациента самоуходу, семьи – уходу за тяжелобольными.
	
	

	
	4.
	Выполнение манипуляций и процедур по назначению врача:в/в введение раствора дицинона, но-шпы, оценка интенсивности боли при раке желудка; подготовка к холецистографии, ФГДС, взятие кала на скрытую кровь, взятие крови из вены, проведение дуоденального зондирования. Соблюдение инфекционной безопасности пациента и медсестры.
	
	

	
	5
	Решение ситуационных задач. Выписка рецептов: дицинон, аминокапроновая кислота, но-шпа, морфин.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №13

Подготовить сообщение на тему: «Роль описторхозной инвазии в развитии патологии желчевыводящей системы»,  «Проблемы больных раком желудка, возникающих после оперативного лечения, химиотерапии и лучевой терапии. Роль медсестры»
	4
	

	Тема 1.14
Сестринский уход при хроническом энтерите, неспецифическом язвенном колите, болезни Крона, синдроме раздражённого кишечника
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1.
	Определение понятий «неспецифический  язвенный колит», «болезнь Крона», «синдром раздражённого кишечника», «хронический энтерит».
	
	1

	
	2
	Распространенность заболеваний. Этиология, предрасполагающие факторы. Классификация заболеваний. Клинические симптомы и синдромы заболеваний. Принципы диагностики и лечения, профилактики и роль медсестры. Диспансеризация. Типичные проблемы пациентов (запор, понос, обезвоживание, нарушение целостности кожи в перианальной области, метеоризм, похудание и др.),  выбор модели ухода при хронических заболеваниях кишечника. Особенности диетотерапии.
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Сестринское обследование пациентов с заболеваниями кишечника: сбор информации, выявление характерных жалоб, предрасполагающих факторов, осмотр кожных покровов, измерение ЧДД, ЧСС, АД, пульса, температуры.
	
	

	
	2
	Анализ собранной информации и выделение проблем (запор, понос, обезвоживание, нарушение целостности кожи в перианальной области, метеоризм, похудание, слабость, заеды  и др.). Выбор модели ухода.
	
	

	
	3.
	Планирование действий медсестры: по уходу при решении конкретных проблем; при обучении пациента самоуходу, семьи – уходу за тяжелобольными.
	
	

	
	4.
	Выполнение манипуляций и процедур по назначению врача: сбор кала на гельминты и простейшие; на капрологическое, микробиологическое исследование, скрытую кровь. Выполнение очистительной, масляной и лекарственной клизм; подготовка к ирригоскопии, колоноскопии, ректороманоскопии. В/м и в/в инъекции. Рекомендации по применению лекарственных средств. Соблюдение инфекционной безопасности пациента и медсестры.
	
	

	
	5.
	Решение и разбор ситуационных задач. Выписка рецептов: имодиум, цианокобаламин, маалокс, гуталакс, метронидазол. Тестовый контроль.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №14

Подготовить сообщение на тему: «Проблемы пациентов с хроническими заболеваниями кишечника, планирование сестринской помощи»
	5
	

	Тема 1.15
Сестринский уход при гепатитах.
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1.
	Определение понятия «хронический гепатит». Эпидемиология заболеваний. Причины, факторы риска. Клинические проявления, синдромы. Проблемы пациентов. Осложнения гепатитов (цирроз печени, желудочно-кишечное кровотечение). Принципы диагностики и лечения, неотложной помощи при неотложных состояниях, профилактика. Планирование сестринской помощи по уходу. 
	
	1

	Внеаудиторная самостоятельная работа №15

Подготовить сообщение на тему: «Алкоголь – фактор риска хронических гепатитов, цирроза печени»
	2
	

	Тема 1.16
Сестринский уход при циррозах печени.
	Содержание  учебного материала
	4
	

	
	1.
	Определение понятия «хронический гепатит», «цирроз печени». Эпидемиология заболеваний. Причины, факторы риска. Клинические проявления, синдромы. Проблемы пациентов. Осложнения циррозов печени (печеночная энцефалопатия, портальная гипертензия, желудочно-кишечное кровотечение). Принципы диагностики и лечения, неотложной помощи при неотложных состояниях, профилактика. Планирование сестринской помощи по уходу. Паллиативный уход за пациентами в терминальной стадии цирроза печени.
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Сестринское обследование пациентов с хроническими гепатитами, циррозом печени: сбор информации, выявление характерных жалоб, предрасполагающих факторов, осмотр (желтушность кожных покровов, похудание),  измерение температуры тела с регистрацией
	
	

	
	2.
	Анализ собранной информации и выделение проблем (снижение аппетита, похудание, тошнота, рвота, кожный зуд, лихорадка, боль, потребность в информации о заболевании, страх смерти, асцит  и др). Выбор модели ухода.
	
	

	
	3.
	Планирование действий медсестры: по уходу при решении конкретных проблем; при обучении пациента самоуходу, семьи – уходу за тяжелобольными.
	
	

	
	4.
	Выполнение манипуляций и процедур по назначению врача: в/в введение раствора дицинона, рекомендации по приёму лекарственных средств; подготовка к холецистографии, ФГДС, УЗИ органов брюшной полости, взятие кала на скрытую кровь, взятие крови из вены. Соблюдение инфекционной безопасности пациента и медсестры.
	
	

	
	5.
	Решение и разбор ситуационных задач. Выписка рецептов: эссенциале, полисорб, преднизолон, гептрал, фуросемид
	
	

	
	6.
	Тестовый контроль
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №16

Подготовить реферативное сообщение на тему: «Профилактика вирусных гепатитов и циррозов печени. Роль медсестры»

	4
	

	Тема 1.17
Сестринский уход при заболеваниях мочевыделительной системы. Сестринский уход при остром нефритическом и хроническом нефритическом синдроме
	Содержание  учебного материала
	4
	

	
	1.
	Анатомо-физиологические особенности органов мочевыделительной системы. Эпидемиология острого и хронического нефритического синдрома. Определение  понятия «гломерулонефрит». Причины и факторы риска. Основные симптомы и синдромы. Осложнения (ХПН, нефрогенный отёк лёгких, почечная эклампсия, уремическая кома, отёк мозга). Принципы диагностики, лечения, профилактики и реабилитации. Диспансеризация. Возможные проблемы пациента (дефицит знания о заболевании, боли, отёки, лихорадка, повышение АД, гематурия, олигурия). Использование моделей сестринского процесса при оказании помощи пациентам с остронефритическим синдромом.
	
	1

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1.
	Сестринское обследование пациентов с гломерулонефритами: сбор информации, выявление характерных жалоб, предрасполагающих факторов, осмотр, измерение ЧДД, ЧСС, АД, температуры, подсчёт пульса.
	
	

	
	2.
	Анализ собранной информации и выделение проблем (дефицит знания о заболевании, боли, отёки, лихорадка, повышение АД, гематурия, олигурия и др.). Выбор модели ухода.
	
	

	
	3.
	Планирование действий медсестры по уходу при решении конкретных проблем.
	
	

	
	4.
	Выполнение манипуляций и процедур по назначению врача: определение пульса, измерение АД, определение отёков, взвешивание пациента, подсчёт водного баланса, уход при лихорадке, в/м, в/в инъекции и капельное вливание, обучение пациентов подготовке к внутривенной урографии и сбору различных анализов мочи. Оценка результатов анализов мочи. Соблюдение инфекционной безопасности пациента и медсестры.
	
	

	
	5.
	Решение и разбор ситуационных задач. Выписка рецептов: эналаприл, лозартан, гипотиазид, цефатоксим, амоксициллин. Просмотр видеофильма: «Выделительная функция почек»
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №17

Подготовить лото на тему: «Сестринский процесс при гломерулонефритах»

Подготовить сообщение на тему: «Роль медсестры при оказании помощи пациентам с гломерулонефритом»
	4
	

	Тема 1.18
Сестринский уход при пиелонефритах. Сестринский уход при циститах, мочекаменной болезни.
	Содержание  учебного материала
	4
	

	
	1.
	Определение понятия «пиелонефрит».Эпидемиология пиелонефритов. Причины и факторы риска. Клинические проявления. Осложнения (ХПН, бактериальный шок, абсцесс и карбункул почки). Принципы диагностики, лечения, профилактики и реабилитации. Диспансеризация. 
	
	1

	
	2
	Возможные проблемы пациентов (дефицит знаний о заболевании, дизурические расстройства, повышение температуры и др.). Применение сестринского процесса при оказании помощи пациентам с пиелонефритами
	
	1

	
	3
	Определение понятия «мочекаменная болезнь». Распространнёность заболевания. Факторы риска. Клинические проявления. Возможные проблемы пациента. Диагностика мочекаменной болезни. Принципы лечения. 
	
	1

	
	4
	Почечная колика – причины, предрасполагающие факторы, клиника приступа. Доврачебная помощь при почечной колике. Применение сестринского процесса при оказании сестринской помощи пациентам с мочекаменной болезнью.
	
	1

	
	5
	Определение понятия «острый и хронический цистит». Этиология и предрасполагающие факторы. Клинические проявления. Возможные проблемы пациента. 
	
	1

	
	6
	Диагностика, принципы лечения, диспансеризация. Применение сестринского процесса при оказании сестринской помощи пациентам с циститами.
	
	1

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1.
	Сестринское обследование пациентов с пиелонефритами: сбор информации, выявление характерных жалоб, предрасполагающих факторов, осмотр, измерение ЧДД, ЧСС, АД,температуры, определение наличия отёков.
	
	

	
	2.
	Анализ собранной информации и выделение проблем (боль, лихорадка, озноб, изменения в моче, потребность в информации о заболевании и др.). Выбор модели ухода
	
	

	
	3.
	Планирование действий медсестры по уходу при решении конкретных проблем.
	
	

	
	4.
	Выполнение манипуляций и процедур по назначению врача: определение пульса, измерение АД, определение отёков, взвешивание пациента, подсчёт водного баланса, уход при лихорадке, в/м, в/в инъекции и капельное вливание, обучение пациентов подготовке к внутривенной урографии и сбору различных анализов мочи катетеризация пациента, подготовка пациента к УЗИ почек и мочевого пузыря. Оценка результатов анализов мочи. Рекомендации по применению лекарственных средств. Соблюдение инфекционной безопасности пациента и медсестры.
	
	

	
	5.
	Решение  и разбор ситуационных задач и задач по оказанию доврачебной помощи при неотложных состояниях. Выписка рецептов: раствор глюкохы, цефуроксим, оксациллин, фурадонин.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №18

Подготовить презентацию на тему: «Проблемы пациентов с хроническими пиелонефритами, планирование сестринской помощи»

Подготовить кроссворд на тему: «Пиелонефрит»
	5
	

	Тема 1.19
Сестринский уход при хронической почечной недостаточности.
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1.
	Определение понятия «хроническая почечная недостаточность», «уремия». Возможные причины ХПН. Возможные проблемы пациентов, диагностика, современные методы лечения. Клинические проявления ХПН. Профилактика. Паллиативная помощь пациентам в терминальной стадии ХПН. Применение сестринского процесса при оказании помощи пациентам с ХПН.
	
	1

	
	2.
	Понятие о гемодиализе, перитонеальном диализе, трансплантации почки.
	
	1

	Внеаудиторная самостоятельная работа №19

Подготовить реферат на тему: «Гемодиализ. Перитонеальный диализ.Трансплантация почки»
	2
	


	Тема 1.20
Сестринский уход при заболеваниях кроветворной системы. Сестринский уход при анемиях.
	Содержание  учебного материала
	4
	

	
	1.
	Анатомо-физиологические особенности органов кроветворной системы. Определение понятия «анемии». Эпидемиология анемий. Нормальные показатели клинического анализа крови. 
	
	1

	
	2
	Экстремальный эритропоэз на Севере.
	
	1

	
	3
	Основные группы анемий. Причины железодефицитной и В-12-дефицитной  анемий. Клинические проявления анемий (железодефицитной и В-12-дефицитной).
	
	1

	
	4
	Осложнения анемий. Принципы диагностики, лечения и профилактики анемий.
	
	1

	
	5
	Значение диспансеризации.
	
	1

	
	6
	Применение сестринского процесса при уходе за пациентами с анемией.
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Сестринское обследование пациентов с анемиями: сбор информации, выявление характерных жалоб, предрасполагающих факторов, осмотр кожных покровов и слизистых оболочек, языка, ногтей, измерение ЧДД, ЧСС, АД температуры.
	
	

	
	2.
	Анализ собранной информации и выделение проблем (слабость, сонливость, тахикардия,  одышка, головная боль, извращение вкуса, потребность в информации о заболевании и др.). Выбор модели ухода.
	
	

	
	3.
	Планирование действий медсестры по уходу при решении конкретных проблем.
	
	

	
	4.
	Выполнение манипуляций и процедур по назначению врача: оценка клинического анализа крови, осмотр кожных покровов, исследование пульса, измерение АД на переферических артериях, обучение пациента самоконтролю за пульсом и АД, подготовка пациента к стернальной пункции, взятие крови на клинический анализ и биохимическое исследование, рекомендации по применению препаратов железа, п/к введение лекарственных средств. Соблюдение инфекционной безопасности пациента и медсестры.
	
	

	
	5.
	Решение и разбор ситуационных задач. Выписка рецептов: ферроплекс, фенюльс, актиферрин, цианокобаламин, феррум лек. Интерпретация анализов
	
	

	
	6.
	Тестовый контроль
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №20
Подготовить сообщение на тему: «Роль железа и витамина В-12 в организме»

Подготовить кроссворд на тему: «Сестринский процесс при анемиях»
	5
	

	Тема 1.21
Сестринский уход при  лейкозах
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1.
	Определение понятия «лейкоз». Эпидемиология лейкозов. Социальная значимость. Современные теории развития лейкозов. Симптомы и синдромы острого и хронического миело- и лимфолейкозов. 
	
	1

	
	2
	Принципы диагностики лейкозов (лабораторные).Показатели клинического анализа крови при лейкозах
	
	1

	
	3
	Принципы лечения лейкозов. Проблемы пациентов/семьи
	
	1

	
	4
	Использование моделей сестринского дела при планировании ухода за пациентами при лейкозах.
	
	1

	
	5
	Паллиативная помощь в терминальной стадии.
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Сестринское обследование пациентов с лейкозами: сбор информации, выявление характерных жалоб, предрасполагающих факторов, осмотр кожных покровов и слизистых оболочек, языка, суставов, лимфатических узлов, измерение ЧДД, ЧСС, АД температуры.
	
	

	
	2.
	Анализ собранной информации и выделение проблем (слабость, потливость, похудание, увеличение лимфатических узлов, повышение температуры тела, одышка, сердцебиение и др.). Выбор модели ухода.
	
	

	
	3.
	Планирование действий медсестры: по уходу при решении конкретных проблем; при обучении пациента самоуходу, семьи – уходу за тяжелобольными.
	
	

	
	4.
	Выполнение манипуляций и процедур по назначению врача: оценка клинического анализа крови, осмотр кожных покровов, исследование пульса, измерение АД на переферических артериях, обучение пациента самоконтролю за пульсом и АД, подготовка пациента к стернальной пункции, взятие крови на клинический анализ и биохимическое исследование, рекомендации по применению препаратов железа, п/к, в/в введение и капельное введение лекарственных средств. Соблюдение инфекционной безопасности пациента и медсестры.
	
	

	
	5.
	Решение и разбор ситуационных задач. Выписка рецептов: винкристин, циклофосфан, преднизолон, интерферон, гемодез. Интерпретация анализов
	
	

	
	6.
	Тестовый контроль
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №21

Подготовить презентацию на тему: «Сестринский процесс при лейкозах»
	4
	

	Тема 1.22
Сестринский уход при заболеваниях эндокринной системы. Сестринский уход при заболеваниях щитовидной железы.
	Содержание  учебного материала
	4
	

	
	1.
	Определение понятий «гипотиреоз», «диффузно-токсический зоб», «микседема», «эндемический зоб». Эпидемиология заболеваний щитовидной железы. Факторы риска, Клинические проявления. Возможные осложнения (тиреотоксический криз, аритмии, недостаточность кровообращения, гипотиреоидная кома). Принципы диагностики, лечения и профилактики. Йоддефицитные заболевания (ЙДЗ) – наиболее распространённые неинфекционные заболевания человека. Эндемический зоб, состояние проблемы в условиях Западной Сибири. Меры по профилактике йоддефицитных состояний. Причины и факторы риска. Клинические проявления. Принципы диагностики, лечения и профилактики.
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Сестринское обследование пациентов с заболеваниями щитовидной железы: сбор информации, выявление характерных жалоб, предрасполагающих факторов, осмотр шеи, кожных покровов, измерение ЧДД, ЧСС, АД, пульса, температуры.
	
	

	
	2.
	Анализ собранной информации и выделение проблем (повышенная нервная возбудимость, апатия, тремор рук, одышка, сердцебиение, чувство жара, снижение или повышение массы тела, отёки, потребность в информации о заболевании и др.). Выбор модели ухода.
	
	

	
	3.
	Планирование действий медсестры: по уходу при решении конкретных проблем, используя модель В.Хендерсон; при обучении пациента самоуходу, семьи – уходу за тяжелобольными.
	
	

	
	4.
	Выполнение манипуляций и процедур по назначению врача: подготовка пациента к ЭКГ, взятие крови из вены на Т-3, Т-4, ТТГ, измерение АД, ЧСС, ЧДД, температуры, взвешивание пациента, подготовка пациента к сцинтиграфии щитовидной железы.  Соблюдение инфекционной безопасности пациента и медсестры.
	
	

	
	5.
	Решение и разбор ситуационных задач. Выписка рецептов: пропранолол, мерказолилдекарис, L-тироксин, рибоксин.
	
	

	
	6.
	Тестовый контроль
	
	

	
	7.
	Просмотр видеофильма: «Эндокринные железы»
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №22
Подготовить реферативное сообщение на тему: «Йоддефицитные состояния в Среднем Приобье. Роль медсестры по предупреждению йоддефицитных состояний»
	5
	

	Тема 1.23
Сестринский уход при ожирении, сахарном диабете, метаболический синдром.
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1.
	Определение понятия «метаболический синдром», «инсулинорезистентность», «гиперинсулинемия». Предрасполагающие факторы, клинические проявления, возможные осложнения. Принципы диагностики, лечения, профилактики. Осуществление сестринского процесса при уходе за пациентами.
	
	1

	
	2.
	Распространённость ожирения. Определение понятия «ожирение». Роль «северных депрессий» в развитии ожирения на Севере. Причины и факторы риска. Степени ожирения. Клинические проявления, принципы диагностики, лечения, профилактики. Типичные проблемы пациентов (неадекватное питание, гиподинамия, одышка, риск развития осложнений и др.)
	
	1

	
	3.
	Определение понятия «сахарный диабет». Эпидемиология сахарного диабета. Классификация сахарного диабета. Клинические проявления диабета 1 и 2 типа. Принципы диагностики СД. Характерные симптомы. Возможные проблемы пациентов. Принципы лечения больных с СД, диетотерапия. Осуществление сестринского процесса при уходе за пациентами.
	
	1

	Внеаудиторная самостоятельная работа №23

Подготовить сообщение на тему: «Виды «разгрузочных» дней, применяемые для лечения ожирения»
	2
	

	Тема 1.24
Сестринский уход при сахарном диабете, осложнения СД.
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1.
	Определение понятия «сахарный диабет». Эпидемиология сахарного диабета. Осложнения сахарного диабета.(кетоацидотическая кома, гипогликемическая кома, гиперосмолярная, лактацидемическая кома, диабетическая стопа, диабетическая ангиополинейропатия). Характерные симптомы. 
	
	1

	
	2
	Возможные проблемы пациентов (жажда, кожный зуд, слабость, потребность в информации о заболевании, диете, методах самоконтроля).  
	
	1

	
	3
	Принципы лечения больных с СД, диетотерапия, реабилитация.
	
	1

	
	4
	Принципы оказания доврачебной помощи. Роль школ диабета.
	
	1

	
	5
	Осуществление сестринского процесса при уходе за пациентами.
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Сестринское обследование пациентов с сахарным диабетом: сбор информации, выявление характерных жалоб, предрасполагающих факторов, осмотр нижних конечностей, кожных покровов, измерение ЧДД, массы тела, АД, ЧСС.
	
	

	
	2.
	Сестринское обследование пациентов с ожирением, сахарным диабетом: сбор информации, выявление характерных жалоб, предрасполагающих факторов, осмотр нижних конечностей, измерение ЧДД, измерение ИМТ, окружности живота, АД, ЧСС.
	
	

	
	3.
	Анализ собранной информации и выделение проблем (кожный зуд, одышка, жажда, повышение или понижение аппетита, утомляемость, потребность в информации о заболевании и др.). Выбор модели ухода.
	
	

	
	4.
	Планирование действий медсестры: по уходу при решении конкретных проблем, обучение технике инсулинотерапии; при обучении пациента самоуходу, семьи – уходу за тяжелобольными (синдром диабетической стопы, диабетическая ретинопатия и др.).
	
	

	
	5.
	Выполнение манипуляций и процедур по назначению врача: подготовка к исследованиям крови на сахар, липидный состав крови. Подготовка к сбору анализов мочи на сахар и ацетон. Взвешивание пациента, в/вкапельное введение лекарственных средств, п/к введение инсулина, экспресс-диагностика на глюкозу и ацетон. Рекомендации по соблюдению диеты №8, №9, её особенности. Рекомендации по приёму сахароснижающих препаратов, алгоритм оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях. Измерение АД, ЧСС, ЧДД, пульса. Соблюдение инфекционной безопасности пациента и медсестры.
	
	

	
	6.
	Решение ситуационных задач по оказанию доврачебной помощи при комах.
	
	

	
	7.
	Тестовый контроль
	
	

	
	8.
	Решение и разбор ситуационных задач. Выписка рецептов: метформин, орлистат, аторвастатин, диабетон, новонорм.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №24

Составить памятку «Рекомендации по обучению пациентов с сахарным диабетом»
	4
	

	Тема 1.25
Сестринский уход при болезни Иценко-Кушинга, гиперкортицизме, хронической надпочечниковой недостаточности.
	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1.
	Определение понятия «болезнь Иценко-Кушинга», «гиперкортицизм», «надпочечниковая недостаточность». Предрасполагающие факторы. Клинические проявления. Осложнения (надпочечниковый криз). 
	
	1

	
	2
	Возможные проблемы пациентов (угревая сыпь, стрии, петехии, выпадение волос, «лунообразное» лицо, головная боль, гипертензия, гинекомастия у мужчин,усталость, снижение аппетита, боли в животе, тошнота, пигментация кожи  и др.).
	
	1

	
	3
	Принципы диагностики, лечения, профилактики. Диспансеризация.
	
	1

	
	4
	Осуществление сестринского процесса при уходе за пациентами.
	
	1

	Внеаудиторная самостоятельная работа №25

Подготовить презентацию на тему: «Проблемы пациентов с гипоталамо-гипофизарными заболеваниями, планирование сестринской помощи»
	2
	

	Тема 1.26
Сестринский уход при заболеваниях костно-мышечной системы и соединительной ткани. Сестринский уход при ревматоидном артрите, деформирующем артрозе
	Содержание  учебного материала
	4
	

	
	1.
	Анатомо-физиологические особенности костно-мышечной системы. Распространённость ревматоидного полиартрита и деформирующего остеоартроза. Определение понятий. 
	
	1

	
	2
	Причины и факторы риска, клинические проявления, принципы диагностики, лечения, профилактики и реабилитации. Значение диспансеризации.
	
	1

	
	3
	Типичные проблемы пациентов (скованность в суставах, боль, отёчность, дефицит знаний о заболевании и др.).
	
	1

	
	4
	Применение сестринского процесса при уходе за пациентами с заболеваниями суставов.
	
	1

	
	5
	4
	

	
	1.
	Сестринское обследование пациентов с ревматоидным артритом, деформирующим артрозом: сбор информации, выявление характерных жалоб, предрасполагающих факторов, осмотр, измерение температуры.
	
	

	
	2.
	Анализ собранной информации и выделение проблем (скованность в суставах, отёк, боль, лихорадка, риск травм, дефицит самоухода, потребность в информации о заболевании и др.). Выбор модели ухода по Д.Орэм и В.Хэндерсен.
	
	

	
	3.
	Планирование действий медсестры: по уходу при решении конкретных проблем и определение возможностей самоухода, обучение технике накладывания согревающего компресса, технике перемещения пациента; при обучении пациента самоуходу, семьи – уходу за тяжелобольными
	
	

	
	4.
	Выполнение манипуляций и процедур по назначению врача: мероприятия личной гигиены, кормление пациента, смена одежды, перемещение, применение ортопедических приспособлений, постановка согревающего компресса, рекомендации по применению лекарственных препаратов для наружного (маза, гели) и внутреннего употребления, лечебная физкультура и массаж. Соблюдение инфекционной безопасности пациента и медсестры.
	
	

	
	5.
	Решение и разбор ситуационных задач. Выписка рецептов: преднизолон, индометацин, диклофенакхондроитин сульфат, глюкозамин.
	
	

	
	6.
	Тестовый контроль
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №26

Подготовить реферативное сообщение на тему: «Принципы профилактики реабилитации больных с ревматоидным артритом»
	5
	

	Тема 1.27
Сестринский уход при заболеваниях органов дыхания. Сестринский уход при острых аллергических заболеваниях.


	Содержание  учебного материала
	2
	

	
	1.
	Определение понятия «крапивница», «отёк Квинке», «анафилактический шок». Распространённость аллергических заболеваний. Причины и факторы риска. Клинические проявления. Проблемы пациентов. 
	
	1

	
	2
	Доврачебная помощь при анафилактическом шоке, отёке Квинке. 
	
	1

	
	3
	Профилактика острых аллергических заболеваний.
	
	1

	
	4
	Принципы лечения. Роль аллергологических кабинетов.
	
	1

	
	5
	Применение сестринского процесса при уходе за пациентами при аллергических заболеваниях.
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Сестринское обследование пациентов с аллергическими заболеваниями: сбор информации, выявление характерных жалоб, предрасполагающих факторов, осмотр, измерение ЧДД, ЧСС, АД, пульса, температуры.
	
	

	
	2.
	Анализ собранной информации и выделение проблем (одышка, отёк, чувство страха смерти, слабость, потливость, дизурические расстройства, потребность в информации о заболевании и др.). Выбор модели ухода.
	
	

	
	3.
	Планирование действий медсестры по уходу при решении конкретных проблем, используя модель В.Хендерсен. Оказание доврачебной помощи при крапивнице, отёке Квинке, анафилактическом шоке. Информирование пациента о прпофилактике острых аллергических заболеваниях.
	
	

	
	4.
	Выполнение манипуляций и процедур по назначению врача: в/в, капельное, в/м введение лекарственных средств, исследование пульса, измерение ЧСС, ЧДД, АД, оксигенотерапия. Соблюдение инфекционной безопасности пациента и медсестры.
	
	

	
	5.
	Решение ситуационных задач по оказанию помощи при неотложных состояниях. Выписка рецептов: раствор адреналина гидрохлорид, преднизолон, димедрол, мезатон, лазикс (фуросемид), сальбутамол.
	
	

	
	6.
	Тестовый контроль
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №27

Подготовить укладки для оказания неотложной помощи при острых аллергозах.
	5
	

	Теория – 30, практика - 9, самостоятельная работа – 18

	48
	

	МДК.02.03
Сестринский уход в педиатрии
	
	240
	

	Тема 2.1

Педиатрия. Структура педиатрической службы.
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1
	Этапы развития педиатрии. Цели и задачи.
	
	1

	
	2
	Вклад отечественных педиатров в развитие науки
	
	1

	
	3
	Структура педиатрической службы.
	
	1

	
	4
	Проблемы профилактической педиатрии.
	
	1

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №1
1. Составление рефератов по теме: «Вклад Отечественных педиатров в развитие науки».

2. Составление презентации по теме: «Вклад Отечественных педиатров в развитие науки».

	4
	

	Тема 2.2

Асфиксия новорожденных.
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1
	Асфиксия новорожденных. Клинические формы. Методы реанимации. Профилактика. Уход.
	
	2

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Актуализация знаний по темам «Асфиксия новорожденных ».
	
	

	
	2
	 Проведение тестового контроля.
	
	

	
	3
	Решение ситуационных задач
	
	

	
	4
	Работа с медицинской документацией.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №2
1. Составление рефератов по теме: «Асфиксия».

2. Составление презентации по теме: «Асфиксия ».

3. Составление лото по теме: «Асфиксия ». 
	4
	

	Тема 2.3

Родовые травмы.
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1
	Родовые травмы. Родовая опухоль. Кефалогематома. Повреждения скелета, периферических нервов. Диагностика. Клиническая  картина. Уход, лечение, профилактика.
	
	2

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Актуализация знаний по темам « Родовые травмы».
	
	

	
	2
	Демонстрация пациента с родовыми травмами. 
	
	

	
	3
	 Проведение тестового контроля.
	
	

	
	4
	Решение ситуационных задач
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №3
1. Составление рефератов по теме: «Родовые травмы».

2. Составление презентации по теме: «Родовые травмы ».

3. Составление лото по теме: «Родовые травмы ».
	4
	

	Тема 2.4

Гемолитическая болезнь новорожденных. Хронические расстройства питания.
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1
	Гемолитическая болезнь новорожденных. Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход.
	
	2

	
	2
	Хронические расстройства питания. Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход.
	
	2

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1
	Актуализация знаний по темам  «Гемолитическая болезнь новорожденных.  Хронические расстройства питания».
	
	

	
	2
	Демонстрация пациента с хроническими расстройствами питания.
	
	

	
	3
	 Проведение тестового контроля знаний. 
	
	

	
	4
	Проведение студентами сестринского  обследования пациентов, планирование, оценка и  реализация  сестринских вмешательств
	
	

	
	5
	Решение ситуационных задач.
	
	

	
	6
	Работа с медицинской документацией.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №4
1. Составление рефератов по теме: «Гипотрофия».

2. Составление презентации по теме: « Гипотрофия»,  «Гемолитическая болезнь новорожденных ».
	4
	

	Тема 2.5

Заболевания кожи и пупка  у новорожденных
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1
	Заболевания кожи и пупка  у новорожденных.  Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход. 
	
	2

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Актуализация знаний по заболеваниям кожи и пупка  у новорожденных.  Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход. 
	
	

	
	2.
	Проведение студентами сестринского  обследования пациентов, планирование, оценка и  реализация  сестринских вмешательств
	
	

	
	3.
	Решение ситуационных задач.
	
	

	
	4.
	Работа с медицинской документацией.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №5
1. Составление рефератов по теме: «Заболевания кожи и пупка у новорожденных».

2. Составление презентации по теме: «Заболевания кожи и пупка у новорожденных». 
	4
	

	Тема 2.6

Сепсис
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1.
	 Сепсис.  Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход. 
	
	2

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №6
1. Составление рефератов по теме: «Сепсису новорожденных».

2. Составление презентации по теме: «Сепсис у новорожденных». 

	4
	

	Тема 2.7

Рахит. Спазмофилия. Гипервитаминоз Д
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1.
	Рахит. Спазмофилия. Гипервитаминоз Д. Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход.
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Актуализация знаний по заболеваниям рахит, спазмофилия, гипервитаминоз Д.  Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход. 
	
	

	
	2.
	Демонстрация пациента с рахитом.
	
	

	
	3.
	Проведение студентами сестринского  обследования пациентов, планирование, оценка и  реализация  сестринских вмешательств
	
	

	
	4.
	Решение ситуационных задач.
	
	

	
	5.
	Работа с медицинской документацией.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №7
1. Составление рефератов по теме: «Рахит».

2. Составление презентации по теме: «Спазмофилия», «Гипервитаминоз Д». 
	4
	

	Тема 2.8

Аномалии конституции. Стоматиты.
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1.
	Аномалии конституции. Стоматиты. Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход.
	
	2

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Актуализация знаний по заболеваниям аномалии конституции. Стоматиты.  Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход. 
	
	

	
	2.
	Демонстрация пациента с аномалиями конституции.
	
	

	
	3.
	Проведение студентами сестринского  обследования пациентов, планирование, оценка и  реализация  сестринских вмешательств
	
	

	
	4.
	Решение ситуационных задач.
	
	

	
	5.
	Работа с медицинской документацией.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №8
1. Составление презентации по теме: «Спазмофилия, «Гипервитаминоз Д». 

2. Составление лото по теме: «Рахит, спазмофилия, гипервитаминоз Д».

3. Составление рефератов по темам: «Рахит, спазмофилия, гипервитаминоз Д».
	4
	

	Тема 2.9

Заболевания пищеварительной системы
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Заболевания пищеварительной системы (Функциональная диспепсия, хронический гастрит). Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход.
	
	2

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Актуализация знаний по заболеваниям функциональная диспепсия, хронический гастрит.  Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход. 
	
	

	
	2.
	Демонстрация пациента с функциональной  диспепсией.
	
	

	
	3.
	Проведение студентами сестринского  обследования пациентов, планирование, оценка и  реализация  сестринских вмешательств
	
	

	
	4.
	Решение ситуационных задач.
	
	

	
	5.
	Работа с медицинской документацией.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №9

1. Решение ситуационных задач.
2. Работа с медицинской документацией.
	4
	

	Тема 2.10

Заболевания пищеварительной системы
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Заболевания пищеварительной системы (Функциональная дискинезия желчевыводящих путей, холецистит). Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход.
	
	2

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Актуализация знаний по заболеваниям пищеварительной системы.   Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход. 
	
	

	
	2.
	Демонстрация пациента с заболеваниями пищеварительной системы.
	
	

	
	3.
	Проведение студентами сестринского  обследования пациентов, планирование, оценка и  реализация  сестринских вмешательств
	
	

	
	4.
	Решение ситуационных задач.
	
	

	
	5.
	Работа с медицинской документацией.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №10
1. Составление презентации по теме: «Заболевания пищеварительной системы, «Заболевания пищеварительной системы». 

2. Составление рефератов по темам: «Заболевания пищеварительной системы».
	4
	

	Тема 2.11

Заболевания дыхательной системы
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1.
	Заболевания дыхательной системы:  бронхит, стенозирующий ларинготрахеит.  Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход.
	
	2

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1.
	Актуализация знаний по бронхиту, стенозирующему ларинготрахеиту.   Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход. 
	
	

	
	2.
	Демонстрация пациента с заболеваниями дыхательной системы.
	
	

	
	3.
	Проведение студентами сестринского  обследования пациентов, планирование, оценка и  реализация  сестринских вмешательств
	
	

	
	4.
	Решение ситуационных задач.
	
	

	
	5.
	Работа с медицинской документацией.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №11

Работа с медицинской документацией.
	4
	


	Тема 2.12

Заболевания дыхательной системы
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1.
	Заболевания дыхательной системы: пневмония, бронхиальная астма. Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход.
	
	2

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1.
	Актуализация знаний по пневмонии и бронхиальной астме.   Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход. 
	
	

	
	2.
	Демонстрация пациента с заболеваниями дыхательной системы.
	
	

	
	3.
	Проведение студентами сестринского  обследования пациентов, планирование, оценка и  реализация  сестринских вмешательств
	
	

	
	4.
	Решение ситуационных задач.
	
	

	
	5.
	Работа с медицинской документацией.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №12
1. Составление презентации по теме: « Пневмония, «Бронхиальная астма». 

2. Составление рефератов по темам: « Пневмонии у детей».
	3
	

	Тема  2.13

Заболевания кроветворной системы
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Заболевания кроветворной системы: анемия и острый лейкоз. Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход.
	
	2

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Актуализация знаний по анемии и острому лейкозу.   Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход. 
	
	

	
	2.
	Демонстрация пациента с заболеваниями кроветворной системы.
	
	

	
	3.
	Проведение студентами сестринского  обследования пациентов, планирование, оценка и  реализация  сестринских вмешательств
	
	

	
	4.
	Решение ситуационных задач.
	
	

	
	5.
	Работа с медицинской документацией.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №13

1. Решение ситуационных задач.
2. Работа с медицинской документацией.
	4
	

	Тема 2.14

Заболевания кроветворной системы
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Заболевания кроветворной системы: геморрагические диатезы у детей. Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход.
	
	2

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Актуализация знаний по  геморрагическим диатезам.   Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход. 
	
	

	
	2.
	Демонстрация пациента с заболеваниями кроветворной системы.
	
	

	
	3.
	Проведение студентами сестринского  обследования пациентов, планирование, оценка и  реализация  сестринских вмешательств
	
	

	
	4.
	Решение ситуационных задач.
	
	

	
	5.
	Оказание помощи при носовом кровотечении.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №14
1. Составление презентации по теме: « Анемии,  «Острый лейкоз». 

2. Составление рефератов по темам: «Геморрагические диатезы у детей».
	4
	

	Тема  2.15

Заболевания  системы кровообращения
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Заболевания  системы кровообращения: врожденные пороки сердца.   Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход. 
	
	2

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Актуализация знаний по заболеваниям  системы кровообращения.   Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход. 
	
	

	
	2.
	Демонстрация пациента с  врожденными пороками сердца.
	
	

	
	3.
	Проведение студентами сестринского  обследования пациентов, планирование, оценка и  реализация  сестринских вмешательств
	
	

	
	4.
	Решение ситуационных задач.
	
	

	
	5.
	Работа с медицинской документацией.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №15

1. Решение ситуационных задач.
2. Работа с медицинской документацией.
	4
	

	Тема 2.16

Заболевания  системы кровообращения
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	 Заболевания  системы кровообращения (Острая ревматическая лихорадка.) Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход. 
	
	2

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Актуализация знаний по заболеваниям  системы кровообращения.   Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход. 
	
	

	
	2.
	Демонстрация пациента с заболеваниями  системы кровообращения.
	
	

	
	3.
	Проведение студентами сестринского  обследования пациентов, планирование, оценка и  реализация  сестринских вмешательств
	
	

	
	4.
	Решение ситуационных задач.
	
	

	
	5.
	Работа с медицинской документацией.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №16
1. Составление презентации по теме: « Врожденные пороки сердца, «Острая ревматическая лихорадка». 

2. Составление рефератов по темам: «Врожденные пороки сердца у детей».
	4
	

	Тема  2.17

Заболевания мочевыделительной системы.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	АФО, заболевания мочевыделительной системы. Пиелонефрит, цистит. Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход.
	
	2

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1.
	Актуализация знаний по заболеваниям мочевыделительной системы.   Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход. 
	
	

	
	2.
	Демонстрация пациента с заболеваниями  системы мочевыделения.
	
	

	
	3.
	Проведение студентами сестринского  обследования пациентов, планирование, оценка и  реализация  сестринских вмешательств
	
	

	
	4.
	Решение ситуационных задач.
	
	

	
	5.
	Работа с медицинской документацией.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №17

1. Решение ситуационных задач.
2. Работа с медицинской документацией.
	4
	

	Тема 2.18

Заболевания мочевыделительной системы
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Заболевания мочевыделительной системы. Гломерулонефрит Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход.
	
	2

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1.
	Актуализация знаний по заболеваниям мочевыделительной системы.   Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход. 
	
	

	
	2.
	Демонстрация пациента с заболеваниями  системы кровообращения.
	
	

	
	3.
	Проведение студентами сестринского  обследования пациентов, планирование, оценка и  реализация  сестринских вмешательств
	
	

	
	4.
	Решение ситуационных задач.
	
	

	
	5.
	Работа с медицинской документацией.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №18
1. Составление беседы по питанию пациентов с заболеваниями  мочевыделительной системы  у детей.

2. Составление презентации по теме: «Заболевания  мочевыделительной системы  у детей». 

3. Составление кроссвордов по теме: «Заболевания  мочевыделительной системы  у детей».
	4
	

	Тема 2.19

Заболевания  эндокринной системы
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Заболевания эндокринной системы. Сахарный диабет. Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход.
	
	2

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Актуализация знаний по заболеваниям эндокринной системы.   Этиология. Патогенез. 
	
	

	
	2.
	Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход.
	
	

	
	3.
	Демонстрация пациента с сахарным диабетом.
	
	

	
	4.
	Проведение студентами сестринского  обследования пациентов, планирование, оценка и  реализация  сестринских вмешательств
	
	

	
	5.
	Решение ситуационных задач. Работа с медицинской документацией.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №19
1. Составление беседы по питанию пациентов с сахарным диабетом.

2. Составление презентации по теме: «Сахарный диабет у детей». 

3. Составление кроссвордов по теме: «Сахарный диабет  у детей».
	4
	

	Тема 2.20

Дифтерия
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Дифтерия. Этиология. Эпидемиология.  Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход.
	
	2

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1.
	Актуализация знаний по дифтерии. Этиология. Эпидемиология Патогенез. Клинические формы. 
	
	

	
	2.
	Методы лечения. Профилактика. Уход.
	
	

	
	3.
	Проведение тестового контроля.
	
	

	
	4.
	Решение ситуационных задач.
	
	

	
	5.
	Взятие мазка на Вl
	
	

	
	6
	Работа с медицинской документацией.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №20
1. Составление беседы по значению  вакцинопрофилактики .

2. Составление презентации по теме: «Дифтерия». 

3. Составление кроссвордов по теме «Дифтерия».
	4
	

	Тема 2.21

Коклюш, полиомиелит
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Коклюш и полиомиелит.   Этиология. Эпидемиология Патогенез. Клинические формы. 
	
	1

	
	2
	Методы лечения. Профилактика. Уход.
	
	1

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1.
	Актуализация знаний по  коклюшу и полиомиелиту.   Этиология. Эпидемиология Патогенез. 
	
	

	
	2.
	Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход.
	
	

	
	3.
	Проведение тестового контроля. Решение ситуационных задач.
	
	

	
	4.
	Взятие мокроты на бактериологическое исследование( определение бактерии Борде  Жангу. 
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №21
1. Составление беседы по значению  вакцинопрофилактики.

2. Составление презентации по теме: «Коклюш». 

3. Составление кроссвордов по теме: «Коклюш».
	4
	

	Тема 2.22

Скарлатина, ангина
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1.
	Скарлатина. Ангина.  Этиология.  Эпидемиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход.
	
	2

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Актуализация знаний по скарлатине и ангине.   Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход. 
	
	

	
	2.
	Проведение тестового контроля.
	
	

	
	3.
	Решение ситуационных задач.
	
	

	
	4.
	Взятие мазка на Вl
	
	

	
	5.
	Работа с медицинской документацией.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №22
1. Составление рефератов по теме «Скарлатина».

2. Составление презентации по теме: «Скарлатина». 
	3
	

	Тема 2.23

Ветряная оспа. Эпидемический паротит
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1.
	 Ветряная оспа. Эпидемический паротит. Этиология.  Эпидемиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход.
	
	2

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Актуализация знаний по ветряной оспе и эпидемическом паротите.   Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход. 
	
	

	
	2.
	Проведение тестового контроля.
	
	

	
	3.
	Решение ситуационных задач.
	
	

	
	4.
	Работа с медицинской документацией.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №23

1. Составление рефератов по теме «Ветряная оспа Эпидемический паротит. Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход»

2. Работа с медицинской документацией.
	3
	

	Тема  2.24

Менингококковая инфекция
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	.Менингококковая инфекция. Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход.
	
	2

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Актуализация знаний по менингококковой инфекции .   Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход. 
	
	

	
	2.
	Проведение тестового контроля.
	
	

	
	3.
	Решение ситуационных задач.
	
	

	
	4.
	Взятие мазка на  менингококк.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №24

Решение ситуационных задач
	3
	

	Тема 2.25

Корь. Краснуха
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Корь. Краснуха. Эпидемиология. Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход.
	
	2

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1.
	Актуализация знаний по кори и краснухе.   Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход. 
	
	

	
	2.
	Проведение тестового контроля.
	
	

	
	3.
	Решение ситуационных задач.
	
	

	
	4.
	Работа с медицинской документацией.
	
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №25

1. Решение ситуационных задач.
2. Работа с медицинской документацией.
	3
	

	Тема  2.26

Дизентерия
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1.
	Дизентерия. Этиология. Эпидемиология.  Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход.
	
	2

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №26
1. Актуализация знаний по дизентерии.   Этиология. Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход. 
2. Решение ситуационных задач.
3. Работа с медицинской документацией.
	2
	

	Тема  2.27

Сальмонеллез. Колиэнтерит
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1
	 Сальмонелллез. Колиэнтерит. Этиология. Эпидемиология.   Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход.
	
	2

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №27
1. Составление беседы по питанию пациентов с  диареей.

2. Составление презентации по теме: «Сальмонеллез у детей». 

3. Составление кроссвордов по теме: «Сальмонеллез  у детей».
	3
	

	Тема 2.28

Вирусный  гепатит
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	 Вирусный гепатит. Этиология. Эпидемиология.   Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход.
	
	2

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №28
1. Составление беседы по питанию пациентов с  вирусным гепатитом.
	2
	

	Тема 2.29

Туберкулез
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Туберкулез. Этиология. Эпидемиология Патогенез. Клинические формы. Методы лечения. Профилактика. Уход.
	
	2

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся № 29
1. Составление беседы по питанию пациентов с  туберкулезом.

2. Составление презентации по теме: «Туберкулез у детей». 
	2
	

	Тема 2.30

Диспансеризация детей
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Принципы диспансеризации детей с различными заболеваниями.
	
	1

	
	2.
	Сроки сдачи контрольных анализов, консультаций специалистов.
	
	1

	
	3.
	Этапность обследования детей при профилактических осмотрах.
	
	1

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №30

Составление кроссвордов по темам: «Заболевания детей раннего возраста», «Инфекционные заболевания у детей»
	2
	

	Теория - 88 , практика – 26, самостоятельная работа-152
	228
	

	Внеаудиторная  самостоятельная работа обучающихся №12
Подготовка реферата на тему «Рак матки»
	2
	

	Теория-16 , практика -24 , самостоятельная работа- 34
	74
	

	МДК.02.04.

Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях в клинике инфекционных болезней 
	
	158
	

	Тема 4.1.
Инфекционные болезни. Диагностика. Принципы лечения. Лечебно-диагностическая работа.

	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	История инфекционных болезней. Распространение инфекций в средние века и конца 19 века. Современные методы диагностики и лечения
	
	2

	
	2.
	Основоположники микробиологии, как фундаментальной науки для развития предмета «Инфекционные болезни». Р. Кох, И. Мечников, Луи Пастер, Филатов и др.
	
	2



	
	3.
	Современные методы диагностики (инструментальные, лабораторные, рентгенологические, компьютерные, УЗИ, МРТ)
	
	3

	
	4.
	Современные методы лечения инфекционных болезней (этиопатогенетическая терапия)
	
	3

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Корифеи медицины: русские, зарубежные и советские основоположники микробиологии.
	
	

	
	2
	Реферативный обзор истории развития и становления инфекционных болезней как науки.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №1
1. Познакомиться с историей развития микробиологии и инфекционных болезней 
2. Выучить норму и патологию гемограммы лейкоцитарной формулы, биохимические показатели крови. Повторить по учебнику «Фармакология» Харкевича В.А. антибактериальные препараты.
	2
	

	Тема 4.2.
Основные эпидемиологические понятия. Очаг инфекционного заболевания

	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Основные эпидемиологические понятия.
	
	2

	
	2.
	Очаг инфекционного процесса.
	
	2

	
	3.
	Действия медицинского работника в инфекционном очаге.
	
	2

	
	4.
	Определение границ  инфекционного очага
	
	2

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1.
	Контрольная работа (3 звена эпидпроцесса и пути прерывания эпидпроцесса, свойств возбудителя, входные ворота инфекции, иммунитет).
	
	

	
	2.
	Знакомства с приказами по СЭР.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №2
1. Написать сценарий «Действия медицинского работника в инфекционном очаге ФАПА, здравпункта, квартиры проживания больного.

2. Расписать дезинфекционные средства по группам и действию.
	2
	

	Тема 4.3.

Организация оказания помощи инфекционным больным. Организация и проведение профилактических прививок


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Устройство инфекционного стационара
	
	2

	
	2
	Устройство кабинета инфекционных заболеваний (КИЗ)
	
	2


	
	3.
	Российский календарь прививок.
	
	2

	
	   4.
	Работа медицинской сестры в инфекционном стационаре, инфекционном кабинете, кабинете профилактических прививок.
	
	2

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Разбор тестов и ситуационных задач по дезинфекции, дезинсекции и дератизации.
	
	

	
	2
	Расписать действия медицинского работника в инфекционном очаге ФАПа, квартиры больного.
	
	

	
	3
	Национальный календарь прививок, прививочное дело в России.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №3
1. Составить план работы кабинета инфекционных заболеваний на один месяц.

2. Составить план работы прививочного  кабинета на один месяц.
	3
	

	Тема 4.4. 
Особенности сестринского ухода за инфекционными больными


	Содержание учебного материала
	2

	

	
	1.
	Заполнение сестринской истории болезни.
	
	2

	
	2.
	Сестринская диагностика.
	
	3

	
	3.
	Принципы планирования, ухода. Условия и средства реализации плана.
	
	3

	
	4.
	Особенности сестринского ухода у инфекционных больных
	
	3

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Измерение температуры, гемодинамики, водносолевого баланса (потребление и выведение жидкости). Санитарно-гигиенический уход. Смена постельно-нательного белья. Перекладывания больного. Массаж отдельных частей тела для профилактики пролежней.
	
	

	
	2
	Заполнение формы № 058/у на впервые  выявленного инфекционного больного.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №4
1. Расписать предполагаемые сестринские диагнозы в инфекционных болезнях.

2. Расписать роль медицинской сестры приёмного отделения инфекционной больницы.
	3
	

	Тема 4.5.

Первая медицинская помощь при состояниях угрожающих жизни больного


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Инфекционно-токсический шок
	
	2

	
	2.
	Гиповолемический шок
	
	2

	
	3.
	Острая почечная недостаточность
	
	3

	
	4.
	Острая почечно-печёночная недостаточность
	
	3

	
	5.
	Острая дыхательная недостаточность.
	
	3

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	
	Контрольная работа по неотложным состояниям в инфекционных болезнях
	
	

	
	
	Решение тестов и ситуационных задач по неотложным состояниям.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №5
1. Составить список необходимых лекарственных препаратов для оказания помощи при ИТШ и гиповолемическом шоке. 

2. Составить список необходимых лекарственных препаратов для оказания помощи при ОПН и острой дыхательной недостаточности.
	4
	

	Тема 4.6.
Клинико-эпидемиологический обзор кишечных инфекций

	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Брюшной тиф. Паратифы А и В. Приказ Минздрава РФ №139.
	
	3

	
	2. 
	Сальмонеллез. Ботулизм.
	
	3

	
	3. 
	Шигеллёзы. Дизентерия. 
	
	3

	
	4.
	ПТИ. Холера
	
	3

	
	5.
	Вирусные гепатиты (А, Е, F).
	
	3

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1
	Анатомия и физиология печени.
	
	

	
	2
	Пальпация и перкуссия печени. 
	
	

	
	3
	Определение границ печени. Размеры печени по Курлову.
	
	

	
	4
	Биохимические показатели крови при гепатитах (АЛАТ, АСАТ, билирубин, тимоловая проба и т.д.)
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №6
1. Написать реферативное сообщение по вирусному гепатиту F.

2. Написать рецепты традиционных и современных гепатопротекторов.
	4
	

	Тема 4.7.
Клинико-эпидемиологический обзор инфекций дыхательных путей


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Грипп. Аденовирусная инфекция.
	
	3

	
	2.
	Парагрипп. Риновирусная инфекция. 
	
	3

	
	3.
	Респираторно-сентициальная инфекция. Инфекционный мононуклеоз. Дифтерия.
	
	3

	
	4.
	Приказ Минздрава РФ № 36.
	
	3

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Анатомия и физиология строения верхних дыхательных путей. Функция дыхания.
	
	

	
	2
	Исследование инфекционного больного. Осмотр зева, миндалин, маленького язычка, задней стенки глотки. Исследование подчелюстных, шейных и заушных лимфатических узлов.
	
	

	
	3
	Нетрадиционные методы лечения инфекционных болезней (акупрессура, травяные сборы, отвлекающие процедуры).
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №7
1. Расписать сестринский процесс у больного гриппом, осложнённого 2-х сторонней пневмонией.

2. Подготовить реферат по лекарственным травам при простудных заболеваниях.
	4
	

	Тема 4.8.
Клинико-эпидемиологический обзор кровяных (трансмиссивных) инфекций


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Малярия. Сыпной тиф. Болезнь Брилля. 
	
	2

	
	2
	Гемморагическая лихорадка с почечным синдромом.
	
	2

	
	3
	Приказ Минздрава РФ №348.
	
	2

	
	4.
	Сестринский процесс у больных с малярий ной лихорадкой. Исследование толстой капли крови и мазка у больных малярией.
	
	2

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Отработка техники взятия толстой капли крови и мазка, для исследования малярийного плазмодия.
	
	

	
	2
	Сестринский процесс у инфекционного больного малярией. Термометрия, контроль за гемодинамикой, смена постельно-нательного белья, борьба с гиповолемическим и инфекционно-токсическим шоком 
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №8
1. План работы медицинской сестры у больного с лихорадкой.

2. Написать рецепты противомалярийных препаратов.
	4
	

	Тема 4.9.

Клинико-эпидемиологический обзор инфекций наружных покровов

	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Вирусные гепатиты (C,D,G,TTN,SEN). Приказ Минздрава РФ №408.
	
	2

	
	2.
	ВИЧ-инфекция.
	
	2

	
	3.
	СПИД - ассоциированные заболевания.
	
	2

	
	4.
	Сестринская помощь. Этика. Деонтология.
	
	2

	
	5
	Приказ Минздрава РФ№ 170 и приказ регионального компонента №232
	
	2

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Исследование инфекционного больного  с ВИЧ – инфекцией: осмотр кожных покровов слизистых, лимфатической системы.
	
	

	
	2
	Уход медицинской сестры за ВИЧ – инфицированными и СПИД – больными. 
	
	

	
	3
	Защита медперсонала при работе с биологическими средами ВИЧ – инфицированных больных.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №9
1. Написать реферативное сообщение по вирусному гепатиту TTN и SEN.
2. Этика и деонтология медицинской сестры у больного с ВИЧ инфекцией.
	4
	

	Тема 4.10.
Клинико-эпидемиологический обзор зоонозных инфекций
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Чума. Сибирская язва.
	
	3

	
	2
	Туляремия Бруцеллёз.
	
	3

	
	3
	Лептоспироз. Бешенство. Столбняк.
	
	3

	
	4.
	Действия медицинского работника в очаге ООИ (особо-опасной инфекции)
	
	3

	
	5.
	ООИ – как оружие массового заражения.
	
	2

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Техника одевания и снятие противочумного костюма.
	
	

	
	2
	Взятие бактериологического материала в противочумном костюме.
	
	

	
	3
	Действия медицинской сестры в инфекционном очаге чумы, а также при обнаружении трупа чумы.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №10
1. Подготовить план действий медицинского работника при обнаружении больного чумой.

2. Противоэпидемические мероприятия при обнаружении трупа умершего от чумы.
	4
	

	Тема 4.11.
Общетоксический синдром. Сестринская помощь при нарушениях терморегуляции.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Инфекции, при которых общетоксический синдром является ведущим. Клиника. Осложнения.
	
	2

	
	2
	Сестринский процесс у больных с лихорадкой.
	
	3

	
	3
	Профилактика ИТШ. Медицинская помощь, патогенетическая терапия.
	
	3

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Исследования инфекционного больного с синдромом интоксикации: осмотр кожи, слизистых, лимфоузлов подчелюстных, шейных, заушных. Пальпация, перкуссия, аускультация грудной клетки. Исследование пульса, А/Д, температуры больного, количество потребляемой и выделяемой жидкости.
	
	

	
	2
	Уход за больным с нарушениями терморегуляции. Смена постельно-нательного белья больного, перекладывание больного, контроль за водно-солевым балансом.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №11
План работы участковой медицинской сестры по работе  с больными лихорадкой
	4
	

	Тема 4.12.
Диарея сестринская помощь при нарушении патеров выделения.


	 Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Инфекции, при которых диарейный синдром является ведущим. Клиника. Осложнения.
	
	2

	
	2
	Диарейный синдром при брюшном тифе.
	
	2

	
	3
	Диарейный синдром при дизентерии.
	
	2

	
	4
	Диарейный синдром при холере, ПТИ.
	
	2

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1
	Исследование инфекционного больного с нарушениями патеров выделения: контроль за количеством потребляемой и выделяемой жидкости, введение жидкости  per os (оралит, регидрон, цитроглюкосалан).
	
	

	
	2
	Профилактика и борьба с гиповолемическим  шоком (подготовка рабочего места).
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №12
План работы участковой медицинской сестры по работе  с больными холеорой
	4
	

	Тема 4.13.

Гепатолиенальный синдром
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Сестринская помощь у больных с гепатолиенальным синдромом
	
	3

	
	2
	Биохимические показатели у больных с гепатолиенальным синдромом
	
	3

	
	3
	Патогенетическая терапия (гепатопротекторы, желчегонные  препараты, иммуномодуляторы, витаминотерапия).
	
	3

	
	4
	Диспансерное наблюдение за больными, выписанными из стационара
	
	3

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Анатомия и физиология печени.
	
	

	
	2
	Пальпация и перкуссия печени. Определение границ печени. Размеры печени по Курлову.
	
	

	
	3
	Биохимические показатели крови при гепатитах (АЛАТ, АСАТ, билирубин, тимоловая проба и т.д.)
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №13
План работы участковой медицинской сестры по «Д» работе  с больными, выписанными из стационара с диагнозом вирусного гепатита.
	5
	

	Тема 4.14.
Изменения кожи, слизистых оболочек, лимфоаденопатия


	Содержание учебного материала
	2

	

	
	1.
	Сестринская помощь у больных при инфекционно-аллергических изменениях кожи и слизистых оболочек.
	
	3

	
	2
	Кожные проявления у больных с брюшным тифом и паратифами А и В.
	
	3

	
	3
	Кожные проявления у больных с сыпным тифом, менингококковой инфекцией, инфекционном мононуклеозе.
	
	3

	Внеаудиторная самостоятельная работа №14
План работы участковой медицинской сестры по работе  с больными при инфекционно-аллергических изменениях кожи и слизистых оболочек
	5
	

	Тема 4.15
Неврологический синдром


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Мониторинг и сестринская помощь при нарушении сознания и острых  неврологических поражениях инфекционного генеза (брюшной тиф, сыпной тиф, септическая форма сибирской язвы, ботулизм)
	
	3

	
	
	
	
	3

	
	2
	Сестринская помощь у больных с брюшным тифом. Сыпным тифом.
	
	3

	
	3
	Сестринская помощь у больных с септической формой сибирской язвы, ботулизмом.
	
	3

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Исследование больного с менингококковой инфекцией: Исследование кожи, неврологических симптомов (Кернига, Брудзинского, Нери), а также исследование черепно-мозговых нервов.
	
	

	
	2
	Отработка техники взятия мазка на бакисследование при менингококковой инфекции
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №15
План работы участковой медицинской сестры по работе  с больными брюшным тифом
	4
	

	Тема 4.16.

Синдром острой пневмонии

	Содержание учебного материала
	2

	

	
	1.
	Сестринская помощь при нарушения газообмена
	
	3

	
	2.
	Синдром острой пневмонии у больных гриппом, лёгочной формой чумы.
	
	3

	
	3.
	Синдром острой пневмонии у больных при осложнённой форме сальмонеллёза
	
	3

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Исследование больного с синдромом острой пневмонии и измерение температуры. Исследование гемодинамики, пальпация, перкуссия, аускультация органов грудной клетки.
	
	

	
	2
	Исследования внешнего дыхания. Проба Тифно. Взятие анализа крови, мочи, мокроты.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №16
План работы участковой медицинской сестры по работе  с больными гриппом, лёгочной формой чумы
	5
	

	Тема 4.17.

Катаральный и тонзилярный синдром.


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Сестринская помощь у больных с ОРВИ, при гриппе.
	
	3

	
	2.
	Сестринская помощь у больных с дифтерией
	
	3

	
	3.
	Сестринская помощь у больных с инфекционном мононуклеозе.
	
	3

	
	4.
	Взятие мазка из зева. Правила наложения трахеотомической трубки, коникотомия.
	
	3

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Анатомия и физиология строения верхних дыхательных путей. Функция дыхания.
	
	

	
	2
	Исследование инфекционного больного. Осмотр зева, миндалин, маленького язычка, задней стенки глотки. Исследование подчелюстных, шейных и заушных лимфатических узлов.
	
	

	
	3
	Взятие мазка из зева у больного с катаральным и тонзилярным синдромом.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №17
План работы участковой медицинской сестры по работе  с больными при инфекционном мононуклеозе
	5
	

	Тема 4.18.

Особо опасные болезни (ООИ)

	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Чума. Сибирская язва. Холера. 
	
	3

	
	2.
	Дискуссия на тему применения террористами бактериологического оружия. Защита. ПЧК.Л2.
	
	2

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1
	Техника одевания и снятие противочумного костюма.
	
	

	
	2
	Взятие бакматериала в противочумном костюме.
	
	

	
	3
	Действия медицинской сестры, в инфекционном очаге чумы, а также при обнаружении трупа чумы.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №18
Реферативная работа по ООИ, тема: «Возбудители ООИ - как бактериологическое оружие» 
	5
	

	Тема 4.19.

Особенности сестринского процесса при возникновении ВИЧ-инфекции и СПИД ассоциированных заболеваний
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Требование биоэтики. Психологические особенности ВИЧ-инфицированных пациентов. 
	
	3

	
	2
	Юридическая ответственность медицинского работника.
	
	3

	
	3
	Социальная защита инфицированных больных. Правила медицинского освидетельствования на выявление заражённых пациентов вирусом иммунодефицита человека.
	
	3

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1
	Диспут: «ВИЧ-это инфекция или надуманная проблема заинтересованных лиц».
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №19
Подготовиться к диспуту по ВИЧ инфекции, по имеющейся литературе в библиотеке колледжа.
	5
	

	Теория – 78, практика-23, самостоятельная работа-120
	198
	

	Раздел 9.

Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях в клинике нервных болезней
	
	60/55
	

	Тема 9.1 
Анатомия и физиология нервной системы. Основные симптомы неврологических расстройств и принципы сестринского ухода в неврологии.

	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Строение и функции ЦНС и ПНС. Нервная клетка, синапсы. Рефлекторная дуга. Серое и белое вещество мозга. Функции полушарий мозга. Кора головного мозга. Понятие об анализаторах. Функции продолговатого мозга. Мозжечок. Двигательный проводящий путь. Виды чувствительности. Спинной мозг, передние, задние рога, корешки, спинно-мозговые нервы, сплетения, периферические нервы. Проводящие пути спинного мозга. Желудочки головного мозга. 
	
	2

	
	
	Мозговые оболочки. Образование ликвора и ликвородинамика. Состав ликвора и его роль. Понятие о вегетативной нервной системе, ее функции и значение. Роль гипоталамуса в осуществлении вегетативных функций. Кровоснабжение головного и спинного мозга.
	
	

	
	2
	Общая симптоматология нервных болезней. Характеристика двигательных нарушений (центральный и периферический парезы и параличи). Понятие о моно, геми, тетрапарезах и параличах. Подкорковый гиперкинез и мышечная ригидность. Мозжечковые расстройства. Понятие об атаксии, дизартрии. 
	
	2

	
	3
	Патология чувствительности. Типы чувствительных расстройств: корешковый, периферический, спинальный, полиневритический, сегментарный по гемитипу. Симптомы поражения черепных нервов. Расстройство речи. Виды афазии. Дизартрия. Вегетативные расстройства. Тазовые расстройства.
	
	

	
	4
	Основные принципы сестринского процесса в неврологии. Обязанности  медицинской сестры неврологического отделения.  Этический аспект в работе медицинской сестры неврологического отделения
	
	2

	Внеаудиторная самостоятельная работа №1
Составление реферата «Основоположники неврологии»
	3
	

	Тема 9.2 
Сестринский уход при заболеваниях нервной периферической системы
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Сестринский уход при заболеваниях нервной периферической системы.
	
	2

	
	2
	Частота заболеваний ПНС, причины, провоцирующие факторы. Основные симптомы болезней ПНС. Понятие о неврите, невралгии, радикулите, полирадикулоневрите. Неврит лицевого нерва, этиология, основные клинические проявления. 
	
	1

	
	3
	Невралгия тройничного нерва. Клинические проявления. Невриты локтевого, лучевого, срединного нервов. Полиневриты, полирадикулоневриты. Причины, основные клинические проявления.
	
	2

	
	4
	Сестринское вмешательство при поражении корешков спинного мозга и периферических нервов (на примере пояснично-крестцового радикулита).
	
	1

	
	5
	Догоспитальный этап. Независимое вмешательство: уложить больного на жесткую поверхность; придать физиологическое положение конечностям; подать судно, в случае необходимости; обеспечить уход, в зависимости от потребностей больного. Зависимое вмешательство: выполнить назначения врача.
	
	1

	
	6
	Госпитальный этап. Независимые вмешательства: уложить больного на функциональную кровать; кровать со щитом; обеспечить общий уход; -провести подготовку больного к рентгенологическому обследованию; подать грелку больному с нарушениями чувствительности. Зависимое вмешательство: продолжить терапию, начатую на догоспитальном этапе. Взаимозависимые вмешательства: провести с больным беседу о профилактике поражений нервной периферической системы; профилактике обострений остеохондроза; научить родственников больного оказанию экстренной помощи в остром периоде болезни; подготовить инструменты для проведения блокады.
	
	1

	
	Практическое занятие
	4


	

	
	1
	Демонстрация пациентов с различными видами поражений периферической нервной системы: радикулитами, невритами, полиневритами, полирадикулоневритами. Обоснование двигательного режима. Знакомство с правилами подготовки больных к R-логическому исследованию позвоночника. Подготовка постели со щитом и укладывание больных на функциональную кровать с целью вытяжения позвоночника. 
	
	

	
	2
	Курация пациентов. Сбор информации о больном. Участие в обследованиях (R-логическом, электромиографическом);

	
	

	
	3
	Выявление проблем больного. Постановка сестринского диагноза
	
	

	
	4
	Составить план ухода за больным;
	
	

	
	5
	Занесение данных в карту сестринского процесса;
	
	

	
	6
	Анализ сестринской истории болезни;
	
	

	
	7
	Отработка обязательных манипуляций на посту, под контролем медицинской сестры отделения.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №2
1. Оформление дневников, манипуляционных тетрадей. Составление плана сестринского процесса.

2. Изучение дополнительной литературы.

3. Составление терминологического словаря.
	5
	

	Тема 9.3. 
Сестринский уход при инфекционных заболеваниях нервной системы.


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Краткие сведения о характере поражения оболочек мозга и вещества мозга различными возбудителями. Понятие о первичных и вторичных менингитах, энцефалитах. Причины возникновения. Основные  клинические проявления, менингеальный синдром. Изменение ликвора в зависимости от возбудителя и стадии менингита. 
	
	1

	
	2
	Сестринский процесс при менингококковом менингите. Прогноз, осложнение и их профилактика. Противоэпидемические мероприятия в очаге и эпидемическом менингококковом менингите.
	
	1

	
	3
	Энцефалиты. Виды энцефалитов, причины. Эпидемический энцефалит, этиология, патогенез, основные клинические проявления.
	
	1

	
	4
	Клещевой энцефалит, этиология, патогенез, клинические проявления, профилактика. Вторичные энцефалиты: гриппозный, коревой, туберкулезный, сифилитический. Основные клинические проявления, осложнения, прогноз. Противоэпидемические мероприятия в очаге и эпидемическом менингококковом менингите
	
	1

	
	5
	 Понятие о миелите, полиомиелите. Основные принципы и клинические проявления, профилактика полиомиелита в настоящее время. Рассеянный склероз, этиология, патогенез, клинические проявления. Понятие об арахноидите. 
	
	1

	
	6
	Сестринское вмешательство при первичных и вторичных менингитах и энцефалитах. Догоспитальныйэтап: независимы вмешательства. Госпитальный этап: независимые. Взаимозависимые, зависимые вмешательства.
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1
	Проведение занятия в неврологическом или инфекционном отделении.
	
	

	
	2
	Демонстрация больных с различными инфекционными заболеваниями НС: менингитами (период восстановления или с последствиями менингитов) энцефалитами (в остром периоде в инфекционном отделении), миелитами, полирадикулоневритами. Оценка дополнительных методов исследования (серологических, вирусологических), исследование ликвора.
	
	

	
	3
	Курация больных; сбор информации о больном; участие в обследованиях (участие в люмбальной пункции и транспортировка больного в палату с последующим наблюдением за больным в течение 2-х часов); выявление проблем больного (в зависимости от состояния сознания); постановка сестринского диагноза; составление плана ухода за больным; занесение данных в карту сестринского процесса, анализ сестринской истории болезни 1-2 студентов;
	
	

	
	4
	Отработка обязательных манипуляций на посту (кормление больных с нарушением глотания, профилактика пролежней, помощь при рвоте, судорогах, задержке мочи);
	
	

	
	5
	Выполнение назначений врача (раздача лекарств, инъекции, в/м, в/в, п/к, обработка пролежней, выведение мочи катетером, кормление тяжелобольных и общий уход, подготовка больного к люмбальной пункции и уход за больным после нее);
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №3
1. Тема: «Поражение нервной системы при сифилисе и СПИДе». Подготовить реферат: «Организация СП при поражениях нервной системы сифилисом  и СПИДом».
2. Оформление дневников, манипуляционных тетрадей.

3. Изучение дополнительной литературы.
	6
	

	Тема 9.4. 
Сестринский уход при сосудистых заболеваниях нервной системы.

	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Причины, вызывающие НМК: атеросклероз, гипертоническая болезнь, ревмваскулит, аневризмы сосудов, болезни крови, шейный остеохондроз. 
	
	1

	
	2
	Предрасполагающие факторы: физическое и психическое перенапряжение, вредные привычки, наследственная предрасположенность, болезни почек.
	
	1

	
	3
	Механизм острого нарушения мозгового кровообращения – инсультов, ишемического, геморрагического. Преходящие нарушения мозгового кровообращения. Клинические проявления ОНМК ишемического, геморрагического, ПНМК, субарахноидального кровоизлияния.
	
	1

	
	4
	 Достижения современной медицины в диагностике, профилактике и лечении ОНМК: бригады скорой неврологической помощи, реанимационные бригады, оперативное лечение. Реабилитации больного (в условиях поликлиники).
	
	1

	
	5
	Профилактика нарушений мозгового кровообращения (здоровый образ жизни, своевременное обращение за медицинской помощью и т.д.).
	
	1

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Занятие проводится в неврологическом отделении.

	
	

	
	2
	Демонстрация больных с ОНМК. Участие в оказании помощи больным с инсультами. Обучение элементам ухода.
	
	

	
	3
	Курация больных с ОНМК или в период реабилитации;
	
	

	
	4
	Участие в обследованиях (люмбальной пункции, компьютерной томографии, реографии, ангиографии);
	
	

	
	5
	Выявление проблем больного (приоритетных и потенциальных); постановка сестринского диагноза; Составление плана ухода за больным; Занесение данных в карту сестринского процесса;
	
	

	
	6
	Отработка обязательных манипуляций на посту (профилактика и лечение пролежней, кормление через зонд, использование электроотсоса, катетеризация мочевого пузыря, опорожнение кишечника, укладывание конечностей, наложение шин и лангет);
	
	

	
	7
	Выполнение врачебных назначений (раздача лекарств, инъекции в/в, в/м, п/к);
	
	

	
	8
	Обучение пациента и его родственников навыкам ухода и самоухода;
	
	

	
	9
	Анализ сестринской истории болезни 1-2 студентов  из бригады;
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №4
1. Тема: «Дисциркуляторная энцефалопатия. Проблемы пациентов, организация ухода за пожилыми людьми с явлениями деменции в домашних условиях». Подготовить беседу для санпросвет работы по указанной теме.

2. Изучение дополнительной литературы.

3. Оформление дневников, манипуляционных тетрадей.

	3
	

	Тема 9.5 
Сестринский уход при травмах головного и спинного мозга
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Причины роста травматизма. Основные понятия об открытых и закрытых черепно-мозговых травмах
	
	2

	
	2
	Понятие о сотрясении, сдавлении, ушибе головного и спинного мозга.
	
	2

	
	3
	Признаки переломов свода и основания черепа. Основные симптомы течения, осложнения черепно-мозговых и спинальных травм.
	
	2

	
	4
	Основные принципы противошоковой терапии и транспортировки больных с различными видами травм нервной системы.
	
	2

	
	5
	Роль медсестры при проведении реанимационных мероприятий.
	
	1

	
	6
	Особенности течения травм у детей.
	
	2

	
	7
	Ранние осложнения травм (травматический делирий, гнойный менингит и др.). Поздние осложнения (двигательные, речевые, психо-эмоциональные). 
	
	1

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Демонстрация больных с травмами головного и спинного мозга. Участие в оказании помощи больным с травмами головного и спинного мозга. Обучение элементам ухода. 
	
	

	
	2
	Курация пациентов. Сестринское вмешательство при черепно-мозговых и спинальных травмах.
	
	

	
	3
	Догоспитальный этап. Независимые вмешательства: противошоковые мероприятия; правильная иммобилизация и транспортировка больных с переломом костей свода черепа и позвоночника; купирование психо-моторного возбуждения при травматическом делирии; обеспечение периферического дыхания; помощь при рвоте.
	
	

	
	4
	Госпитальный этап. Независимые вмешательства: проведение мероприятий по профилактике осложнений травм головного и спинного мозга (профилактика пролежней, уросепсиса, гипостатической пневмонии); уход за пациентами с  пролежнями; уход за цистостомой; уход за трахеостомой; кормление через зонд.
	
	

	
	5
	Зависимые вмешательства: выполнение назначений врача; наблюдение за больными находящимися на ИВЛ.
	
	

	
	6
	Взаимозависимые вмешательства: обучение приемам самоухода; реабилитационный период: психологическая, психотерапевтическая помощь больным и их родственникам; трудовые рекомендации; помощь при трудоустройстве; участие в ЛП.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №5
1. Составление плана сестринских вмешательств

2. Составление терминологического словаря.

3. Изучение дополнительной литературы.
	3
	

	Тема 9.6.
Сестринский уход при опухолях головного и спинного мозга.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Понятие об объемных образованиях нервной системы. Первичные и вторичные новообразования, метастатические, паразитарные кисты и гранулемы (эхинококк, цистицеркоз), врожденные опухоли (краниофарингиома), гормональные опухоли (аденома гипофиза.
	
	1

	
	2
	Сестринский уход при опухолях головного и спинного мозга.
	
	1

	
	3
	Воспалительные поражения головного мозга (туберкулемы, сифиломы).
	
	1

	
	4
	Опухоли спинного мозга (экстрамедулярные и интрамедулярные). 
	
	1

	
	5
	Основные клинические проявления опухолей головного мозга, опухолей спинного мозга (общемозговые, очаговые симптомы, в зависимости от локализации опухоли).
	
	1

	
	6
	Дополнительные методы диагностики  опухолевого процесса (компьютерная томография, ядерно-магнито-резонансная томография). Изменения глазного дна, на R-граммах черепа, ЭХО-ЭС, ПЭГ, ЭЭГ
	
	2

	
	7
	Основные принципы лечения больных с опухолями головного мозга. 
	
	2

	
	8
	Этический аспект в работе медицинской сестры с онкологическими больными.
	
	2

	
	Практическое занятие 
	2
	

	
	1
	Сестринское вмешательство при травмах головного  и спинного мозга
	
	

	
	2
	Сестринское вмешательство при опухолях головного и спинного мозга
	
	

	
	3
	Значение психотерапевтической помощи пациентам и умения владения медсестрой психотерапевтическими приемами.
	
	

	
	4
	Демонстрация больных с черепно-мозговыми травмами и травмами спинного мозга, а также с последствиями травм.
	
	

	
	5
	Демонстрация больных с черепно-мозговыми травмами и травмами спинного мозга, а также с последствиями травм.
	
	

	
	6
	Сбор информации у больного, а в случае нарушения сознания или психики с использованием данных истории болезни; Выявление проблем больного; Постановка сестринского диагноза; Составление плана ухода за больным; Занесение  данных в карту сестринского процесса; Выполнение назначений врача;
	
	

	
	7
	Отработка правил транспортировки и ухода за больными с тяжелыми  ЧМТ и травмами спинного мозга (профилактика пролежней, уросепсиса, катетеризация и промывание мочевого пузыря, клизмы, укладка парализованных конечностей.
	
	

	
	8
	Роль медсестры в подготовке больного с объемным образованием к различным исследованием.Участие в обследованиях (R-логическом, КТ, ЯМРТ, АГ, ЭЭГ, ZР);
	
	

	
	9
	Отработка обязательных манипуляций (профилактика и лечение пролежней, уход за цистостомой, катетером мочевого пузыря, помощь при рвоте, судорогах, кормление через зонд) на посту;
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №6
1. Составление терминологического словаря

2. Оформление дневников, манипуляционных тетрадей.
3. Изучение дополнительной литературы
	3
	

	Тема 9.7. 
Сестринский уход при болезнях новорожденных, наследственно-дегенеративных заболеваниях и заболеваниях нервной вегетативной системы.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Перинатальная патология нервной системы, гипоксия плода и новорожденного, внутричерепная родовая травма, асфиксия, акушерский паралич, гемолитическая болезнь новорожденного. Причины, течение. Основные клинические проявления и формы ДЦП. Принципы лечения и реабилитации. Медико-социальные проблемы реабилитации больных. 
	
	2

	
	2
	Аномалии развития нервной системы: черепно-мозговые и спинно-мозговые грыжи, микро- и гидроцефалия. Роль медицинской сестры в профилактике болезней новорожденных (санитарно-просветительская работа).
	
	2

	
	3
	Краткие сведения о наследственности и наследственно-дегенеративных нервно-мышечных заболеваниях: болезни Дюшена, спинальной амиотрофии Верднига-Гофмана. Основные принципы диагностики, лечения, ухода. Роль генетической консультации в профилактике нервно-мышечной наследственной патологии.
	
	1

	
	4
	Основные функции вегетативной нервной системы. Причины поражения вегетативной нервной системы (инфекции, травмы, аллергический компонент, психо-эмоциональный фактор, гормональный дисбаланс). Отек Квинке, мигрень, нейроциркулярная дистония, диэнцефальный синдром. Основные клинические проявления, принципы лечения и ухода. Помощь при диэнцефальном кризе.
	
	1

	
	5
	Сестринское вмешательство при болезнях новорожденных и наследственно-дегенеративных заболеваниях. Догоспитальный этап. Независимые вмешательства: диспансерное наблюдение за больными ДЦП и нервно-мышечными заболеваниями в условиях детской поликлиники; исследование нервной системы новорожденного при патронажном наблюдении. Зависимые вмешательства: выполнение назначений врача поликлиники. 

Госпитальный этап. Независимые вмешательства: оказание помощи ребенку и его матери по уходу, в зависимости от потребностей матери и ребенка. Зависимые вмешательства: выполнение назначений врача. Взаимозависимые вмешательства: обучение матери ребенка приема ухода за ребенком; обучение матери ребенка методистом ЛФК приемам ЛФК и массажа; в период реабилитации: содействие в организации реабилитации больных ДЦП и нервно-мышечными заболеваниями в специализированных центрах.
	
	1

	Внеаудиторная самостоятельная работа №7
1. Подготовить беседу о профилактике ДЦП для проведения сан – просвет работы на производственной практике.
2. Оставление терминологического словаря.

	2
	

	Тема 9.8. 
Сестринский уход при интоксикационных поражениях нервной системы.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Понятие о соматических, инфекционных, алкогольных, старческих психозах и психозах, возникающих вследствие отравления бытовыми ядами (сероводородом, окисью углерода, ядохимикатами, грибами, метиловым спиртом.
	
	1

	
	2
	Отравление барбитуратами, нейролептиками.
	
	1

	
	3
	Острая и хроническая алкогольная интоксикация. Белая горячка и Корсаковский синдром.
	
	1

	
	4
	 Основные клинические проявления интоксикационных психозов, возникающих при инфаркте миокарда, почечно-печеночной недостаточности, раковой интоксикации. Инфекционные психозы при сыпном, брюшном тифе, ботулизме, менинго-энцефалитах, СПИДе.
	
	1

	
	5
	Симптоматическая и дезинтоксикационная терапия (гемосорбция, гемодиализ, плазмоферез, форсированный диурез), реанимационные мероприятия с использованием ИВЛ.
	
	1

	
	6
	Роль медсестры при проведении неотложных мероприятий и в профилактике токсического поражения нервной системы (санитарно-просветительская деятельность).
	
	1

	
	7
	Сестринское вмешательство при интоксикационных поражениях нервной системы.
	
	1

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Занятие проводится в неврологическом отделении.
	
	

	
	2
	Демонстрация больных с болезнями новорожденных и наследственно-дегенеративными заболеваниями нервной системы: ДЦП, гидро-, микроцефалией, болезнью Дюшена, спинальной амиотрофией.
	
	

	
	3
	Демонстрация больных с вегетативными неврозами, нейроциркуляторной дистонией, диэнцефальным синдромом. 
	
	

	
	4
	Демонстрация больных с токсическим поражением нервной системы: токсическими полиневритами, алкогольной энцефалопатией.
	
	

	
	5
	Отработка манипуляций по оказанию экстренной помощи во время приступа мигрени, 

диэнцефального криза, при отеке Квинке.
	
	

	
	6
	Сбор информации о заболевании у родственников больного. Выявление проблем больного. Постановка сестринского диагноза.

Составление плана ухода за больным. Занесение данных в карту сестринского процесса.
	
	

	
	7
	Участие в обследованиях (забор крови для биохимического исследования, люмбальная пункция, электромиографическое исследование, R-логическое исследование, ЭЭГ, ЭХО, РЭГ);
	
	

	
	8
	Составление генетической карты больного;
	
	

	
	9
	Выполнение врачебных назначений. Разбор 1-2 сестринских историй болезни по теме занятия;
	
	

	
	10
	Отработка манипуляций на посту (купирование гипоталамического криза, приступа мигрени, кормление и уход за больными с двигательными и речевыми нарушениями. Участие при оказании помощи при отравлениях или  последствиях отравлений различными токсическими веществами);
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №8
1. Подготовить дифференциально–диагностическую таблицу по теме: «Токсические поражения нервной системы» с отражением следующих данных: вид токсического вещества, признаки поражения нервной системы и других органов, отдаленные последствия поражений нервной системы, неотложная помощь.
2. Оформление дневников и манипуляционных тетрадей.
	3
	

	Теория-16, практика – 16, самостоятельная  работа -28
	60
	

	МДК.02.05
Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях в психиатрии и наркологии
	
	58/43
	

	Тема 5.1.

Введение. История развития и становления психиатрии
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Введение. История развития и становления психиатрии как науки. Краткий исторический обзор. Этапы развития психиатрии. Особенности сестринского процесса в психиатрии
	
	1

	
	2.
	Основные мировые тенденции развития сестринского дела в психиатрии.
	
	1

	
	3.
	Особенности сестринского помощи в психиатрии.
	
	1

	
	4.
	Сестринский уход в психиатрии.
	
	1

	
	5.
	Особенности сбора анамнеза медицинской сестрой и установления контакта с пациентами на разных этапах сестринского процесса.
	
	1

	Внеаудиторная самостоятельная работа №1
1. Изучение дополнительной литературы

2. Составление рефератов «Основоположники психиатрии»
	4
	

	Тема 5.2. 
Организация психиатрической помощи в Российской Федерации. Основы законодательства РФ в области психиатрии. Этика в психиатрии.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Принципы, структуру и цели организации психиатрической помощи в РФ. Основы законодательства РФ в области психиатрии. Этика в психиатрии.
	
	1

	
	2.
	Организация и содержание работы медсестры в стационарных и амбулаторных условиях;
	
	1

	
	3.
	Принципы охраны труда и техники безопасности при работе в психиатрических учреждениях;
	
	1

	
	4.
	Содержание понятия «терапевтическая среда стационара»; роль медперсонала в ее создании и поддержании;
	
	1

	
	5.
	Основные принципы организации патронажа психически больных; 
	
	1

	
	6.
	Особенности санэпидрежима в психиатрии.
	
	1

	
	7.
	Принципы реабилитации и реадаптации психически больного;

содержание понятий: «норма» в психиатрии, информированное согласие, врачебная тайна и конфиденциальность, дееспособность, ограниченная дееспособность, недееспособность, вменяемость и невменяемость;
	
	1

	
	8.
	Предпосылки к принятию и четыре основные задачи, на решение которых направлен Закон Российской Федерации “ О психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при ее оказании” от 02.07. 1992 г.;
	
	1

	
	9.
	Права пациента, страдающего психическим расстройством;
	
	1

	
	10
	Законодательное регулирование госпитализации в психиатрический стационар в недобровольном порядке;
	
	1

	
	11
	Основные этические коллизии, возникающие при оказании психиатрической помощи гражданам.
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1
	Знакомство со структурой и организацией работы психиатрического стационара. Структурные подразделения: приемный покой, отделение, диагностические кабинеты, отделение реабилитации. Санэпидрежим отделений.
	
	

	
	2
	Организация и содержание работы медсестры в стационарных и амбулаторных условиях; Устройство и организация работы ПНД, отделения (дома) сестринского ухода.
	
	

	
	3
	Обучение пациентов и членов их семей.
	
	

	
	4
	Заполнение медицинской документации.
	
	

	
	5
	Содержание работы патронажной медицинской сестры
	
	

	
	6
	Современные программы помощи семье с психически больными Основные формы сестринской помощи семье
	
	

	
	7
	Роль сестринского персонала в ее осуществлении.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №2
1. Изучение нормативных документов, законодательных актов, дополнительной литературы

2. Написание реферата тема «Общение с пациентом в состоянии тревоги, гнева», «Поведение медсестры. Типы личности медсестры и больного», «Терапевтическое содружество. СД в психиатрии»
	6
	

	Тема  5.3. 
Основные психопатологические синдромы. Диагностика, клиника, принципы лечения. Классификации психических расстройств
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Основные психопатологические синдромы 
	
	1

	
	2
	Шизофрения, биполярное расстройство.
	
	1

	
	3
	Клиника, особенности сестринской помощи.
	
	1

	
	4
	Принципы классификации психических расстройств в МКБ-10.
	
	1

	
	5
	Понятие психического здоровья, профилактики психических расстройств.
	
	1

	
	6
	Негативные (дефицитарные) психопатологические синдромы.  
	
	1

	
	7
	Врожденная умственная отсталость (олигофрения)
	
	1

	
	8
	Геронтопсихиатрия: пресенильные и сенильные психозы, инволюционная депрессия, параноид, сосудистая деменция, сенильная деменция, болезнь Альцгеймера. Клиника, течение, прогноз, проблемы пациентов. Особенности СП при болезни Альцгеймера.
	
	1

	
	9
	Невротические расстройства (неврозы). Понятие психической травмы. Клинические проявления обсессивно-фобических расстройств, конверсионного невроза (истерии), астенического невроза (неврастении). Посттравматическое стрессовое расстройство (ПТСР). Проблемы пациентов и особенности СП при астеническом неврозе и ПТСР.
	
	1

	
	10
	Биологические методы лечения в психиатрии. Особенности медикаментозного лечения психически больных. Психотерапия. Основные направления, современные тенденции.
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1
	Роль медицинской сестры при уходе за пациентом с психопатологическими синдромами. Выявление проблем пациента. Проведение дифференциальной диагностики.
	
	

	
	2
	Составление плана сестринских вмешательств при болезни Альцгеймера, астеническом неврозе и ПТСР.
	
	

	
	3
	Составление плана обучения пациента и членов его семьи при лечении пациента анксиолитиками, антидепрессантами, нейролептиками.
	
	

	
	4
	Решение ситуационных задач, тестовых заданий
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №3
1. Изучение дополнительной литературы

2. Составление терминологического словаря

3. Составление реферата «Организация ухода за пациентом с дементным синдромом в домашних условиях
	6
	

	Тема 5.4. 
Организация наркологической службы. Алкоголизм, наркомания и токсикомания
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Алкоголизм, наркомания и токсикомания. Основы клиники и течения. Профилактика. Организация наркологической службы. Федеральный закон «О наркотических средствах и психотропных веществах».
	
	1

	
	2
	Организация наркологической службы в РФ. Устройство и организация работы наркологического диспансера. Организация работы медперсонала.
	
	1

	
	3
	Особенности сестринского процесса в наркологии. Работа с родственниками больных. Профилактика аддиктивных расстройств и роль среднего медперсонала в ее осуществлении.
	
	1

	
	4
	Клиническая характеристика основных групп психоактивных и наркотических веществ. Медикаментозные и немедикаментозные методы лечения аддиктивных расстройств. Психотерапия алкоголизма.
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1
	Организация работы наркологического диспансера
	
	

	
	2
	Тактика медицинской сестры при уходе за пациентом.
	
	

	
	3
	Решение ситуационных задач, тестовых заданий
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №4
1. Изучение дополнительной литературы
2. Составление терминологического словаря
3. Составление санитарного бюллетеня по теме «Профилактика наркомании и алкоголизма»

4. Подготовка материала беседы для проведения санитарно-просветительной работы в учебных заведениях города. 
	6
	

	Тема 5. 5. 
Неотложные состояния в психиатрии и наркологии. Тактика неотложной помощи.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Неотложные состояния в психиатрии и наркологии. Тактика медицинской сестры при неотложной помощи.
	
	1

	
	2
	Эпилепсия. Неотложные состояния в психиатрии и наркологии. Тактика неотложной помощи.
	
	1

	
	3
	Неотложные состояния в психиатрии и наркологии. Судорожный синдром. Экстрапирамидный синдром (ЭПС). Злокачественный нейролептический синдром (ЗНС). Передозировка наркотических веществ. Тактика неотложной помощи. Агрессивное и 
суицидальное поведение больных. Тактика медсестер.
	
	1

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1
	Тактика медицинской сестры при неотложной помощи.
	
	

	
	2
	Решение ситуационных задач, тестовых заданий
	
	

	
	3
	Составление плана сестринских вмешательств при уходе за пациентом.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №5
1. Составление терминологического словаря.

2. Составление реферата по теме «Неотложные состояния в психиатрии и наркологии» с указанием следующих сведений,  т.е. форма работы, оформление таблицы обобщающего характера с указанием: неотложные состояния,  причины их вызывающие, характерные признаки,  неотложная помощь
	6
	

	Теория - 43, практика - 13, самостоятельная работа – 149
	192
	

	МДК 02.02.

Основы реабилитации
	
	50
	

	Тема 2.1.

Общие основы реабилитации
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1
	Определение понятия реабилитация.
	
	1

	
	2
	Виды реабилитации.
	
	1

	
	3
	Категории лиц, нуждающихся в реабилитации.
	
	1

	
	4
	Этапы медицинской реабилитации.
	
	1

	
	5
	Задачи на основных этапах реабилитации.
	
	1

	
	6
	Реабилитационные учреждения.
	
	1

	
	7
	Принципы организации реабилитационного процесса
	
	1

	
	8
	Составление программы реабилитации
	
	1

	
	9
	Реабилитационный прогноз
	
	1

	
	10
	Основные средства реабилитации: ЛФК, массаж, физиотерапия
	
	1

	Внеаудиторная самостоятельная работа №1

Темы рефератов: «Реабилитация и интеграция инвалидов в современное общество», «Права инвалидов и их защита», «Комплексный подход в реабилитации инвалидов», «Технические средства реабилитации», «Профессиональная реабилитация инвалидов в России»
	2
	

	Тема 2.2. 

Общие основы физиотерапии
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Определение и предмет изучения физиотерапии
	
	1

	
	2
	Классификация физических факторов
	
	2

	
	3
	Механизмы формирования реакций организма на лечебные физические факторы
	
	1

	
	4
	Основные принципы лечебного применения физических факторов
	
	1

	
	5
	Общие противопоказания к назначению физиотерапевтических процедур
	
	1

	
	6
	Правила отпуска физиотерапевтических процедур
	
	1

	
	7
	Техника безопасности при проведении физиотерапевтических процедур
	
	1

	
	Практическое занятие
	1
	

	
	1
	Организация работы отделения восстановительного лечения
	
	

	
	2
	Особенности техники безопасности физиотерапевтического кабинета
	
	

	
	3
	Отчетная и учетная документация физиокабинета.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №2

Составить рефераты: «Реабилитация и интеграция инвалидов в современное общество», «Права инвалидов и их защита», «Комплексный подход в реабилитации инвалидов», «Технические средства реабилитации», «Профессиональная реабилитация инвалидов в России», «Индивидуальная программа реабилитации», «Этапы развития физиотерапии», «Физиотерапия в системе медицинской реабилитации и профилактике заболеваний»
	3
	

	Тема 2.3.

Электролечение
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	 Гальванизация, лекарственный электрофорез, электросонтерапия, электростимсуляция, ДДТ, амплипульстерапия, УВЧ-терапия, СВЧ-терапия, КВЧ-терапия
	
	1

	
	2
	Механизм терапевтического действия. Показания и противопоказания. Принципы дозирования
	
	1

	
	3
	Аппаратура
	
	1

	
	4
	Техника проведения процедур
	
	1

	
	5
	Техника безопасности при проведении процедур
	
	1

	
	6
	Лечебные методики
	
	1

	
	7
	Совместимость с другими методами физиотерапии
	
	1

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Демонстрация преподавателем физиоаппаратуры в физиотерапевтическом отделении
	
	

	
	2
	Алгоритм проведения гальванизации, лекарственного электрофореза
	
	

	
	3
	Алгоритм проведения ДДТ, электростимуляции, дарсонвализации, амплипульстерапии, электросонтерапии.
	
	

	
	4
	Аппаратура для проведения УВЧ – терапии – методики, дозирование
	
	

	
	5
	Решение ситуационных задач
	
	

	
	6
	Отработка манипуляций по алгоритму действий
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №3

1. Темы рефератов:  «Импульсная электротерапия в системе медицинской реабилитации», «Преформированные лечебные факторы в лечении сердечнососудистых заболеваний», «Высокочастотная электротерапия», «Дарсонвализация в косметологии», «Частные методики дарсонвализации», «Ультразвуковая терапия. Лечебные методики», «Частные методики магнитотерапии», «Частные методики амплипульстерапии», «Техника и методики УВЧ, СВЧ – терапии», «Частные методики ультразвуковой терапии», «Методики аэрозольтерапии», «Методики электростимуляции»
	3
	

	Тема 2.4.
Ультразвуковая терапия. Аэрозольтерапия
	Содержание теоретического занятия
	2
	

	
	1
	Ультразвуковая терапия
	
	

	
	2
	Механизм терапевтического действия
	
	

	
	3
	Показания и противопоказания к назначению
	
	

	
	4
	Принципы дозирования
	
	

	
	5
	Аппаратура
	
	

	
	6
	Техника проведения процедур
	
	

	
	7
	Лечебные методики
	
	

	
	8
	Аэрозольтерапия
	
	

	
	9
	Механизм терапевтического действия
	
	

	
	10
	Показания и противопоказания к назначению
	
	

	
	11
	Техника проведения процедур
	
	

	
	Практическое занятие
	1
	

	
	1
	Демонстрация аппарата «УЗТ  101» - методики, дозирование
	
	

	
	2
	Особенности техники безопасности при отпуске УЗТ
	
	

	
	3
	Организация работы ингалятория
	
	

	
	4
	Техника отпуска аэрозольтерапии
	
	

	
	5
	Отработка манипуляций по алгоритму действий
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №4

Темы рефератов: «Физиологические основы ультразвуковой терапии», «Ультразвук и его применение в медицине»
	2
	

	Тема 2.5.

Светолечение
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Фототерапия
	
	1

	
	2
	Физиологическое и лечебное действие света
	
	1

	
	3
	Инфракрасное, видимое излучение
	
	1

	
	4
	Аппаратура
	
	1

	
	5
	Техника проведения процедур
	
	1

	
	6
	Порядок назначения
	
	1

	
	7
	Лечебные методики
	
	1-2

	
	8
	Показания и противопоказания
	
	1

	
	9
	Ультрафиолетовое излучение
	
	1

	
	10
	ДУФ, СУФ, КУФ - облучение
	
	1

	
	11
	Лечебные эффекты
	
	1

	
	12
	Показания и противопоказания
	
	1

	
	13
	Аппаратура
	
	1

	
	14
	Дозирование
	
	1

	
	15
	Определение биодозы
	
	1

	
	16
	Техника проведения ультрафиолетового облучения
	
	1

	
	17
	Лечебные методики
	
	1-2

	
	18
	Порядок назначения
	
	1

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Общие правила работы в светолечебном кабинете
	
	

	
	2
	Техника проведения процедур
	
	

	
	3
	Правила использования ультрафиолетовых лучей
	
	

	
	4
	Определение биодозы
	
	

	
	5
	Лечебные методики ультрафиолетового облучения
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №5

Темы рефератов: «Профилактическое применение ультрафиолетовых лучей», «Лазеры и их применение в медицине», «Техника и методики УФО-облучения», «Методики инфракрасного облучения»
	3
	

	Тема 2.6. 

Термотерапия
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Теплотерапия
	
	1

	
	2
	Требования к теплоносителям
	
	1

	
	3
	Парафинолечение
	
	1

	
	4
	Физические свойства
	
	1

	
	5
	Механизм лечебного действия
	
	1

	
	6
	Показания и противопоказания
	
	1

	
	7
	Принципы дозирования
	
	1

	
	8
	Аппаратура
	
	1

	
	9
	Техника проведения процедур
	
	1

	
	10
	Техника безопасности при проведении процедур
	
	1

	
	11
	Лечебные методики
	
	1-2

	
	12
	Пелоидотерапия
	
	1

	
	13
	Виды грязей
	
	1

	
	14
	Техника проведения процедур
	
	1

	
	15
	Показания и противопоказания
	
	1

	
	16
	Лечебные методики
	
	1-2

	
	Практическое занятие
	1
	

	
	1
	Организация работы кабинета теплолечения
	
	

	
	2
	Аппаратура 
	
	

	
	3
	Техника безопасности при отпуске парафинолечения
	
	

	
	4
	Техника проведения процедур
	
	

	
	5
	Лечебные методики
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №6

Темы рефератов: «Лечебные методики парафинолечения», «Техника и методики пелоидотерапии», «Водолечение и водолечебные процедуры», «Биологические основы теплолечения»,
	2
	

	Тема2.7. 

Санаторно-курортное лечение
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Механизмы реакций организма на лечебные физические факторы
	
	1

	
	2
	Климатотерапия
	
	1

	
	3
	Лечебные эффекты
	
	1

	
	4
	Показания и противопоказания
	
	1

	
	5
	Минеральные воды
	
	1

	
	6
	Классификация минеральных вод
	
	1

	
	7
	Общие принципы лечения минеральными водами
	
	1

	
	8
	Минеральные ванны
	
	1

	
	9
	Лечебные эффекты
	
	1

	
	10
	Показания и противопоказания
	
	1

	
	11
	Понятие о курорте, виды курортов
	
	1

	
	12
	Порядок отбора и направления пациентов на санаторно-курортное лечение
	
	1

	
	Практическое занятие
	1
	

	
	1
	Решение ситуационных задач
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №7

Тема реферата: «Организация и формы первичной и вторичной физиопрофилактики», «Истоки развития курортологии»

«Место курортов в общей системе здравоохранения», «Бальнеологические курорты России», «Биологические основы теплолечения», «Физиопрофилактика заболеваний детей и подростков», «Физиопрофилактика беременных»
	2
	

	Тема 2.8. 

Общие основы ЛФК
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Общая характеристика метода лечебной физкультуры
	
	1

	
	2
	Показания и противопоказания к применению ЛФК
	
	1

	
	2
	Механизмы действия физических упражнений
	
	1

	
	3
	Средства ЛФК. 
	
	1

	
	3
	Классификация и характеристика физических упражнений, используемых с лечебной целью
	
	1

	
	4
	Принципы ЛФК
	
	1

	
	5
	Формы ЛФК
	
	1

	
	6
	Методика проведения процедуры лечебной гимнастики
	
	1

	
	8
	Способы дозировки физической нагрузки на занятиях ЛФК
	
	1

	
	9
	Двигательные режимы и их характеристика
	
	1

	
	10
	Методы оценки воздействия физических упражнений и эффективности применения ЛФК
	
	1

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Организация работы кабинета ЛФК
	
	

	
	2
	Оборудование зала для лечебной физкультуры
	
	

	
	3
	Классификация гимнастических упражнений и демонстрация упражнений
	
	

	
	4
	Определение уровня физического состояния
	
	

	
	5 
	Составление комплексов упражнений в зависимости от двигательного режима
	
	

	
	6
	Проведение процедуры лечебной гимнастики
	
	

	
	7
	Построение физиологической кривой нагрузки на занятиях по ЛФК
	
	

	
	8
	Заполнение протокола хронометрирования на занятиях по ЛФК
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №8

1. Составить тестовые задания по теме: «ЛФК»

2. Написать реферат.  Тема реферата: «ЛФК в системе медицинской реабилитации», «ЛФК в травматологии»
	2
	

	Тема 2.9 

Общие основы массажа.
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1
	Краткие исторические сведения о возникновении и развитии массажа
	
	1

	
	2
	Понятие о массаже
	
	1

	
	3
	Виды массажа
	
	1

	
	4
	Гигиенические основы проведения массажа
	
	1

	
	5
	Физиологические механизмы влияния массажа на организм
	
	1

	
	6
	Влияние  массажа на отдельные системы организма (воздействие на кожу, мышечную систему, систему кровообращения, лимфатическую систему, нервную систему)
	
	1

	
	7
	Показания и противопоказания к назначению массажа
	
	1

	
	8
	Приемы массажа (поглаживание, растирание, разминание, вибрация)
	
	1

	
	9
	Физиологическое действие
	
	1

	
	10
	Техника основных приемов
	
	1

	
	11
	Техника вспомогательных приемов
	
	1

	
	12
	Методические указания
	
	1

	
	13
	Массаж области шеи, массаж верхних конечностей, массаж нижних конечностей, массаж поясничной спины, поясничной области и таза, массаж груди
	
	1

	
	14
	показания
	
	1

	
	15
	Техника массажа
	
	1

	
	16
	Методические указания
	
	1

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Демонстрация преподавателем оборудования массажного кабинета
	
	

	
	2
	Подготовка пациента к массажу
	
	

	
	3
	Техника проведения поглаживания
	
	

	
	4
	Разновидности поглаживания
	
	

	
	5
	Техника проведения растирания
	
	

	
	6
	Разновидности растирания
	
	

	
	7
	Техника проведения разминания
	
	

	
	8
	Разновидности разминания
	
	

	
	9
	Техника проведения вибрации
	
	

	
	10
	Ударные приемы
	
	

	
	11
	Использование массажных приемов в области спины, груди, шеи, живота
	
	

	
	12
	Просмотр видеофильма: «Основные приемы массажа», «Массаж и гимнастика детям раннего возраста»
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №9

Написать реферат. Темы рефератов: «Аппаратный массаж. Механизм действия, технические параметры, методика», «Понятие о гидромассаже. Механизм действия, технические параметры, методика», «Периостальный массаж. Методика и техника массажа, основные показания», «Соединительно-тканный массаж. Методика, техника массажа», «Понятие о сегментарном массаже. Механизм действия», «Влияние массажа тонизирующей направленности на различные системы организма», «Влияние массажа релаксирующей направленности на различные системы организма», «Составление процедуры лечебного массажа»
	2
	

	Тема 2.10. 

Реабилитация больных с заболеваниями органов дыхания.
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1
	Основные симптомы при заболеваниях органов дыхания (пневмония, бронхит, плеврит, бронхиальная астма, эмфизема легких)
	
	2

	
	2
	Механизмы лечебного действия физических упражнений при заболеваниях органов дыхания
	
	2

	
	3
	Особенности методики ЛФК при различных заболеваниях органов дыхания
	
	1

	
	4
	Специальные дыхательные упражнения
	
	1

	
	5
	Механизм лечебного действия массажа при заболеваниях органов дыхания
	
	1

	
	6
	Массаж при заболеваниях органов дыхания
	
	1

	
	7
	Физические методы лечения при заболеваниях органов дыхания
	
	1

	
	Практическое занятие
	1
	

	
	1
	Демонстрация      статических   и динамических             дыхательных упражнений
	
	

	
	2
	Демонстрация дренажных положений (постуральный дренаж)
	
	

	
	3
	Проведение комплексов ЛФК при заболеваниях органов дыхания на различных двигательных режимах
	
	

	
	4
	Анализ содержания комплекса ЛФК и оценка качества его проведения
	
	

	
	5
	Проведение процедуры массажа при заболеваниях органов дыхания.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №10

1. Темы рефератов:  «Физическая реабилитация при бронхиальной астме», «Физическая реабилитация при туберкулезе легких», 
2. Составление комплексов ЛФК при заболеваниях органов дыхания
	2
	

	Тема 2.11. 

Реабилитация больных с заболеваниями сердечнососудистой системы.
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1
	Основные симптомы при заболеваниях сердечнососудистой системы (Ишемическая болезнь сердца, инфаркт миокарда, пороки сердца, атеросклероз, гипертоническая болезнь, гипотоническая болезнь, заболевания сосудов) Показания и противопоказания к назначению ЛФК
	
	2

	
	2
	Механизм лечебного действия физических упражнений при заболеваниях сердечнососудистой системы
	
	1

	
	3
	Внесердечные факторы кровообращения
	
	1

	
	4
	Особенности методики ЛФК в зависимости от вида и тяжести сердечнососудистой патологии
	
	1

	
	5
	Механизм лечебного действия массажа при заболеваниях сердечнососудистой системы
	
	1

	
	6
	Массаж при заболеваниях сердечнососудистой системы
	
	1

	
	7
	Физиотерапия при заболеваниях сердечнососудистой системы
	
	1

	
	Практическое занятие
	1
	

	
	1
	 Проведение комплексов ЛФК при заболеваниях сердечнососудистой системы на различных двигательных режимах
	
	

	
	2
	Анализ структуры и качества проведения занятий ЛФК
	
	

	
	3
	Проведение процедуры массажа при заболеваниях сердечнососудистой системы.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №11

1.Составление комплекса ЛФК при гипертонической болезни 1 степени

2. Составление комплекса ЛФК при гипертонической болезни II степени

3. Составление комплекса ЛФК при гипотонической болезни

4. Тема реферата: «Реабилитация при пороках сердца», «Физическая реабилитация при инфаркте миокарда»
	3
	

	Тема 2.12. 

Реабилитация больных с заболеваниями органов пищеварения и нарушениями обмена веществ
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1
	Основные симптомы при заболеваниях органов пищеварения (язвенная болезнь желудка и ДПК, гастрит, дискинезия ЖВП, ЖКБ)
	
	2

	
	2
	Механизм лечебного действия физических упражнений при заболеваниях органов пищеварения
	
	1

	
	3
	Показания и противопоказания
	
	1

	
	4
	Задачи и методика ЛФК при заболеваниях органов пищеварения
	
	1

	
	5
	Механизм лечебного действия массажа
	
	1

	
	6
	Массаж при заболеваниях органов пищеварения
	
	1

	
	7
	Физиотерапия при заболеваниях органов пищеварения
	
	1

	
	8
	Ожирение. Классификация ожирения
	
	2

	
	9
	Задачи и методика ЛФК при ожирении
	
	1

	
	10
	Задачи и методика массажа при ожирении
	
	1

	
	11
	Задачи и методика ЛФК при сахарном диабете
	
	1

	
	12
	Массаж при сахарном диабете
	
	1

	
	13
	Задачи и методика ЛФК при подагре
	
	1

	
	14
	Задачи и методика массажа при подагре
	
	1

	
	15
	Физические методы лечения больных с заболеваниями органов пищеварения и нарушениями обмена веществ
	
	1

	
	Практическое занятие
	1
	

	
	1
	Демонстрация специальных упражнений
	
	

	
	2
	Проведение комплексов лечебной гимнастики при заболеваниях ЖКТ
	
	

	
	3
	Проведение процедуры массажа при заболеваниях ЖКТ
	
	

	
	4
	Проведение комплекса ЛФК при сахарном диабете
	
	

	
	5
	Проведение комплекса ЛФК при ожирении
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №12

1. Темы рефератов: «Физическая реабилитация при нарушениях обмена веществ», «Физическая реабилитация при сахарном диабете», «Особенности физической реабилитации при ожирении», «Физическая реабилитация при язвенной болезни»

2. Составление комплекса ЛФК при подагре

3. Составление комплекса ЛФК при гастритах с повышенной и пониженной секрецией

4. Составление комплекса ЛФК при язвенной болезни
	4
	

	Тема 2.13. 

Реабилитация больных с заболеваниями и травмами нервной системы
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1
	Заболевания периферической нервной системы (неврит лицевого нерва, неврит лучевого нерва, неврит локтевого нерва, неврит срединного нерва, плексит, радикулит)
	
	2

	
	2
	Механизмы лечебного действия физических упражнений
	
	1

	
	3
	Характеристика упражнений при невритах
	
	1

	
	4
	Задачи и методика ЛФК
	
	1

	
	5
	Массаж при невритах на различных этапах реабилитации
	
	1

	
	6
	Заболевания центральной нервной системы
	
	1

	
	7
	Ишемический инсульт
	
	1

	
	8
	Механизмы лечебного действия физических упражнений
	
	1

	
	9
	Показания и противопоказания
	
	1

	
	10
	Лечение положением. Профилактика синкенезий. Обучение ходьбе.
	
	1

	
	11
	Задачи и методика ЛФК и массажа при спастическом параличе
	
	1

	
	12
	Задачи и методика ЛФК и массажа при вялом параличе
	
	1

	
	13
	Методика развития опорно-двигательной функции
	
	1

	
	14
	Физические методы лечения больных с заболеваниями и травмами нервной системы
	
	1

	
	Практическое занятие
	1
	

	
	1
	Артикуляционная гимнастика при неврите лицевого нерва
	
	

	
	2
	Проведение комплекса лечебной гимнастики при невритах локтевого, лучевого, срединного нерва.
	
	

	
	3
	Особенности методики ЛФК при спастическом параличе
	
	

	
	4
	Особенности методики ЛФК при вялом параличе
	
	

	
	5
	Артикуляционная гимнастика при инсульте
	
	

	
	6
	Проведение специальных упражнений при нарушении движений в ранний и поздний 
	
	

	
	
	восстановительный период при ишемическом инсульте.
	
	

	
	7
	Лечение положением
	
	

	
	8
	Активные и пассивные упражнения при ишемическом инсульте
	
	

	
	9
	Дыхательные упражнения
	
	

	
	10
	Упражнения на координацию
	
	

	
	11
	Обучение ходьбе
	
	

	
	12
	Проведение процедуры массажа при инсульте
	
	

	
	13
	Просмотр видеофильма: «Реабилитация больных с последствиями мозгового инсульта»
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №13

Составить комплекс лечебной гимнастики при неврите локтевого, лучевого и срединного нерва

Составить комплекс лечебной гимнастики при ишемическом инсульте в раннем восстановительном периоде.
	4
	

	Тема 2.14. 

Реабилитация пациентов с заболеваниями  опорно-двигательного аппарата
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1
	Виды нарушений осанки
	
	1

	
	2
	Особенности диагностики нарушений осанки
	
	1

	
	3
	ЛФК при нарушениях осанки во фронтальной и сагиттальной плоскостях
	
	1

	
	4
	Формирование навыка правильной осанки
	
	1

	
	5
	Сколиоз. Классификация сколиотической болезни.
	
	1

	
	6
	Задачи и методика ЛФК, массажа при сколиотической болезни.
	
	1

	
	7
	Задачи и методика ЛФК, массажа при плоскостопии
	
	1

	
	8
	Профилактика плоскостопия
	
	1

	
	9
	ЛФК при дегенеративных изменениях в структурах позвоночника и суставах
	
	1

	
	10
	Физические методы лечения при заболеваниях и травмах ОДА
	
	1

	
	Практическое занятие
	1
	

	
	1
	Провести комплекс лечебной гимнастики при нарушении осанки во фронтальной плоскости
	
	

	
	2
	Специальные упражнения при нарушениях осанки в сагиттальной плоскости
	
	

	
	3
	Проведение комплекса ЛФК и процедуры массажа при сколиозе
	
	

	
	4
	Проведение ЛФК и процедуры массажа при шейном, грудном и поясничном остеохондрозе
	
	

	
	5
	Провести комплекс упражнений и процедуры массажа при плоскостопии
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №14

1. Составить комплекс упражнений с использованием фитболов при нарушении осанки во фронтальной плоскости

2. Составить комплекс упражнений с использованием фитболов при нарушении осанки в сагиттальной плоскости

3. Тема реферата: «Физкультурно-оздоровительные технологии для детей с нарушением осанки и сколиозами»


	4
	

	Тема 2.15. 

Реабилитация больных в хирургии.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Задачи и методика ЛФК, задачи и методика массажа, физиотерапия после оперативных вмешательств на легких (предоперационный период, ранний послеоперационный период, поздний послеоперационный период, отдаленный послеоперационный период)
	
	1

	
	2
	Задачи и методика ЛФК, массажа, физиотерапии для больных с ишемической болезнью, перенесших операцию аортокоронарного шунтирования
	
	1

	
	3
	Задачи и методика ЛФК, массажа, физиотерапия после оперативных вмешательств на органах брюшной полости
	
	1

	
	Практическое занятие
	1
	

	
	1
	Проведение комплексов ЛФК в предоперационном, раннем послеоперационном, 

позднем послеоперационном, отдаленном послеоперационном периодах при оперативных вмешательствах.
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №15

Написать реферат. «Реабилитация больных хирургического профиля»
	4
	

	Тема 2.16. 

Реабилитация больных в различные возрастные периоды.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Механизмы лечебного действия физических упражнений у детей
	
	1

	
	2
	Особенности методики ЛФК в различные возрастные периоды
	
	1

	
	3
	Методика массажа и гимнастических упражнений для детей грудного возраста (рефлекторные упражнения, пассивные, пассивно-активные, активные с помощью)
	
	1

	
	4
	Массаж и гимнастические упражнения для детей 3-4 месяцев
	
	1

	
	5
	Массаж и гимнастические упражнения для детей 4-6 месяцев
	
	1

	
	6
	Методика массажа и гимнастических упражнений для детей 6-9 месяцев
	
	1

	
	7
	Методика массажа и гимнастических упражнений

для детей 9-12 месяцев
	
	1

	
	8
	Задачи и методика ЛФК при гипотрофии
	
	1

	
	9
	Массаж при гипотрофии
	
	1

	
	10
	Задачи и методика ЛФК при рахите
	
	1

	
	11
	Массаж при рахите
	
	1-2

	
	12
	Врожденная мышечная кривошея. Методика массажа
	
	1

	
	Практическое занятие
	1
	

	
	1
	Проведение комплекса ЛФК и массажа для детей грудного возраста
	
	

	
	2
	Проведение комплекса упражнений и массажа для детей в возрасте 3-4 месяцев
	
	

	
	3
	Проведение комплекса упражнений и массажа для детей 4-6 месяцев
	
	

	
	4
	Проведение комплекса упражнений и массажа для детей 6-9 месяцев
	
	

	
	5
	Проведение комплекса упражнений и массажа для детей 9-12 месяцев
	
	

	
	6
	Проведение комплекса упражнений при гипотрофии
	
	

	
	7
	Проведение комплекса упражнений для лиц пожилого возраста
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №16 

1. Составить комплекс упражнений при гипотрофии, рахите.

2. Составить комплекс ЛФК для лиц пожилого возраста»

3. Составить комплекс ЛФК в 1, 2 и 3 триместре беременности.
	4
	

	Тема 2.17. 

Реабилитация больных в акушерстве и гинекологии.
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1
	Значение физических упражнений при беременности
	
	2

	
	2
	Противопоказания к назначению ЛФК
	
	1

	
	3
	Задачи и методика ЛФК в первом триместре беременности
	
	1

	
	4
	Задачи и методика ЛФК во втором триместре беременности
	
	1

	
	5
	Задачи и методика ЛФК в третьем триместре беременности
	
	1

	
	6
	Задачи массажа при беременности. Показания и противопоказания. Методика массажа
	
	1

	
	7
	Задачи и методика ЛФК в послеродовом периоде
	
	1

	
	8
	Задачи и методика ЛФК при хронических воспалительных заболеваниях женских половых органов
	
	1

	
	9
	ЛФК при неправильных положениях матки
	
	1

	
	10
	Массаж в гинекологии. Физиотерапия в гинекологии
	
	1

	
	Практическое занятие
	1
	

	
	1
	Проведение комплекса упражнений для беременных (I триместр)
	
	

	
	2
	Проведение комплекса упражнений для беременных (II триместр)
	
	

	
	3
	Проведение комплекса упражнений для беременных (III триместр)
	
	

	
	4
	Проведение комплекса упражнений при отклонении матки назад
	
	

	
	5
	Проведение комплекса ЛФК в послеродовом периоде
	
	

	Внеаудиторная самостоятельная работа №16

1. ЛФК в оперативной гинекологии

2. Задачи и методика ЛФК в предоперационный период

3. Показания и противопоказания

4. Ранний послеоперационный период. Задачи и методика ЛФК.

5. Поздний послеоперационный период – задачи и методика ЛФК.
	4
	

	Теории -  50, практика- 15,  самостоятельные работы - 99
	149
	

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающихся

в том числе: практические занятия

Самостоятельная работа 

Учебная практика 

Производственная практика 

Всего
	344
103
632
108
72
976
	


4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГОМОДУЛЯ
4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы модуля предполагает наличие учебных кабинетов на клинических базах.

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета:

· посадочные места;

· рабочее место преподавателя;

· доска классная;

· комплекты дидактических пособий управляющего типа;

· шкаф для хранения инструментов, предметов ухода, наглядных пособий. Технические  средства обучения:  

· компьютер; 

· телевизор;

· DVD-плеер;

· Проектор;

· учебные видеофильмы;

· презентации.

Перечень наглядных пособий, разрешенных к использованию:
- фантомы для катетеризации мочевого пузыря (мужской и женский);
- фантом для проведения очистительной клизмы;

- фантом для внутривенной инъекции;
- фантом для подкожной и внутрикожной инъекции;

- фантом для внутримышечной инъекции;

- фонтом ран;

- фонтом стом и дренирования раны;

- ЛОР-фантом;
- реанимационный фантом;

- весы;

- набор оснащения для определени группы крови и резус-фактора;

- шины транспортные: Дитерихса, Крамера, пневмотические

- шины лечебные: гипсовые лонгеты;
- шприцы, иглы, системы, лотки, биксы, пинцеты;

- хирургические инструменты;

- иглы хирургические;

- шовный материал;

- стеклянные палочки;
- ведро пластмассовое;

-таз пластмассовый;

- контейнеры накопители КСК
- иглы инъекционные;
- языкодержатель;
- роторасширитель;
- зонд дуоденальный;
- клеенка медицинская;
- кружка Эсмарха;

- кровоостанавливающий жгут Эсмарха;

- пузырь для льда;
- трубка газоотводная;
-бритвенный прибор;
- корнцанг;

- хирургический перевязочный материал: марлевые салфетки, 
 ватные шарики, турунды;

- хирургическое белье: пеленки, простыни;

- пипетки;
- зонды желудочные разного диаметра;

- поильник;
- грушевидный баллон;
- термометры;
- грелка;
- дезинфицирующие средства.
- мужские и женские катетеры разных размеров;

- лотки медицинские;
- шприц Жане;
- судно;
- шпатель металлический;
Растворы:

- спиртовой раствор хлоргексидина биглюконата 0,05%;

- водный  раствор хлоргексидина биглюконата 0,05%;

- раствор фурацилина 1:5000, 0,02%;

- спиртовой раствор бриллиантового зеленого 1%, 2%

- раствор соды 2 %;
- раствор перманганата калия 0,01 %, 0,05 %, 1 %, 3%;

- 3 % раствор перекиси водорода;

- 6% раствор перекиси водорода;

- вазелиновое масло;
- спирт 70%
4.2. Информационное обеспечение обучения. Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы.
Нормативные документы:

Закон «Основы законодательства РФ об охране здоровья граждан» ФЗ № 5487-1 от 22 июля 1993 г.
Федеральный закон от 8 января 1998 г. № 3 - ФЗ «О наркотических средст​вах и психотропных веществах».
Закон «О лекарственных средствах № 86-ФЗот 22 мая 1998 г. (с изменениями    от 2 февраля 2000 г).

Приказ МЗ РФ от 31 декабря 1997 г. № 390 «О мерах по улучшению сестринского дела в Российской Федерации».
Приказ Министерства Здравоохранения СССР от 30 августа 1991 г. № 245 «О нормативах потребления этилового спирта для учреждений здравоохранения, образования и социального обеспечения».
Приказ Минздравсоцразвития РФ от 16 апреля 2008 г. № 176 Н «О
номенклатуре специальностей специалистов со средним медицинским и фармацевтическим образованием в сфере здравоохранения РФ».
Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 09 января 2001 г. «Об отраслевой программе развития сестринского дела в Российской Федерации».
Приказ Минздрава РФ от 12 ноября 1997 г. № 330 «О мерах по улучшению учета, хранения, выписывания и использования наркотических средств и психотропных средств» с изменениями от 9 января 2001 г. и 16 мая 2003 г.
Приказ министерства здравоохранения СССР от 4 октября 1980 г. № 1030 «Об утверждении форм первичной медицинской документации учреждениях здравоохранения».
Приказ М3 и  СР  РФ от 16 мая 2011 г. № 397н «Об утверждении специальных требований к условиям хранения наркотических средств и психотропных веществ, зарегистрированных в установленном порядке в РФ в качестве лекарственных средств, предназначенных для медицинского применения, в аптечных, ЛПУ, научно-исследовательских, учебных организациях и организациях оптовой торговли лекарственными средствами».

Приказ БУ ХМАО-Югры Сургутская ОКБ №5971 от 31.12.2012г. «О порядке учета, хранения, прописывания и использования наркотических, психотропных, сильнодействующих и ядовитых лекарственных средств списков ПККН (постоянного комитета по контролю наркотиков) в БУ ХМАО-Югры «Сургутская ОКБ»
Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 23 августа 2010 г. N 706н "Об утверждении Правил хранения лекарственных средств"
Приказ Министерства Здравоохранения СССР от 30 августа 1991 г. № 245 «О нормативах потребления этилового спирта для учреждений здравоохранения, образования и социального обеспечения».
Приказ министерства здравоохранения РСФСР от 17 сентября 1976 г. N 471 «Памятка работнику но хранению лекарств в отделениях лечебно-профилактических учреждений»

Приказ Минздрава РФ от 16 июля 1997 г. N 214 "О контроле качества лекарственных средств, изготовляемых в аптеках". Приложение 3 к приказу Минздрава РФ от 16 июля 1997 г. N 214 «Сроки годности, условия хранения и режим стерилизации лекарственных средств, изготовленных в аптеках»

Приказ Минздрава СССР от 2 июня 1987 г. N 747 Об утверждении «Инструкции по учету медикаментов, перевязочных средств и изделий медицинского назначения в лечебно​профилактических учреждениях здравоохранения, состоящих на Государственном бюджете СССР»
Приказ МЗ и соцразвития РФ: «О внесении изменений в порядок отпуска лекарственных средств, утвержденный приказом министерства здравоохранения и социального развития российской федерации от 14 декабря 2005 г. № 785».
Сан.ПиН. 2.1.3.2630-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим медицинскую деятельность». Постанов​ление от 18 мая 2010 г. № 58.
ПО ВИЧ-ИНФЕКЦИИ
 Приказ № 170 от 16.08.94г. «О мерах по совершенствованию профилактики   и лечения ВИЧ-инфекции в РФ».
Приказ Департамента здравоохранения Ханты-мансийского автономного округа – Югры № 236/305 от 08.06.2009г. «О мерах по предупреждению   профессионального заражения ВИЧ – инфекцией и парентеральными вирусными гепатитами в лечебно-профилактических учреждениях округа»

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 11 января 2011 г. N 1 "Об утверждении СП       

 3.1.5.2826-10 "Профилактика ВИЧ-инфекции"

Приказ БУ ХМАО-Югры «Сургутская ОКБ» № 455 от 27.09.2011г. «Об усилении мероприятий по профилактике заболеваемости ВИЧ-инфекцией в БУ ХМАО-Югры «Сургутская ОКБ»

ПРИКАЗЫ ПО ИНФЕКЦИИ
Федеральный закон  от 17 сентября 1998 года № 157-ФЗ Об иммунопрофилактике инфекционных болезней 

Приказ МЗ СССР № 475 от 16.08.89г. «О мерах по дальнейшему совершенствованию профилактики заболеваемости острыми   кишечными инфекциями в стране».

Приказ Роспотребнадзора РФ от 31 октября 2006 г. N 352 Об утверждении инструкций к формам статистического наблюдения УТ (в ред. Приказа Роспотребнадзора от 02.12.2009 N 718) 
Приказ Роспотребнадзора РФ от 23 октября 2005 г. N 751 Об утверждении временного регламента взаимодействия территориальных управлений Роспотребнадзора по субъектам Российской Федерации и Федеральных государственных учреждения здравоохранения – эпидемиологии в субъектах Российской Федерации

Приказ Минздрава РФ от 17 сентября 1993 г. N 220 О мерах по развитию и совершенствованию инфекционно службы в Российской Федерации  

Постановление Роспотребнадзора РФ от 18 мая 2010 г. N 58 Об утверждении СанПин  2.1.3.2630-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим медицинскую деятельность» 

Постановление Роспотребнадзора РФ от 28 января 2008 г. N 4 Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил  СП 1.3.2322-08 постановление Роспотребнадзора РФ от 4 июня 2008 г. N 34 Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.3.2367-08 

Постановление Минздрава РФ от 9 июня 2003 г. N 128 О введении в действие санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1.1381-03 

Методические указания / рекомендации Эпидемиологический надзор за столбняком методические указания МУ 3.1.2436-09 Дата введения 1 марта 2009 год

Контроль за работой лечебно-профилактических организаций по вопросам иммунопрофилактики инфекционных болезней методические указания  МУ 3.3.2400-08 Дата введения: 1 сентября 2008 года 

Порядок проведения профилактических прививок методические указания МУ 3.3.1889-04 

Организация работы прививочного кабинета детской поликлиники, кабинета иммунопрофилактики и прививочных бригад методические указания  МУ 3.3.1891-04 

Мониторинг поствакцинальных осложнений и их профилактика методические указания МУ 3.3.1.1123-02 Дата введения - 1 августа 2002 

Медицинские противопоказания к проведению профилактических прививок препаратами национального календаря прививок методические указания МУ 3.3.1.1095-02 Дата введения - 1 марта 2002 года 

Методические рекомендации Минздрава РСФСР от 06.09.1977 г. по организации и проведению эпидемиологического обследования случаев заболевания столбняком.

Приложение   № 11 к Порядку организации мониторинга реализации мероприятий, направленных на иммунизацию населения в рамках Национального календаря профилактических прививок и на профилактику, выявление и лечение ВИЧ-инфекции, гепатитов B и C, утвержденному Приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 22 апреля 2010 г. N 28 
Приложение  №14 к Порядку организации мониторинга реализации  мероприятий, направленных на иммунизацию населения в рамках Национального календаря профилактических прививок и на профилактику, выявление и лечение ВИЧ-инфекции, гепатитов B и C, утвержденному Приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 22 апреля 2010 г. № 287
ПО УХОДУ ЗА ПАЦИЕНТОМ
Приказ Минздрава СССР от 16 ноября 1978 г. N 1204 "О лечебно-охранительном режиме в лечебно-профилактических учреждениях"
 Приказ Минздрава РФ от 17 апреля 2002 г. N 123 "Об утверждении отраслевого стандарта "Протокол ведения больных. Пролежни"
ПО ЛЕЧЕБНОМУ ПИТАНИЮ


Приказ Минздрава РФ от 5 августа 2003 г. N 330 "О мерах по совершенствованию лечебного питания в лечебно-профилактических учреждениях Российской Федерации"
Методические рекомендации Минздравсоцразвития Российской Федерации от 3 февраля 2005 г. «Организация лечебного питания в лечебно-профилактических учреждениях».
ПО СПЭР
Приказ Минздрава СССР от 23 марта 1976 г. N 288 "Об утверждении Инструкции о санитарно-​противоэпидемическом режиме больниц и о порядке осуществления органами и учреждениями санитарно-эпидемиологической службы государственного санитарного надзора за санитарным состоянием лечебно-профилактических учреждений"
Приказ М3 СССР N 720 от 31.07.78 г. "Об улучшении медицинской помощи больным с» гнойными хирургическими заболеваниями и усилении мероприятий по борьбе с внутрибольничной инфекцией"
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 18 мая 2010 г. N 58 "Об утверждении СанПиН 2.1.3.2630-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим медицинскую деятельность"

Приказ Минздрава СССР от 10 июня 1985 г. N 770  "О введении в действие отраслевого стандарта ОСТ 42-21-2-85 "Стерилизация и дезинфекция изделий медицинского назначения. Методы, средства и режимы"

Приказ Минздрава СССР от 12 июля 1989 г. N 408 "О мерах по снижению заболеваемости вирусными гепатитами в стране"

Приказ Минздрава СССР от 04.08.83 N 916 "Об утверждении инструкции по санитарно- противоэпидемическому режиму и охране труда персонала инфекционных больниц (отделений)".


Методические указания МУ-287-113 по дезинфекции, предстерилизационной очистке и стерилизации изделий медицинского назначения (утв. Департаментом Госсанэпиднадзора Минздрава РФ 30 декабря 1998 г.)

Приказ Минздрава СССР от 10 июня 1985 г. N 770 "О введении в действие отраслевого стандарта ОСТ 42-21-2-85 "Стерилизация и дезинфекция изделий медицинского назначения. Методы, средства и режимы"

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 9 декабря 2010 г. N 163 "Об утверждении СанПиН 2.1.7.2790-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами"

ПО ГО и ВН
Приказ М3 РФ №455 от 23.09.2003г. «О совершенствовании деятельности органов и учреждений здравоохранения по профилактике заболеваний в Российской Федерации»

Приказ Минздрава РФ от 31 декабря 2003 г. N 650 "Об утверждении инструкций по заполнению отчетной и учетной документации Центра, отделения (кабинета) медицинской профилактики"

ПО МОДЕРНИЗАЦИИ
Постановление Правительства Ханты-Мансийского АО - Югры от 2 апреля 2011 г, № 88-п 

"О программе "Модернизация здравоохранения Ханты-Мансийского автономного округа - Югры" на 2011 - 2012 годы"
ЛИТЕРАТУРА

Раздел 01.01. «Сестринский уход в терапии»

Основная:

Вахрушев Я.М. «Лабораторные методы диагностики». Учебное пособие. Феникс. 2007 г.

Кулешова и др. «Инфекционная безопасность в ЛПУ». Феникс. 2006 г.

Лапотникова В. «Паллиативная медицина. Сестринский уход». ГОУ ВУНМЦ. 2007г. 

Мухина С.А., И.И.Тарновская. Практическое руководство к предмету «Основы сестринского дела». Издательская группа «ГЭОТАР-Медиа», 2009 г.

Смолева Э.В «Сестринское дело в терапии с курсом первичной медико-санитарной помощи». Ростов-на-

 Дону «Феникс», 2010 г.

Сединкина Р.Г «Сестринское дело в терапии», раздел «Кардиология». Издательская группа «ГЭОТАР-

Медиа», 2010г.

Смирнов А.Н. и др. «Амбулаторная диагностика важнейших внутренних заболеваний», М., 1988 г.

Сборник алгоритмов выполнения манипуляций. Сургут, 2005 г.

Приказ № 4 от 2003 года «Артериальная гипертензия».

Профилактика, диагностика и лечение артериальной гипертензии «Российские рекомендации (второй пересмотр). 
Дополнительная:

Гаджиев Г.Э.,.Шамов И.А. Пропедевтика внутренних болезней «Феникс», 2007г.

Кабалава Ж.Д., Моисеев В.С. Учебное пособие  «Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты», Издательская группа «ГЭОТАР-Медиа», 2008г. 
Лычев В.Г., Карманов В.К. Руководство по проведению практических занятий по предмету «Сестринское дело в терапии с курсом первичной медико-санитарной помощи». Издательство «Форум», 2008г.

Михайлов И.В. Клиническая фармакология «Фолиант» С-Петербург, 1998г.

Раздел 01.02. «Сестринский уход в педиатрии»

Основные источники: 

Згаруднов А.М., Григорьев К.И. «Общий уход за детьми» из-во ГЭОТ-АР Медиа  Москва 2011г.

Ежова Н.В., Русакова Е.М., Кащеева Г.И.«Педиатрия», из-во  «Минск» 2002г.

Лопотников В.А., Петров В.Н., Захарчук А.Г. «Сестринский уход» из-во «Диля» Москва – Санкт-Петербург, 2007г.

Соколова Н., Тульчинская В. «Сестринское дело в педиатрии». Из-во «Феникс», Ростов-на-Дону, 2006г.

Севостьянова Н.Г.  «Сестринское дело в педиатрии» –I часть, из-во «»Москва 2002г.

Тульчинская В.Д, Соколова Н.Г, Шеховцова  Н.М., «Сестринское дело в педиатрии», автор - Ростов – на Дону, «Феникс» 2008г.

Тульчинская В.Д, Соколова Н.Г, Шеховцова  Н.М «Сестринское дело в педиатрии», из-во  «Феникс», Ростов-на-Дону, 2004г.

Тарасова, И.Н. Назирбекова «Педиатрия» рабочая тетрадь  из-во  ГЭОТ-АР Медиа  Москва 2010г.

Дополнительная  литература:

Гребова Л.П.  «Лечебная физическая культура при  нарушениях  опорно-двигательного аппарата у детей  и подростков»,  из-во Москва 2006г.

Тульчинская В.Д., «Семейная медсестра – педиатрия»,  из-во «Феникс» Ростов-на-Дону, 2003г.

Тимошенко В.Н., «Недоношенные  новорожденные дети», «Феникс»,   Ростов-наДону, 2007г.

Раздел 01.03. «Сестринский уход в хирургии»

Основные источники:

Барыкина Н.В., Зарянская  В.Г. «Сестринское дело в хирургии. Практикум» Изд-во  Ростов-на-Дону: «Феникс», 2005-    448 с

 Барыкина Н.В. Чернова  О.В.  «Сестринское дело в хирургии. Практикум» Изд-во  Ростов-на-Дону: «Феникс», 2005.- 440 с.

Стецюк В.Г.   «Сестринское дело в хирургии» Учебное пособие для  медицинских училищ и колледжей  Москва «ГЭОТАР» 2007. -720 с.
Алгоритмы по предмету «Основы сестринского дела». Составлены преподавателями П(ц)К «Основы сестринского дела», 2005 г.
Дополнительные источники:

Аванесьянц, Э.М. Цепунов, Б.В.  Французов М.М .«Пособие по хирургии» Изд-во  Москва: «АНМИ»  2002. – 514 с.
Багненко С.Ф,. Мирошниченко А.Г .  Верткин А.Л  Хубутия  М.Ш.  «Руководство  по скорой медицинской помощи» Изд-во ГЭОТАР – Медиа  2007– 816 с. 

Бурых  М.П.  «Технологии хирургических операций. Новейший справочник» Изд-во «ЭКСМО»  Москва 2005 .- 704с.

Василенко В.А.  Справочник операционной  и перевязочной медицинской сестры» Изд-во «Феникс» Ростов-на-Дону  2008.- 313 с.

Вязьмитина А.В.  Барыкина ,  Н.В. «Практические навыки и умения медицинской сестры хирургического профиля» Изд-во «Феникс Ростов-на -Дону 2002.-160 с.

Гостищев В.К. «Общая хирургия»  Изд-во ГЭОТАР – Медиа ,  Москва , 2005. – 608 с Москва

Горбунова В.А. «Пособие по онкологии для медицинских сестер» Изд-во «Литтера»  Москва  2009.- 304 с.

Давлецарова  С.Н., Миронова  С.Н «Манипуляционная техника», «РЭОТАР- Медиа»  Москва 2009 - с. 368.
Чиж А.Г.  «Манипуляция в сестринском деле»  Изд-во «Феникс» Ростов-на-Дону  2008.- 318 с.

Зарянская В.Г.  «Онкология для медицинских колледжей» Изд-во «Феникс Ростов-на -Дону 2006.-332 с.

Интерлейб М.Б, .Фролов И.И «Справочник фельдшера и медицинской сестры «Современные лекарственные средства» Изд. 3-е изд-во «Астрель» Москва 2009.-704 с.

Отвагина Т.В. «Неотложная помощь» Изд-во «Феникс Ростов-на -Дону 2009.-251 с.

Кулешова Л.И., Пустоветова Е.В.   «Инфекционная безопасность в лечебно-профилактических учреждениях» Изд. 3-е, доп. и перераб. Ростов-на-Дону «Феникс», 2006. - 317с. 
Кишкун А.А. «Руководство  по скорой медицинской помощи» Изд-во ГЭОТАР – Медиа  «АСМОК»  2007. – 800 с.

Климов А.Е .,  Пауткин  Ю.Ф. «Руководство по подготовке и проведению практических занятий по хирургии и хирургическим болезням» Изд-во «М. РУДН» Москва 2008. -367 с.

Лапотников В.А.,.Петров В.Н,  Захарчук  А.Г. «Паллиативная медицина. Сестринский уход. Пособие для медицинских сестер» СПб.: «Изд-во «ДИЛЯ», 2007.-  384с.
Харкевич  Д.А. «Фармакология с общей рецептурой» Изд. 2-е «Мед. Информ. Агенство» Москва 2005. -440 с.
Раздел 01.04. «Сестринский уход в акушерстве и гинекологии»

Акушерство
Гуськова Н.А. Акушерство.  Санкт-Петербург  Спец.Лит. 2006

 Кулаков В.И. Серов В.Н. «Лекарственные средства, применяемые в акушерстве и гинекологии»  ГЭОТАР-Медиа ,  Москва, 2006

Савельева Г.М. «Акушерство» Медицина,  Москва  2011

Славянова И.К. Сестринское дело в акушерстве и гинекологи  Ростов-на-Дону Феникс 2004

 Славянова И.К. Сестринское дело в акушерстве и гинекологии. Практикум.  Ростов-на-Дону Феникс 2004

Славянова И.К. Акушерство и гинекология.  Ростов на Дону Медицина 2009

Гинекология
Васильева Л.Н. Гинекология Ростов- на-Дону Феникс 2005

Сивочалова О.В. Гинекология. Москва Академия 2008

Славянова И.К. Сестринское дело в акушерстве и гинекологии.  Ростов-на-Дону Феникс 2004

Славянова И.К. Сестринское дело в акушерстве и гинекологии. Практикум  Ростов-на-Дону Феникс 2004

Славянова И.К. Акушерство и гинекология.  Ростов- на- Дону Медицина 2009

Раздел 01.05. «Сестринский уход при инфекционных болезнях с курсом ВИЧ-инфекции с эпидемиологии»

Основные источники:

 Амолов, В.А.   Амолова  Е.Я..  Учебник по инфекционным болезням для медицинских сестёр.     

 «Сестринское дело при инфекционных заболеваниях». Москва . 2008г.

Титаренко Р.В. Учебник по инфекционным болезням для медицинских сестёр «Сестринское дело при инфекционных       болезнях и курсе ВИЧ – инфекции и эпидемиологии». Ростов на дону «Феникс» 2009г.
Дополнительные источники:
Адамов А. К., Ломов Ю. М, Малеев В. В., Марамович  А. С. Мединский, Г. М., Наркевич М. И., Подосинникова Л. С., Покровский В. И., Уралёва  В.  «Холера в СССР в период VII пандемии» /Под ред. В. И. Покровского и коллектив авторов:С.- М.:Медицина, 2000.-472 с.
Жуков-Вережников Н. Н. « Диагноз чумы и холеры», М.,1944

Журнал «Неотложная помощь», 2007-2009г.

Журнал «Медицинская сестра», 2007-2009г 
Иванюшкин Я. « Этический кодекс медицинской сестры России» Ассоциация медицинских сестёр России, Санкт-Петербург 1996, составитель Ситуационное обучение в сестринском деле: Учеб. пос. Под общ. ред. Двойникова С.И, Лапик С.В.  – М.: ГОУ ВУНМЦ МЗ РФ, 2004.
Латогоров С. И., Эпидемиология и микробиология холеры, М., 1947

Справочник по дифференциальной диагностике инфекционных болезней. Под редакцией профессора А. Ф. Фролова, профессора Б. Л. Угрюмова., д-ра мед. наук Е. К. Тринус. Киев

Методические рекомендации ВОЗ
Справочник-кадастр распространения вибрионов Эль-Тор в поверхностных водоёмах и сточных водах на территории СССР во время 7-ой пандемии холеры // Под общ. Ред Г. М. Мединского, Ю. М. Ломова, коллектив авторов: Мединский Г. М. , Наркевич М. И. , Ломов Ю. М. , Пинигин А. Ф. , Голубев Б. П. , Алексеенко В. В. ,
Тришкова Л. А.,, доц. Богатырёва С. А.  «Справочник по инфекционным болезням» 
Шувалова Е. П., Инфекционные болезни. М.:Медицина, 2005

Harison’s Principles of Internal Medicine, 14th Edition, McGraw-Hill, Health Professions D
Ярцев Т.Н.,  Плешкан Р.Н., Собчук Е.К. Сестринское дело в терапии с курсом первичной медицинской помощи: – 4.I. – М.: АНМИ, 2005.
Раздел 01. 06. «Сестринский уход  в офтальмологии»

Основные источники:

Ерошевский Т.И., Бочкарева  А.А.   Глазные болезни, 1985.

Ковалевский Е.И.  Глазные болезни, 1986.

Копаева  В.Г. Учебник глазных болезней, 2004.

Рубан Э.Д.  Глазные болезни, Ростов на Дону, «Феникс», 2006 г
Дополнительные источники:

Бочкаревой А. А. Глазные болезни. - М.. "Медицина". - 1989.

Гундарева Р.А.  Малаев А.А.,  Южаков А.М.   Травмы глаза.  М.. ' "Медицина". - 1985.

Должия. Г.И.  Глазные болезни в вопросах и ответах, ростов на Дону, «Феникс», 2000

Пучковой  Н.А Атлас глазных болезней, М., 1981

Южакова А.М. Сестринское дело в офтальмологии, М., «АНМИ», 2005 
Раздел 01. 07. «Сестринский уход  в оториноларингологии»

Основные источники:

Ананьева  С.В. «Болезни уха, горла, носа» из-во «Феникс» Ростов-на-Дону, 2005 г.
Дополнительные источники:

Ананьева  С.В. «Болезни уха, горла, носа» из-во Медицина» Ростов-на-Дону, 2008г.
Раздел 01. 08. «Сестринский уход  в  стоматологии»

Основные источники: 
Бусыгина М.В «Болезни зубов и слизистой оболочки полости рта», М. Медицина, 1982.

Васильев Г.А. «Хирургия зубов с курсом челюстно-лицевой стоматологии» », М. Медицина, 1983.

Лебедева Е.М., Понамарева  В.А.  «Пособие для медицинских сестер стоматологических кабинетов».

Муровянникова Ж.Г.  «Стоматологические заболевания и их профилактика», «Феникс», Ростов-на-Дону, 2007.

Магид  Е.А. Мухин  Н.А «Атлас по фантомному курсу в терапевтической стоматологии», М. Медицина, 1981.

Шугар А.   и соавторы «Заболевания полости рта», издательство академии наук, Венгрия,1980.

Дополнительные источники:

Бажова Н.Н., Ганина С.С.  «Обезболивание в поликлинической стоматологической практике», М. Медицина, 1889.

Иванов В.С.  «Заболевания парадонта», М. Медицина1998.

Отвагина Т.В. «Неотложная медицинская помощь», «Феникс», Ростов-на-Дону, 2000.

Луцкая И.К., Артюшкевич А.С.  «Руководство по стоматологии. Практическое пособие», Ростов-на-Дону, 2000.

Синельников Р.Д., Синельников Я.Р. «Атлас анатомии человека», М. Медицина, 1889.

 Шоргородский А.Г «Воспалительные заболевания полости рта челюстно-лицевой области и шеи», М. Медицина, 1885.

Раздел  01.09.  «Сестринский уход в невропатологии»
Основная

Бортникова. С. М., Зубахина, Т. В.  «Нервные и психические болезни»  Ростов – на – Дону, Феникс, 2000 год

Бадалян О.  Детская неврология. ( М.: Медицина, 1984.
Бородинский Д.К, Скоромеец  А.А. Руководство к практическим занятиям по нервным болезням. ( М.: Медицина, 1970г.
Чазов  Я.Н. Неотложные состояния в невропатологии. ( М.: Медицина, 1990.

Лобзина Актуальные проблемы клинической неврологии. / ( М.,1991.

Мартынов  Ю.С. Нервные болезни. ( М.: Медицина, 1988.

Мисюк Н.С.  и др. Неотложная помощь в невропатологии. ( Минск: Высшая школа, 1990.

Первов Л.Г.  Уход за больными с невротическими состояниями. М.: Медицина, 1989.

Кирпиченко Л. «Нервные и психические болезни» . М.: Медицина, 1989.
Дополнительная

Гребнев А.Л. и др. Основы общего ухода за больными. ( М., 1991.

Журналы «Медицинская помощь». Издается с 1993.

Справочник медсестры по уходу за больными. /Под ред. Н.И.Беловой. ( М., 1993.

Журнал «Сестринское дело».

Журнал «Медицинская сестра».

Журнал «Главная медицинская сестра»

Раздел  01.10 «Сестринский уход в психиатрии»
Основная:
Дунаевский В.В., Стяжкин В.Д.«Наркомании и токсикомании» (Б-ка сред. мед. работника). Ленинград, Медицина, 1991.

Бортникова. С. М,  Зубахина Т. В.  «СД в невропатологии и психиатрии с курсом наркологии», Ростов – на – Дону, Феникс 2002 г. 
Дополнительная:

Журналы "Медицинская помощь", «Медицинская сестра», «Сестринское дело».

Кирпиченко Л. «Нервные и психические болезни» М.: Медицина, 1989.
Краснова А.Ф.  «Сестринское дело» Учебник для студентов факультетов ВСО ВУЗов. Под ред. проф. А.Ф. Краснова. Самара, ГП «Перспектива» 1998.

Раздел 01.11. «Сестринский уход в гериатрии»

Основная:

Журавлева Т.П. «Основы гериатрии»  Москва  из-во  Форуминфрам, 2005 г.

Дополнительная:
Я.М. Вахрушев «Лабораторные методы диагностики». Учебное пособие. Феникс. 2007 г.
Г.Э.Гаджиев, И.А.Шамов Пропедевтика внутренних болезней «Феникс», 2007г.
Кулешова и др. «Инфекционная безопасность в ЛПУ». Феникс. 2006 г.

Ж.Д. Кабалава, В.С.Моисеев. Учебное пособие  «Пропедевтика внутренних болезней: ключевые моменты» Издательская группа «ГЭОТАР-Медиа», 2008г.

Лапотникова В.  «Паллиативная медицина. Сестринский уход». ГОУ ВУНМЦ. 2007г. 

Лычев В.Г.,.Карманов В.К Руководство по проведению практических занятий по предмету «Сестринское дело 
в терапии с курсом первичной медико-санитарной помощи». Издательство «Форум», 2008г.

Михайлов И.В.  Клиническая фармакология «Фолиант» С-Петербург, 1998г.

Мухина С.А.,.Тарновская. И.И.  Практическое руководство к предмету «Основы сестринского дела» Издательская группа «ГЭОТАР-Медиа», 2009 г.

Смолева Э.В. «Сестринское дело в терапии с курсом первичной медико-санитарной помощи». Ростов-на- Дону«Феникс», 2010 г.

Сединкина Р.Г. «Сестринское дело в терапии», раздел «Кардиология». Издательская группа 
«ГЭОТАР-Медиа», 2010г.

Смирнов А.Н.  и др. «Амбулаторная диагностика важнейших внутренних заболеваний», М., 1988 г.

Сборник алгоритмов выполнения манипуляций. Сургут, 2005 г.

Приказ № 4 от 2003 года «Артериальная гипертензия».

 «Профилактика, диагностика и лечение артериальной гипертензии «Российские рекомендации (второй пересмотр). 

Раздел 01.12. Сестринский уход во фтизиатрии 
Основная:
Митрофанова Н.А. «Фтизиатрия» из-во «Феникс»  Росто-на-Дону, 2007 г. 384 с.

Дополнительная:

Бородулин, Бородулина «Фтизиатрия» Медицина Москва 2004 г. 270с.
Раздел 01.13. «Клиническая фармакология»

Основные источники:

Анисимова Н.Б.  Руководство по общей рецептуре / Н.Б. Анисимова. – М.: Медицина, 2006. – 100 с.

Крыжановский С.А Клиническая фармакология / С.А. Крыжановский. – М.: Медицна, 2001. – 400с.

Машковский  М.Д..  Лекарственные средства / М.Д. Машковский. – 15-е изд. – М.: РИА «Новая волна»: Издатель Умеренков, 2008. – 1206 с.

Федюкович Н.И.   Фармакология: учебник для медицинских училищ и колледжей / Н.И. Федюкович. – Изд. 6-е. – Ростов н/Д: Феникс, 2008. – 698 с.

Чучалина, А.Г.  Федеральное руководство по использованию лекарственных средств / Под ред. А.Г. Чучалина, и соафтороф  Вялкова, А.И.  Белоусова Ю.Б. . – Выпуск IX. – М.: «Эхо», 2008. – 1013 с. 

Дополнительные источники:

Воронов Г.Г.   Клиническая фармакология / Г.Г. Воронов. – Минск, 2009. – 207 с.

Косарев В.В. Клиническая фармакология / В.В. Косарев. – М: Мир, 2008. – 348 с.

Малеванная В.Н. Фармакология: конспект лекций / В.Н Малеванная. – Ростов н/Д.: Феникс, 2008. – 315 с.

РакшинаН.С.  Фармакология: методические указания к изучению курса / Н.С. Ракшина. – Сургут, 2010. – 132с. 
Смолева Э.В.   Рецептурный справочник фельдшера / Э.В. Смолева, Е.Л. Аподиакос. – Ростов н/Д: Феникс, 2008. – 311 с. 

Харкевич  Д..А.  Фармакология с общей рецептурой / Д.А. Харкевич. – М.: Медицинское информационноеагентство,009. – 440 с.
Раздел 02.14. «Сестринский уход в дерматовенерологии» 

Основная: Хмыз Л.А. Сестринское дело в дерматовенерологии. М.: АНМИ, 2003.
Раздел  02.15. «Функциональной диагностики»
Рхенктон Д..Р. перевод с английского Ф.И. Плешкова «Атлас ЭКГ, 150 клинических ситуаций»,  из-во Медлитература, Москва, 2008 г.

Орлова В.Н. «Руководство по электрокардиографии», из-во ООО «Мединформагенство»  Москва  1997г., 528 с.
Кушаковский М.С. «Аритмия и проводимость сердца» руководство для фельдшеров, из-во ООО «Попант» Санкт-Петербург , 672 с.

Мурашко В.В, Струтынский А.В. «Электрокардиография», учебное пособие, 3 издание переработанное и дополненное, из-во Медтрест 1999 г. 312 с.

МДК Основы реабилитации 
Раздел 02.01. Основы реабилитации
Основная

Боголюбов В.М «Медицинская реабилитация» - 1 ( 3 тома) из-во «Бином»  Москва 2010г. , 416 с в 1 томе.
Епифанов В.А.  «Лечебная физическая культура и массаж» ГЭОТАР- Медиа Москва 2012 г.,  528с.
Еремушкин М.А «Основы реабилитации» из-кий центр Академия  Москва 2011 г.,  208 с.

Дополнительная 
Боголюбов В.М  «Медицинская реабилитация» - 1 ( 3 тома) из-во «Бином»  Москва 2010г. , 416 с в 1 томе.

Билюков А.А. « Лечебный массаж» из-во Академия,  Москва  2004г.,  368с.

Правосудов В.П. «Учебник инструктора по лечебной физкукльтуре»  Москва 1980 415с.

Попов С.Н.  «Лечебная физкультура» из-во Академия  Москва2008г. , 416с.
Потапчук А.А.  «Лечебная физическая  культура в детском возрасте» из-во Речь Санкт-Петербург,  2007 г., 464 с.
4.3.Общие требования к организации образовательного процесса.
Образовательный процесс ориентирован на формирование компетенций, освоение которых является результатом обучения  по профессиональному модулю. Изучение данного курса осуществляется параллельно с освоением общепрофессиональных и клинических  дисциплин профессионального цикла: экономика, история медицины, правовое обеспечение профессиональной деятельности, основы профилактики, сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи населению, социология,  здоровый    человек    и    его    окружение,    психология, оказание  доврачебной неотложной помощи.
 Изучение программы междисциплинарных курсов МДК 02.01. и МДК 02.02.  заканчивается  проведением дифференцированного зачета по разделам  МДК на 2, 3 и 4  курсах и квалификационными экзаменами.

Программу Междисциплинарного курса  студенты осваивают на практических занятиях, производственной практике, в рамках аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы.

Учебная практика направлена на формирование у студентов практических профессиональных умений. Производственная практика проводится, на клинических базах медицинских учреждений г. Сургута и курируется   преподавателями профессиональ​ного модуля и непосредственными руководителями практики, представителями практического здравоохранения.

Производственная практика направлена на формирование у студентов практических профессиональных умений и приобретение практического опыта. 

Самостоятельная работа студентов: аудиторная и внеаудиторная.

Аудиторная самостоятельная работа студентов выполняется обучающимися под непосредственным руководством преподавателя и по его заданию.

Внеаудиторная самостоятельная работа студентов выполняется обучающимися по заданию преподавателя, но без его непосредственного участия.
Содержание аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студентов определяется преподавателем в соответствии с рекомендуемыми видами заданий. Виды заданий, их содержание могут иметь вариативный и дифференцированный характер, учитывать специфику региона, индивидуальные особенности студента.

проведением дифференцированного зачета  комплексного  экзамена.
4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса.
Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих по  МДК «Сестринский уход при нарушениях здоровья» наличие:

-
повышенного среднего профессионального образования по специальности «Сестринское дело» 

 -    высшего сестринского образования

 -    высшего медицинского образования.

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство практикой:

- педагогический состав: дипломированные специалисты - преподаватели
профессионального модуля;

-  непосредственные руководители: старшие медицинские сестры лечебных

отделений лечебно-профилактических учреждений;

- общие     руководители:     главные     медицинские     сестры лечебно-
профилактических учреждений.

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ)
	Результаты
(освоенные профессиональные компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки

	ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.


	Демонстрация умений:

-
информировать    пациента   о
предлагаемых манипуляциях;

-
информировать    пациента   о
необходимости     выполнения
всех назначений врача;

-
информировать    пациента    о
правилах и сроках подготовки
к исследованиям.
	Текущий контроль в форме:

-
ситуационных задач;

-
профессиональных задач;

-
конкретных ситуаций;

-
тестовых заданий,

Зачеты по производственной практике и по каждому из разделов профессионального модуля.

Комплексный     экзамен    по модулю

	ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками  лечебного процесса.


	Демонстрация умений:

-
по  выполнению  сестринских
вмешательств       в       рамках
врачебных назначений;

-
по наблюдению за 

функцииональным состоянием пациен​та.


	Текущий контроль в форме:
-
ситуационных задач;

-
профессиональных задач;

-
конкретных ситуаций;

-
тестовых заданий,

Зачеты по производственной практике и по каждому из разделов профессионального модуля.

Комплексный    экзамен    по модулю

	ПК  2.3.   Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.


	- обеспечить безопасную боль​ничную среду для пациента, его окружения и персонала; 

- использовать правила эргоно​мики  в  процессе  професси​ональной деятельности; 

- обеспечивать безопасную среду для пациента и персо​нала в условиях учреждения здравоохранения.
	Оценка выполнения заданий в тестовой форме,   решения ситуационных задач. Оценка демонстрации   практических умений. Анализ выполнения заданий для самостоятельной работы.

Наблюдение и оценка осво​ения   компетенции   в   ходе учебной и производственной практики. Анализ и оценка выполнения заданий на ква​лификационном экзамене.


	ПК 2.4. Применять медикаментозные лекарственные средства в соответствии с правилами их использования.


	Демонстрация умений:

-по раздаче лекарственных веществ пациентам по назначению врача;

- по применению  лекарственных сред​ства энтерально, парентерально, наружно, ингаляционно;

-
информировать    пациента   о
назначениях врача;

-
информирование пациента о правилах  применения лекарственных веществ;


	Оценка выполнения заданий в тестовой форме,   решения ситуационных задач. Оценка демонстрации   практических умений. Анализ выполнения заданий для самостоятельной работы.

Наблюдение и оценка осво​ения   компетенции   в   ходе учебной и производственной практики. Анализ и оценка выполнения заданий на ква​лификационном экзамене.

	ПК 2.5. Соблюдать правила пользования аппаратурой, оборудованием и изделиями медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.


	Демонстрация умений:

-соблюдать правила 

использо​вания   медицинской   аппара​туры и изделий медицинского назначения;

-соблюдать требования техни​ки безопасности использова​ния медицинского кислорода,
ртутьсодержащих    термомет​ров;

-правил дезинфекции  инструментов, 

эндоскопов, инструментов с оптикой 
	Оценка выполнения заданий в тестовой форме,   решения ситуационных задач. Оценка демонстрации   практических умений. Анализ выполнения заданий для самостоятельной работы.

Наблюдение и оценка осво​ения   компетенции   в   ходе учебной и производственной практики.  Анализ и  оценка выполнения      заданий      на квалификационном экзамене.

	ПК.2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.

	Демонстрация умений:

- заполнять медицинскую доку​ментацию  в   соответствии   с требованиями.

-
оценивать            потребность
пациента в обучении;

-
оценивать исходный уровень
знаний,    умений    пациента
и  его родственников;
-
мотивировать    пациента    к
обучению;

-
оценить               способность
пациента к обучению;

-
составить     индивидуальный
план обучения;

-
определить           содержание


обучения;

-
оценить           эффективность
обучения.
	Текущий контроль в форме:
-
ситуационных задач;
-
профессиональных задач;

-
конкретных ситуаций;
-
тестовых заданий,

Зачеты по производственной практике и по  каждому из разделов профессионального модуля.

Комплексный    экзамен    по модулю.


	ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.


	Демонстрация умений:

- по выполнению реабилитационных  мероприятий;
	Оценка выполнения заданий в тестовой форме, решения ситуационных задач. Оценка демонстрации практических умений. Анализ выполнения заданий для самостоятельной работы.

Наблюдение и оценка освоения компетенции в ходе учебной и производственной практики. Анализ и оценка выполнения заданий на квалификационном экзамене.

	ПК 2.8.  Оказывать паллиативную помощь.


	Демонстрация умений:

-
оказывать    психологическую
поддержку   пациенту   и   его
родственникам;

-
осуществлять       сестринский
уход за тяжелобольными;

- оказывать сестринскую помощь детям, терапевтическим, хирургическим, онкологическим пациентам;
	Оценка выполнения заданий в тестовой форме, решения ситуационных задач. Оценка демонстрации практических умений. Анализ выполнения заданий для самостоятельной работы.

Наблюдение и оценка осво​ения компетенции в ходе учебной и производственной практики. Анализ и оценка выполнения заданий на квалификационном экзамене.


Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только формирование  профес​сиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений.

	Результаты
(освоенные общие компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки

	ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
	Демонстрация        интереса        к будущей профессии.
	Экспертное наблюдение и оценка при выполне​нии умений и решении ситуационных задач на практических занятиях и учебной практике.

	ОК 2. Организовывать собствен​ную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем.
	Обоснованность выбора и приме​нения методов и способов реше​ния профессиональных задач при проведении профилактических мероприятий;

оценка эффективности и качества выполнения.
	

	ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, Осуществлять теку​щий и итоговый контроль, оцен​ку и коррекцию собственной де​ятельности, нести ответствен​ность за результаты своей дея​тельности.
	Адекватность,   своевременность, точность принимаемых решений в стандартных    и    нестандартных ситуациях, способность нести за них ответственность.
	.

	ОК 4. Осуществлять поиск ин​формации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.
	Демонстрация эффективного поиска необходимой информа​ции; использование различных источников, включая электрон​ные.
	

	OK 5. Использовать информаци​онно-коммуникационные техно​логии в профессиональной дея​тельности.
	Правильность выбора, обоснован​ность, полнота использования информационно-коммуникацион​ных технологий в профессиональ​ной деятельности.
	

	ОК 6. Работать в коллективе,  команде, эффек​тивно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
	Демонстрация навыков работы в коллективе и в команде, эффек​тивно общаться с коллегами, руководством, пациентами и их окружением.
	

	ОК 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды ( подчиненных ) за результат выполнения заданий.
	Умение работать в коллективе, в команде. Отвечать за свои действия и действия членов команды.
	

	ОК 8. Самостоятельно опреде​лять задачи профессионального и личностного развития, занимать​ся самообразованием, осознанно планировать повышение квали​фикации.
	Демонстрация интереса к иннова​циям в области профессиональ​ной деятельности.
	

	ОК  9.   Ориентироваться в условиях   смены  технологий  в профессиональной деятельности.


	Демонстрация умений осуществ​лять технологии выполнения про​филактических сестринских меро​приятий в изменяющихся услови​ях профессиональной среды.
	

	ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям, уважать социальные, культурные и религиозные различия
	Уровень   культуры   общения    с обучающимися, преподавателями, персоналом и пациентами.
	

	ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку.
	Демонстрация готовности брать на себя нравственные обязатель​ства по отношению к природе, обществу и человеку при осущес​твлении профилактических мероприятий
	

	ОК 12 Организовывать рабочее место  в соответствии с требованиями охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
	Демонстрация готовности органи​зовывать рабочее место с соблю​дением требований охраны труда.
производственной санитарии, инфекционной и противопожар​ной безопасности при осуществ​лении профилактических мероприятий
	

	ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом  для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.
	 Умение вести здоровый образ жизни, вести пропаганду здорового образа жизни, заниматься спортом, укреплять свое здоровье и здоровье населения.
	

	ОК 14. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с при​менением полученных професси​ональных знаний (для юношей).
	Демонстрация готовности испол​нять воинскую обязанность с при​менением знаний по профилакти​ческой лечебной деятельности.
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