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1. паспорт РАБОЧЕй ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ»

1.1. Область применения рабочей программы учебной дисциплины

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по  специальности СПО  44.02.01 «Дошкольное образование». 
Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке по профессиям начального профессионального образования технического профиля.

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: предмет «Безопасность жизнедеятельности» является частью общепрофессионального цикла.  

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины.

          В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

1.Организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

2. Предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и устранения их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

3. Использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения; 

4. Применять первичные средства пожаротушения; 

5. Ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной профессии; 

6. Применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной профессией; 

7. Владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

8. Оказывать первую помощь пострадавшим; 

9. Владеть способами оказания первой медицинской помощи.
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:

1. Принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе, в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России; 

2. Основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 

3. Основы военной службы и обороны государства; 

4. Задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

5. Способы защиты населения от оружия массового поражения; 

6. Меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;

7. Организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке; 

8. Основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные профессиям СПО; 

9. Область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы; 

10. Порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим.

Реализация программы способствует формированию у обучающихся общих компетенций:
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и социальными партнерами.

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий.

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых норм.

Реализация программы способствует формированию у обучающихся профессиональных компетенций:
ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка и его физическое развитие.
ПК 1.2. Проводить режимные моменты в соответствии с возрастом.
ПК 1.3. Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе выполнения двигательного режима.
ПК 1.4. Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья каждого ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его самочувствии.
ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в течение дня.
ПК 2.2. Организовывать различные игры с детьми раннего и дошкольного возраста.

ПК 2.3. Организовывать посильный труд и самообслуживание.

ПК 2.4. Организовывать общение детей.

ПК 2.5. Организовывать продуктивную деятельность дошкольников (рисование, лепка, аппликация, конструирование).

ПК 2.6. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей раннего и дошкольного возраста.

ПК 3.1. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми дошкольного возраста.

ПК 3.2. Проводить занятия с детьми дошкольного возраста.

ПК 3.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты обучения дошкольников.

ПК 4.1. Определять цели, задачи и планировать работу с родителями.

ПК 4.2. Проводить индивидуальные консультации по вопросам семейного воспитания, социального, психического и физического развития ребенка.

ПК 4.3. Проводить родительские собрания, привлекать родителей к организации и проведению мероприятий в группе и в образовательном учреждении.
ПК 4.4. Оценивать и анализировать результаты работы с родителями, корректировать процесс взаимодействия с ними.

ПК 4.5. Координировать деятельность сотрудников образовательного учреждения, работающих с группой.

ПК 5.1. Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников.

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду.

ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области дошкольного образования на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов.

1.4. Ведущие педагогические технологии, используемые преподавателем:

В целях формирования общих и профессиональных компетенций при организации образовательного процесса будут использованы современные педагогические технологии: классно-урочные (традиционные), интерактивные технологии, проблемного и развивающего обучения, проектные и информационные.

1.5. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины:

 Всего 102 часа, в том числе:

 Максимальной учебной нагрузки обучающегося 102 часа, в том числе:

Обязательной аудиторной нагрузки обучающегося 68 часов;

Самостоятельной работы обучающегося 34 часа.

2. СТРУКТУРА СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
           2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов 

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	102

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	68

	в том числе:
	

	        практические занятия
	24

	        контрольные работы
	3

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	34

	Итоговая аттестация в форме дифзачета


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Безопасность жизнедеятельности
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся.
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Человек и среда обитания 
	
	18
	

	Тема 1.1. Защита при землетрясениях и извержении вулканов.

1.2. Защита при ураганах , бурях, метелях
	Общая характеристика опасных и чрезвычайных ситуаций природного характера и правил поведения в этих ситуациях и уменьшающих их негативное воздействие на человека.
	2
	2

	Тема 1.3. Защита при селях, лесных пожарах.

1.4. Защита при наводнениях.
	Характеристика явлений природы способствующих возникновению опасных ЧС, меры уменьшающие их негативное воздействие на человека, правила поведения.
	2
	2


	
	Самостоятельная работа: Краткая характеристика опасных ситуаций природного характера и правила поведения.
	2
	

	Тема 1.5. Защита при автомобильных авариях (катастрофах).

1.6. Защита при авариях на железнодорожном транспорте.
	Краткая характеристика влияния процессов деятельности человека на возникновение опасных и ЧС: аварии на транспорте (автомобильном и железнодорожном)
	2
	2

	Тема 1.7. Защита при авариях (катастрофах) на воздушном транспорте.

1.8. Защита при авариях (катастрофах) на водном транспорте
	Краткая характеристика влияния процессов деятельности человека на возникновение опасных и ЧС: аварии на транспорте (воздушном и водном)
	2
	2

	Тема 1.9. Защита при авариях (катастрофах) на пожароопасных и взрывоопасных объектах.

1.10. Защита при авариях (катастрофах) на химических и радиационных объектах.
	Виды пожаров, их характеристика, меры предотвращения пожаров, правила поведения при пожаре. Взрыв, взрывчатые вещества, принципы предотвращения взрывов. Химически опасные объекты, сильно-действующие ядовитые вещества, их характеристика, основные меры защиты. Радиационно опасные объекты, последствия аварий, защита от внешнего и внутреннего облучения.
	2
        
	2


	
	Самостоятельная работа: Характеристика опасных ситуаций техногенного характера в местах проживания, правила поведения.
	2
	

	Тема 1.11.Защита при авариях на гидродинамических объектах.

1.12. Защита при неблагоприятной экологической обстановке.
	Характеристика влияния деятельности человека на возникновение опасных и ЧС на производственных объектах (гидродинамических).

Влияние температуры, влажности, света. загрязнения почвы, воды, атмосферы на  организм человека, способы защиты.
	2
	2

	Тема 1.13. Обеспечение безопасности при эпидемии.

1.14. Обеспечение безопасности при боевых действиях.
	Эпидемия и пандемия, их последствия, основные направления деятельности по обеспечению эпидемиологической безопасности. Правила карантина и обсервации. 
Правила поведения на территории ведения боевых действий, уменьшающие угрозу вашей жизни.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа: Меры профилактики заразных и инфекционных заболеваний.

	3
	

	Тема 1.15. Обеспечение безопасности  при захвате заложников.

1.16. Обеспечение безопасности при общественных беспорядках.


	Меры безопасности и предосторожности в случае захвата вас заложником.  Опасные ситуации социального характера в местах массового скопления людей: на улице, на транспорте, на вокзалах, стадионах и т.д. 
	2
	2

	Тема 1.17. Обеспечение безопасности при обнаружении опасных предметов.


	Практическое занятие: Опасные ЧС природного и техногенного характера, правила поведения. Меры безопасности при ЧС социального характера. Меры безопасности и правила поведения при обнаружении подозрительных и опасных предметов в общественных местах. 
	1
	2

	1.18. Контрольная работа.
	
	1
	2

	Раздел 2. защита населения и территорий от ЧС военного времени
	
	14
	

	Тема 2.1. Организация ГО на объекте.

2.2. Оружие массового поражения и защита от него
	Организация и структура управления ГО. Задачи по обеспечению защиты населения от оружия массового поражения. Современные средства поражения и их поражающие факторы. Способы защиты.
	2
	2

	Тема 2.3. Ядерное оружие. Зачет.

 2.4. Химическое оружие.
	 Характеристика ядерного и химического оружия. Основные мероприятия по защите населения от поражающих факторов при применении ядерного и химического оружия.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа: Защита населения и территорий от ЧС военного времени
	3
	

	Тема 2.5. Биологическое оружие.

2.6. Средства защиты от ОМП.
	 Общая характеристика биологического оружия и его свойства, признаки применения биологического оружия, способы защиты. Средства защиты органов дыхания и кожи, средства коллективной защиты, устройство убежищ и правила поведения в них.
	2
	2

	Тема 2.7. Использование средств защиты от ОМП.

2.8. Приборы радиационной и химической разведки.
	Практическое занятие. Выполнение нормативов по одеванию противогаза. Подготовка приборов к работе, правила пользования.
	2
	2

	Тема 2.9. Порядок действий при применении ОМП.

2.10. Спасательные работы в очаге ядерного поражения.
	Практическое занятие: Выполнение нормативов по одеванию защитной одежды (ОЗК, Л-1). Составить схему проведения аварийно-спасательных работ.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа. Правовые основы организации защиты населения РФ от ЧС военного времени
	3
	

	Тема 2.11. Правила поведения в зонах поражения ОМП.

2.12. Защита продуктов питания и воды.
	Сигналы оповещения гражданской обороны, режим радиационной защиты, санитарная обработка. Перечень необходимых продуктов питания и  правила их защиты.
	2
	2

	Тема 2.13. Эвакуация и рассредоточение населения.

2.14. Контрольная работа.
	Практическое занятие: Обязанности и правила поведения при эвакуации. Выполнение норматива по эвакуации из здания.Действия при объявлении эвакуации, прием и размещение населения в загородной зоне.

	1
1
	2
2

	Раздел 3. Обеспечение безопасности государства.
	
	10
	

	Тема 3.1. Экономическая безопасность.

3.2.Внутриполитическая безопасность.
	Основные задачи в области обеспечения экономической и внутриполитической безопасности. Роль ФСБ, таможенной службы, налоговой полиции и полиции общественной безопасности.
	2
	2

	Тема 3.3. Социальная и духовно-нравственная безопасность.

3.4. Внешнеполитическая и пограничная безопасность.
	Религиозные культы и секты. Борьба с сектами. Роль науки и образования Основные задачи в области обеспечения внешнеполитической и пограничной безопасности. 
	2
	2

	Тема 3.5. Информационная безопасность.

3.6. Военная безопасность.
	Защита информации, охрана персональных данных, государственной и служебной тайны и других видов информации. Защита независимости, суверенитета, государственной и территориальной целостности в предотвращении военной агрессии..
	2
	2

	
	Самостоятельная работа: Государственные и федеральные органы исполнительной власти в области защиты от противоправных посягательств.
	2
	

	Тема 3.7. Военные аспекты международной безопасности.

3.8. Терроризм-угроза всему мировому сообществу.
	Принципы международной безопасности и правила межгосударственных отношений в области безопасности. Виды международного терроризма, мировое сообщество в вопросах противодействия актам террора.

Практическое занятие: Составить схему правил поведения при террористическом акте.
	1

1
	2

2

	Тема 3.9.Природные и техногенные опасности современного мира.

3.10. Контрольная работа.
	Причины роста природных  опасных явлений в современном мире, ущерб, меры по предотвращению природных и техногенных катастроф и снижению ущерба от них. Характеристика влияния деятельности человека на возникновение опасных ЧС современного мира. Перечислить природные и техногенные опасности и меры по их предотвращению.
	1
1
	2
2

	Раздел 4. Основы медицинских знаний.
	
	10
	

	Тема 4.1. Способы остановки кровотечений.

4.2. Приемы и правила наложения повязок.
	Практическое занятие: Выполнение приемов остановки кровотечений. Наложение повязок на голову, нижние и верхние конечности.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа: Доврачебная помощь при травмах и ранениях.
	3
	

	Тема 4.3. Иммобилизация при переломах.

4.4. Наложение повязок при ожогах.
	Практическое занятие: Порядок наложения шин при переломах конечностей и позвоночника. Использование индивидуального перевязочного пакета и стерильных повязок при ожогах.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа: Меры профилактики бытового и производственного травматизма.
	3
	

	Тема 4.5. Первая помощь при поражении электрическим током.

4.6. Искусственная вентиляция легких и непрямой массаж сердца.
	 Практическое занятие: Составление алгоритма действий первой помощи при поражении электрическим током. Отработка искусственной вентиляции легких и непрямого массажа сердца на тренажере «Гоша».
	2
	2

	Тема 4.7.Первая помощь при укусе бешеными животными.

4.8. Первая помощь при укусе пресмыкающимися и насекомыми.

. 


	Практическое занятие: Составить перечень оказания первой помощи при укусе бешенными животными, змеями, клещами, пауками и жалящими насекомыми.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа: Меры профилактики против укусов насекомых и пресмыкающихся.
	2
	

	Тема 4.9. Первая помощь при перегревании и переохлаждении.

4.10. Первая помощь при обморожении и общем замерзании.
	Практическое занятие: Выполнение способов оказания первой помощи при перегревании и переохлаждении, при обморожении и общем замерзании.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа: Меры профилактики при низких и высоких температурах.
	3
	

	Раздел 5. Основы военной службы.
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	Тема 5.1. Прохождение военной службы.

5.2. Прохождение военной службы по контракту.
	Основные условия и требования, предъявляемые к гражданам для прохождения военной службы и военной службы по контракту.
	2
	2

	Тема 5.3. Права и ответственность военнослужащих.

5.4. Воинские звания военнослужащих, военная форма.
	Основные права и обязанности военнослужащих при прохождении военной службы. Состав и воинские звания военнослужащих, образцы формы одежды военнослужащих.
	2
	2

	Тема 5.5. Общевоинские уставы.


	Нормативно-правовые акты регламентирующие жизнь и быт военнослужащих, их взаимоотношения между собой и повседневную деятельность.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа: Подготовить сообщение об основных положениях общевоинских уставов и их значения для военнослужащих.
	3
	

	Тема 5.6. Обязанности лиц суточного наряда.

5.7. Обязанности караульного и часового.
	Перечень обязанностей лиц суточного наряда и  лиц караульной службы.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа: Организации караульной службы и Подготовить сообщение об суточного наряда по роте.
	3
	

	Тема 5.8. Строевые приемы без оружия.

5.9. Строевые приемы с оружием.
	Практическое занятие. Выполнение строевых приемов без оружия и с оружием.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа: Строй и его элементы, строевые команды.
	2
	

	Тема 5.10. Приемы и положения для стрельбы.
	Практическое занятие. Выполнение команд для изготовки и проведения стрельбы из АКМ.
	2
	2

	Тема 5.11. Обязанности солдата в бою.

5.12. Способы передвижения солдата в бою.
	Практическое занятие. Составить план-схему способов передвижения солдата на поле боя в составе отделения.
	2
	2

	Тема 5.13. Сохранение и укрепление здоровья военнослужащих.


	Практическое занятие: Составить таблицу распорядка дня воинской части.
	1
	2

	Контрольная работа (Зачёт)
	
	1
	2

	Всего:
	68
	


3. условия реализации программы

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета «Безопасность жизнедеятельности», наличие оборудованных мест для отработки навыков военной службы.

Оборудование учебного кабинета:

-посадочные места по количеству обучающихся;

-рабочее место преподавателя;

-специальное оборудование для кабинета ОБЖ: автоматы Калашникова,  сапёрные лопатки, средства индивидуальной защиты (противогазы, защитные костюмы, респираторы), приборы радиационной и химической разведки;

-медицинские принадлежности (бинты, вата, кровоостанавливающие жгуты, шины, аптечки); 
-комплекты военной формы.

Учебный класс для отработки навыков военной службы:

-место дневального;

-спортивные тренажеры;

-место для чистки оружия;

-место для разборки и сборки автомата Калашникова.

-стрелковый пневматический тир

Учебный караульный городок:

-наблюдательная вышка;

-пост охраны склада;

-место для заряжания и разряжания оружия.

Оборудование тира:

-мишени;

-тумба для изготовки к стрельбе;
-пневматические винтовки и пистолеты

Технические средства обучения:

-компьютер с лицензионным программным обеспечением;
-мультимедиапроектор;
 -DVD-плеер,;
-видеодвойка.
Дидактическое обеспечение:

-библиотека учебных видеофильмов по темам курса; 
-учебные плакаты;
-современные учебники и учебные пособия.
3.2. Информационное обеспечение обучения

Основные источники:

1. Микрюков В.Ю. Безопасность жизнедеятельности: Учебник для студ. образ. учрежд. сред. проф. Образования. - М.:  ФОРУМ, 2011. – 464 с. – (Профессиональное образование).
2. Смирнов А.Т., Шахраманьян М.А., Крючек Н.А. и др. Безопасность жизнедеятельности: Учеб. пособие. – М.: Дрофа, 2010. – 251 с.

3. Тупикин Е.И. Основы воинской службы: тестовые задания и рекомендации по контролю знаний: Учеб. пособие. –М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 192 с.

4. Волокитина Т.В., Бральнина Г.Г., Никитинская Н.И. Основы медицинских знаний: Учеб. пособие. –М.:  Издательский центр «Академия», 2010. – 224 с.
 Дополнительные источники: 

1. .Науменко Ю. А. Начальная военная подготовка: Учеб. для учащихся 9-10 кл. – М.: Просвещение, 1985. – 256с.  
2. Воробьев Ю.Л. Основы безопасности жизнедеятельности: 10-й кл.: учеб.для общеобразоват.учреждений [Электронный ресурс] / – М.: АСТ: Астрель, 2008. – 350с.

6.  ВасневВ.А.,  Чиненный С.А. Основы подготовки к военной службе: Метод. материалы и док.: Кн. для учителя / – М.: Просвещение , 2003. – 190 с. 
Интернет - ресурсы
1. В помощь учителю [Электронный ресурс]. – Электрон. дан. – http://som.fsio.ru/items.asp?id=10000034&archive
2. Гражданско – патриотическое воспитание [Электронный ресурс]. – Электрон. дан. – http://bank.orenipk.ru/Text/t43_25.htm#statya4
3. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов [Электронный ресурс]. – Электрон. дан. – http://school-collection.edu.ru/catalog/rubr 

4. Модели уроков [Электронный ресурс]. – Электрон. дан. – http://www.edu.yar.ru/russian/projects 

5. Образование: Электронный журнал  [Электронный ресурс]. – Электрон. дан. – http://www.naukapro.ru/  

6. Открытый урок [Электронный ресурс]. – Электрон. дан. – http://www.abitura.com/open_lessons
7. Педсовет: Методическая копилка учителей [Электронный ресурс]. – Электрон. дан. – http://www.pedsovet.su/load/151
8. Разработки уроков ОБЖ [Электронный ресурс]. – Электрон. дан. – http://www.uroki.net/docobgd.htm 

9. Тесты. Сайт учителя ОБЖ [Электронный ресурс]. – Электрон. дан. – http://dmsuslin.narod.ru/club-licey22.htm
10. Энциклопедия «Кругосвет» [Электронный ресурс]. – Электрон. дан. –  http://www.krugosvet.ru/ 
9.3. Спецификация учебно-методического комплекса

	
	Наименование
	Кол-во
	Тип 

носителя

	1
	Рабочая программа
	1
	Бумага, электронный вариант

	2
	Комплект установочных или обзорных лекций
	2
	диск

	3
	Список литературы (основной, дополнительной, интернет-источники)
	1
	Бумага,  электронный вариант

	4
	Тесты (промежуточные, итоговые)
	25
	Бумага, электронный вариант

	5
	Тестовые задания по темам
	25
	Диск, бумага, электронный вариант

	6
	Комплект для промежуточной аттестации
	15
	Бумага, электронный вариант

	7
	Комплект для итоговой аттестации
	15
	Бумага, электронный вариант

	8
	Электронное учебное пособие
	2
	Диск

	9
	Комплект практических заданий по темам
	1
	Бумага, электронный вариант

	10
	Комплект презентаций по темам
	1
	электронный вариант

	11
	Рекомендации по организации самостоятельной работы
	1
	Бумага, электронный вариант


4.  Контроль и оценка результатов освоения

УЧЕБНОЙ Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется через проведение текущего и рубежного контроля.  В процессе проведения аудиторных, практических занятий, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, подготовки и защиты рефератов.
	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля 

и оценки результатов обучения

	Умения:
	

	организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 
	устная защита сообщения, реферата, устный опрос;



	предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и устранения их последствий в профессиональной деятельности и быту; 
	устная защита сообщения, 
реферата, устный опрос;



	использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения; 
	практические занятия, внеаудиторская самостоятельная работа, визуальный контроль практических действий;

	применять первичные средства пожаротушения;
	устный опрос, внеаудиторская самостоятельная работа

	ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной профессии; 
	устный опрос, внеаудиторская самостоятельная работа, конспект 

	применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной профессией; 
	устный опрос, внеаудиторская самостоятельная работа

	владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы; 
	устная защита сообщения, реферата, устный опрос;



	оказывать первую помощь пострадавшим; 
	практические занятия, внеаудиторская самостоятельная работа, визуальный контроль практических действий;

	владеть способами оказания первой медицинской помощи
	практические занятия, внеаудиторская самостоятельная работа, визуальный контроль практических действий;

	Знания: 
	

	принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе, в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России; 
	Контрольная работа, устный опрос, внеаудиторская самостоятельная работа, подготовка презентаций;

	основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 
	Контрольная работа, устный опрос, внеаудиторская самостоятельная работа, подготовка презентаций;

	основы военной службы и обороны государства; 
	Контрольная работа, устный опрос, внеаудиторская самостоятельная работа

	задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 
	Контрольная работа, устный опрос, внеаудиторская самостоятельная работа

	способы защиты населения от оружия массового поражения; 
	Контрольная работа, устный опрос,  внеаудиторская самостоятельная работа, подготовка презентаций; 

	меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;
	Контрольная работа, устный опрос,  внеаудиторская самостоятельная работа

	организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке; 
	Внеаудиторская самостоятельная работа,  подготовка презентаций;

	основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные профессиям НПО; 
	Контрольная работа, устный опрос, внеаудиторская самостоятельная работа, подготовка презентаций;

	область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы; 
	Устный опрос, внеаудиторская самостоятельная работа;

	порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим.
	Устный опрос, внеаудиторская самостоятельная работа, подготовка презентаций;
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