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1. паспорт примерной ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.02 Техническая механика
1.1. Область применения примерной программы

Рабочая программа учебной дисциплины «Техническая механика» является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО, входящей в состав укрупненной группы специальностей 08.00.00 Строительство:  08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке по рабочим профессиям.

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:
Дисциплина входит в состав общепрофессиональных дисциплин профессионального цикла дисциплин.

При изучении дисциплины «Техническая механика» следует опираться на знания студентов, полученные при изучении математики и физики.

Знания и умения, полученные студентами при изучении данной дисциплины, являются основой для изучения специальных дисциплин. Использование межпредметных связей должно обеспечить преемственность изучения материала, исключить дублирование и позволить преподавателям рационально распределить время по разделам и темам.
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:

Цель дисциплин:

- Изучение общих законов равновесия и движения материальных точек и твердых тел;

- Изучение методов расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость при различных видах деформации;

- Изучение устройства, принципа действия, области применения, основ расчета и проектирования деталей машин и механизмов общего назначения.


Задачи дисциплины:

- получение навыков по основам инженерных расчётов механизмов и машин;

- проектирование и производство расчетов механических устройств в объёме, необходимом для будущей профессиональной деятельности;
- получение сведений о роли механизмов и машин в современной технике;

- получение сведений об общих правилах конструирования и проектирования.


В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:

· законы механики деформируемого твердого тела, виды деформаций, основные расчеты;

· определение направления реакций, связи;

· определение момента силы относительно точки, его свойства;

· типы нагрузок и виды опор балок, ферм, рам;

· напряжения и деформации, возникающие в строительных элементах при работе под нагрузкой;

· моменты инерций простых сечений элементов и др.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:
· выполнять расчеты на прочность, жесткость, устойчивость элементов сооружений;

· определять аналитическим и графическим способами усилия опорные реакции балок, ферм, рам;

· определять усилия в стержнях ферм;

· строить эпюры нормальных напряжений, изгибающих моментов и др.;

В результате освоения дисциплины обучающийся должен овладеть компетенциями: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.

ПК 1.1. Выполнять наладку, регулировку и проверку электрического и электромеханического оборудования.

ПК 1.2. Организовывать и выполнять техническое обслуживание и ремонт электрического и электромеханического оборудования.

ПК 1.3. Осуществлять диагностику и технический контроль при эксплуатации электрического и электромеханического оборудования.

. ПК 2.1. Организовывать и выполнять работы по эксплуатации, обслуживанию и ремонту бытовой техники.

ПК 2.2. Осуществлять диагностику и контроль технического состояния бытовой техники.

ПК 2.3. Прогнозировать отказы, определять ресурсы, обнаруживать дефекты электробытовой техники
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение примерной программы учебной дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося  114 часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  76 часа;
самостоятельной работы обучающегося 38 часа.
1.5 Требования к организации образовательного процесса 

Для изучения дисциплины необходимо наличие учебного класса, оборудованного мультимедийным комплексом с выходом в Интернет, а также установленное программное обеспечение, указанное в п.3. настоящей Программы. 

Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кадров достаточны для качественного проведения занятий: высшее профессиональное, специализация преподаватель профессиональной школы.

При освоении основной профессиональной образовательной программы по специальности в том числе и при изучении дисциплины техническая механика, колледжем реализуется модульно-компетентностный подход. Модульно-компетентностный подход предусматривает широкое  использование в образовательном процессе активных и интерактивных форм проведения занятий (компьютерных симуляций, деловых и ролевых игр, разбора конкретных ситуаций, психологических и иных тренингов, групповых дискуссий) в сочетании с внеаудиторной работой для формирования и развития общих и профессиональных компетенций обучающихся. 

Среди разнообразных направлений новых педагогических технологий наиболее адекватными поставленным целям при обучении технической механике, являются обучение в сотрудничестве; 

· метод проектов; 

· индивидуальный и дифференцированный подход к обучению;

· обучение в сотрудничестве; 

· контекстного обучения.

В обучении предмету выделено 4 этапа:

Первый этап - выявление и ликвидация пробелов в знаниях. В конце этапа ученики дифференцируются на три группы, к которым применяются различные подходы.

Второй этап - создание благоприятного психологического климата в группе. Основная задача - добиться, чтобы обучающиеся поверили в свои силы.

Третий этап - обучение учащихся на базе нового материала приемам учебной деятельности, приобщение к творчеству, воспитание на уроках.

Четвертый этап - обучение на базе сложившихся традиций и подготовка к зачету.

Особенности методики

Программный материал разделен на опорные и проходные темы, приспособлен к данной профессии.

Поблочная смысловая разбивка темы.

Авторские опорные плакаты и схемы материала.

Творческий характер обучения (приглашение к творчеству).

 Решение задач с использованием алгоритма-образца.

Раздаточный материал по технической механике 

Жесткая система зачетов по каждой теме - система поэлементного учета 3УH

в виде размещения по рядам - уровням обученности.

Предлагаемые педагогические технологии позволяют сформировать компетенции: ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 5, ОК 7, ОК 8, ОК 9, ПК 1.1, ПК 1.3, ПК 4.1, ПК 4.4.
Учебно-методический комплекс дисциплины включает в себя:

	№
	Наименование
	Количество
	Вид носителя

	1
	ФГОС утверждённым приказом Минобрнауки России № 965 от 11.08.2014 по специальности СПО 08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений». (Зарегистрировано в Минюсте 25.08.2014 № 33818)
	1
	электронный

	2
	Примерная программа учебной дисциплины «Техническая механика»
	
	электронный

	3
	Рабочая программа дисциплины
	1
	бумажный, электронный

	4
	Календарно тематическое планирование
	1
	бумажный, электронный

	5
	Памятка для студента по изучению учебной дисциплины, ПМ (МДК)
	1
	бумажный, электронный

	6
	Памятка для студента по оценке освоения учебной дисциплины, ПМ (МДК);
	1
	бумажный, электронный

	7
	Фонды оценочных средств для контроля и оценки освоения основных видов профессиональной деятельности, профессиональных и общих компетенций по учебной дисциплине, ПМ (МДК)
	1
	электронный

	7
	Методическое пособие по самостоятельной работе студента
	1
	бумажный, электронный

	8
	Перечни материально-технических ресурсов, необходимых для реализации учебной дисциплины
	1
	бумажный, электронный

	9
	Комплект проблемных заданий
	1
	бумажный, электронный


Указанный перечень учебно-методического комплекса соответствует заявленной технологии.

1.6. Система оценивания 

Система оценивания включает основные показатели оценки результатов обучения, сформулированные как характеристики деятельности обучающихся, и соответствуют заявленным компетенциям. Основные показатели оценки результатов обучения в полной мере раскрывают специфику соответствующих профессиональных компетенций: соответствуют знаниям, умениям и практическому опыту по ФГОС, охватывают весь цикл действий (работ) обучаемого, предусматривают возможность контроля и оценки в процессе обучения на базе образовательного учреждения и при прохождении производственной практики на базе работодателя. 
В программе содержится перечень контрольных точек, обеспечивающий текущий контроль и промежуточную аттестацию в форме тестов.

Оценка результатов освоения программы происходит с использованием тестовой и деятельностной технологии оценки, на единой критериальной основе.

Предъявить обучающему результат обучения позволяют устная и письменная методики, с использованием входного, текущего, промежуточного и обобщающего контроля, в виде тестовых заданий и практических работ.

Комплекс форм и методов контроля и оценки предусматривает оценку результатов обучения при выполнении практических занятиях и самостоятельной работы, в соответствии с тематическим планом.

Текущий контроль проводится преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 

Формы и методы текущего контроля по учебной дисциплине доводятся до сведения обучающихся в начале обучения. Для текущего контроля по программе создан комплект оценочных средств (КОС). 

КОС включают в себя педагогические контрольно-измерительные материалы, предназначенные для определения соответствия (или несоответствия) индивидуальных образовательных достижений основным показателям результатов подготовки.

Организация, средства и проведение аттестации в форме дифференцируемого зачета.

Контроль и оценка результатов содержит 4 контрольных точек (контрольные работы и компьютерное тестирование), обеспечивающих текущий контроль. 

Промежуточная аттестация осуществляется в форме зачета, в основе которой лежит тест, итоговая аттестация осуществляется в форме дифференцируемого зачета.
2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	114

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	76

	в том числе:
	

	     лабораторные  работы
	-

	     практические занятия
	35

	     контрольные работы
	-

	     курсовая работа (проект) (если предусмотрено)
	-

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	38

	в том числе:
	

	     самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) (если предусмотрено)
	-

	Итоговая аттестация в форме (указать)     

 ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ЗАЧЕТ


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Техническая механика 
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	
	Содержание
	
	

	Раздел 1. Теоретическая механика
	32
	

	Статика

Тема 1.1. Основные понятия и аксиомы                   статики
	Предмет статики. Основные понятия статики. Абсолютно твердое тело, сила, эквивалентная система сил, равнодействующая, уравновешенная система сил, силы внешние и внутренние. Аксиомы статики. Связи и реакции связи.
	2
	1

	
	Практическое занятие №1
Определение неизвестных реакций связей с помощью геометрического и аналитического условий равновесия. 
	2
	2

	Тема 1.2. Плоская система сходящихся                   сил
	Геометрический и аналитический способы сложения сил. Сходящиеся силы. Равнодействующая сходящихся сил. Геометрическое условие равновесия системы сходящихся сил. Аналитические условия равновесия пространственной и плоской системы сил. 
	2
	1

	
	Практическое занятие №2
Определение реакции связей аналитическим способом, рациональный выбор координатных осей.
	2
	2

	Тема 1.3. Пара сил и моменты силы относительно точки
	Момент силы относительно точки (центра), как вектор. Пара сил. Момент пары сил, как вектор. Теорема о сумме моментов сил, образующих пару, относительно любого центра. Теорема об эквивалентности пар. Сложение пар, произвольно расположенных в пространстве. Условие равновесия системы пар. 
	2
	1

	
	Практическое занятие №3
Определение равновесия системы пар сил.
	2
	3

	Тема 1.4. Плоская система произвольно  

расположенных сил
	Плоская система произвольно расположенных сил. Теорема Пуансо о приведении силы к точке (без вывода).

Приведение силы к данной точке. Приведение плоской системы сил к данному центру. Главный вектор и главный момент системы сил. Равнодействующая система сил. Равновесие плоской системы сил. Уравнения равновесия и их различные формы. Балочные системы. Классификация нагрузок и виды опор. Определение реакций опор и моментов защемления
	2
	1

	
	Практическое занятие №4
Определение равновесия системы сил для тел с идеальными связями всех видов и всеми видами нагрузок. 
	2
	2

	Тема 1.5. Центр тяжести
	Центр тяжести тела. Центр тяжести простых геометрических фигур. Центр тяжести составных плоских фигур.
	2
	1

	
	Практическое занятие №5
Определение центра тяжести тела и группы тел.
	2
	3

	Кинематика

Тема 1.6. Основные понятия кинематики
	Основные понятия кинематики.

Основные характеристики движения: траектория, путь, время, скорость, ускорение.
	2
	1

	
	Практическое занятие №6
Способы задания движения точки: естественный и координатный.


	2
	3

	Тема 1.7. Кинематика точки
	Кинематика точки.
 
	2
	1

	Динамика

Тема 1.8. Основные понятия и аксиомы динамики
	Основные понятия и аксиомы динамики.

Две основные задачи динамики. Принцип инерции. Основной закон динамики. Зависимость между массой и силой тяжести. Закон равенства действия и противодействия. Принцип независимости действия сил.
	2
	1

	Тема 1.9. Движение материальной точки. Метод кинетостатики
	Движение материальной точки.

Движение свободной и несвободной материальных точек. Сила инерции. Принцип Даламбера.
	2
	1

	
	Практическое занятие №7
Определение параметров движения материальной точки, используя принцип Даламбера.
	2
	3

	
	Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

Основные виды связи: гладкая плоскость, поверхность и опора, гибкая нить, цилиндрический шарнир (подшипник), сферический шарнир (подпятник), невесомый стержень, реакции этих связей.

Теорема о равновесии трех непараллельных сил.

Статически определяемые и неопределяемые системы.

Аналитические условия равновесия произвольной пространственной системы сил.

Определение скорости и ускорения точки по их проекциям на координатные оси.

Выражение скорости, нормального, касательного и полного ускорений вращающегося тела через его угловую скорость и угловое ускорение.
	12
	

	Раздел 2.  Сопротивление материалов
	24
	

	Тема 2.1. Основные положения
	Основные задачи сопротивления материалов. Деформации. Гипотезы и допущения. Классификация нагрузок. Силы внешние и внутренние. Метод сечений. Механические напряжения.
	2
	1

	
	Практическое занятие №8
Определение видов нагружения и внутренних силовых факторов в поперечных сечениях.
	2
	3

	Тема 2.2. Растяжение и сжатие

  
	Растяжение и сжатие. Внутренние силовые факторы при растяжении и сжатии. Нормальное напряжение. Эпюры продольных сил и нормальных напряжений. Продольные и поперечные деформации. Закон Гука. Коэффициент Пуассона. Определение осевых перемещений поперечных сечений бруса. Испытания материалов при растяжении и сжатии. Диаграммы растяжения и сжатия пластичных и хрупких материалов. 
	2
	1

	
	Практическое занятие №9
Построение эпюр продольных сил и нормальных напряжений.
	2
	2

	
	Практические расчеты на срез и смятие.

Основные расчетные предпосылки и расчетные формулы. Условия прочности. Примеры расчетов
	2
	2

	
	Практическое занятие №10
Практические расчеты на срез и смятие.
	2
	

	Тема 2.4. Геометрические характеристики плоских  сечений
	Геометрические характеристики плоских сечений.

Осевые, центробежные и полярные моменты инерции. Главные оси и главные центральные моменты инерции. Осевые моменты инерции простейших сечений. Полярные моменты инерции круга и кольца.
	2
	1

	
	Практическое занятие №11
Расчет осевых  моментов инерции простейших сечений и полярных моментов инерции круга и кольца
	2
	2

	Тема 2.5. Кручение
	Кручение. Внутренние силовые факторы при кручении. Эпюры крутящих моментов. Кручение бруса круглого и кольцевого поперечных сечений. Напряжения в поперечном сечении. Угол закручивания. Расчеты на прочность и жесткость при кручении. Рациональное расположение колес на валу.
	2
	1

	
	Практическое занятие №12
Проектировочный расчет
	2
	2

	Тема 2.6. Изгиб
	Изгиб. Виды изгиба. Внутренние силовые факторы при прямом изгибе. Эпюры поперечных сил и изгибающих моментов. 

Нормальные напряжения при изгибе. Расчеты на прочность при изгибе. Рациональные формы поперечных сечений балок. 

Понятие о касательных напряжениях при изгибе, о линейных и угловых перемещениях.
	2
	1

	
	Практическое занятие №13
Проектировочные и проверочные расчеты на прочность при прямом поперечном изгибе.
	2
	2

	
	Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

Расчеты на прочность: проверка прочности, определение требуемых размеров поперечного сечения бруса.

Температурные напряжения в статически не определимых системах.

Основные факторы влияющие на выбор требуемого коэффициента запаса прочности

Определение линейных и угловых перемещений для различных случаев нагружения статически определимых балок.

Брусья переменного поперечного сечения.

Линейные и угловые перемещения при прямом изгибе.

Понятия о касательных напряжениях в поперечных и продольных сечениях брусьев при прямом поперечном изгибе.

Гипотеза энергии формоизменения.

Гипотеза наибольших касательных напряжений.

Формулы для эквивалентных напряжений, их применение

Влияние абсолютных размеров, шероховатости и упрочнения поверхности деталей на предел выносливости.

Эмпирические формулы для критических напряжений.

Рациональные формы поперечных сечений сжатых стержней.

Формула Эйлера при различных случаях опорных закреплений . Гибкость.
	14
	

	Раздел 3. Детали машин
	20
	

	Тема 3.1. Основные положения
	Цели и задачи раздела. Механизм, машина, деталь, сборочная единица. Критерии работоспособности и расчета деталей машин. Выбор материалов для деталей машин. Основные понятия о надежности машин и их деталей. Стандартизация и взаимозаменяемость.
	2
	1

	
	Практическое занятие №14
Определение по реальному объекту, модели, плакату составляющих: детали, сборочной единицы, механизма, привода.
	2
	2

	Тема 3.2. Общие сведения о передачах
	Общие сведения о передачах.

Классификация передач. Основные характеристики передач, кинематические и силовые расчеты многоступенчатого привода.

Практическое занятие №15
Кинематические расчеты
	4
	1

	Тема 3.3. Фрикционные и ременные передачи
	Принцип работы фрикционных передач с нерегулируемым передаточным числом (цилиндрическая фрикционная передача).

Общие сведения, принцип работы, устройство, область применения, детали ременных передач. Общие сведения о вариаторах.
Практическое занятие №16
Сравнительные характеристики передач
	2

2
	1

	
	
	
	

	Тема 3.4. Подшипники
	Подшипники.

Общие сведения. Подшипники скольжения. Подшипники качения.
Практическое занятие №17
Подбор подшипников
	4
	1

	Тема 3.5. Соединения деталей машин  
	Соединение деталей машин.

Практическое занятие №18
Разъемные соединения: резьбовые, шпоночные, шлицевые
	2
	1,2



	
	Консультация
	2
	

	
	ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ  ЗАЧЕТ
	2
	

	
	Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

Геометрический расчет передач.

Усилие в передачах. Расчет на прочность.

Силы действующие в зацеплении. Расчет зубьев на контактную усталость и изгиб, исходные положения расчета, расчетная нагрузка, формулы проверочного и проектного расчетов

Выбор основных параметров, расчетных коэффициентов и допускаемых напряжений.

Расчет зубьев на конструктивную усталость и изгиб.

Основные геометрические соотношения в передачах.

Допускаемые напряжения для сварных соединений.

Материалы деталей подшипников, смазка подшипников, критерии работоспособности и условные расчеты.

Проектировочный и проверочный расчеты цепной передачи.

Выбор основных параметров и расчетных коэффициентов, КПД передачи.


	12
	

	Всего по дисциплине: 
	114
	

	аудиторных
	76
	

	самостоятельных
	38
	


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)
3. условия  реализации  УЧЕБНОЙ  дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

«Техническая механика» 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- учебно-наглядные пособия по дисциплине «Техническая механика»; 

- комплект рабочих инструментов; 

- измерительный и разметочный инструмент;

- наглядные пособия (учебники, опорные конспекты-плакаты, стенды, карточки, раздаточный материал, комплекты лабораторных работ, кодотранспоранты);
Технические средства обучения: 

- интерактивная доска с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор.
Проведение лекционных и практических занятий сопровождается иллюстрацией слайдов, содержащих теоретический и поясняющий материал.


Проведение контроля подготовленности обучающихся к выполнению практических работ, рубежного и промежуточного контроля уровня усвоения знаний по разделам дисциплины, а также предварительного итогового контроля уровня усвоения знаний за семестр рекомендуется проводить в компьютерном классе с использованием сертифицированных тестов и автоматизированной обработки результатов тестирования (SunRav).
3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники: 
1. Андреев В. И., Паушкин А.Г., Леонтьев А.Н., Техническая механика. М.: Высшая школа, 2015-224с. 

2. Атаров Н.М. Сопротивление материалов в примерах и задачах. М.: Инфра-М, 2015-262с. 

3. Варданян Г.С., Андреев В. И., Атаров Н.М., Горшков А.А., Сопротивление материалов с основами теории упругости и пластичности. М.: Инфра-М, 2015-193с. 

4. Варданян Г.С., Атаров Н.М., Горшков А.А. Сопротивление материалов с основами с основами строительной техники. М.: Инфра-М, 2014-124с. 

5. Лачуга Ю.Ф. Техническая механика. М.: КолосС, 2014-376с. 

6. Ксендзов В.А. Техническая механика. М.: КолосПресс, 2014-291с. 

Дополнительные источники:
1. Варданян Г.С., Андреев В. И., Атаров Н.М., Горшков А.А. Сопротивление материалов. Учебное пособие. М.: МГСУ. 2009-127с. 

2.  Паушкин А.Г Практикум по технической механике. М.: КолосС,2008-94с. 

Интернет-ресурсы:
1. Интернет- ресурс «Техническая механика». Форма доступа: http://edu.vgasu.vrn.ru/SiteDirectory/UOP/DocLib13/Техническая%20механика.pdf 
2. Интернет- ресурс «Техническая механика». Форма доступа: ru.wikipedia.org 
4. Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.
	Раздел (тема) учебной дисциплины
	Результаты

(освоенные умения, усвоенные знания)

Основные показатели результатов подготовки


	Формы и методы контроля

	Раздел 1. Теоретическая механика
	Определять направления реакций связей основных типов, равнодействующую системы сил, моменты пары сил и результирующей пары плоской  системы пар, рассчитывать момент силы относительно точки, реакции в опорах балочных систем, момент силы относительно оси, положение центра тяжести плоской фигуры, кинематические параметры движения точки.
Выполнять разложение силы на три  взаимно-перпендикулярные оси.

Решать задачи на равновесие системы сил в аналитической форме,          рационально выбирая направление координатных осей.
Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы решения практических задач.
Проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач. 

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.

Применять полученные знания для решения практических задач.
	Фронтальная формы контроля. Методы контроля: устный опрос, письменный контроль, самостоятельная работа. Практические работы № 1-12

	Раздел 2.  Сопротивление материалов
	Определять виды нагружения и внутренние силовые факторы в поперечных сечениях, абсолютное удлинение или укорочение бруса, главные центральные моменты инерции и полярные моменты инерции для сечений, имеющих ось симметрии, рациональные формы поперечных сечений.

Строить эпюры продольных сил и нормальных напряжений, крутящих моментов, поперечных сил и изгибающих моментов.

Производить расчет на растяжение и сжатие, срез и смятие, кручение и изгиб, прочность, жесткость и устойчивость.

Проводить проверку бруса на жесткость при изгибе, сжатых стержней на устойчивость.

Проектировать детали и сборочные единицы общего назначения.

Определять напряжения в конструкционных элементах.
Подбирать рациональную форму поперечного сечения.

Овладение навыками расчета   на прочность и жесткость деталей машин общего назначения при различных видах деформаций.

Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы решения практических задач.
Проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач. 

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.

Применять полученные знания для решения практических задач.
	Фронтальная формы контроля. Методы контроля: устный опрос, письменный контроль, самостоятельная работа. Практические работы № 13-17

	Раздел 3. Детали машин
	Читать кинематические схемы.

Выполнять кинематический и силовой расчет передач, расчет зубчатых передач на контактную и изгибную прочность, расчет червячных передач на контактную и изгибную прочность, эскизную компоновку ведущего или ведомого вала передачи.

Выбирать детали и узлы на основе анализа их свойств для конкретного применения.

Знать виды передач, их устройство, назначение, преимущества и недостатки, условные обозначения на схемах.

Определять передаточное отношение.

Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы решения практических задач.
Проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач. 

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.

Применять полученные знания для решения практических задач.
	Фронтальная формы контроля. Методы контроля: устный опрос, письменный контроль, самостоятельная работа. Практические работы № 18-22


Для контроля приобретенных знаний и умений предполагается использование рейтинговой системы. 

Основной алгоритм рейтинговой системы контроля знаний.

1. Весь курс обучения  по дисциплине разбивается на разделы и темы, контроль по которым обязателен.

2. По окончании обучения проводится достаточно полный контроль знаний обучающихся с оценкой в баллах.

3. В конце обучения определяется сумма набранных за весь период баллов и выставляется общая отметка. Учащиеся, имеющие итоговую сумму баллов по рейтингу от 90% до 100% могут быть освобождены от зачета.
Основными целями введения рейтинговой системы являются:

· стимулирование повседневной систематической работы студентов;

· снижение роли случайных факторов при сдаче экзаменов и/или зачетов;

· определение реального места, которое занимает студент среди сокурсников в соответствии со своими успехами;

· повышение мотивации студентов к освоению профессиональных программ на базе более высокой дифференциации оценки результатов их  учебной работы;

· создание объективных критериев при определении кандидатов на продолжение обучения в рамках многоуровневой системы.

Рейтинговая система оценки успеваемости студентов основана на использовании совокупности контрольных точек, оптимально расположенных на всем временном интервале изучения дисциплины. При этом предполагается разделение всего курса на ряд более или менее самостоятельных, логически завершенных блоков и модулей  и проведение по ним контрольных акций. Важным принципом рейтинговой системы является требование своевременного выполнения студентом всех учебных заданий.

 Организация, средства и проведение текущей и промежуточной  аттестации определяются Положением  о текущем контроле успеваемости.
Формы и методы текущего контроля по учебной дисциплине доводятся до сведения обучающихся в начале обучения. 

Для текущего контроля по программе создан фонд оценочных средств (ФОС), который включает в себя педагогические контрольно-измерительные материалы, предназначенные для определения соответствия (или несоответствия) индивидуальных образовательных достижений основным показателям результатов подготовки.

Оценка знаний, умений и навыков по результатам текущего контроля производится в соответствии с универсальной шкалой (таблица). 

	Процент результативности (правильных ответов)
	Качественная оценка индивидуальных образовательных достижений

	
	балл (отметка)
	вербальный аналог

	90 ÷ 100
	5
	отлично

	80 ÷ 89
	4
	хорошо

	70 ÷ 79
	3
	удовлетворительно

	менее 70
	2
	не удовлетворительно


Итоговая аттестация осуществляется в форме зачета, в основе которой используются пятибалльные  шкалы отметки.
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1. Общие положения

1.1 Комплект оценочных средств (КОС) предназначен для контроля и оценки образовательных достижений обучающихся, освоивших программу учебной дисциплины  ОП.04 Техническая механика.
1.2 КОС включает контрольные материалы для проведения промежуточной аттестации в форме  дифференцированного зачета.
1.3 КОС разработаны на основании положений:

· основной профессиональной образовательной программы по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений;
· примерной программы учебной дисциплины ОП.02 Техническая механика.
2. Перечень основных показателей оценки результатов, элементов практического опыта, знаний и умений, подлежащих текущему контролю и промежуточной аттестации 

2.1 Коды и наименования элементов знаний и умений

	Код 
элемента умений
	Наименование элемента умений  


	Код 
элемента знаний
	Наименование элемента знаний

	У1
	выполнять расчеты на прочность, жесткость, устойчивость элементов сооружений;
	З1
	законы механики деформируемого твердого тела, виды деформаций, основные расчеты;

	У2
	выполнять расчеты на прочность, жесткость, устойчивость элементов сооружений;
	З2
	определение направления реакций, связи;

	У3
	определять усилия в стержнях ферм;

строить эпюры нормальных напряжений, изгибающих моментов и др.;


	З3
	определение направления реакций, связи

	У4
	проводить сборочно-разборочные работы в соответствии с характером соединений деталей и сборочных единиц;
	З4
	определение направления реакций, связи;

	У5
	производить расчеты на сжатие, срез и смятие;
	З5
	напряжения и деформации, возникающие в строительных элементах при работе под нагрузкой;

	У6
	производить расчеты элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость;
	З6
	моменты инерций простых сечений элементов и др;

	У7
	собирать конструкции из деталей по чертежам и схемам;
	З7
	назначение и классификацию подшипников;

	У8
	читать кинематические схемы;
	З8
	характер соединения основных сборочных единиц и деталей;

	
	
	З9
	основные типы смазочных устройств;

	
	
	З10
	типы, назначение, устройство редукторов;

	
	
	З11
	трение, его виды, роль трения в технике;

	
	
	З12
	устройство и назначение инструментов и контрольно-измерительных приборов, используемых при техническом обслуживании и ремонте оборудования


2.2 Кодификатор контрольных заданий

	Функциональный признак оценочного средства (тип контрольного задания)
	Метод/форма контроля
	Код контрольного задания

	Проектное задание
	Учебный проект (курсовой, исследовательский, обучающий, сервисный, социальный творческий, рекламно-презентационный)
	1

	Реферативное задание
	Реферат
	2

	Расчетная задача
	Контрольная работа, индивидуальное домашнее задание, лабораторная работа, практические занятия, письменный экзамен
	3

	Поисковая задача
	Контрольная работа, индивидуальное домашнее задание
	4

	Аналитическая задача
	Контрольная работа, индивидуальное домашнее задание
	5

	Графическая задача
	Контрольная работа, индивидуальное домашнее задание
	6

	Задача на программирование
	Контрольная работа, Индивидуальное домашнее задание
	7

	Тест, тестовое задание
	Тестирование, письменный экзамен
	8

	Практическое задание
	Лабораторная работа, практические занятия, практический экзамен
	9

	Ролевое задание
	Деловая игра
	10

	Исследовательское задание
	Исследовательская работа
	11


Код контрольного задания

2.3 Содержательно-компетентностная матрица оценочных средств текущего контроля (распределение типов и количества контрольных заданий по элементам знаний и умений).

	Содержание

учебного материала

по программе УД
	У1
	У2
	У3
	У4
	У5
	У6
	У7
	У8
	З1
	З2
	З3
	З4
	З5
	З6
	З7
	З8
	З9
	З

10
	З

11
	З

12

	Раздел 1. Теоретическая механика
	3,9
	3,8
	3,9
	3,8
	3,9
	3,9
	3,4
	3
	3,8
	3
	3
	3,9
	3
	3,4
	3
	3,9
	3,9
	3,8
	3,9
	3,9

	Раздел 2.  Сопротивление материалов
	3,9
	3
	3
	3,9
	3,8
	3,9
	3,4
	3,9
	3
	3,9
	3
	3,4
	3
	3,8
	3,9
	3
	3,9
	3,4
	3,8
	3,9

	Раздел 3. Детали машин
	3,8
	3,8
	3,9
	3,8
	3,9
	3,9
	3
	3,4
	3
	3
	3,9
	3,8
	3,9
	3
	3,4
	3,9
	3
	3,8
	3,9
	3,8


3. Структура контрольного задания промежуточной аттестации

3.1 Количество тестовых заданий

	Содержание раздела
	Кол-во час
	Кол-во ТЗ

(кратно 3)

	1
	Раздел 1. Теоретическая механика
	46
	16

	2
	Раздел 2.  Сопротивление материалов
	36
	12

	3
	Раздел 3. Детали машин
	22
	7

	
	ИТОГО
	104
	35


3.2. Критерии оценки заданий

	Наименование дидактической единицы 
	Код элемента

умения
	Код  элемента знания
	Уровень деятельности при контроле 
	Номер задания в варианте  теста - задания
	Критерий зачета

	Раздел 1. Теоретическая механика
	У1-8
	З1-12
	1,2,3
	1-34
	11

	Раздел 2.  Сопротивление материалов
	У1-8
	З1-12
	1,2,3
	1-34
	11

	Раздел 3. Детали машин
	У1-8
	З1-12
	1,2,3
	1-34
	11


Для каждой ДЕ разрабатываются тестовые задания контролирующие уровень соответствия подготовки студента требованиям ФГОС. Уровень усвоения заданный для каждой ДЕ формулируется в терминах внешней деятельности, которую должен продемонстрировать студент при контроле. Соответствие степени освоения учебного материала при обучении уровням деятельности при контроле представлено в таблице: 

	№
	Степень освоения (при обучении)
	Уровни деятельности (при контроле)

	1
	Быть знакомым
	Узнавать 

	2
	Знать 
	Воспроизводить (устно, письменно)

	3
	Уметь 
	Применять в типовой ситуации (без ограничения времени)

	4
	Иметь навык 
	Применять в типовой ситуации (с ограничением времени)

	5
	Иметь опыт
	Применять в нетиповой ситуации


По каждому показателю оценки результата выставляется 1 балл (соответствие эталону) или 0 баллов (несоответствие эталону).

4. Тестовые задания

Тесты (контрольно-оценочные средства) обеспечивают возможность объективной оценки знаний и умений, обучающихся в баллах по единым для всех критериям. 

 При разработке тестов  используются задания закрытого типа: после текста вопроса предлагается перечень закрытий, т.е. возможные варианты ответа, а так же открытые.

При разработке дисциплинарных и других тестов  используются задания: -- на классификацию предметов, явлений по указанному признаку («Укажите…, относящуюся к …»,   «На какие группы подразделяют …», «Что относится к …»;

- на установление значения того или иного явления, процесса (Какое влияние оказывает…);

- на объяснение, обоснование («Чем объяснить …», «Увеличение … при сокращении … объясняется…»);

- на определение цели действия процесса («Какую цель преследует…», «Каково назначение …», «Для чего выполняется …»)  и т.п.;

Общее количество вопросов в каждом варианте контрольно-оценочных средств – 30 (итогового теста по «Технической механике»).     Время на прохождение итогового теста ограничивается 90 минутами. Время установлено с учётом 2 минуты на обдумывание и решение каждого закрытого вопроса (2 минуты х 23 вопроса = 46 минут), 4 минуты на открытые вопросы (4 минуты х 7 вопросов = 28 минут),  плюс 16 минут на организационные вопросы (инструктаж) и общее знакомство с работой (итоговым тестом). 

При ответе на вопрос может быть несколько правильных вариантов ответов  или только один.  

Инструкция по выполнению итогового теста: 

1. Проверка готовности учащихся к занятиям.

2. Запрещается пользоваться какими-либо техническими средствами (телефоном с интернетом и т.п.).

3. Каждому присутствующему учащемуся раздаётся вариант итогового теста и двойной тетрадный лист со штампом учебного заведения в верхнем левом углу. 

4.  На первой странице двойного тетрадного листка внизу под штампом пишется: итоговое тестировании по дисциплине «Техническая механика», номер группы и курс, фамилия и имя в родительном падеже, номер варианта, внизу страницы дата проведения тестирования.

5. На второй странице в столбик от 1 до 30 пишутся номера  вопросов.

6. Варианты ответов отделяются от номеров вопросов тире.

7. После данного варианта ответа в виде цифры  больше ничего не пишется (расшифровка ответа), там, где требуется слово в ответе написать, пишется только слово-ответ.

8. Что исправить уже данный вариант ответа его необходимо аккуратно одной косой линией зачеркнуть и рядом разборчиво написать новый вариант ответа (в противном случае все исправления будут оцениваться как ошибочные). 

11. После проверки тестовых ответов до студентов доводятся оценки. 

Примеры тестовых заданий

Вариант- 1

Блок А

	№

п/п
	Задание (вопрос)

	Инструкция по выполнению заданий №  1-4: соотнесите содержание столбца 1 с содержанием столбца 2. Запишите в соответствующие строки бланка ответов букву из столбца 2, обозначающую правильный ответ на вопросы столбца 1. В результате выполнения Вы получите последовательность букв. Например, 

№ задания

Вариант ответа

1

1-А, 2- Б, 3-В.



	1. 
	Установить соответствие между рисунками и определениями 
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	Рисунок.       Определение

1.Рис. 1         А. Изгиб

2.Рис. 2         Б. Сжатие

3.Рис. 3         В. Растяжение 

                      Г. Кручение
	1 – В

2 – Б

3 – А



	2. 
	Установить соответствие между рисунками и выражениями для расчета проекции силы на ось ОХ
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	Силы              Проекции сил 

1. F1                 А.  0

2. F2                 Б. -F

3. F3                 В.  -F sin 35° 


                         Г.  -F cos 35°
	1 – Б

2 – А

3 – Г



	3. 
	Установить соответствие между рисунками и видами движения точки.
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	Рис.             
1.Рис.1      

2.Рис.2 

3.Рис.3

Виды движения

А. Равномерное

Б. Равноускоренное

В. Равнозамедленное
	1 – Б

2 – В



	4. 
	Установите соответствие между рисунком и определением:
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	Рис.              Определение

1. Рис.1     А. Жесткая          заделка
2. Рис.2     Б. Неподвижная      

   опора

3. Рис.3     В. Подвижная 

  опора

                   Г. Вид опоры не

            определен
	1 – Б

2 – А

3 – В



	Инструкция по выполнению заданий № 5 -23: выберите цифру, соответствующую правильному варианту ответа и запишите ее в бланк ответов.  

	5. 
	Укажите, какое движение является простейшим.
	1. Молекулярное

2. Механическое

3. Движение электронов

4. Отсутствие движения
	2.

	6. 
	 Укажите, какое действие производят силы на реальные тела.
	1. Силы, изменяющие форму и размеры реального тела

2. Силы, изменяющие движение реального тела

3. Силы, изменяющие характер движения и деформирующие реальные тела

4. Действие не наблюдаются
	3.

	7. 
	Укажите, признаки уравновешивающая силы?
	1. Сила, производящая такое же действие как данная система сил

2. Сила, равная по величине равнодействующей и направленная в противоположную сторону

3. Признаков действий нет
	2.

	8. 
	Укажите, к чему приложена реакция опоры 
	1. К самой опоре

2. К опирающему телу

3. Реакция отсутствует
	2.



	9. 
	Укажите, какую систему образуют две силы, линии, действия которых перекрещиваются.
	1. Плоскую систему сил

2. Пространственную систему сил

3. Сходящуюся систему сил

4. Система отсутствует
	3.

	10. 
	Укажите, чем можно уравновесить пару сил?
	1. Одной силой

2. Парой сил

3. Одной силой и одной парой
	2.

	11. 
	Укажите, что надо знать чтобы определить эффект действия пары сил?


	1. Величину силы и плечо пары

2. Произведение величины силы на плечо

3. Величину момента пары и направление

4. Плечо пары
	3.

	12. 
	Укажите опору, которой соответствует составляющие реакций опоры балки 
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	1. Шарнирно-неподвижная

2. Шарнирно-подвижная

3. Жесткая заделка
	3.

	13. 
	Нормальная работа зубчатого механизма была нарушена из-за возникновения слишком больших упругих перемещений валов. Почему нарушилась нормальная работа передачи
	1. Из-за недостаточной прочности

2. Из-за недостаточной жесткости валов

3. Из-за недостаточной устойчивости валов
	1.



	14. 
	Укажите вид изгиба, если в поперечном сечении балки возникли изгибающий момент и поперечная сила
	1. Чистый изгиб

2. Поперечный изгиб
	2.



	15. 
	Точка движется из А в В по траектории, указанной на рисунке. Укажите направление скорости точки?
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	1. Скорость направлена по СК

2. Скорость направлена по СМ

3. Скорость направлена по СN

4. Скорость направлена по СО
	3.

	16. 
	Укажите, в каком случае материал считается однородным?
	1. Свойства материалов не зависят от размеров

2. Материал заполняет весь объем

3. Физико-механические свойства материала одинаковы во всех направлениях.

4. Температура материала одинакова во всем объеме
	3.

	17. 
	Укажите, как называют способность конструкции сопротивляться упругим деформациям?  


	1. Прочность

2. Жесткость

3. Устойчивость

4. Выносливость
	3.

	18. 
	Укажите, какую деформацию получил брус, если после снятия нагрузки форма бруса восстановилась до исходного состояния?


[image: image9.png]



	1. Незначительную 

2. Пластическую

3. Остаточную

4. Упругую 
	4.

	19. 
	Укажите точную запись условия прочности при растяжении  и сжатии? 


	1. σ = N/A = [σ]

2. σ = N/A≤ [σ]

3. σ = N/A≥ [σ]

4. σ = N/A> [σ]


	2.

	20. 
	Укажите, какие механические напряжения в поперечном сечении бруса при нагружении называют «нормальными»
	1. Возникающие при нормальной работе 

2. Направленные перпендикулярно площадке

 3. Направленные параллельно площадке

4. Лежащие в площади сечения 
	2.

	21. 
	Укажите, что можно сказать о плоской системе сил, если при приведении ее к некоторому центру главный вектор и главный вектор и главный момент оказались равными нулю?
	1. Система не уравновешена

2. Система заменена равнодействующей

3. Система заменена главным вектором 

4. Система уравновешена
	4.

	22. 
	 Укажите, как называется и обозначается напряжение, при котором деформации растут при постоянной нагрузке?
	1. Предел прочности,σβ

2. Предел текучести, σт

3. Допускаемое напряжение, [σ]

4. Предел пропорциональности, σпц
	2.

	23. 
	Указать по какому из уравнений, пользуясь методом сечений, можно определить продольную силу в сечении?
	1. Qх = ΣFkx

2. Qy = ΣFky

3. N = ΣFkz

4. Mk = ΣMz(Fk)
	3.


Блок Б


	№

п/п
	Задание (вопрос)
	

	 Инструкция по выполнению заданий № 24-30: В соответствующую строку бланка ответов запишите ответ на вопрос, окончание предложения или пропущенные слова.

	24.
	Допишите предложение:

Плечо пары – кратчайшее …, взятое по перпендикуляру к линиям действия сил.


	1. Расстояния

	25.
	Допишите предложение:

Условие равновесия системы пар моментов состоит в том, что алгебраическая сумма моментов пар равняется … . 
	1. Нулю

	26.
	Допишите предложение: 

Напряжение характеризует … и направление внутренних сил, приходящихся на единицу площади в данной точке сечения тела.
	1. Величину

	27.
	Допишите предложение:

Растяжение или сжатие – это такой вид деформации стержня, при котором в его поперечны сечениях возникает один внутренний силовой фактор- …сила.
	1. Продольная

	28.
	Допишите предложение:

При вращательном движении твердого тела вокруг неподвижной оси траектория всех точек, не лежащих на оси вращения, представляют собой … .
	1. Окружность

	29.
	Допишите предложение: 

Работа пары сил равна произведению … на угол поворота, выраженный в радианах.
	1. Момента

	30. 
	Допишите предложение:

Мощность при вращательном движении тела равна произведению вращающего момента на ….
	1. Угловую скорость
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