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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 05 МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

1.1. Область применения программы
Рабочая программа профессионального модуля является частью программы подготовки специалистов среднего звена  (ППССЗ) соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом  среднего профессионального образования (ФГОС СПО)
по специальности 31.02.01Лечебное делов части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД):медико-социальнойдеятельности и соответствующих профессиональных компетенций (ПК):
ПК 5.1. Осуществлять медицинскую реабилитацию пациентов с различной патологией
ПК 5.2. Проводить психосоциальную реабилитацию
ПК 5.3. Осуществлять паллиативную помощь
ПК 5.4. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, участников военных действий, лиц из группы социального риска
ПК 5.5. Проводить экспертизу временной нетрудоспособности
ПК 5.6. Оформлять медицинскую документацию

Рабочая  программа профессионального модуля может быть использована при реализации программы дополнительного профессионального образования по специальности 31.02.01Лечебное дело в соответствии с вышеперечисленными компетенциями.

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен:
иметь практический опыт:
 - Реабилитации пациентов при различных заболеваниях и травмах в разных возрастных группах.
 - Обучения пациента и его окружение вопросам организации рационального и лечебного питания, обеспечению безопасной среды, применению физической культуры.
 - Осуществления психологической реабилитации.
 - Проведения комплексов лечебной физкультуры пациентам различных категорий.
 - Осуществления основных физиотерапевтических процедур по назначению врача.
 - Проведения экспертизы временной нетрудоспособности.
уметь:
 - Проводить комплекс упражнений по лечебной физкультуре при различных заболеваниях.
 - Проводить основные приемы массажа и лечебной физкультуры.
 - Проводить физиотерапевтические процедуры.
 - Определять показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению.
 - Составлять программу индивидуальной реабилитации.
 - Организовывать реабилитацию пациентов.
 - Осуществлять паллиативную помощь пациентам.
 - Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, участников военных действий, лиц с профессиональными заболеваниями и лиц из группы социального риска.
 - Проводить экспертизу временной нетрудоспособности.
знать:
 - Основы законодательства в обеспечении социальной защиты населения.
 - Виды, формы и методы реабилитации.
 - Основы социальной реабилитации.
 - Принципы экспертизы временной нетрудоспособности при различных заболеваниях и
травмах.
 - Группы инвалидности и основы освидетельствования стойкой утраты трудоспособности в МСЭ.
 - Общее и специальное физиологическое воздействие физических упражнений и массажа на организм человека.
 - Психологические основы реабилитации.
 - Основные виды физиотерапевтических процедур и возможности их применения в реабилитации.
 - Общее и специальное физиологическое воздействие санаторно-курортного лечения на организм человека.
 - Показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению.
 - Особенности организации социальной помощи пожилым, престарелым людям и инвалидам.
 - Принципы медико-социальной реабилитации инвалидов, одиноких лиц, участников военных действий, лиц с профессиональными заболеваниями и лиц из групп социального риска.

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального модуля:
[bookmark: _GoBack]максимальной учебной нагрузки обучающегося – 152 часов, включая 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 108 часа
самостоятельной работы обучающегося – 44 час
производственной практики -72  часа   .



2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение обучающимися видом профессиональной деятельности -медико-социальной деятельности, в том числе профессиональными (ПК)и общими (ОК) компетенциями:
	Код
	Наименование результата обучения

	ПК 5.1.
	Осуществлять медицинскую реабилитацию пациентов с различной патологией

	ПК 5.2.
	Проводить психосоциальную реабилитацию

	ПК 5.3.
	Осуществлять паллиативную помощь

	ПК 5.4.
	Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, участников военных действий, лиц с профессиональными заболеваниями и лиц из группы социального риска

	ПК 5.5.
	Проводить экспертизу трудоспособности

	ПК 5.6.
	Оформлять медицинскую документацию

	ОК 1.
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес


	ОК 2.
	Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество

	ОК 3.
	Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность

	ОК 4.
	Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, а также для своего профессионального и личностного развития

	ОК 5.
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

	ОК 6.
	Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями

	ОК 7.
	Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий

	ОК 8.
	Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение своей квалификации

	ОК 9.
	Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности

	ОК 10.
	Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия

	ОК 11.
	Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу, человеку

	ОК 12.
	Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности

	ОК 13.
	Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей




3. СТРУКТУРА И ПРИМЕНЕНИЯ СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ05
МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
3.1. Тематический план профессионального модуля 
	Коды профессиональных компетенций
	Наименования разделов профессионального модуля
	Всего часов
(макс. учебная нагрузка и практики)
	Объем времени, отведенный на освоение междисциплинарного курса
	Практика

	
	
	
	Обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося
	Самостоятельная работа обучающегося
	

	
	
	
	Всего,
часов



	практические занятия,
часов



	в т.ч., курсовая работа (проект),
часов



	Всего,
часов



	в т.ч., курсовая работа (проект),
часов



	Учебная,
часов
	Производственная,
часов


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	ПК 5.1.
ПК 5.2.
ПК 5.3.
ПК 5.4.
ПК 5.5.
ПК 5.6.

	Раздел 1. Обоснование применения форм и методов  психосоциальной и  медицинской  реабилитации, экспертизы временной и стойкой нетрудоспособности
	48
	48
	48
	-
	24
	-
	-
	


	ПК 5.1.
ПК 5.2.
ПК 5.3.
ПК 5.4.
ПК 5.5.
ПК 5.6.

	Раздел 2. Осуществление медико-социальной реабилитации пациентов с различной патологией
	42
	42
	42
	-
	12
	-
	-
	

	ПК 5.1.
ПК 5.2.
ПК 5.3.
ПК 5.4.
ПК 5.5.
ПК 5.6.

	Раздел 3. Осуществление паллиативной помощи

	2
	2
	2
	-
	2
	-
	-
	

	ПК 5.1.
ПК 5.2.
ПК 5.3.
ПК 5.4.
ПК 5.5.
ПК 5.6.

	Раздел 4. Осуществление медико-социальной реабилитации инвалидов, одиноких лиц, участников военных действий, лиц с профессиональными заболеваниями  и лиц из группы социального риска
	6










	









16
	









16
	-
	









6
	-
	-
	

	
	Самостоятельная работа
	44
	
	72

	
	Производственная практика
	72
	
	

	
	Всего
	224
	108
	108
	
	44
	
	
	72





3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю 05 Медико-социальная деятельность
МДК 05.01 Медико-социальная реабилитация

	Наименование разделов профессионального модуля и тем
	Содержание учебного материала, практические занятия,
самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Обоснование применения форм и методов психосоциальной и медицинской реабилитации, экспертизы  временной и стойкой нетрудоспособности.
	
	
	

	Тема 1.1 Основы психосоциальной и физической реабилитации.












	Содержание 
	4
	

	
	1
	Основы психологической реабилитации, понятие ее задачи и функции. Понятие психотерапии, ее роль в психологической реабилитации.
	
	2

	
	2
	Основы социальной реабилитации.
	
	

	
	3
	Основы  лечебной физкультуры.
	
	

	
	4
	Функциональные методы тестирования в реабилитации.
	
	

	
	5
	Медицинская документация  по  лечебной физкультуре
	
	

	
	Практическое занятие
	6







	

	
	1
	Освоение  нормативных правовых актов,  регламентирующих проведение психосоциальной реабилитации..
	
	

	
	2
	Составление программ индивидуальной психосоциальной реабилитации пациентов. Отработка  методик аутогенной тренировки и релаксации, проведение групповой и семейной психотерапии;
организация  терапевтической среды.
	
	

	
	3
	Освоение нормативных правовых актов, регламентирующих работу кабинета лечебной физкультуры и кабинета .
	
	

	
	4
	Отработка занятий ЛФК с пациентами по заранее подготовленным комплексам. Определение функциональных проб при ЛФК. 
	
	

	
	5
	Оформление медицинской документации.
	
	

	Тема 1.2 Основы медицинского массажа.












	Содержание
	2

	

	
	1
	История развития массажа. Становление массажа как науки. Виды массажа и их краткая  характеристика.
	
	2

	
	2
	Физиологическое действие массажа на организм. Физиологическое влияние массажа на кожу и подкожно-жировую клетчатку. Физиологическое влияние массажа на дыхательную, сердечнососудистую, лимфатическую, нервную, мышечную системы и суставно-связочный аппарат.
	
	

	
	3
	Общие показания и противопоказания к массажу
	
	

	
	4
	Гигиенические требования к проведению массажа. Гигиенические требования, предъявляемые пациентам во время процедуры. Организация труда массажиста. Санитарно-гигиенические требования. Нормативно-правовые акты и медицинская документация, регламентирующая работу кабинета медицинского массажа.
	
	

	
	5
	Основные  и вспомогательные приемы классической техники массажа. Виды поглаживания , растирания, разминания, вибрации по анатомическим областям.
	
	

	
	Практическое занятие
	6
	

	
	1
	Отработка основных приемов медициоскогомассажа.Дозировка массажа: сила, интенсивность приемов.Длительность сеанса и курса массажа в зависимости от цели массажа и состояния пациента. Чередование приемов, количество повторений каждого приема.
	
	

	
	2
	Классификация суставов и движения в них. Активные и пассивные движения в массаже. О совместимости и несовместимости массажа с физио - и бальнеопроцедурами, лечебной физкультурой.
	
	

	
	3
	Освоение основных приемов классического массажа «поглаживание, растирание, разминание, вибрация»
	
	

	
	4
	Характеристика, цель, физиологическое действие «поглаживание, растирание, разминание, вибрация»
	
	

	
	5
	Освоение техники выполнения  основных приемов  классической техники массажа.
	
	

	Тема 1.3 Техника массажа лица, головы, шеи,грудной клетки, спины, верхних конечностей.


	Содержание
	2
	

	
	1
	Общие показания и противопоказания к массажу.
	
	2

	
	2
	Классический массаж лица, волосистой части головы, передней и боковой поверхности шеи, воротниковой зоны. Дозировка массажа: сила, интенсивность приемов. Длительность сеанса и курса массажа в зависимости от цели массажа и состояния пациента. Чередование приемов, количество повторений каждого приема. Частные методики массажа.
	
	

	
	3
	Классический массаж  передней и боковой поверхности грудной клетки, спины. Дозировка массажа: сила, интенсивность приемов. Длительность сеанса и курса массажа в зависимости от цели массажа и состояния пациента. Чередование приемов, количество повторений каждого приема. Частные методики массажа.
	
	

	
	4
	Классический массаж области верхних конечностей- предплечья, плеча, кисти пальцев. Дозировка массажа: сила, интенсивность приемов. Длительность сеанса и курса массажа в зависимости от цели массажа и состояния пациента. Чередование приемов, количество повторений каждого приема. Частные методики массажа.
	
	

	
	Практическое занятие
	6
	

	
	1
	Отработка основных приемов медициоского массажа.
Особенности выполнения приема поглаживания, растирания, разминания, вибрации .
	
	

	
	2
	Освоение техники выполнения приемов поглаживания, растирания, разминания, вибрации классического массаж лица, волосистой части головы, передней и боковой поверхности шеи, воротниковой зоны.
	
	

	
	3
	Освоение техники выполнения приемов поглаживания, растирания, разминания, вибрации классического массажа передней и боковой поверхности грудной клетки, спины.
	
	

	
	4
	Освоение техники выполнения приемов поглаживания, растирания, разминания, вибрацииклассического массажа  области верхних конечностей- предплечья, плеча, кисти пальцев.
	
	

	Тема 1.4 Техника массажа органов брюшной, пояснично-крестцовой, ягодичной областей , нижних конечностей.








	Содержание 
	2

	

	
	1
	Общие показания и противопоказания к массажу.
	
	2

	
	2
	Классический массаж органов брюшной полости. Дозировка массажа: сила, интенсивность приемов. Длительность сеанса и курса массажа в зависимости от цели массажа и состояния пациента. Чередование приемов, количество повторений каждого приема. Частные методики массажа.
	
	

	
	3
	Классический массаж  пояснично-крестцовой, ягодичной области, тазобедренного сустава. Дозировка массажа: сила, интенсивность приемов. Длительность сеанса и курса массажа в зависимости от цели массажа и состояния пациента. Чередование приемов, количество повторений каждого приема. Частные методики массажа.
	
	

	
	4
	Классический массаж  нижних конечностей. Дозировка массажа: сила, интенсивность приемов. Длительность сеанса и курса массажа в зависимости от цели массажа и состояния пациента. Чередование приемов, количество повторений каждого приема. Частные методики массажа.
	
	

	
	Практическое занятие
	6
	

	
	1
	Отработка основных приемов медицинского массажа.
Особенности выполнения приема поглаживания, растирания, разминания, вибрации  органов брюшной полости.
	
	

	
	2
	Освоение техники выполнения приемов поглаживания, растирания, разминания, вибрации классического массажапояснично-крестцовой, ягодичной области.
	
	

	
	3
	Освоение техникивыполнения приемов поглаживания, растирания, разминания, вибрации классического массажа тазобедренного сустава.
	
	

	
	4
	Освоение техникивыполнения приемов поглаживания, растирания, разминания, вибрации классического массажанижних конечностей.
	
	

	Тема 1.5 Основы физиотерапии.Электрофорез, импульсная, высокочастотная электротерапия.















	Содержание 
	2
	

	
	1
	Устройство и оборудование физиотерапевтического кабинета.Техникабезопастности.первая помощь при электротравмах.Общие правила проведения физиотерапевтических процедур.
	
	2

	
	2
	Электротерапия.Гальванизация. Электрофорез.Показания.противопоказания. Частные методики гальванизации и электрофореза.
	
	

	
	3
	Виды импульсов, их действие на  организм:Электросон.Диадинамотерапия.
Амплипульстерапия.Электростимуляция.Флюктуоризация.Показания и противопоказания к назначению. Частные методики импульсной терапии.
	
	

	
	4
	Виды высокочастотной электротерапии его воздействия на организм:
Дарсонвализация.Индуктотермия.УВЧ-терапия.
Микроволновая терапия – СВЧ - терапия. Показания и противопоказания. Частные методики высокочастотной электротерапии.
	
	

	
	Практическое занятие
	6
	






	
	1
	Освоение способов использования нормативных правовых актов, регламентирующих работу физиотерапевтического кабинета.Знакомство с работой физиотерапевтического кабинета (ФТО) техникой безопасности.
	
	

	
	2
	Освоение способов использования инструкций по технике безопастности и освоение технологий выполнения различных видов и методик физиотерапевтических процедур.
	
	

	
	3
	Освоение  подготовки  пациента к процедурам, наблюдать и  проводить оценку ответных реакций организма при применении процедур.
	
	

	
	4
	Подбор электродов, индукторов, излучателей для проведения различных видов физиотерапевтических процедур: постоянного тока ;импульсной электротерапии;высокочастотнойэлектротерапии;по назначению врача.Отработка различных видов и методик физиотерапевтических процедур на фантомах, тренажерах, учебном медицинском оборудовании и добровольцах в реальных условиях.
	
	

	
	
	
	
	

	Тема 1.6 Магнито, ингаляционная,ультразвуковаятерапия. Светолечение.











	Содержание
	2




	

	
	
	
	2

	
	1
	Основные клинические эффекты магнитотерапии. Лечебное действие магнитотерапии. Показания и противопоказания. Применение в домашних условиях. Частные методики магнитотерапии.
	
	

	
	2
	Основные клинические эффекты ингаляционной терапии. Аэроионотерапия.
Аэрозольтерапия.Аэрофитотерапия. Показания и противопоказания. Применение в домашних условиях. Частные методики ингаляционной терапии.
	
	

	
	3
	Основные клинические эффекты ультразвуковой терапии. Показания и противопоказания. Частные методики ультразвуковой терапии. Лазеротерапия. Применение лазера в физиотерапии. Ультрафонофорез. Фонофорез.
	
	

	
	4
	Основные клинические эффекты светолечения: Инфракрасное излучение. Видимый свет.
Ультрафиолетовое излучение. Показания и противопоказания. Понятие «биодозы». Частные
методики светолечения.
	
	

	
	Практическое занятие
	6
	

	
	1
	Освоение способов использования инструкций по технике безопастности и освоение технологий выполнения различных видов и методик физиотерапевтических процедур.
	
	

	
	2
	Подбор электродов, индукторов, излучателей для проведения различных видов физиотерапевтических процедур: магнито, ультрозвуковой, ингаляционной терапии, светолечения;по назначению врача.
	
	

	
	3
	Особенности техники безопасности при работе в кабинетах светолечения.
	
	

	
	4
	Выполнение различных видов и методик физиотерапевтических процедур на фантомах.Оформление медицинской документации.
	
	

	Тема 1.7 Водо-теплолечение.Санаторно-курортное лечение.


















	Содержание 
	2
	

	
	1
	Основные клинические эффекты водолечения.Водолечебные процедуры: Обливание.Обтирание.Влажныеукутывания.Души.Ванны (бальнеотерапия).Баня.Подводное вытяжение позвоночника. Методики проведения тепло-водолечебных процедур.
	
	2

	
	2
	Основные клинические эффекты теплолечения. Теплолечебные процедуры: Парафинотерапия.Озокеритотерапия. Пелоидотерапия (лечение грязью).Лечение глиной.Псаммотерапия (лечение песком).
	
	

	
	3
	Нормативные правовые акты, регламентирующие санаторно-курортное лечение в РФ. Понятие и цели санаторно-курортного лечения. Характеристика природных физических факторов.  Основы курортной климатотерапии.  Виды климатолечения. Показания и противопоказания
	
	

	
	4
	Реабилитация в санаторно-курортных учреждениях. Климатотерапия: Аэротерапия (сон на воздухе).Гелиотерапия (лечение солнечными ультрофиолетовыми лучами).Талласотерапия (морское купание).Спелиотерапия (соляная пещера).Показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению.
	
	

	
	5
	Обзор курортов России. Медицинская документация, отражающая проведение санаторно-курортного лечения.
	
	

	
	Практическое занятие 
	4





	

	
	1
	Освоение способов использования инструкций по технике безопастности и освоение технологий выполнения различных видов и методик физиотерапевтических процедур.
	
	

	
	2
	Освоение физиотерапевтической процедуры: тепло-водолечения на фантоме или добровольце.
	
	

	
	3
	Освоение способов использования нормативных правовых актов,  регламентирующих санаторно-курортное лечение в РФ для восстановительного лечения пациентов с различной патологией.
Разработка индивидуальных программ санаторно-курортного лечения для пациентов с различными болезнями,выявление показаний и противопоказаний к санаторно-курортному лечению, оформление медицинской документации.
	
	

	Тема 1.8 Охрана здоровья граждан, экспертиза временной нетрудоспособности .

































	Содержание 
	4
	

	
	1
	Нормативные правовые акты, регламентирующие вопросы организации рационального питания, обеспечения безопасной среды, применения  физической культуры и обучение пациента и его окружения решению этих вопросов.
	
	2

	
	2
	Организация рационального питания.
	
	

	
	3
	Безопасная среда. Физическая культур.
	
	

	
	4
	Порядок выдачи листка нетрудоспособности при заболеваниях, травмах, отравлениях и других последствиях воздействия внешних причин.
	
	

	
	5
	Основы освидетельствования стойкой утраты трудоспособности.
Группы инвалидности.  
	
	

	
	Практическое занятие
	4
	

	
	1
	Освоение нормативных правовых актов. Изучение лечебных столов, применяемых при различных болезнях.
	
	

	
	2
	Определение химического состава, пищевого рациона пациентов с различными болезнями в различных возрастных группах. Оставление меню-раскладки при различных заболеваниях.
	
	

	
	3
	Освоение нормативных правовых актов. Определение степени и срока  инвалидности. Составление плана мероприятий по снижению заболеваемости с временной утратой трудоспособности.
	
	

	
	4
	Составление трудовых рекомендаций инвалидам.
	
	

	
	5
	Оформление медицинской документации.
	
	

	
	Самостоятельная работа 
	34
	

	
	Работа с источниками информации (Учебно-методическая литература, материалы на электронных носителях, периодические медицинские издания).
На основании конспекта лекции составить схему Категория лиц нуждающихся в реабилитации.
Заполнить таблицу.
Законспектировать  в  кратце конспект лекции «Технику массажа по анатомическим областям».
Законспектировать  в  кратце конспект лекции «Технику массажа по анатомическим областям».
Составить глоссарий по теме на выбор: «Электрофорез» «Иимпульсная электротерапия» «Высокочастотная электротерапия».
Составить графологическую структуру Физиотерапевтических процедур:«Магнитотерапия», «Ингаляционная терапия» «Ультрозвуковая терапия» «Светолечение» 
Подготовится к текущему контролю темы по билетам.
Составить графологическую структуру Физиотерапевтических процедур:«Теплолечение» «Водолечение» «Санаторно-курортное лечение»Подготовится к текущему контролю темы по билетам.
Составить раскладку питание на 1 день для себя с учетом энергетических компонентов пищи – белки, жиры, углеводы.
На основании опорного конспекта лекции подготовить схему «Экспертиза временной нетрудоспособности при различных заболеваниях»
	
	

	Раздел 2.  Осуществление медико-социальной реабилитации пациентов с различной патологией.
	
	
	

	Тема 2.1 Медико-психосоциальная реабилитация пациентов в пульмонологии и кардиологии. 
.










	Содержание 
	2
	

	
	1
	Нормативно-правовые акты, регламентирующие вопросы медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов с заболеваниями внутренних органов и систем.
	
	2

	
	2
	Реабилитация при болезнях органов дыхания.
	
	

	
	3
	Реабилитация при болезнях  системы кровообращения.
	
	

	
	Практическое занятие
	4





	

	
	1
	Освоение нормативных правовых актов, регламентирующих проведение медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов с различной патологией.
	
	

	
	2
	Освоение выполнененияразличных видов и методик физиотерапевтических  процедур, лечебной физкультуры и медицинского массажа пациентам с заболеваниями внутренних органов и систем на виртуальных тренажерах в моделируемых условиях.
	
	

	
	3

	Отработка различных видов и методик физиотерапевтических процедур, лечебной физкультуры и медицинского массажа .
	
	

	
	4
	Определение показаний и противопоказаний для санаторно-курортного лечения.
	
	

	
	5
	Составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов с болезнями системы кровообращения, органов дыхания. Оформление медицинской документации.
	
	

	
	Содержание
	2
	

	Тема 2.2 Медико-психосоциальная реабилитация пациентов в гастроэнтерологии, эндокринологии, урологии.


	1
	Нормативно-правовые акты, регламентирующие вопросы медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов с заболеваниями внутренних органов и систем.
	
	2


	
	2
	Реабилитация при болезнях органов пищеварения
	
	

	
	3
	Реабилитация при болезнях эндокринной системы, расстройствах питания и нарушениях обмена веществ.
	
	

	
	4
	Реабилитация при болезнях почек и мочевыводящих путей.
	
	

	
	5
	Медицинская документация по медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов с различной патологией.
	
	

	
	Практическое занятие
	6
	

	
	1

	Освоение нормативных правовых актов, регламентирующих проведение медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов с различной патологией.
	
	

	
	2
	Освоение  различных видов и методик физиотерапевтических  процедур, лечебной физкультуры и медицинского массажа пациентам с заболеваниями внутренних органов .
	
	

	
	3
	Освоение различных видов и методик физиотерапевтических процедур, лечебной физкультуры и медицинского массажа .
	
	

	
	4
	Определение показаний и противопоказаний для санаторно-курортного лечения.
	
	

	
	5
	Составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов с болезнями органов пищеварения, болезнями мочеполовой системы, болезнями эндокринной системы, обмена веществ, Оформление медицинской документации.
	
	

	Тема 2.3 Медико-психосоциальная реабилитация пациентов в хирургии, онкологии, стоматологии.
	Содержание 
	2
	

	
	1
	Нормативные правовые акты, регламентирующие проведение медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов в хирургии,онкологии, стоматологии.
	
	2

	
	2
	Реабилитация больных в хирургии  Показания и противопоказания к применению ЛФК, медицинского массажа, физиотерапевтических процедур, к санаторно-курортному лечению. Экспертиза временной нетрудоспособности. Группы инвалидности и освидетельствование стойкой утраты трудоспособности 
в МСЭ в хирургии. Формирование ампутационной культи при подготовке к протезированию. Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации после  операций на органах грудной клетки и брюшной полости, оперативных вмешательств на сосудах, головном мозге, после ожогов и отморожений.  Профессиональная реабилитация пациентов.
	
	

	
	3
	Реабилитация пациентов в онкологии.Реабилитация больных в онкологии. Показания и противопоказания к
применению ЛФК, лечебного массажа, физиотерапевтических процедур и к санаторно-курортному лечению. Экспертиза временной нетрудоспособности. Группы инвалидности  и освидетельствование стойкой утраты трудоспособности в онкологии. Физическая, психологическая,  социальная и профессиональная 
реабилитация пациентов, получивших радикальное хирургическое лечение при злокачественных новообразованиях. Протезирование пациентов.   Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации больных, перенесших операции по поводу онкологических заболеваний.
	
	

	
	4
	Реабилитация пациентов в стоматологии.
	
	

	
	5
	Медицинская документация по медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов в хирургии, онкологии, стоматологии.
	
	

	
	Практическое занятие
	6
	

	
	1
	Освоение нормативных правовых актов, регламентирующих проведение медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов в хирургии,онкологии, стоматологии.
	
	

	
	2
	Подбор комплексов лечебной физкультуры после  операций на органах грудной клетки и брюшной полости.
	
	

	
	3
	Освоение проведения физиотерапевтических процедур  пациентам с хирургической, патологией.
	
	

	
	4
	Составление программ  индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов в хирургии, стоматологии. Оформление медицинской  документации.
	
	

	Тема 2.4 Медико-психосоциальная реабилитация пациентов в травматологии, ортопедии.

	Содержание 
	2
	

	
	1
	Нормативные правовые акты, регламентирующие проведение медицинской и психосоциальной  реабилитации пациентов в травматологии и ортопедии.
	
	2

	
	2
	Реабилитация в травматологии .Показания и противопоказания к применению ЛФК, медицинского массажа и физиотерапевтических процедур, к санаторно-курортному лечению. Экспертиза временной и  стойкой 
нетрудоспособности. Группы инвалидности. Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации  больных с травмами. Профессиональная реабилитация.
	
	

	
	3
	Реабилитация в  ортопедии.
Показания и противопоказания к применению ЛФК, медицинского массажа и физиотерапевтических процедур, к санаторно-курортному лечению. 
	
	

	
	Практическое занятие
	6
	

	
	1
	Подбор комплексов лечебной физкультуры после механических травм (вывихов, переломов) по заранее подготовленным комплексам.
	
	

	
	2
	Освоение проведение физиотерапевтических процедур  пациентам с травматологической и ортопедической патологии.
	
	

	
	3
	Составление программ  индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов в травматологии и ортопедии,
	
	

	
	4
	Освоение коррекции диеты  и составление пищевого рациона  при различных болезнях.
Оформление медицинской документации.
	
	

	Тема 2.5 Медико-психосоциальная реабилитация пациентов в неврологии.



	Содержание
	2







	

	
	1
	Нормативные правовые акты, регламентирующие проведение медицинской и психосоциальной  реабилитации пациентов с болезнями нервной системы.
	
	2





	
	2
	Показания и противопоказания к проведению лечебной физкультуры и массажа, физиотерапевтических процедур. Санаторно-курортное лечение.
	
	

	
	3
	Использование физических упражнений: пассивных, пассивно-активных, активных. Обучение самоуходу.
	
	

	
	4
	Коррекция диеты  и составление пищевого рациона  при различных болезнях.
Оформление медицинской документации.
	
	

	
	Практическое занятие
	6
	

	
	1
	Подбор  комплексов лечебной физкультуры по заранее подготовленным комплексам.
	
	

	
	2
	Освоение проведения физиотерапевтических процедур на добровольцах или фантомах.
	
	

	
	3
	Составление программ  индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации с болезнями нервной системы.
	
	

	Тема 2.6 Медико-психосоциальная реабилитация пациентов в офтальмологии , оториноларингологии, дерматовенерологии.




	Содержание 
	4
	

	
	1
	Нормативные правовые акты, регламентирующие проведение медицинской и психосоциальной  реабилитации пациентов в офтальмологии и оториноларингологии.
	
	2

	
	2
	Реабилитация пациентов в офтальмологии.
	
	

	
	3
	Реабилитация пациентов в оториноларингологии.
	
	

	
	4
	Нормативные правовые акты, регламентирующие проведениемедицинской и психосоциальной реабилитации пациентов при инфекционных, паразитарных, кожно-венерических  болезнях.
	
	

	
	5
	Реабилитация при кишечных инфекциях, бактериальных зоонозах, вирусных инфекциях центральной нервной системы, вирусных гепатитах A, B, C, D,болезни вызванной вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ).
	
	

	Тема 2.7 Медико-психосоциальная реабилитация пациентов в в акушерстве и гинекологии.







	Содержание
	2
	

	
	1
	Нормативные правовые акты, регламентирующие проведение  медицинской и психосоциальной  реабилитации пациентов в акушерстве и гинекологии.
	
	2

	
	2
	Реабилитация родильниц в позднем послеродовом периоде.
	
	

	
	3
	Реабилитация женщин в послеоперационном периоде. 
	
	

	
	4
	Реабилитация гинекологических больных при гинекологических заболеваниях.
	
	

	
	5
	Медицинская документация по медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов в акушерстве и гинекологии.
	
	

	
	Практическое занятие
	6


	

	
	1
	Освоение нормативных правовых актов, регламентирующих проведение медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов в акушерстве и гинекологии.
	
	

	
	2
	Подбор комплексов  лечебной физкультуры и физиотерапевтических процедур на виртуальных тренажерах женщинам с привычным не вынашиванием беременности,  в дородовом и послеродовом периодах,  гинекологическим больным.
	
	

	
	3
	Отработка основных приемов медицинского массажа у женщин при привычном не вынашивании беременности, в дородовом и послеродовом периодах, при гинекологических заболеваниях.
	
	

	
	4
	Составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов в  акушерстве и гинекологии.
	
	

	
	5
	Оформление медицинской документации.
	
	

	Тема 2.8Медико-психосоциальная реабилитация пациентов в педиатрии.



	Содержание 
	2
	

	
	1
	Нормативные правовые акты, регламентирующие проведение медицинской и психосоциальной  реабилитации при болезнях в разных возрастных группах.
	
	2

	
	2
	Реабилитация детей с врожденной аномалией развития.
	
	

	
	3
	Реабилитация детей при болезнях системы кровообращения, органов дыхания,
повреждениях нервной системы, органов пищеварения.
	
	

	
	4
	Реабилитация детей при болезнях почек и мочевыводящих путей .
	
	

	
	5
	Медицинская документация по медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов в различных периодах детского  возраста.
	
	

	
	Практическое занятие
	6

	

	
	1
	Освоение нормативных правовых актов, регламентирующих проведение медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов в различных периодах детского возраста.
	
	

	
	2
	Освоение проведения физиотерапевтических процедур и занятий лечебной физической культуры  детям с врожденными аномалиями развития, при детских инфекционных болезнях, болезнях органов дыхания, болезнях системы кровообращения,  болезнях нервной системы, болезнях почек и мочевыводящих путей,  болезнях органов пищеварения,  миопатиях у детей.
	
	

	
	3
	Отработка основных приемов медицинского массажа при врожденных аномалиях развития, детских инфекционных болезнях, болезнях органов дыхания, болезнях нервной системы, миопатиях.
	
	

	
	4
	Составление программ индивидуальной  медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов детского возраста.
	
	

	
	5
	Оформление медицинской  документации


	
	

	
	Самостоятельная работа
	33
	

	
	Работа с источниками информации (Учебно-методическая литература, материалы на электронных носителях, периодические медицинские издания).
Используя теоретические знания по теме составьте план индивидуальной медицинской программы реабилитации при заболеваниях органов дыхания и сердечно-сосудистой системы , законспектируйте в конспект лекции.
Используя теоретические знания по теме составьте план индивидуальной медицинской программы реабилитации органов пищеварения, обмена веществ, мочевыделения , законспектируйте в конспект лекции.
Используя теоретические знания по теме составьте план индивидуальной медицинской программы реабилитации при хирургических заболеваниях, законспектируйте в конспект лекции.
Используя теоретические знания по теме составьте план индивидуальной медицинской программы реабилитации при травматологических и ортопедических заболеваниях, законспектируйте в конспект лекции.
Используя теоретические знания по теме составьте план индивидуальной медицинской программы реабилитации при неврологических заболеваниях, законспектируйте в конспект лекции.
Используя теоретические знания по теме составьте план индивидуальной медицинской программы реабилитации при глазных и лор заболеваниях, законспектируйте в конспект лекции.
Используя теоретические знания по теме составьте план индивидуальной медицинской программы реабилитации при дерматологических заболеваниях,  законспектируйте в конспект лекции.
Используя теоретические знания по теме, составьте план индивидуальной медицинской программы реабилитации при гинекологических заболеваниях законспектируйте в конспект лекции.
Используя теоретические знания по теме составьте план индивидуальной медицинской программы реабилитации при хирургических заболеваниях законспектируйте в конспект лекции.
	
	

	Раздел 3. Осуществление паллиативной помощи.

	

	
	

	Тема 3.1
Осуществление паллиативной и медико-психосоциальной реабилитации отдельным группам лиц.




	Содержание
	2
	

	
	1
	Нормативные правовые акты, регламентирующие основные аспекты паллиативной помощи, осуществление паллиативной помощи при отдельных заболеваниях.
	
	2

	
	2
	Понятие «Паллиативная медицина». Цели, принципы современной паллиативной медицины. Главные задачи и функции паллиативной помощи. 
	
	

	
	3
	Осуществление паллиативной помощи и особенности ухода за тяжелобольными,  умирающими пациентами,  с острыми и хроническими болезнями системы кровообращения, злокачественными новообразованиями, ВИЧ-инфекцией/СПИД. 
	
	

	
	4
	Медицинская документация по паллиативной помощи, медицинской и психосоциальной реабилитации пациентам, находящимся в критическом состоянии.
	
	

	
	
	
	

	Раздел 4. Осуществление медико-социальной реабилитации инвалидов, одиноких лиц, участников военных действий, лиц с профессиональными заболеваниями и лиц из группы социального риска.
	






	

	Тема 4.1
Осуществление паллиативной и медико-психосоциальной реабилитации отдельным группам лиц.











	Содержание 
	2
	

	
	1
	Нормативные правовые акты, регламентирующие осуществление медицинской и психосоциальной  реабилитации инвалидов, одиноких лиц, пожилых и престарелых людей ,участников военных действий, лиц с профессиональными заболеваниями.
	
	2

	
	2
	Медицинская и психосоциальная реабилитация инвалидов, одиноких лиц, пожилых и престарелых людей ,участников военных действий.
	
	

	
	3
	Медицинская и психосоциальная реабилитация лиц с профессиональными заболеваниями.
	
	

	
	4
	Психосоциальная реабилитация лиц из группы социального риска.
	
	

	
	5
	Медицинская документация по медико-социальной реабилитации инвалидов, одиноких лиц, пожилых и престарелых людей ,участников военных действий, лиц с профессиональными заболеваниями.
	
	

	
	Практическое занятие
	4





	

	
	1
	Освоение нормативных правовых актов, регулирующих оказание паллиативной помощи.
	
	

	
	2
	Освоение нормативных правовых актов, регламентирующих проведение медицинской и психосоциальной реабилитации больным, находящимся в критическом состоянии.Оформление медицинской документации.
	
	

	
	3
	Составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной  реабилитации инвалидов,  участников военных действий, лиц с  профессиональными заболеваниями, пожилых и престарелых людей.
	
	

	
	4
	Составление плана и выработка тактики паллиативной помощи больным с острыми и хроническими болезнями системы  кровообращения, хроническими цереброваскулярными заболеваниями, злокачественными новообразованиями, ВИЧ-инфекцией /СПИД.
	
	

	
	5
	Оформление медицинской  документации.
	
	

	
	Самостоятельная работа
	4
	

	
	Работа с источниками информации (Учебно-методическая литература, материалы на электронных носителях, периодические медицинские издания).
Составить план беседы с пациентом и его родственниками  по вопросам  ухода и самоухода паллиативной помощи.
Составить план беседы с пациентом о самообслуживании.
	
	

	
	Производственная практика
Виды работ:
Отработка методов и приемов психотерапевтической беседы, способы формирования
позитивного мышления;
– овладение методиками аутогенной тренировки и релаксации;
– отработка комплексов ЛФК (индивидуальных и групповых)по заранее составленным
комплексам;
– определение функциональных проб при проведении ЛФК;
– подбор электродов, индукторов, излучателей для проведения различных
физиотерапевтических процедур;
– отработка техники приемов лечебного массажа и проведение физиотерапевтических
процедур на макетах и «добровольцах»;
– выявление клинико-функциональных изменений при физиотерапевтических
процедурах;
– выявление показаний и противопоказаний к санаторно-курортному лечению;
– составление меню-раскладки в соответствии с картотекой блюд и сводным меню по
лечебному питанию;
– составление технологических карт приготовления блюд при разных заболеваниях для
детей и взрослых;
– выделение приоритетного диагноза при проведении экспертизы нетрудоспособности;
– анализ показателей заболеваемости с временной утратой трудоспособности;
– составление плана мероприятий по снижению заболеваемости с временной утратой
трудоспособности;
– оформление медицинской документации.
– проведение психотерапевтических бесед;
– обучение пациентов методикам аутогенной тренировки и релаксации;
– подготовка пациентов к проведению реабилитационных мероприятий;
– проведение ЛФК и медицинского массажа, физиотерапевтических процедур
пациентам;
– определение функциональных проб при проведении ЛФК;
– выявление клинико-функциональных изменений при физиотерапевтических
процедурах;
– обучение пациентов использованию природных физических факторов;
– составление меню-раскладки в соответствии с картотекой блюд и сводным меню по
лечебному питанию;
– составление технологических карт приготовления блюд при разных заболеваниях для
детей и взрослых;
– объяснение больному порядка и правил работы МСЭ;
– организация предварительной записи и вызов больных на освидетельствование;
– оповещение о переосвидетельствовании;
– организация медицинских, профилактических, социальных мероприятий,
направленных на оздоровление условий труда, снижение заболеваемости;
– обследование инвалидов на дому и в производственных условиях по поручению руководителя;
– составление трудовых рекомендаций инвалидам;
– оформление медицинской документации.
Подготовка пациентов к проведению реабилитационных мероприятий;
– выполнение различных методик физиотерапевтических процедур при реабилитации
пациентов с различной патологией на виртуальных тренажерах в моделируемых
условиях;
– проведение комплексов ЛФК (индивидуальных и групповых), медицинского массажа
на добровольцах в реальных условиях;
– контроль за состоянием пациента при проведении реабилитационных действий;
– составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной
реабилитации пациентов с различной патологией;
– оформление медицинской документации.
– проведение комплексов лечебной физкультуры (индивидуальных и групповых),
медицинского массажа и физиотерапевтических процедур при различных болезнях;
– контроль за состоянием пациента при проведении процедур;
– составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной
реабилитации пациентов с различной патологией;
– оформление медицинской документации.
Определение реабилитационного потенциала конкретного пациента;
– создание доверительных и конструктивных отношений с пациентами и их
окружением;
– проведение комплексов лечебной физкультуры, медицинского массажа и
физиотерапевтических процедур инвалидам, участникам военных действий, лицам с
профессиональными заболеваниями;
– определение показаний к санаторно-курортному лечению данного контингента лиц;
– составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной
реабилитации инвалидов, участников военных действий, лиц, получивших
профессиональные заболевания, пожилых и престарелых людей;
– составление программ индивидуальной социальной и психологической реабилитации
одиноких лиц, лиц из групп социального риска;
– оформление медицинской документации.
- составление плана-схемы работы по выявлению социально уязвимых категорий
населения на обслуживаемом участке;
- установление доверительных и конструктивных отношений с пациентами и их
окружением;
- составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной
реабилитации инвалидов, участников военных действий, лиц, получивших
профессиональные заболевания, пожилых и престарелых людей;
- составление программ индивидуальной социальной и психологической реабилитации
одиноких лиц, лиц из групп социального риска;
- оформление медицинской документации.
Осуществление реабилитационных мероприятий у больных с заболеваниями органов дыхания.
Осуществление реабилитационных мероприятий у больных с заболеваниями сердечно-сосудистой системы.
Осуществление реабилитационных мероприятий у больных с заболеваниями органов пищеварения
Осуществление реабилитационных мероприятий у больных при заболеваниях и травмах центральной нервной системы.
Осуществление реабилитационных мероприятий у больных при заболеваниях и травмах периферической нервной системы.
Электролечение: гальванизация, электроимпульсная терапия.
Участие в электролечении: поля ВЧ, УВЧ, СВЧ, КВЧ.
Участие в магнитотерапии.
Участие в ультразвуковой терапии.
 Проведение ингаляционной терапии.
 Участие в светолечении.
Участие в теплолечении.
Проведение психотерапевтических бесед.
Подготовка пациентов к проведению реабилитационных мероприятий.
Проведение комплексов ЛФК (индивидуальных и групповых), и медицинского массажа пациентам при раз-
личных болезнях.
Определение функциональных проб при проведении ЛФК.
Контроль за состоянием пациента при проведении процедур.
Обучение пациентов использованию природных физических факторов.
Составление меню-раскладки в соответствии с картотекой блюд и сводным меню по лечебному питанию.
Объяснение больному порядка и правил работы МСЭ.
 Организация предварительной записи и вызов больных на освидетельствование.
Оповещение о переосвидетельствовании.
Организация медицинских, профилактических, социальных мероприятий, направленных на оздоровление условий труда, снижение заболеваемости.
Составление трудовых рекомендаций инвалидам.
Составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов с различной патологией.
Осуществление ухода за пациентами с острыми и хроническими болезнями системы кровообращения, хроническими цереброваскулярными заболеваниями, злокачественными новообразованиями.
Выполнение врачебных назначений.
Проведение манипуляций, связанных с уходом за стомами, обработкой гнойных, незаживающих ран и пролежней.
Оказание консультативной помощи пациенту и его окружению.
Оформление медицинской документации.
Обучение пациентов личной гигиене и самоуходу;
- проведение манипуляций, связанных с уходом за стомами;
- проведение обработки гнойных, незаживающих ран, пролежней;
- выполнение врачебных назначений;
- осуществление медицинской, социальной, психологической реабилитации пациенту
и его окружению;
- оформление медицинской документации.
- осуществление ухода за пациентами с острыми и хроническими болезнями системы
кровообращения, хроническими цереброваскулярными заболеваниями,
злокачественными новообразованиями, ВИЧ-инфекцией /СПИД;
- выполнение врачебных назначений;
- проведение манипуляций, связанных с уходом за стомами, обработкой гнойных,
незаживающих ран и пролежней;
- оказание консультативной помощи пациенту и его окружению;
- оформление медицинской документации..
	72
	

	Всего
	224
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 05МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы модуля предполагает наличие учебного кабинета медико-социальной реабилитации.
1.Материально-техническое обеспечение занятий
 - Доска аудиторная .
 - Стол преподавателя .
 - Стул преподавателя .
 - Столы для студентов двухместные .
 - Стулья для студентов.
 - Шкаф для методического материала.
2. Предметы медицинского назначения .
 - Халат медицинский.
 - Колпак медицинский.
3.Имитационные физиотерапевтические аппараты, принадлежности к ним.

.
 - Аппарат УВЧ – 30 .
 - Лампа ЛСН – 1 Солюксно-настольная лампа .
 - Облучатель ультрафиолетовый  УГН    1.
 - Облучатель ОРК-21М  Ртутно-кварцевый на штативе.
 - Часы песочные 1 мин ;3 мин; 5 мин;10 мин.
 - Кушетка медицинская .
 - Тумбочки .
 - Кастрюли железные .

 - Ширма медицинская  трехстворчатая  .
 - Контейнер пластиковый .
 - Столики медицинские железные.
 - Шкаф металлический .
 - Столик массажный .
 - Подставка для ног .
 - Стол массажный .
- Ширма 4-х створчатая.
4.Учебно-информационные пособия.
5. Технические средства обучения.






4.2 Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы.

Основные источники:
1Стельмашонок, В. А. Основы реабилитации, физиотерапии, массажа и лечебной физкультуры [Электронный ресурс] : учебное пособие / В. А. Стельмашонок, Н. В. Владимирова. — Электрон. текстовые данные. — Минск : Республиканский институт профессионального образования (РИПО), 2015. — 328 c. — 978-985-503-531-3. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/67696.html.
2.. Козырева, О. В. Физическая реабилитация. Лечебная физическая культура. Кинезитерапия [Электронный ресурс] : учебный словарь-справочник / О. В. Козырева, А. А. Иванов. — Электрон. текстовые данные. — М. : Советский спорт, 2010. — 280 c. — 978-5-9718-0429-1. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/9901.html, 2017. - 475 с.
Дополнительные источники:
1.Оздоровительный массаж [Электронный ресурс] : учебное пособие / А. В. Полуструев, С. Н. Якименко, Е. П. Артёменко, В. Г. Турманидзе. — Электрон. текстовые данные. — Омск : Омский государственный университет им. Ф.М. Достоевского, 2011. — 104 c. — 978-5-7779-1343-2. - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/24905.html
2. Налобина, А. Н. Лечебная физическая культура и массаж в различных сферах частной практики [Электронный ресурс] : учебное пособие для СПО / А. Н. Налобина. — Электрон. текстовые данные. — Саратов : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2019. — 197 c. — 978-5-4488-0297-3, 978-5-4497-0171-8. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/85497.html
Еремеев, С. И. Реанимация, терминальные и экстремальные состояния [Электронный ресурс] 
3. С. И. Еремеев. — Электрон. текстовые данные. — Омск : Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, 2002. — 60 c. — 2227-8397. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/64955.
Интернет ресурсы
Нормативно-правовые акты, регламентирующие медико-социальную  деятельность по РФ.
1.Социальная защита инвалидов в РФ. http://independentfor.narod.ru
Министерство здравоохранения и социального развития РФ http//www.minzdravsoc.ru
2.Основы ЛФК. www.denstheraru.ru
3.Основы массажа. massage.ru
4.Основы физиотерапии. http://fizterapia.ru/
5.Основы рационального питания. osnovy_ratsionalnogo_pitaniya
6.Экспертиза временной нетрудоспособности. index.shtml
7.Права инвалидов и их защита – ИПР.http://pravo.perspektiva-inva.ru 
8.Социальная реабилитация инвалидов, одиноких лиц, участников военных действий, лиц с профессиональными заболеваниями  и лиц из группы социального
риска.http://www.mil.ru 
9.Портал о хирургии (wwwru.hirurg.ru)
10.Портал о дерматологии (www.derma.ru).
11.Портал об оториноларингологии (www.loronline.ru)
                             5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКАРЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 05 МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	Результаты 
(освоенные профессиональные компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки 

	ПК 5.1.Осуществлять медицинскую реабилитацию пациентов с различной патологией

	· Полнота знаний  нормативно-правовой базы по осуществлению медицинской реабилитации пациентов с различной патологией
· Правильность создания общих и индивидуальных планов по медицинской реабилитации пациентов с различной патологией
· Правильность проведения комплексов ЛФК, медицинского массажа и физиотерапевтических процедур
· Обоснованность направлений на санаторно-курортное лечение
· Точность рекомендаций по диетотерапии
· Грамотность оформления медицинской документации
	· Устный или письменный экзамен
· Оценка выполнения практических умений
· Решение проблемно-ситуационных задач
· Тестирование
· Демонстрация практических действий

	ПК 5.2. Проводить психосоциальную реабилитацию

	· Полнота знаний нормативно-правовой базы по проведению психосоциальной реабилитации
· Правильность создания общих и  индивидуальных  планов психосоциальной реабилитации обслуживаемого населения
· Точность выбора приемов и методов психологической реабилитации и психотерапевтической  беседы 
· Правильность применения методик  релаксации и аутогенной тренировки при реабилитации пациентов
· Грамотность оформления медицинской документации
	· Устный или письменный экзамен
· Оценка выполнения практических действий 
· Решение проблемно-ситуационных задач
· Тестирование
· Демонстрация практических действий

	ПК 5.3. Осуществлять паллиативную помощь 

	· Полнота знаний нормативно-правовой базы по осуществлению паллиативной помощи
· Правильность создания общих и индивидуальных планов по паллиативной помощи пациентам 
· Последовательность и точность выполнения манипуляций больным, нуждающимся в паллиативной помощи
· Правильность осуществления социальной и психологической помощи больным и близким
· Грамотность оформления медицинской документации
	· Устный или письменный экзамен
· Оценка выполнения практических действий 
· Решение проблемно-ситуационных задач
· Тестирование
· Демонстрация практических действий

	ПК 5.4. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, участников военных действий, лиц с профессиональными заболеваниями и лиц из группы социального риска

	· Полнота знаний нормативно-правовой базы по проведению медико-социальной реабилитации инвалидов, одиноких лиц, участников военных действий, лиц с профессиональными заболеваниями и лиц из группы социального риска
· Правильность создания общих и индивидуальных планов по медицинской реабилитации инвалидов, одиноких лиц, участников     военных действий, лиц с профессиональными заболеваниями и лиц из группы социального риска
· Правильность проведения ролевой игры «Работа с семьей престарелого человека»
· Правильность осуществления психосоциальной реабилитации пациентов
· Грамотность оформления медицинской документации 
	· Устный или письменный экзамен
· Оценка выполнения практических действий 
· Решение проблемно-ситуационных задач
· Тестирование
· Демонстрация практических действий

	ПК 5.5. Проводить экспертизу временной нетрудоспособности

	· Полнота знаний нормативно-правовой базы по проведению экспертизы нетрудоспособности
· Правильность выделения приоритетного диагноза
· Грамотность и аккуратность заполнения листка временной нетрудоспособности
· Точность анализирования  показателей заболеваемости с временной утратой трудоспособности
· Правильность создания  плана медицинских, профилактических, социальных мероприятий, направленных на оздоровление условий труда, снижение заболеваемости
· Полнота обследования  инвалидов на дому и в производственных условиях по поручению руководителя
· Обоснованность трудовых рекомендаций инвалидам
· Грамотность оформления медицинской документации
	· Устный или письменный экзамен
· Решение проблемно-ситуационных задач
· Тестирование

	ПК 5.6.Оформлять медицинскую документацию

	· Полнота знаний нормативно-правовой базы по медико-социальной деятельности
· Грамотность оформления медицинской документации
	· Устный или письменный экзамен





Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений.

	Результаты 
(освоенные общие компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки

	ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
	· правильность понимания социальной значимости профессии фельдшера
	· устный или письменный экзамен


	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

	· обоснованность применения методов  и способов решения профессиональных задач, анализ эффективности и качества их выполнения 
	· устный или письменный экзамен
·  оценка на практических занятиях

	ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
	· точно и быстро оценивать ситуацию и правильно принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях, нести за них ответственность

	· решение ситуационных задач
·  оценка на практических занятиях


	ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, а также для своего профессионального и личностного развития.

	· грамотность, точность нахождения и использования информации для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития 
	·  оценка на практических занятиях


	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
	правильность использования информационно-коммуникационных технологий в профессиональной деятельности фельдшера

	· оценка на практических занятиях


	ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
	· эффективность взаимодействия с обучающимися, коллегами, руководством ЛПУ, пациентами

	· оценка на практических занятиях


	ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.
	· полнота ответственности за работу подчиненных, за результат выполнения заданий

	· оценка на практических занятиях


	ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение своей квалификации.

	· эффективность планированияобучающимися повышения личностного уровня и своевременность повышения своей квалификации

	· оценка на практических занятиях


	ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.
	· рациональность использования инновационных технологий в профессиональной деятельности

	· оценка на практических занятиях


	ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.
	· бережность отношения к историческому наследию и культурным традициям народа
· толерантность по отношению к социальным, культурным и религиозным различиям

	· наблюдение за деятельностью обучающихся в процессе освоения профессионального модуля


	ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу, человеку.
	· полнота оценки соблюдений правил и норм поведения в обществе и бережного отношения к природе

	· наблюдение за деятельностью обучающихся в процессе освоения профессионального модуля

	ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.

	· рациональность организации рабочего места с соблюдением необходимых требований и правил
	· оценка на практических занятиях


	ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.
	· систематичность ведения пропаганды и эффективность здорового образа жизни с целью профилактики заболеваний
	· наблюдение за деятельностью обучающихся в процессе освоения профессионального модуля



