
Календарный учебный график 

Детское объединение «Юные путешественники», год обучения – 1, количество часов – 36 (1 раз в неделю по 1 часу) 

 

№ Месяц Число Время 

проведения 

занятия 

Форма занятия Кол-во 

часов 

Тема занятия Место 

проведен

ия 

Форма 

контроля 

1.     Тематическое 

повествование, 

просмотр 

презентации.  

1 Ознакомление с учебным планом на 

год. Техника безопасности на занятиях. 

Кто такие путешественники? 

Посвящение в юные путешественники. 

Уч. 

кабинет 

Опрос 

2.     Тематическое 

повествование, 

просмотр видео. 

1 Земля – наш дом. Происхождение 

Земли. Викторина «Моя Земля» 

Уч. 

кабинет 

Викторина 

3.     Тематическое 

повествование,  

Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия.  

1 Что такое карта и глобус, как с ними 

работать. Игра «Найди объект на 

глобусе» 

Уч. 

кабинет 

Игра 

4.     Тематическое 

повествование,  

Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия. 

1 Путешествие по Мировому океану: 

свойства воды. Какую опасность 

может принести вода. Игра «Морское 

путешествие». 

 

Уч. 

кабинет 

Игра  

5.      Тематическое 

повествование, 

просмотр 

презентации. 

Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия. 

1 Путешествие по рекам и озерам. Как 

правильно путешествовать. Чем 

пресная вода отличается от солёной? 

Опыты с пресной водой. 

Уч. 

кабинет 

Практическое 

задание 



6.     Тематическое 

повествование, 

просмотр 

презентации. 

Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия. 

1 Путешествие по горам и равнинам. 

Что такое горы, что такое равнины. 

Изготовление макета горы из соленого 

теста.  

Уч. 

кабинет 

Практическое 

задание 

7.     Тематическое 

повествование, 

просмотр видео. 

Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия. 

1 Подземное путешествие. Кто живет 

под землей? Правила бережного 

отношения к почве. Игра «Жители 

подземелья» 

Уч. 

кабинет 

Игра  

8.     Групповая работа 1 Итоговое занятие по блоку 

«Путешествие по планете Земля» 

Изготовление общего коллажа 

«Планета Земля» 

Уч. 

кабинет 

Практическое 

задание 

9.     Тематическое 

повествование, 

просмотр 

презентации. 

Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия. 

1 Что такое лес? Игра-викторина. Уч. 

кабинет 

Игра 

10.     Тематическое 

повествование, 

просмотр 

презентации. 

Индивидуальная и 

подгрупповая 

1 Что нужно для путешествия в лес? 

Игра «идём в лес». 

Уч. 

кабинет 

Игра  



работа по теме 

занятия. 

11.     Тематическое 

повествование, 

просмотр видео. 

Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия. 

1 Как вести себя в лесу? Животные леса. 

Игра «Кто здесь был» 

Уч. 

кабинет 

Игра  

12.     Тематическое 

повествование, 

просмотр 

презентации. 

Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия. 

1 Опасности в лесу Уч. 

кабинет 

Викторина 

13.     Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия. 

1 Итоговое занятие по блоку: 

«Путешествие в лес?» Квест-игра 

«Идем в лес правильно» 

Уч. 

кабинет 

Игра  

14.     Тематическое 

повествование, 

просмотр 

презентации. 

Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия. 

1 Путешествие по воздуху. Воздух – 

невидимка. Кому и зачем он нужен? 

Изучение свойств воздуха. 

Уч. 

кабинет 

Практическое 

задание 

15.     Тематическое 

повествование, 

просмотр 

презентации. 

1 Птицы, зимующие в Мурманской 

области (виртуальное путешествие). 

Изготовление общего рисунка 

«Зимняя птица». 

Уч. 

кабинет 

Практическое 

задание 



Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия. 

16.     Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия. 

1 Игра «Новогоднее путешествие». Уч. 

кабинет 

Игра  

17.     Тематическое 

повествование, 

просмотр 

презентации. 

Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия. 

1 Путешествие по следам птиц. Игра 

«Птица или зверь?». 

Уч. 

кабинет 

Игра  

18.     Тематическое 

повествование, 

просмотр 

презентации. 

Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия. 

1 Зачем помогать птицам зимой? 

Изготовление кормушек для птиц. 

Уч. 

кабинет 

Практическое 

задание 

19.     Наблюдение,  

Экскурсия  

1 Итоговое занятие по блоку 

«Путешествие в мир птиц» 

Путешествие по территории, 

размещение кормушек, наблюдение за 

птицами. 

Уч. 

кабинет 

Практическое 

задание 

20.     Тематическое 

повествование, 

просмотр 

презентации. 

1 Кандалакша – моя Родина 

(виртуальное путешествие). 

Викторина «Достопримечательности 

города». 

Уч. 

кабинет 

Викторина  



Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия. 

21.     Тематическое 

повествование, 

просмотр 

презентации. 

Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия 

1 Живой мир Кандалакшского залива 

Белого моря (виртуальное 

путешествие). Викторина «Угадай кто 

это?» 

Уч. 

кабинет 

Викторина  

22.     Наблюдение,  

Экскурсия 

1 Экскурсия по территории ДОУ. Следы 

на снегу. Проверка кормушек, 

подкормка птиц. 

Уч. 

кабинет 

Практическое 

задание 

23.     Тематическое 

повествование, 

просмотр 

презентации. 

Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия 

1 Обзор Красной книги Мурманской 

области. Создание книги любимых 

животных. 

Уч. 

кабинет 

Игра  

24.     Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия. 

1 Итоговое занятие по блоку «Моя 

Родина» 

Игра   «Хороша ты, зимушка-зима, но 

пора прощаться!». 

Уч. 

кабинет 

Игра  

25.     Тематическое 

повествование, 

просмотр видео. 

Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия. 

1 Путешествие в мир насекомых. Работа 

с лупой. Изготовление пчёлы из 

мягкого пластилина. 

Уч. 

кабинет 

Практическое 

задание 



26.     Тематическое 

повествование, 

просмотр 

презентации. 

Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия. 

1 Путешествие в мир бактерий и 

микробов. Правила гигиены. 

Знакомство с инфузорией-туфелькой. 

Работа с микроскопом 

Уч. 

кабинет 

Практическое 

задание 

27.     Тематическое 

повествование, 

просмотр 

презентации. 

Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия. 

1 Путешествие в мир комнатных 

растений.  Опыт «Растим зелёный 

лук». 

Уч. 

кабинет 

Практическое 

задание 

28.     Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия. 

1 Итоговое занятие по блоку 

«Необычные путешествия». 

Изготовление рисунков на тему 

«Необычное путешествие» 

Оформление выставки. 

Уч. 

кабинет 

Практическое 

задание 

29.     Тематическое 

повествование, 

просмотр 

презентации. 

Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия. 

1 Как путешествовать по городу? 

Правила ПДД. Игра «Я иду гулять». 

 

Уч. 

кабинет 

Игра  

30.     Тематическое 

повествование, 

просмотр видео. 

Индивидуальная и 

подгрупповая 

1 Что делать если потерялся в городе? 

Игра «Помоги мне!». 

Уч. 

кабинет 

Игра 



работа по теме 

занятия. 

31.     Тематическое 

повествование, 

просмотр 

презентации. 

Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия. 

1 Что делать если вы потерялись в лесу? 

Викторина «Что делать?» 

Уч. 

кабинет 

Викторина   

32.     Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия.. 

1 Итоговое занятие по блоку 

«Безопасность превыше всего». 

Изготовление предупреждающих 

знаков (аппликация). 

 

Уч. 

кабинет 

Практическое 

задание 

33.     Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия. 

1 Как собраться на пикник? Игра «Что 

берём, что оставляем?». 

 

Уч. 

кабинет 

Игра   

34.     Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия. 

1 Опасности в летнем лесу. Игра 

«Правильные поступки». 

Уч. 

кабинет 

Игра  

35.     Индивидуальная и 

подгрупповая 

работа по теме 

занятия. 

1 Игра: Кто такие «Друзья природы»? Уч. 

кабинет 

Игра 

36.     Тематическое 

повествование, 

просмотр 

презентации. 

Индивидуальная и 

подгрупповая 

1 Итоговое занятие «Юный 

путешественник». Викторина «Я юный 

путешественник» Выдача 

свидетельств о прохождении курса 

«Юный путешественник» 

Уч. 

кабинет 

Викторина 



работа по теме 

занятия. 
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