
Учебный план  

ДООП «Азбука профессии» 

 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроль 

В
се

го
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р
ак

ти
к
а 

1. В мире профессий     

1.1 Вводное занятие. 

Обзор профессий 

2 1 1 Опрос 

1.2 Какие профессии ты 

знаешь? 

1 - 1 Игра 

1.3 Профессии моей 

семьи 

1 - 1 Опрос  

1.4 Профессии родного 

города 

1 - 1 Игра  

 Итого: 5 1 4  

2. Человек - человек     

2.1 Воспитатель 2 1 1 Опрос 

2.2 Учитель 2 1 1 Конкурс 

рисунков 

2.3 Врач 2 1 1 Игра  

2.4 Стоматолог 2 1 1 Игра  

2.5 Продавец  2 1 1 Игра  

2.6 Участковый 

инспектор 

2 1 1 Творческая 

работа 

2.7 Инспектор ГИБДД 2 1 1 Викторина 

2.8 Военный 2 1 1 Творческая 

работа 

2.9 Повар 2 1 1 Игра  

2.10 Тренер (спортсмен) 2 1 1 Игра  

2.11 Президент  2 1 1 Игра  

 Итого: 22 11 11  

3. Человек - техника      

3.1 Строитель 

(каменщик, плотник, 

маляр) 

2 1 1 Творческая 

работа 

3.2 Водитель (шофер) 2 1 1 Игра 

3.3 Инженер 2 1 1 Наблюдение 

3.4 Летчик 2 1 1 Викторина 



3.5 Машинист-

железнодорожник 

2 1 1 Викторина  

3.6 Пожарный 2 1 1 Викторина  

3.7 Спасатель  2 1 1 Творческая 

работа 

3.8 Капитан корабля 2 1 1 Игра  

 Итого: 16 8 8  

4. Человек - знаковая 

система  

    

4.1 Библиотекарь  2 1 1 Наблюдение 

4.2 Бухгалтер 2 1 1 Игра  

4.3 Математик 2 1 1 Практическая 

работа 

 Итого: 6 3 3  

5. Человек – 

художественный 

образ 

    

5.1 Журналист 2 1 1 Игра  

5.2 Артист цирка 2 1 1 Викторина  

5.3 Художник 2 1 1 Творческая 

работа 

5.4 Флорист 2 1 1 Наблюдение 

5.5 Писатель  2 1 1 Наблюдение 

5.6 Скульптор  2 1 1 Игра 

 Итого: 12 6 6  

6.  Человек - природа     

6.1 Фермер 2 1 1 Викторина 

6.2 Ветеринар 2 1 1 Викторина 

6.3 Лесник 2 1 1 Викторина 

6.4 Кинолог 2 1 1 Опрос 

6.5 Комбайнер 

(механизатор на 

комбайне) 

2 1 1 Творческая 

работа 

6.6 Итоговое занятие. 

Викторина «Парад 

профессий» 

1 - 1 Викторина 

 Итого: 11 5 6  

 ВСЕГО 72 34 38  
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