
Календарный учебный график  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа социально-гуманитарной 

направленности «Азбука профессий» 

Год обучения: 1. 

Количество часов: 72 ч. 

Педагог дополнительного образования:  

№ 

п/п 
Месяц Число Время Форма занятия Кол-во часов Тема занятия 

Место 

проведение 

 

Форма контроля/ 

аттестации 

1.     Беседа 
1 Вводное занятие  Учебный 

кабинет 

Опрос 

2.     Групповая работа  
1 Обзор профессий Учебный 

кабинет 
Опрос 

3.     Игра  
1 Какие профессии ты знаешь? Учебный 

кабинет 
Игра 

4.     
Индивидуальная 

работа  
1 Профессии моей семьи Учебный 

кабинет 
Опрос 

5.     Игра  
1 Профессии родного города Учебный 

кабинет 
Игра 

6.     Беседа 
1 Знакомство с профессией «воспитатель 

детского сада»  

Учебный 

кабинет 
Опрос 

7.     

Встреча с 

представителем 

профессии 

1 Встреча с представителем профессии. 

Интервьюирование воспитателя  

Учебный 

кабинет 
Наблюдение 

8.     
Беседа 1 Кто такой учитель?  Учебный 

кабинет 
Опрос 

9.     
Викторина  1 Конкурс загадок на тему «Школа». 

Викторина «На уроке» 

Учебный 

кабинет 
Викторина 

10.     
Беседа 1 Знакомство с профессией врача Учебный 

кабинет 
Опрос 

11.     
Игра  1 Сюжетно-ролевая игра «В больнице» Учебный 

кабинет 
Игра 

12.     
Беседа 1 Стоматолог Учебный 

кабинет 
Опрос 

13.     
Игра  1 Сценка «У меня болит зуб». Игра «Друзья-

враги» 

Учебный 

кабинет 
Игра 

14.     
Беседа 1 Продавец. Виртуальное путешествие в 

магазин 

Учебный 

кабинет 
Опрос 

15.     
Игра  1 Сюжетно-ролевая игра «В магазине» 

 

Учебный 

кабинет 
Игра 



16.     
Беседа 1 Участковый инспектор. Знакомство с 

профессией полицейского 

Учебный 

кабинет 
Опрос 

17.     

Индивидуальная  

работа 
1 Творческая работа «Работа в полиции». 

Приглашение представителя данной 

профессии 

Учебный 

кабинет 
Творческая работа 

18.     Беседа 
1 Инспектор ГИБДД 

 

Учебный 

кабинет 
Опрос 

19.     Экскурсия 

1 Экскурсия в ГИБДД с целью знакомства с 

объектом городского значения – полицией и 

отделом полиции, дать детям представление 

о роли ГИБДД 

 Викторина 

20.     
Беседа 1 Военный Учебный 

кабинет 
Опрос 

21.     
Индивидуальная  

работа 
1 Творческая работа «Военный» Учебный 

кабинет 
Творческая работа 

22.     
Беседа 1 Знакомство с профессией повара Учебный 

кабинет 
Опрос 

23.     
Игра 1 Ролевая игра «Поваренок» Учебный 

кабинет 
Игра 

24.     

Беседа 1 Профессия тренер: описание, плюсы, 

минусы. Встреча с представителем 

профессии 

Учебный 

кабинет 
Опрос 

25.     
Игра 1 Ролевая игра «Я и спорт» (выполнение 

физических упражнений) 

Учебный 

кабинет 
Игра 

26.     
Беседа 1 Знакомство с профессией – президент. 

Обязанности президента. Что такое выборы? 

Учебный 

кабинет 
Опрос 

27.     
Игра 1 Ролевая игра «Выборы» Учебный 

кабинет 
Игра 

28.     
Беседа 1 Строитель (каменщик, плотник, маляр) 

  

Учебный 

кабинет 
Опрос 

29.     
Индивидуальная  

работа 
1 Лепка дома из кирпичиков (пластилина) Учебный 

кабинет 
Творческая работа 

30.     
Беседа 1 Водитель (шофер) Учебный 

кабинет 
Практическая работа 

31.     
Игра 1 Ролевая игра «Автомастерская» Учебный 

кабинет 
Игра 

32.     

Беседа 1 Инженер. В чем заключается профессия 

инженера? Куда можно пойти работать 

инженером? 

Учебный 

кабинет 
Практическая работа 

33.     

Экскурсия  1 Экскурсия в мини-технопарк «Кванталаб» 

МАУДО ДЮЦ «Ровесник». Им. С.А. 

Крыловой 

 Наблюдение  



34.     
Беседа 1 Знакомство с профессией «летчик». Как 

стать космонавтом? 

Учебный 

кабинет 
Практическая работа 

35.     
Викторина 1 Викторина «Самолет» Учебный 

кабинет 
Викторина 

36.     
Беседа 1 Машинист-железнодорожник. Железная 

дорога. Кто на ней работает? 

Учебный 

кабинет 
Практическая работа 

37.     
Викторина 1 Викторина «Безопасность на железной 

дороге» 

Учебный 

кабинет 
Викторина 

38.     
Практическая работа 1 Знакомство с профессией пожарного. 

Встреча с пожарным 

Учебный 

кабинет 
Практическая работа 

39.     
Викторина  1 Викторина «Что нужно делать во время 

пожара» 

Учебный 

кабинет 
Викторина 

40.     Беседа 
1 Спасатель Учебный 

кабинет 
Опрос 

41.     
Творческая работа 1 Творческая работа «Спасатель» Учебный 

кабинет 
Творческая работа 

42.     
Беседа 1 Капитан корабля Учебный 

кабинет 
Опрос 

43.     
Игра 1 Ролевая игра «Я –капитан». Просмотр 

мультика «Привет, капитан!» 

Учебный 

кабинет 
Игра 

44.     
Беседа 1 Библиотекарь  

 

Учебный 

кабинет 
Опрос 

45.     
Экскурсия 1 Экскурсия в библиотеку с целью знакомства 

с профессией 
 Наблюдение 

46.     Беседа 
1 Бухгалтер Учебный 

кабинет 
Опрос 

47.     Игра  
1 Игра «Семейный бюджет Учебный 

кабинет 
Игра 

48.     Беседа 
1 Математик Учебный 

кабинет 
Опрос 

49.     Практическая работа 
1 Решение логических задач Учебный 

кабинет 
Практическая работа 

50.     Беседа 
1 Профессия журналист: кто это, кем работают Учебный 

кабинет 
Опрос 

51.     Игра 
1 Сюжетно – ролевая игра «Мы журналисты». 

Встреча с представителем профессии 

Учебный 

кабинет 
Игра 

52.     
Беседа 1 Артист цирка Учебный 

кабинет 
Опрос 

53.     
Викторина  1 Викторина «В цирке» Учебный 

кабинет 
Викторина 

54.     
Беседа 1 Художник Учебный 

кабинет 
Опрос 

55.     Викторина, конкурс 1 Викторина «Какие предметы нужны Учебный Викторина 



рисунков художнику?». Конкурс рисунков «Я-

художник» 
кабинет 

56.     
Беседа 1 Знакомство с профессией «флорист» Учебный 

кабинет 
Опрос 

57.     
Экскурсия 1 Экскурсия в магазин «Цветы». Встреча с 

представителем профессии 
 Наблюдение 

58.     
Беседа 1 Беседа о профессии «писатель» Учебный 

кабинет 
Опрос 

59.     

Встреча с 

представителем 

профессии 

1 Встреча с писателем. Чтение стихотворений. 

Интервьюирование писателя 

Учебный 

кабинет 
Наблюдение 

60.     
Беседа 1 Профессия «Скульптор» Учебный 

кабинет 
Опрос 

61.     Игра 
1 Ролевая игра «Я – скульптор» Учебный 

кабинет 
Игра 

62.     Беседа 
1 Беседа о профессии «фермер» Учебный 

кабинет 
Наблюдение 

63.     Викторина 
1 Викторина «Кто из домашних животных 

живёт на ферме» 

Учебный 

кабинет 
Викторина 

64.     Беседа 
1 Профессия «ветеринар». Плюсы и минусы 

профессии 

Учебный 

кабинет 
Опрос 

65.     Экскурсия 

1 Экскурсия в ветеринарную клинику с целью 

знакомства с профессией. Викторина «Я 

ветеринар» 

 Викторина 

66.     
Беседа 1 Лесник Учебный 

кабинет 
Опрос 

67.     Викторина 
1 Викторина «Обитатели леса» Учебный 

кабинет 
Викторина 

68.     Беседа  
1 Знакомство с профессией – кинолог Учебный 

кабинет 
Опрос 

69.     

Встреча с 

представителем 

профессии 

1 Встреча с представителем профессии. Опрос 

«Кто такой кинолог?» 

Учебный 

кабинет 
Опрос 

70.     Беседа 
1 Знакомство с профессией - комбайнер 

(механизатор на комбайне) 

Учебный 

кабинет 
Опрос 

71.     
Индивидуальная 

работа 

1 Конкурс рисунков «Техника в сельском 

хозяйстве» 

Учебный 

кабинет 
Творческая работа 

72.     Викторина  

1 Итоговое занятие. Викторина «Парад 

профессий» 

 

Учебный 

кабинет Викторина 
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