
 

Учебный план 

№ 

п/п 
Название раздела 

Кол-во часов Форма 

контроля Всего Теор. Практ. 

1. Вводное занятие     

1.1. Введение в программу 1 0,5 0,5 
Беседа, 

игра 

 Итого: 1 0,5 0,5  

2. Основы рисунка. Графика     

2.1.  Инструменты рисования 1 0,5 0,5 
Творческая 

работа 

2.2. Штрих. Пятно. Линия 1 - 1 
Творческая 

работа 

2.3. 
Фроттаж, оттиск печатками, рисование по 

трафарету. 
1 0,5 0,5 

Творческая 

работа 

2.4. 
Прямые и ломаные линии. Разнообразие 

графической линии 
1 - 1 

Творческая 

работа 

2.5. Волнистые линии 1 0,5 0,5 
Творческая 

работа 

2.6. 
Какой большой слон и какая маленькая 

мышка 
1 0,5 0,5 

Творческая 

работа 

2.7. Рисунок на свободную тему 1 - 1 
Творческая 

работа 

 Итого: 7 2 5  

3. Основы живописи. Цветоведение     

3.1. Кисточка и превращения красок 1 0,5 0,5 
Творческая 

работа 

3.2. Акварель по-мокрому 1 - 1 
Творческая 

работа 

3.3. Праздник тёплых и холодных цветов 1 0,5 0,5 
Творческая 

работа 

3.4. Гуашь. «Времена года» 1 - 1 
Творческая 

работа 

3.5. Натюрморт на нейтральном фоне 1 0,5 0,5 
Творческая 

работа 

3.6. Контраст форм 1 - 1 
Творческая 

работа 

 Итого: 6 1,5 4,5  

4. Нетрадиционные техники рисования     

4.1. Кляксография 1 - 1 
Творческая 

работа 

4.2. Монотипия 1 - 1 
Творческая 

работа 

4.3. Рисование мятой бумагой 1 - 1 
Творческая 

работа 

4.4. Рисование нитью 1 - 1 
Творческая 

работа 



4.5. 
Рисование с помощью необычных 

художественных материалов 
1 - 1 

Творческая 

работа 

 Итого: 5 - 5  

5.  Композиция. Декоративное рисование     

5.1. 
Композиция как составление или сочинение 

картины 
1 0,5 0,5 

Творческая 

работа 

5.2. Орнамент 1 0,5 0,5 
Творческая 

работа 

5.3. Сюжет композиции. «Птицы на ветках» 1 - 1 
Творческая 

работа 

5.4. 
Группировка предметов в картине. 

«Полярное сияние» 
1 1 - 

Наблюдени

е 

5.5. Иллюстрация. Книжная графика 1 0,5 0,5 
Творческая 

работа 

5.6. Иллюстрации к сказкам 1 - 1 
Творческая 

работа 

 Итого: 6 2,5 3,5  

6.  Чудеса рисования     

6.1. Лессировка 1 0,5 0,5 
Творческая 

работа 

6.2. Роспись. Виды росписи 1 - 1 
Творческая 

работа 

6.3. Космические пейзажи. Техника «набрызг» 1 - 1 
Творческая 

работа 

6.4. «Медуза»: рисование с помощью соли и клея 1 - 1 
Творческая 

работа 

 Итого: 4 0,5 3,5  

7. Арт - терапия     

7.1. Рисование по оси 1  1 
Творческая 

работа 

7.2. Эмоции и цветотерапия 1 - 1 
Творческая 

работа 

7.3. Групповое рисование в технике «коллаж» 1 - 1 
Творческая 

работа 

7.4. Рисование в технике «марания» 1 - 1 
Творческая 

работа 

7.5. Рисование в технике «жидкий акрил» 1 - 1 
Творческая 

работа 

7.6. Пальчиковое рисование 1 - 1 
Творческая 

работа 

 Итого: 6 - 6  

8.  Итоговое занятие.     

8.1.  
Подготовка и проведение выставки работа 

обучающихся в детском объединении 
1 - 1 Выставка 

 Итого: 1 - 1  

 ВСЕГО: 36 7 29  
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