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1.Целевой раздел
1.1. Пояснительная записка.
      Основу рабочей программы составляет подбор материалов для развёрнутого перспективного планирования, составленного в соответствии с инновационной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А, Васильевой (Москва, Мозаика-Синтез, 2019).
[bookmark: _GoBack]    Рабочая программа составлена по образовательным областям: социально — коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно — эстетическое развитие, физическое развитие (ФГОС ДО). Рабочая программа предназначена для детей 2 - 3 лет (первая младшая группа) и рассчитана на 36 недель.
В программе определены виды интеграции образовательных областей и целевые ориентиры развития ребёнка.
      Рабочая программа составлена в соответствии с введением в действие Федеральных  государственных образовательных  стандартов (ФГОС  ДО) (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года); «Санитарно - эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» (СанПиН 2.4.1.3049-13), определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей первой младшей группы; Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении от 27.10.2011 № 2562; Законом «Об образовании» РФ от 29.12.2012 №273-ФЗ.









[bookmark: _Hlk78271264]1.2. Цели и задачи образовательной программы.
Программа направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей. Способствует реализации права детей дошкольного возраста на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие личности ребёнка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно — нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно — нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.
      Исходя из поставленной цели, формируется следующие задачи:
- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе и их эмоционального благополучия;
- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства не зависимо от места проживания, пола, языка, социального статуса;
- создание благоприятных условий для развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями;
- развитие способностей и творческого потенциала каждого ребёнка, как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;
- формирование общей культуры личности детей развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка. Формирование предпосылок учебной деятельности;
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;
- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования.
Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности:
- образовательная деятельность, осуществляемая в процессе и организации различных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально — художественной;
- образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов;
- самостоятельная деятельность детей.
- взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы.
Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.
Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическое развитие, социально — коммуникативное развитие, познавательное развитие, художественно — эстетическое развитие, речевое развитие.

















1.3. Планируемые результаты освоения ООП.
· Ребёнок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно – исследовательской деятельности, конструировании и т.д. 
· Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности.
· Проявляет отрицательное отношение к грубости и жадности. 
· Соблюдает правила элементарной вежливости (говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи»), имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их.
· Ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.
· Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свои позиции.
· Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности.
· Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.
· Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.
· Ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.
· Ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения.
· Ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены.
· Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование).
· У ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, владеет основными движениями. С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями.
· Ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно – следственными связями, склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы.
· Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое.
· Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную и изобразительную деятельность и т.д.).
· Имеет первичные представления о себе и своей семье.
· Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо, проявляет уважение к старшим.
· Имеет начальные представления о здоровом образе жизни.


2. Содержательный раздел:
2.1. Тематическое планирование.
	    Месяц
	     Дата
	                                    Тема недели

	Сентябрь
	01.09 – 30.09
	Адаптационный период

	Октябрь
	04.10 - 08.10
	Мы пришли в детский сад

	
	11.10 – 15.10
	Наши игрушки

	
	18.10 – 22.10
	Наша группа

	
	25.10 – 29.10
	Овощи

	Ноябрь
	01.11 – 05.11
	Овощи - фрукты

	
	08.11 – 12.11
	Овощи, фрукты и ягоды

	
	15.11 – 19.11
	Одежда

	
	22.11 – 26.11          
	Осень
    

	Декабрь
	29.11 – 03.12
	Посуда

	
	06.12 – 10.12
	Домашние животные и их детёныши

	
	13.12 – 17.12
	Домашние животные и птицы

	
	20.12 – 24.12         
	
Новый год

	
	27.12 – 31.12
	

	Январь
	01.01 – 09.01
	Каникулы

	
	10.01 – 14.01
	Зима

	
	17.01 – 21.01
	Дикие животные

	
	24.01 – 28.01
	Дикие животные и птицы

	Февраль
	031.01 – 04.02
	Рыбы

	
	07.02 – 11.02
	Мебель

	
	14.02 – 18.12
	Транспорт

	
	21.02 – 25.02
	Туалетные принадлежности

	Март
	028.02 – 04.03
	Мама – солнышко моё

	
	07.03 – 11.03
	Безопасность и здоровье

	
	14.03 – 18.03
	Комнатные растения

	
	21.03 – 25.03
	Разные материалы 

	
	28.03 – 01.04
	Разные материалы                                                                                      

	Апрель
	04.04 – 08.04
	Цвет и форма

	
	11.04 – 15.04
	Цвет и форма

	
	18.04 – 22.04
	Наступила весна

	
	25.04 – 29.04
	Наступила весна

	Май
	02.05 – 06.05
	Праздник

	
	09.05 – 13.05
	Цветы

	
	16.05 – 20.05
	Скоро лето

	
	23.05 – 27.05
	Вот какие мы большие




2.2. Перспективное планирование.
[bookmark: __DdeLink__3450_2900593871]      Октябрь
	День недели
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Понедельник                
1.Формирование целостной картины мира (ФЦКМ)
2.Физкультура в зале

	
Вот какие у нас игрушки

Занятие 9
	
Что могут делать игрушки?

Занятие 10
	
Вот какая наша группа

Занятие 11              
	
Рассматрива-ние овощей

Занятие 12

	Вторник     
1.Музыка 

 2.Развитие
речи

	
По плану муз. рук-ля

Кукла хочет спать

	
По плану муз. рук-ля

Рассматривание картинок
	
По плану муз. рук-ля

Мы пришли в детский сад
	
По плану муз. рук-ля

Вот какие овощи!

	Среда 
1. Чтение худож-ой литера-ы

2. Физ-ра 
    в зале
	
А. Барто «Игрушки» (чтение)

    Занятие 13    
	
А. Барто «Лошадка» (заучивание)

  Занятие 14               
	 
Русская народная сказка «Курочка Ряба» (рассказы - ние)

Занятие 15    
	
Русская народная сказка «Репка» (рассказыва - е)

Занятие 16


	Четверг       
1. Лепка 


2.Физ-ра на улице

	 
Конфетки для игрушек

Картотека
Комплекс 3
	
Заборчик для лошадки


Картотека
  Комплекс 3

	
Лесенка для курочки Рябы


Картотека
Комплекс 4

	
Огурчики и морковки


Картотека
Комплекс 4

	Пятница           
1. Музыка


2. Рисование



	
По плану муз. Рук.

Кукла принесла карандаши               


	
По плану муз. Рук.

Накорми лошадку травкой


	
По плану муз. Рук.

Зёрнышки для курочек и цыпляток 


	
По плану муз. Рук.

Поливаем огород (штрихуем)





[bookmark: __DdeLink__3450_29005938711]Ноябрь
	День недели
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Понедельник               
1.ФЦКМ

2. Физ-ра в зале
	Что растёт на грядке?

Занятие 17
	Рассматри-ние овощей и фруктов

Занятие 18
	Как одета кукла Маша?

Занятие 19
	Вот какая Осень!

Занятие 20  

	Вторник        
1.Музыка 

2.Развитие
речи
	
По плану муз. рук-ля

«Кушай фрукты, Маша!»

	
По плану муз. рук-ля

На огород прилетели птички

	
По плану муз. рук-ля

Рассматривание картины «Осень»

	
По плану муз. рук-ля

Что наденем на прогулку?


	Среда           
1.Чтение художественной литературы           

2.Физ-ра в зале


	Русская народная сказка «Репка» (рассказывание)

Занятие 21
	Драматизация русской народной сказки «Репка»


Занятие 22
	Русская народная потешка «Наша Маша маленька» (заучивание)

Занятие 23
	Кабардинская народная песенка «Дождик, перестань» (в сокращении) 

Занятие 24

	Четверг      
 1.   Лепка     

2. Физ-ра на улице


	
Яблочки

Картотека
Комплекс 5
	
Разные овощи и фрукты для зверюшек
Картотека
Комплекс 5
	
Красивая шубка у Маши

Картотека
Комплекс 6
	
Осеннее дерево

Комплекс 6

	Пятница    
1.Музыка

2. Рисование
	
По плану муз. рук-ля          

Яблонька

	
По плану муз. рук-ля          

По замыслу
	
По плану муз. рук-ля

Платье и рубашка
	
По плану муз. рук-ля

Листопад  



        
        Декабрь
	День недели
	1 неделя
	2 неделя
	З неделя
	4 неделя
	5 неделя

	Понедельник
1.ФЦКМ





2.Физ-ра в зале

	
Рассматри-
вание посуды





Занятие 25
	
Рассматри-
вание картины «Кошка с котятами»


Занятие 26
	
Кто в домике живёт?




Занятие 27
	
Рассматри-
вание иллюстра-
ций о новогоднем празднике.

Занятие 28
	
Рассматри-
вание иллюстра-
ций о новогоднем празднике.

Повтор 


	Вторник

1.Музыка


2.Развитие
речи
	
По плану муз. рук-ля

Кто пришёл на обед?
	
По плану муз. рук-ля

Кто что делает?
	
По плану муз. рук-ля


Птичий двор
	
По плану муз. рук-ля


Кукла едет ёлку
	
По плану муз. рук-ля


Разучивание 
стихов









	Среда

1.Чтение худ.
лите-ры



1.Физ-ра в зале
	

С. Капутикян
«Маша обедает»



Занятие 29
	

А. Барто
«Кто как кричит»
(чтение)


Занятие 30
	

Народные
потешки о 
птицах
(чтение)


Занятие 31
	

Стихи о 
Новогоднем празднике
(чтение)


Занятие 32
	

Стихи о 
Новогоднем празднике
(разуч-ние)


Контрольное
Занятие

	
Четверг

1.Лепка


2. Физ-ра на улице
	


Угощение для Маши

Комплекс 7
	


Мячики для щенят

Комплекс 7
	


Птичка


Комплекс 8
	


Ёлочка


Комплекс 8
	


По замыслу


Повтор



	Пятница
1.Музыка


2.Рисование






	По плану муз. рук-ля.


Что же лежит на тарелочке
(по замыслу)


	По плану муз. рук-ля.


Клубочки для котят





	По плану муз. рук-ля.


Собака гуляет по снегу




	По плану муз. рук-ля.


Новогодние игрушки





	По плану муз. рук-ля.


По замыслу









       Январь
                                                       2022 год
	День недели
	1 неделя
Каникулы
	2 неделя
	З неделя
	4 неделя

	Понедельник
1.ФЦКМ


2. Физ-ра в зале
	


	Таня не боится мороза


Занятие 33
	Кто в лесу живёт?


Занятие 34
	Кто прилетел к нам на участок?

Занятие 35

	Вторник

1.Музыка


2.Развитие речи



	
	По плану муз. рук-ля



Весёлые снежинки

	По плану муз. рук-ля



Угадай, кто к нам пришёл?
	По плану муз. рук-ля



Кто прилетел на кормушку?

	Среда

1.Чтение худ.
Литературы




2. .Физ-ра в зале
	
	

Русская народная сказка «Колобок»


Занятие 36
	

Русская народная сказка «Теремок»


Занятие 37
	

Русская народная сказка «Теремок»
(рассказ)

Занятие 38

	Четверг

1.Лепка




2. Физ-ра на улице

	
	

Снеговик




Комплекс 9
	

Зайчик пришёл в теремок



Комплекс 10
	

Птички прилетели на кормушку


Комплекс 10

	Пятница
1.Музыка


2.Рисование

	
	По плану муз. рук-ля


Вот зима, кругом бело




	По плану муз. рук-ля


Около теремка растёт ёлочка




	По плану муз. рук-ля


По замыслу








      Февраль
	День недели
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Понедельник

1.ФЦКМ


2.Физ-ра в зале
	
Наблюдение рыбки в аквариуме



Занятие 39
	
Устроим кукле комнату




Занятие 40
	
Рассматри-
вание транспорт-
ных игрушек


Занятие 41
	
Купаем куклу





Занятие 42

	Вторник

1.Музыка


2.Развитие
речи
	

По плану муз. рук-ля

Кто умеет говорить?
	

По плану муз. рук-ля

Рассказываем сказку. 
(З. Алексан-
дрова «Прятки»)
	

По плану муз. рук-ля

Рассматри-
вание картины
«Мы едем в автобусе» 
	

По плану муз. рук-ля

«Лейся, чистая водица»

	Среда

1.Чтение худ.
Литературы




2. Физ-ра в зале
	Стихи и рассказы о животных





Занятие 43
	Русская народная сказка «Маши и Медведь»
(рассказы-е)





Занятие 44
	Л. Некрасова 
«Машина» 
(чтение)
А. Барто
«Грузовик»
(заучива-
ние)


Занятие 45
	А. Барто
«Девочка чумазая»
(чтение)





Занятие 46
(контрольное)

	Четверг

1.Лепка




2.Физ-ра на улице
	Рыбки плавают в аквариуме





Комплекс 11

	Круглый столик






Комплекс 11
	По замыслу






Комплекс 12
	Овощи и фрукты – полезные продукты



Комплекс 12

	Пятница
1.Музыка


2.Рисование



	По плану муз. рук-ля


Аквариум



	По плану муз. рук-ля


Красивый столик


	По плану муз. рук-ля


Дорожка для автомобиля


	По плану муз. рук-ля


Расчёска





 







                                                                                 Март
	День недели
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя
	5 неделя

	Понедельник 

1.ФЦКМ



2. Физ-ра в зале
	
Самая хорошая мамочка моя



Занятие 47
	
Всем ребятам надо знать, как по улице шагать

Занятие 48
	
Рассматрива-е
комнатных растений


Занятие 49
	
Тонут – не тонут




Занятие 50
	
Какая разная бумага



Занятие 55

	Вторник
1.Музыка


2.Развитие речи

	
По плану муз. рук-ля

С мамой не страшно

	
По плану муз. рук-ля

Будем острожными
	
По плану муз. рук-ля

Рассматрива-е картины «В уголке природы» (худ. О. Гофман)
	
По плану муз. рук-ля

Рассматрива-е картины «Спасаем мяч». А. Барто «Мяч» (чтение)

	
По плану муз. рук-ля

В гости к Тиме

	Среда
1.Чтение худ. литературы





2.Физ-ра в зале
	Русская народная сказка «Козлятки и волк» (рассказы-ние)

Занятие 51
	С. Маршак «Сказка о глупом мышонке»




Занятие 52
	Е. Благинина «Цветок-огонёк» (чтение)




Занятие 53
	А. Барто «Мяч» (заучивание)





Занятие 54
	А. Барто «Кораблик» (заучивание)





Занятие 59

	Четверг 
1.Лепка



2.Физ-ра на улице

	
Что для мамы я слеплю

Комплекс 13
	
Норка для мышонка


Комплекс 13
	
Посадим цветок в горшочек

Комплекс 14
	
Пирамидка



Комплекс 14
	
По замыслу



Комплекс 14

	 Пятница
1.Музыка


2.Рисование

	По плану муз. рук-ля


Подарок маме





	По плану муз. рук-ля


Поможем мышонку спрятаться от кошки
	По плану муз. рук-ля


Горшочки для цветов





	По плану муз. рук-ля


Много мячиков у нас





	По плану муз. рук-ля


Деревянные колечки








    Апрель 
	День недели
	1 неделя

	2 неделя

	3 неделя
	4 неделя

	Понедельник
1.ФЦКМ

2. Физ-ра в зале
	Поможем куклам найти свои игрушки

Занятие 56
	Большие и маленькие


Занятие 57
	Пришла весна



Занятие 58
	Весны приметы


Повтор

	Вторник
1.Музыка


2.Развитие речи

	
По плану муз. рук-ля

Поможем ёжикам
	
По плану муз. рук-ля

Рассматр-е картины «Играем в кубики»
	
По плану муз. рук-ля

Рассматр-е картины «Курица с цыплятами»
	
По плану муз. рук-ля

Весенние цветы

	Среда

1.Чтение худ. литературы



2.Физ-ра в зале
	

Игрушки




Занятие 60
	

Л. Толстой «Три медведя»
(чтение)


Занятие 61
	

А. Плещеев
«Сельская песня»


Занятие 62
	

Стихи о весне




Повтор

	Четверг 

1.Лепка




2.Физ-ра на улице
	

Ёжики




Комплекс 15
	

Тарелки для кошечек и котят


Комплекс 16
	

Светит солнышко в окошко


Комплекс 16
	

Цветы




Повтор

	Пятница
1.Музыка

2.Рисование





	По плану муз. рук-ля

Большие и маленькие
Яблоки на тарелочке


	По плану муз. рук-ля

Кубики большие и маленькие



	По плану муз. рук-ля

Травка зеленеет, солнышко блестит


	По плану муз. рук-ля

Рисуем весну











Май
	День недели
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Понедельник
1.ФЦКМ


2.Физ-ра в зале

	Дети идут на праздник



Занятие 63
	На нашем участке выросли цветочки

Занятие 64
	Лето красное идёт



Занятие 65
	Что мы знаем о предметах



Занятие 66

	Вторник

1.Музыка


2.Развитие речи
	

По плану муз. рук-ля

А. Барто «Флажок»

	

По плану муз. рук-ля

Машенькин букет

	

По плану муз. рук-ля

Праздник в лесу

	

По плану муз. рук-ля

Каких домашних животных мы знаем?


	Среда

1.Чтение худ. Литературы




2.Физ-ра в зале


	

Н. Пикулева
«Надувала кошка шар»
П. Воронько «Обновки»

Занятие 67
	

Народные потешки и стихи о весне



Занятие 68
	

В. Сутеев
«Кто сказал «мяу?»
(чтение)


Занятие 69
	

Много знаем мы стихов




Занятие 70

	Четверг

1.Лепка


2.Физ-ра на улице

	

Флажок для девочки

Комплекс 17
	

Цветы на поляне

Комплекс 17
	

Букет цветов


Комплекс 18
	

Что мы умеем лепить?

Комплекс 18


	Пятница
1.Музыка


2.Рисование





	По плану муз. рук-ля


Девочка идёт на праздник



	По плану муз. рук-ля


Одуванчики в траве



	По плану муз. рук-ля


На поляне выросли цветы


	По плану муз. рук-ля


Вот как мы научились рисовать!






2.3. Система работы с родителями.
                             Основные формы взаимодействия с семьей
Знакомство с семьей: встречи - знакомства, анкетирование семей.
Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на концерты и праздники, создание памяток, интернет- групп, переписки по электронной почте.
Совместная деятельность: привлечение родителей к организации конкурсов, семейных праздников, прогулок, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности.
	Формы работы
	                                                          Темы

	
	сентябрь
	октябрь
	ноябрь
	декабрь
	январь

	Родительское собрание
	Ребёнок идёт в детский сад. Ошибки родителей, признаки успешной адаптации. 
	 

	
	«Скоро-скоро Новый год»
	

	Консультация
	Возрастные особенности детей 2-3 лет.
«Когда нужно отучать ребёнка от памперсов?»

	«Чеснок для профилактики гриппа» 
«Чем занять ребёнка на прогулке?»
	Психологический климат в семье.
"Учим детей бегать"
	Игрушки в жизни ребёнка.
Консультация для родителей ДОУ. Рисуем вместе с детьми.
	Полезные советы для родителей по развитию речи у ребёнка 2-3 лет.

	Информация в уголке
	Осень
Сентябрь


	«Роль книги в жизни ребёнка»
Октябрь
	«Мама – я сам!»
«Маленький помощник»
Ноябрь
	Особенности воспитания девочек.
Особенности воспитания мальчиков.
Декабрь
	Январь
Сказка в жизни ребёнка.
«Прогулки и их значение для укрепления здоровья»

	Открытые мероприятия
	Здравствуй, Детский сад!
	Здравствуй, Осень Золотая!
	Мамин праздник.
	Новый год!
	Прощание с ёлкой

	Анкетирование
	Любимые игры ребёнка
	
	Творчество в жизни ребёнка
	
	

	Конкурс
	
	
	Подарок для мамочки
	Ёлочная игрушка
	

	Формы работы
	февраль
	март
	апрель
	май
	

	Родительское собрание
	Роль сюжетно-отобразитель-й игры детей от 1,6 до 3 лет.
	
	
	Итоговое родительское собрание
«Чему мы научились за год!»
	

	Консультация
	Народные традиции и обычаи в воспитании детей.
Как выбрать игрушку для ребенка.

	О правилах дорожного движения.
Весна идет - весне дорогу!
	Развивающие игры "На кухне».
"Вежливые слова"

	Игры детей летом.
Уроки труда на грядке.
	

	Информация в уголке
	Февраль
Как приучить ребенка к порядку.
	Весна
Март
Развитие детской инициативы.
	Апрель
Поощрение или наказание?
Пальчиковые игры.

	Закаливание детей в летний оздоровительный период.
Май
Подвижные игры на улице.
	

	Открытые мероприятия
	Масленица!
	8 Марта
(праздник мам и бабушек)
	День космонавтики
	День Семьи
	

	Конкурс
	Подарок папе
	Сюрприз для мамы
	
	Рисуем дома
	

	Анкетирование
	Любимое занятие (игрушка)
	
	Какие сказки любим слушать?
	
	



3. Организационный раздел:
3.1. Паспорт группы.
Сведения о семьях воспитанников
	Полная семья
	                                      

	Неполная семья
	              

	Многодетная семья
	              

	Проблемная семья
	

	Семья с опекуном
	             



Содержание и реализация рабочей программы зависит от контингента родителей. В зависимости от социального статуса, образования, возраста подбираются различные формы работы с семьей по реализации программы.





3.2. Режим дня
Распорядок дня первой младшей группы

	Приём детей. Игровая самостоятельная деятельность. Индивидуальная работа с детьми. Художественно-речевая, трудовая деятельность.
	7.00 – 8.00

	Утренняя гимнастика.
	8.00 – 8.05

	Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры, совместная деятельность, завтрак.
	8.05 - 8.35

	Игры, самостоятельная деятельность детей, подготовка к занятиям.
	8.35 - 9.00

	Непрерывная образовательная деятельность.
	9.00 - 9.10

	Второй завтрак.
	9.10 - 9.20

	Подготовка к прогулке, прогулка.
	9.20 – 11.20

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	11.20 – 11.30

	Обед.
	11.30 - 12.00

	Подготовка ко сну, дневной сон.
	12.00 - 15.00

	Постепенный подьём, физкультурно - оздоровительные процедуры.
	15.00 - 15.15

	Полдник.
	15.15 - 15.30

	Непрерывная образовательная деятельность.
	15.30 – 15.40

	Совместная, самостоятельная деятельность и индивидуальная работа
	15.40 - 16.10

	Подготовка к ужину, ужин.

	16.10 – 16.40

	Самостоятельная деятельность детей, прогулка, уход детей домой.
	16.40-19.00



3.3. Расписание НОД
	Понедельник
	9.00-9.10 - ознакомление с окружающим миром
15.30-15.40 Физкультура в зале

	Вторник
	9.00-9.10-музыка                      9.20- 9.30-развитие речи                                                     

	Среда
	9.00-9.10-чтение художественной литературы                                                       
15.30-15.40-физкультура в зале 

	Четверг
	9.00-9.10-лепка
11.10-11.20 физкультура на улице

	Пятница
	9.00-9.10-музыка 
15.30-15-40- рисование                                                                         




[bookmark: _Hlk78458548]3.4 Циклограмма воспитательно-образовательной работы в первой младшей группе
Понедельник
Утро
1. Игры-забавы
2. Дыхательная гимнастика
3. Д/и (на развитие сенсорики)
4. Индивидуальная работа
5. Воспитание КГН
6. Гимнастика
Прогулка 1
1. Наблюдение за неживой природой, опыты
2. Дидактическая игра
3. Трудовые поручения
4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал)
5. Индивидуальная работа
6. П/и (бег)
Вечер
1. Сюжетно-ролевая игра
2. Народная игра
3. Совместная деятельность в развивающих уголках, опыты
4. Наблюдение, опыты, труд
5. Чтение литературы, разучивание
6. Пальчиковые игры
7. Индивидуальная работа
8. Самостоятельная деятельность

Прогулка 2
1. П/и (ориентировка в пространстве)
2. Беседа
3. Трудовые поручения
4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал)
5. Индивидуальная работа
Вторник
Утро
1. Д/и (на развитие мелкой моторики)
2. Гимнастика для глаз
3. Чтение потешек и стихов
4. Строительные игры
4. Индивидуальная работа
5. Воспитание КГН
6. Гимнастика
Прогулка 1
1. Наблюдение за живой природой (животный мир, растительный мир, опыты
2. Хороводная игра
3. Трудовые поручения
4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал)
5. Индивидуальная работа
6. П/и прыжки
Вечер
1. Сюжетно-ролевая игра
2. Настольный театр
3. Игры-забавы
4. Строительные игры
5. Чтение литературы, разучивание
6. Пальчиковые игры
7. Индивидуальная работа
8. Самостоятельная деятельность
Прогулка 2
1. Народная игра
2. Дидактическая игра
3. Трудовые поручения
4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал)
5. Индивидуальная работа
Среда
Утро
1. Д/и (на развитие слуха, музыкального ритма)
2. Дыхательная гимнастика
3. Игровая ситуация
4. Индивидуальная работа
5. Воспитание КГН
6. Гимнастика
Прогулка 1
1. Наблюдение за явлениями общественной жизни
2. Сюжетно-ролевые игры
3. Трудовые поручения
4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал, строительные игры)
5. Индивидуальная работа
6. П/и (ориентировка в пространстве)
Вечер
1. Сюжетно-ролевая игра
2. Развлечения, досуги, театр
3. Игры с игрушками, игровые упражнения
4. Чтение литературы, разучивание
5. Пальчиковые игры
6. Индивидуальная работа
7. Самостоятельная деятельность
Прогулка 2
1. Хороводная игра
2. Игровая ситуация
3. Трудовые поручения
4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал)
5. Индивидуальная работа
Четверг
Утро
1. Д/и _на развитие сенсорики)
2. Гимнастика для глаз
3. Строительные игры
4. Индивидуальная работа
5. Воспитание КГН
6. Гимнастика
Прогулка 1
1. Целевая прогулка
2. Игровая ситуация
3. Трудовые поручения
4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал).
5. Индивидуальная работа.
6. П/и (метание)
Вечер
1. Сюжетно-ролевая игра
2. Рассматривание иллюстраций, картинок
3. Беседа
4. Игровая ситуация
5. Чтение литературы, разучивание
6. Пальчиковые игры
7. Индивидуальная работа
8. Самостоятельная деятельность
Прогулка 2
1. Игры малой подвижности
2. Игровое упражнение
3. Трудовые поручения
4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал)
5. Индивидуальная работа
Пятница
Утро
1. Игры-забавы
2. Дыхательная гимнастика
3. Чтение потешек, стихов
4. Индивидуальная работа
5. Воспитание КГН
6. Гимнастика
Прогулка 1
1. Наблюдение (человек и рукотворный мир, опыты
2. Народная игра
3. Трудовые поручения
4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал)
5. Индивидуальная работа
6. П/и (бег, ориентировка в пространстве)
Вечер
1. Сюжетно-ролевая игра.
2. Хороводная игра
3. Хозяйственно-бытовой труд
4. Строительные игры
5. Чтение литературы, разучивание
6. Пальчиковые игры
7. Индивидуальная работа
8. Самостоятельная деятельность
Прогулка 2
1. П/и (бег и ориентировка в пространстве)
2. Народная игра
3. Трудовые поручения
4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал)
5. Индивидуальная работа

[bookmark: _Hlk78458661]3.5. Оформление развивающей предметно – пространственной среды
Организация развивающей предметно-пространственной среды соответствует всем требованиям (насыщенность, трансформируемость, полифункциональность, вариативность, доступность и безопасность) и реализуется с учётом возрастных особенностей детей. В группе много свободного пространства для активных игр. Большинство уголков обустроено так, чтобы материалы и игрушки были в свободном доступе для детей. Соблюдены требования безопасности и экологичности. 
В течение учебного года планируется дополнительная работа над зонированием пространства: организация уголка для уединения и релаксации, реорганизация уголка чтения (пополнение его мягкой мебелью), организация уголка природы. Так же планируется пополнить дополнительными материалами физкультурный и музыкальный уголок. И самое важное - уделить внимание развитию сенсорных способностей детей: разнообразить их тактильные ощущения, обеспечить разнообразие природных материалов, которые смогут выступить как предметы-заместители в играх детей. Одна из задач на этот учебной год — добавить красок в оформлении зон и обеспечить её лёгкую сменяемость.

3.6. Культурно – досуговая деятельность.
	Формы работы
	                                      Темы

	
	сентябрь
	октябрь
	ноябрь
	декабрь
	январь

	Праздники
	День знаний
	
	
	Новый год
	

	Театрализованные
представления
	
	 «Репка»
	 «Курочка Ряба»
	«Теремок»
	«Колобок»

	Тематические
праздники и развлечения
	
	Здравствуй, Осень!
	Мамин день
	Здравствуй, Ёлка!
	Прощание с Ёлкой

	Музыкально – 
Литературные
развлечения
	
	
	
	
	В гостях у сказки

	Спортивные
развлечения
	
	
	
	
	

	Формы работы
	                                    Темы

	
	февраль
	март
	апрель
	май
	

	Праздники
	23 Февраля
	8 Марта
	
	День Победы
	

	Театрализованные
представления
	«Волк и козлята»
	«Три медведя»
	«Три поросёнка»
	«Гуси – лебеди»
	

	Тематические
праздники и развлечения
	Масленица
	Мамин праздник
	К Дню Космонав-
тики
	Здравствуй, лето!
	

	Музыкально – 
Литературные
развлечения
	
	
	
	
	

	Спортивные
развлечения
	Спортивный папа
	
	
	
	






3.7. Организация жизни и воспитания детей

Режим работы первой младшей группы — с 7.00 до 19.00 
·  пятидневная рабочая неделя;
·  длительность работы МБОУ ОШ №48 (дошкольные группы) -12 часов
·  ежедневный график работы – с 07.00 до 19.00 часов
·  выходные дни – суббота, воскресенье, нерабочие - праздничные дни.
Непосредственная образовательная деятельность (НОД) начинается с 9.00 часов.
Продолжительность НОД в первой младшей группе – 10 минут.

ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения
МБОУ ОШ №48 (дошкольные группы)

	Продолжительность
учебных периодов
	Даты начала и окончания учебного года
	с 01 сентября по 31 мая

	
	Количество учебных дней в неделю

	5 дней

	
	Количество учебных недель

	36 недель

	Продолжительность каникул
	Даты начала и окончания зимних каникул
	с 27 декабря по 09 января

	
	Даты начала и окончания летних каникул
	с 01 июня по 31августа


	Режим организации
непосредственно
образовательной
деятельности с детьми
(в соответствии с Уставом)
	Время начала и окончания НОД
 

	9.00 – 9.10
15.25 – 15.35

	Отдельные режимные моменты
(в соответствии с Уставом)
	Дневной сон:

	12.30 - 15.00

	
	Прогулка:
	10.00-11.30









Приложения: 
Методическое обеспечение:
1 [bookmark: _Hlk78459056]Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Мозаика-синтез, Москва 2019
2 «Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада» В.В. Гербова, Мозаика – синтез, Москва 2011
3 «Занятия по формированию элементарных экологических представлений в первой младшей группе детского сада» (Конспекты занятий), О.А. Соломенникова, Мозаика – синтез, Москва 2010
4 «Физическое развитие детей третьего года жизни» Методическое пособие для реализации образовательной программы «Теремок», Издательский дом «Цветной мир», Москва 2019
5 «Развивающая деятельность с детьми раннего и младшего дошкольного возраста», Санкт – Петербург ДЕТСТВО – ПРЕСС 2018
6 «Художественное творчество» Комплексные занятия Первая младшая группа, автор-составитель О.В. Павлова, Волгоград
7 «Конспекты занятий по развитию речи (Первая младшая группа) Учебное пособие, Центр педагогического образования, Москва
8 «Социально – коммуникативное развитие дошкольников (вторая группа раннего возраста от рождения до школы)» Л.В. Абрамова, И.Ф Слепцова, Мозаика – синтез, Москва 2019
9 «Планы физкультурных занятий» С.Ю. Фёдорова, Мозаика – синтез, Москва, 2019
10 «Практический материал для организации образовательной деятельности в группе для детей раннего дошкольного возраста 
(с 2 до 3 лет), А.В. Стефанко, Санкт – Петербург ДЕТСТВО – ПРЕСС 2017
11 «Игровые занятия с детьми 1-3 лет», М.Д. Маханева, С.В. Рещикова,
Издательство «ТЦ Сфера»
     12 «Конспекты комплексно-тематических занятий 1-я младшая группа           Интегрированный подход», Н.С. Голицына, Москва, Издательство СКРИПТОРИЙ 2003, 2020
[bookmark: _Hlk78460707]Картотека
1.	Утренняя гимнастика
2.	Дыхательная гимнастика
3.	Бодрящая гимнастика
4.	Артикуляционная 
5.	Пальчиковая
6.       Комплексы занятий физической культурой на прогулке и т.д.
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