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1.Целевой раздел
1.1. Пояснительная записка.
      Основу рабочей программы составляет подбор материалов для развернутого перспективного планирования, составленного в соответствии с инновационной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А, Васильевой (Москва, Мозаика-Синтез, 2019).
    Рабочая программа составлена по образовательным областям: социально — коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно — эстетическое развитие, физическое развитие (ФГОС ДО). Рабочая программа предназначена для детей 3 — 5 лет (средняя группа ) и рассчитана на 36 недель.
В программе определены виды интеграции образовательных областей и целевые ориентиры развития ребенка.
      Рабочая программа составлена в соответствии с введением в действие Федеральных  государственных образовательных  стандартов (ФГОС  ДО) ( Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года); «Санитарно — эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» (СанПиН 2.4.1.3049-13), определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей  средней группы; Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении от 27.10.2011 № 2562; Законом «Об образовании» РФ от 29.12.2012 №273-ФЗ.
1.2. Цели и задачи образовательной программы.
 Программа направлена   на формирование общей культуры, развитие  физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности ,обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей. Способствует реализации права детей дошкольного возраста на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно — нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно — нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.
   Исходя из поставленной цели, формируется следующие задачи:
- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе и их эмоционального благополучия;
- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства не зависимо от места проживания, пола, языка, социального статуса;
- создание благоприятных условий для развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальных особенностей;
- развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка, как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;
- формирование общей культуры личности детей развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка. Формирование предпосылок учебной деятельности;
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;
-обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования.
Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности;
-образовательная деятельность, осуществляемая в процессе и организации различных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально — художественной;
-образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов;
-самостоятельная деятельность детей.
-взаимодействие с семьями детей  по реализации рабочей программы.
Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.
Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным  направлениям: физическое развитие, социально — коммуникативное развитие, познавательное развитие, художественно — эстетическое развитие, речевое развитие.
1.3. Планируемые результаты освоения ООП.
Образовательная область «Речевое развитие»:
· Может участвовать в беседе;
· Составлять по образцу рассказы по сюжетной картине; набору картинок; последовательно без существенных пропусков пересказывать небольшие литературные
· произведения;
· Определять место звука в слове;
· Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со сходным значением.
· Знать 2-3 программных стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки;
· Называть жанр произведения;
· Драматизировать небольшие сказки, читать по ролям небольшие стихотворения;
· Называть любимого писателя, любимые сказки и рассказы.
Образовательная область «Познавательное развитие»:
Познание: (ФЦКМ)
· различать и называть виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту;                                                                                                                                  
· классифицировать предметы, определять материалы, из которых они сделаны;
· называть профессии строителей, земледельцев, работников транспорта, связи, швейной промышленности;
· знать и называть своих родственников, домашний адрес;
· различать некоторые рода войск;
· знать название родного города (поселка), страны, ее главного города;
· анализировать результаты наблюдений и делать выводы о некоторых закономерностях и взаимосвязях в природе;
· знать несколько видов травянистых растений, иметь представления о способах вегетативного размножения растений;
· знать и называть обитателей живого уголка природы; уметь рассказать о том, как за ними ухаживать;
· знать и называть диких и домашних животных, птиц, насекомых, земноводных;
· знать, что нужно делать, для того чтобы поддерживать свое здоровье и здоровье окружающих людей.
Конструирование.
· умеет преобразовывать образец по условиям, по схемам, по собственному замыслу;
· конструирует по рисунку, схеме;
· взаимодействует со сверстниками при создании коллективной конструкции, умеет договариваться и строить совместную деятельность;
Формирование элементарных математических представлений
· умеет выделять составные части группы предметов их признаки различия и сходства сравнивать части на основе счета предметов и составления пар; понимать, что целая группа предметов больше каждой своей части (часть меньше целого);
· считать (отсчитывать) в пределах 10;
· правильно пользоваться количественными и порядковыми числительными (в пределах10), отвечать на вопросы: «Сколько?», «Который
· по счету?»;
· сравнивать рядом стоящие числа в пределах10 (опираясь на наглядность), устанавливать, какое число больше (меньше) другого; уравнивать неравные группы предметов двумя способами (удаление добавление единицы);
· сравнивать предметы по длине (ширине, высоте, толщине) с помощью наложения, приложения, на глаз;
· размещать предметы различной величины (до7- 10) в пределах возрастания убывания их длины (ширины высоты), толщины; понимать
· относительность признака величины предметов;
· определять свое местонахождение среди предметов и людей, а также положение одного предмета по отношению к другому;
· знать некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон, равенство, неравенство сторон);
· различать форму предметов: круглую, треугольную, четырех угольную;
· знать, что утро, день, вечер, ночь составляют сутки; последовательность частей суток; называть текущий день недели.
Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие»:
· выделять выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция);
· знать особенности выразительных материалов;
Рисование:
умеет создавать художественный образ по своему желанию и замыслу;
проявляет интерес к народно- прикладному искусству;
создает сюжетные композиции, использует в работе полученные навыки, знания;
проявляет творческие способности при создании индивидуальной композиции, коллективной;
умеет взаимодействовать со сверстниками при создании коллективной работы;
В лепке:
· лепить предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы
· создавать небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы, и движения фигур;
· создавать по мотивам народных игрушек; изображения
В аппликации:
· изображать предметы и создавать несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приемы вырезания, обрывания бумаги
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Социализация
· Договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется правилам игры.
· Умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих детей.
· В дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды воспринимает проигрыш.
· Объясняет правила игры сверстникам.
· Умеет оформлять свой спектакль, используя разнообразные материалы (атрибуты, подручный материал, поделки).
Труд
· Самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью.
· Выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол.
· Поддерживает порядок в группе и на участке детского сада. Выполняет поручения по уходу за животными и растениями в уголке природы.
Безопасность
· Соблюдает элементарные правила безопасного поведения в детском саду.
· Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Полиция»), объясняет их назначение.
· Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки.
· Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».
· Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).
Образовательная область «Физическое развитие»
Здоровье
· Умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдает порядок в своем шкафу.
· Сформированы навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых).
· Сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно чистит зубы, моет руки перед едой; при кашле и чихании закрывает рот и нос платком).
· Владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой.
· Знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, закаливания организма, соблюдения режима дни.
Планируемые результаты освоения программы с учетом регионального компонента
Планируемые результаты. К 6 годам дети:
· знают и называют объекты неживой природы; 
· узнают и называют диких животных, живущих на Севере;
· могут определять и называть деревья, ягоды, грибы;
· знают особенности климата Севера;
· активно участвует в играх, самостоятельно играют в национальные подвижные игры;
· проявляют интерес к северному фольклору;
· умеют отображать явления природы Севера в процессе изо деятельности;
· используют полученные знания о Севере в процессе продуктивной деятельности;
· знают о быте коренных жителей Ямала, о труде людей в тундре;
· умеют видеть и ценить красоту родного края.
2. Содержательный раздел:
2.1. Тематическое планирование.
	    Месяц
	     Дата
	             Тема недели

	Сентябрь
	30.08-3.09
	Досвидание лето.

	
	6.09-10.09
	Осень

	
	13.09-17.09
	Предметы вокруг нас

	
	20.09-24.09
	Полезные продукты

	Октябрь
	22.09-1.10
	Моя семья

	
	4.10-8.10
	Дары осени

	
	11.10-15.10
	Что такое дружба?

	
	18.10-22.10
	Домашние животные

	
	23.10-29.10.
	Детский сад

	Ноябрь
	1.11-5.11
	Зоопарк

	
	8.11-12.11
	Что предмет расскажет о себе.

	
	15.11-19.11
	Дикие животные.

	
	22.11-26.11        
	Чистота -залог здоровья  

	Декабрь
	29.11-3.12
	В гостях у сказки

	
	6.12-10.12
	Зимушка-зима.

	
	13.12-17.12
	Мой дои

	
	20.12-24.12
27.12-31.12
	Новый год у ворот
Зимние забавы

	Январь
	1.01-9.01
	Каникулы

	
	10.01-14.01
	Звери зимой

	
	17.01-21.01
	В   мире электроприборов

	
	24.01-28.01
	Что из чего и из чего?

	Февраль
	31.01-4.02
	Вода и ее обитатели

	
	7.02-11.02
	Транспорт, ПДД

	
	14.02-18.02
	Огонь

	
	21.02-25.02
	День Защитника Отечества.

	Март
	28.0204.03
	Мамин день

	
	7.03-11.03
	Комнатные цветы

	
	14.03-18.03
	Все профессии важны

	
	21.03-25.03
	День Земли

	Апрель
	28.03-1.04
	День  театра                                                                                   

	
	4.04-8.04
	Здоровье

	
	11.04-15.04
	Космос

	
	18.04-22.04
	Цветущая весна

	
	25.04-29.04
	Мы  живем в Росси

	Май
	2.05-6.05
	День Победы

	
	9.05-13.05
	Водичка-водичка

	
	16.05-20.05

	Насекомые

	
	23.05-27.05
	Скоро лето


2.2. Перспективное планирование.
Сентябрь
	
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя
	5 неделя

	1. Основы науки и естествознания.
2.Музыка.
	
	1. Что летом родится-зимой пригодится.(стр.64. Князева)
2.По плану муз.руков.
	«Предметы,облегчающие трудности»
2. Музыка по плану муз.рук.
	«Мы едим полезные продукты»
2. Музыка по плану муз.рук.
	 « Моя семья» стр.11 Дыбина
2. Музыка по плану муз.рук.

	1.Математика (стр.)
2.Математика (ст.)
3.Физкультура в зале.
	
	1. Математика № 1
2. Математика №1.
3. Физкультура № 2.
	 Математика № 2 
2. Математика № 2
3. Физкультура № 4
	1. Математика № 3
2. Математика № 3
3. Физкультура № 6
	1. Математика № 4
2. Математика № 4
3. Физкультура № 8

	1. Развитие речи (ст)
2.Лепка (аппликация) (ср.)
3. Лепка (аппликация ) (ст.)
4. Физкультура в зале
	1. Развитие речи № 1 ( Варенцова стр 53)
2. Лепка (ср) « Яблоки и ягоды»
3. Лепка (ст) «Вылепи какие хочешь овощи и фрукты для игры в магазин» стр13 Комарова
4. Физкультура в зале №1
	1. Развитие речи №2 (Варенцова стр.53).
2. Аппликация(ср)»Золотые подсолнухи» стр.40 Лыкова
3. Аппликация (ст.)»Огурцы и помидоры лежат на столе» стр.14 Комарова
4. Физкультура в зале №3
	1. Развитие речи № 3 ( Варенцова стр.54)
2. Лепка (ср. и ст.) « Вот поезд наш едет , колеса стучат.» стр.22 Лыкова
4.Физкультура № 5.
	1.Развитие речи (Варенцова стр.54)
2. Аппликация (ср.) «Большие и маленькие морковки» стр 56 Комарова
3.Аппликация (ст.) «Блюдо с фруктами и ягодами» стр.15 Комарова
4. Физкультура в зале № 7
	 Развитие речи ( Варенцова стр.55)
2. Лепка (ср.) « Угощение для гостей» стр 51 Комарова
3. Лепка (ст.) «Посуда»стр 29 Комарова4
4. Физкультура № 9

	1. Рисование (ср)
2. Рисование (ст)
3. Физкультура на св.воздухе
	1.Рисование (ср) «Картинки для наших шкафчиков» стр.18 Лыкова
2.Рисование (ст) « Картинка про лето» стр 12 Комарова
3. Физкультура на св.воздухе
	1. Рисование (ср) « Яблоки поспели» стр.46 Комарова
2. Рисование (ст.) «Яблоня с яблоками»
3. Физкудьтура на св.воздухе
	1. Рисование (ср) « Что нам нужно для приборки участка» стр 26 Лыкова
2. Рисование (ст.) « Машина « стр 24 Комарова
3. Физкультура на св. воздухе.
	1.  Рисование (ср.) « Яички простые и золотые» стр.56 Комарова
2. Рисование (ст.)» Заготовка на зиму» стр 27 Комарова
3. Физкультура на св.воздухе.

	1. Рисовани (ср) «Цветные шары» стр.48 Комарова42. Рисование (ст) «Укрась платочек ромашками» стр.13 Комарова4
3. Физкультура на св.воздухе 

	1.Музыка
2. Развитие речи (ср. и ст.)
	1. Музыка по плану муз.рук.
2. Развитие речи « Мы воспитанники старшей группы» стр. 26 Гербова
	1. Музыка по плану муз.рук.
2. Развитие речи рассказывание р.н.с. « Заяц -хвастун « и присказки  « Начинаются наши сказки»
	1. Музыка по плану муз.рук.
2. Развитие речи « Рассказывание об игрушках»
	 1. Музыка по плану муз.рук.
2.Развитие речи -чтение Г. Остер   « Хорошо спрятанная котлета»
	1. Музыка по плану муз.
2. Развитие речи — обучение рассказываниюю  стр 49 Гербова.


Октябрь
	
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя
	5 неделя

	1. Основы науки и естествознания.
2. Музыка
	 « Осень» стр.79 Воронкевич
2. Музыка по плану муз.рук.
	1. « О дружбе и друзьях».
2. Музыка по плану муз.рук.
	1. « Домашние животные» стр.54 Голицына
2. Музыка по плану муз.рук.
	1. « Детский сад»стр 5 Голицына.
2. Музыка по плану муз.рук.
	

	1. Математика (ср)
2. Математика (ст)
3. Физкультура в зале
	1. Математика № 2
2.Математика №2
3. Физкультура № 10
	1. Математика №3.
2. Математика №3
3. Физкультура №11.
	1. Математика №3
2. Математика № 4
3. Физкультура в зале №13
	1. Математика №!
2. Математика № 1
№. Физкультура в зале № 15
	

	1. Развитие речи (ст)
2. Лепка (аппликация) (ср).
3. Лепка ( аппликация) (ст)
4. Физкультура в зале.
	1. Развитие речи № 6 ( Варенцова стр.79)
2.Аппликация (ср) «Укрась салфеточку» стр 48 Комарова
3.Аппликация (ст) «На лесной полянке выросли грибы» стр 14 Комарова
4. Физкультура в зале № 11
	1.Развитие речи № 7 (Воронцова стр.56).
2. Лепка (ср.) «Угощение для друзей». Стр.51 Комарова
3. Лепка (ст.) «Красивые птички».стр.14 Комарова
4. Физкультура в зале № 12
	1. Развитие речи №8 ( Варенцова стр. 57)
2. Аппликация (ср) «Полосатый коврик для кота». Стр 64 Лыкова
3. Аппликация (ст)» Большой дом для домашних животных» стр.59 Голицына
4. Физкультура в зале № 14
	 !. Развитие речи №( ( Варенцова стр.57)
2. Лепка (ср) «Ушастые пирамидки» стр.30 Лыкова
3.Лепка (ст.) «Как маленький мишутка увидел,что из его миски все съедено» стр.15 Комарова.
4. Физкультура в зале №16
	

	 1. Рисование (ср)
2. Рисование (ст)
3. Физкультура на св воздухе
	1. Рисование (ср) « Золотая осень» стр 49 Комарова
2. Рисование (ст) « Осенний лес» стр 14 Комарова
3. Физкультура на св.воздухе
	1. Рисование (ср) «Украшение фартука» сир 53 Комарова
2. Рисование (ст) «Чебурашка» стр.13 Комарова
3. Физкультура на св.воздухе.
	1. Рисование (ср.) «Красива попона для лошадки». Стр.58 Голицына
2. Рисование (ст) «Котенок-усатый,полосатый».стр.54 Комарова
3. Физкультура на св воздухе.
	1. Рисование(ср.) « Неваляшка» стр.59 Комарова
2. Рисование(ст.) « Девочка в нарядном платье» стр.16 Комарова
3.Физкультура на св. воздухе.

	

	1. Музыкально2. 2.Развитие речи
	1. Музыка по плану муз.рук.
2. Развитие речи -обучение рассказыванию: составление рассказов на тему « Осень наступила». Чтение стихотворении о осени стр 30 Гербова.
	1. Музыка по плану муз.рук.
2. Развитие речи « Учимся вежливости». Стр.36 Гербова
	Музыка по плану муз.рук.
2.Развитие речи -лексические упражнения. Чтение С, Маршака «Пудель». Стр.35 Гербова
	1. Музыка по плану муз.рук.
2. Развитие речи « Веселые рассказы Н.Носова» стр.35 Гербова
	


Ноябрь
	
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя
	5 неделя

	1. Основы науки и естествознания.
2. Музыка.
	1. «Зоопарк» стр 60 Голицына.
2. Музыка по плану муз.рук.
	1. « Колликционер бумаги» стр 16 Дыбина
2. Музыка по плану муз.рук.
	1. « Животные средней полосы» стр 66 Голицына.
2. Музыка по плану муз рук.
	1. « В гостях у Мойдодыра  « стр.13 Гарнышева
2. Музыка  по плану муз рук.
	1. « Знаешь ли ты сказки ?» стр 69 Князева
2. Музыка по плану муз.рук.

	1. Математика (ср.)
2. Математика (ст.)
3. Физкультура в зале № 18
	1. Математика № 2
2. Математика № 2.
3. Физкультура  № 17
	1. Математика № 3
2. Математика № 3
3. Физкультура №19
	1.  Математика № 4
2. Математика № 4
3. Физкультура в зале № 21
	1. Математика № 1
2. Математика №1
3Физкультура в зале № 23
	1. Математика (ср.) № 2
2. Математика (ст) № 2
3. Физкультура в зале № 25

	1. Развитие речи (ст.)
2. Лепка (аппликация) (ср.)
3. Лепка (аппликация) (ст.)
4. Физкультура в зале
	1. Развитие речи № 10 ( Варенцова стр 58).
2. Аппликация « Вагон для жирафа» стр 58 Комарова43. 3.Аппликация « Мишка» стр 45 Комарова44. 4.Физкультура в зале № 18
	1. Развитие речи № 11( Варенцова стр.58)
2. Лепка -барельеф (ср. и ст.) « Обложка для гербария» стр 54 Лыкова
3.Физкультура в зале № 20
	1. Развитие речи № 12 ( Варенцова стр.59)
2. Аппликация (ср.) «Большой дом» стр.58 Комарова
3.Аппликация « царство диких животных»стр 64 Лыкова
4. Физкультура в зале № 22
	1. Развитие речи № 13 ( Варенцова стр. 60)
2. Лепка (ср) « Мыльница и мыло» стр 46 Лыкова 24
3. Лепка(ст) « Зубная щетка» стр 64 Лыкова
4. Физкультура в зале № 24
	1. Развитие речи № 14 ( Варенцова стр. 60)
2. Аппликация (ср)  «Украшение платочка для Маши» стр 55 Комарова
3. Аппликация (ст) « Сказочная птица»  стр 53 Комарова
4. Физкультура в зале № 26

	1. Рисование (ср.)
2.Рисование (ст.)
3. Физкультура на св.воздухе
	
	1. Рисование (ср.) « По замыслу» стр.57 Комарова
2. Рисование (ст) « Дымковская слобода» стр.47 Комарова
3. Физкультура на св воздухе
	1.Рисование (ср.) « Кто в каком доме живет» стр64 Комарова
2. Рисование «Как мы играли в игру « Медведь и пчелы»» стр 50 Комарова
3. Физкультура на св.воздухе

	1. Рисование (ср.) « Маленький гномик» стр 61 Комарова
2. Рисование (ст.) « Девочка в нарядном платье» стр40 Комарова
3. Физкультура еа св.воздухе.
	1. Рисование (ср) « Сказочное дерево» стр 52 Комарова
2. Рисовние (ст) «Моя любимая сказка» стр 57 Комарова
3. Физкультура на св.воздухе

	1. Музыка.
2. Развитие речи (ср. и ст.)
	1. Музыка по плану муз.рук.
2. Развитие речи- чтение Я. Сегель «Как я был обезьянкой» стр 63 Голицына
	1. Музыка по плану муз.рук.
2. Развитие речи — обучение рассказыванию описание кукол стр.38 Гербова
	1. Музыуа по плану муз рук.
2. Развитие речи -рассматривание картины « Ежи» и составление рассказа  по ней стр 41 Гербова
	1. Музыка по плану муз рук.
2.Развитие речи — чтение К.Чуковский « Мойдодыр» стр.58 Гербова
	1. Музыка по плану муз.рук.
2. Развитие речи — чтение р.н.ск. « Хаврошечка» стр 46 Гербова


Декабрь
	
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя
	5 неделя

	1. Основы науки и естествознания.
2. Музыка 
	1. « Что бывает зимой» стр 79 Голицына
2. Музыка по плану муз.рук.
	1. « Мой дом -моя крепость»
2. Музыка по плану муз рук.
	1. « Наш друг- Дед Мороз» стр 161 Волчкова
2. Музыка по плану муз.рук.
	1. « Проказы старухи- зимы» стр 72 Князева
2. Музыка по плану муз.рук.
	

	1. Математика (ср)
2. Математика (ст)
3. Физкультура в зале
	1. Математика № 3
2. Математика № 3
3. Физкультура в зале № 27
	1. Математика  № 4
2. Математика № 4
3. Физкультура в зале № 29 
	1 Математика № 1 
2.Математика №1 
3. Физкультура в зале №31
	1. Математика № 2
2. Математика № 2
3. Физкультура в зале № 33
	

	1. Развитие речи (ст)
2. Лепка (аппликация) (ср)
3. Лепка (аппликация) (ст)
4. Физкультура в зале
	1.. Развитие речи № 15 (Варенцова стр 62)
2. Лепка (ср) « Снеговик» стр 78 Лыкова
3. Лепка (ст) « Олешек» стр 56 Комарова
4. Физкультура в зале № 28
	1.Развитие речи № 16 ( Варенцова стр. 62) 
2. Аппликация (ср) « Вырежи и наклей какую хочешь постройку» стр 65 Комарова
3.Аппликация «Большие и маленькие бокальчики» стр 65 Комарова 
4. Физкультура в зале № 30
	1. Развитие речи № 17 ( Варенцова стр. 62)
2. Лепка (ср и ст) « Девочка в зимней шубке» стр 66-67 Комарова
3. Физкультура в зале № 32
	1. Развитие речи № 18 (Варенцова стр 63)
2. Аппликация (ср.) «Кусты в снегу» стр 83 Голицына 3.Аппликация (ст.) « Снеговик» стр 69 Комарова
4. Физкультура в зале № 34

	

	1. Рисование (ср)
2. Рисование (ст)
3. Физкультура на св.воздухе
	1. Рисование (ср) « Морозные узоры» стр 68 Лыкова
2. Рисование (ст) «Зима» стр 61 Комарова
4. Физкультура на св воздухе
	1. Рисование (ср) « Кто в каком домике живет» стр 64 Комарова
2. Рисование (ст) « Городецкая роспись деревянной доски» стр 65 Комарова
3. Физкультура на св.воздухе
	1. Рисование (ср) « Снегурочка» стр 67 Комарова
2. Рисование (ст) « Снежинка» стр.67 Комарова
3. Физкультура на св. воздухе
	1.Рисование (ср) «Наша елочка» стр 76 Лыкова 
2. Рисование (ст.) « Большие и маленькие ели» стр 63 Комарова
3. Физкультура на св.воздухе
	

	1. Музыка
2. Развитие речи (ср. и ст)
	1. Музыка по плану муз.рук.
2.Развитие речи — чтение стихотворений о зиме стр.54 Гербова
	1. Музыка по плану муз.рук.
2. Развитие речи- пересказ эскимосской сказки « Как лисичка бычка обидела» стр 57 Гербова
	1. М узыка по плану муз рук.
2. Развитие речи — заучивание стихотворения С. Маршака « Тает месяц молодой» стр 60 Гербова
	
	


Январь 2021
	
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя
	5 неделя

	1. Основы науки и естествознания,
2.Музыка.
	1.Как зимуют звери стр 84 Голицына 
2.Музыка по плану муз,рук.
	В мире электроприборов. Стр.113 Гарнышева 
2. Музыка по плану муз.рук.
	1. «Наряды куклы Тани» стр.19 Дыбина
2..Музыка по плану муз.рук.
	1. « Вода и ее обитатели» стр.47 Бондаренко
2. Музык по плану муз.рук.
	

	1. Математика(ср,)
2.Математика(ст,)
3.Физкультура в зале
	1.Математика №.
2.Математика№4
№.Физкультура №35
	1.Математика № 4
2. Математика №4
3.Физкультура в зале № 1
	1. Математика № 1
2. Математика № 1
3.Физкультура в зале № 3
	1. Матемтика № 2
2.Математик № 2 
№.Физкультура в зале № 5
	

	1.Развитие речи (ст,)
2.Лепка(аппликация) (ср,)
3.Лепка(аппликация) (ст,)
4.Физкультура в зале
	1.Развитие речи № 19 (Варенцова стр 64)
2.Лепка (ср,и ст,) «Зайчмки».
3.Физкультура №36
	1. Развитие речи № 20 (Варенцова стр.64)
2.Аппликация(ср) « Телевизор» стр.58 Комарова
3.Аппликация (ст). «Стиральная машина» стр 76 Комарова 
4. Физкультура в зале № 2
	1. Развитие речи (ст) № 21 (Варенцова стр.65)
2. Лепка (ср. и ст.) « Уурась платье Тани» (барельеф)
3.Физкультура в зале № 4
	1.. Развитие речи (ст) № 22 (Варенцова стр.65)
2. Аппликация (ср.) «Лодки плывут по реке» стр.54 Комарова
3. Аппликация (ст) «Красивые рыбки в аквариуме» стр.77 Комарова
4. Физкультура в зале № 6
	

	1.Рисование (ср,)
2.Рисование(ст,)
3.Физкультура на св,воздухе
	1. «Зайчики большие и маленькие» (ср,)
2. «Нарисуй свое любимое животное» (ст,)
3.Физкультура на св воздухе
	1. Рисование (ср) « Поможем Маше развесить постиранные полотенца»
2.Рисование(ст.) «Бытовые приборы» стр 93 Комарова 
3. Физкультура на св.воздухе
	1.Рисование(ср.) и 9ст.) «Узор на ткани» стр 122 Голицына 
2.Физкультура на св.возлухе
	1. Рисование(ср) «Рыбки плавают в аквариуме» стр 63 Комарова
2. Рисование (ст) «Уточки в пруду» стр.71 Комарова
	

	1.Музыка 
2.Развитие ркчи (ср, и ст,)
	1.Музыка по плану муз,рук,
2.Развитие реси_обучение рассказыванию по картине «Зайцы» стр,80 Гербова
	1. Музыка по плану муз.рук.
2. Развитие речи « Будь осторожен,электроприборы» Чтение стихотворения « Если ты один в квартире»
	1.Музыка по плану муз.рук. 
2.Развитие речи  -беседа на тему « Я мечтал...» 
Дидактическая игра « Подбери рифму»

	1. Музыка по плану муз.рук.
2. Развитие речи- обучение рассказыванию. Д/упр. « Что это ?» стр 72 Гербова
	


Февраль
	
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя
	5 неделя

	1. Основы науки и естествознания.
2. Музыка
	1. « Безопасная прогулка по улице д/сдо школы» стр 100 Гарнышева.
2. Музыка по плану муз.рук.
	1. « Огонь друг-огонь враг» стр 91 Гарнышева
2. Музыка по плану муз.рук.
	1. « Армия Российская» стр 26 Дыбина
2. Музыка по плану муз.рук.
	1. « Наши мамы»  стр 151 Голицына
2. Музыка по плану муз.рук.
	

	1ю Математика (ср) 
2. Математика (ст)
3. Физкультура в зале.1.  
	1. Математика №3
2. Математика № 3
3. Физкультура в зале №7
	1. Математика № 4
2. Математика № 4
№. Физкультура в зале № 9
	1. Маткматика № 1
2. Математика № 1
3. Физкультура в зале № 11
	1. Математика № 2
2. Математика № 2
3.Физкультура в зале №
	

	1.Развитие речи (ст). 
2. Аппликация (лепка)(ср)
3. Аппликация(лепка)(ст)
4.Физкультура в зале
	1.Развитие речи № 23 (Варенцова стр.66) 
2.Лепка (ср. и ст.) «Светофар» стр 136 Голицына 
3. Физкультура в зале № 8
	1. Развитие речи № 27 (Варенцова стр.67)
2.Аппликация (ср. и ст.) « Костер».стр.123 Лыкова 
3.Физкультура в зале № 10
	
	1. Развитие речи № 25 (Варенцова стр.67)
1.Развитие речи № 25 (Варенцова стр.67) 
2.Аппликация (ср. и ст.) «Красивый цветок длябабушки» стр.156 Голицына 
3.Физкультура в зале№13 
	

	1. Рисование (ср)
2.Рисование(ст) 
3.Физкультура в зале
	1. Рисование(ср) «Автобус едет по улице»тстр. 128 Комарова
3. Рисование (ст) « Грузовая машина» стр.59 Комарова
4. Физкультура на св.воздухе
	1.Рисование (ср. и ст.) « Огонь ,друг или враг» (ладошками) 
2.Физкультура на св.воздухе. 
	1.Рисование(ср) «Самолеты летят» стр.141 Голицына 
2. Рисование (ст) «Наши защитники» стр.140 Голицына
3. Физкультура на св.воздухе
	1. Рисование (ср) «Платье для мамы» стр 155 Голицына
3.Рисование (ст) «Картинка к празднику 8 Марта» стр180 Комарова 
4.Физкультура на св.воздухе
	

	1. Музыка
2. Развитие речи (ср. и ст.)
	1. Музыка по плану муз.рук.
2. Развитие речи -описание транспортных игрушек. Стр.127 Голицына
	1. Музыкапо плану муз.рук.
2. Развитие речи -чтение рассказа Л.Толстого « Пожарные собаки» стр 91 Гарнышева
	1. Музыка по плану муз.рук.
2.Развитие речи- беседа на тему « О дружбе и друзьях» стр.73 Гербова
	1. Музыка по плану муз.рук.
2.Развитие речи -рассказывание из личного опыта «Как мы помогаем маме» стр.154 Голицына
	


Март
	
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя
	5 неделя

	1.Основы науки и естествознания 
2. Музыка
	1. « Здоровое питание» стр 84 Гарнышева
2.Музыка по плану муз.рук.
	1. «Полет в космос первого космонавта» стр. 367 Голицына
2. Музыка по плану муз.рук.
	1. « К нам весна шагает быстрыми шагами» стр.177 Голицына
2. Музыка по плану муз.рук.
	1. « Мы живем в России» стр 34 Двбина
2. Музыка по плану муз.рук.
	

	1.Математика (ср.) 
2.Математика (ст.) 
3.Физкультура в зале
	1.Математика № 2 
2. Математика № 2
3. Физкультура в зале № 21
	1. Математика № 3
2. Математика № 3
3. Физкультура в зале №23
	1.Математика № 4 
2.Математика № 4 
3..Физкультура в зале №25
	1. Математика № 1
2.Математика №1 
3.Физкультура взале № 27
	

	1 Развитие речи (ст.) 
2.Аппликация (лепка)(ср) 
3.Аппликация(лепка)(ст) 
4.Физкультура в зале
	1.Развитие речи № 30(Варенцова стр.70) 
2.Лепка (ср. и ст.) «Кто со спортом дружит-никогда не тужит» стр 127 Голицына 
3.Физкультура в зале №22
	1.Развитие речи № 31 (Варенцова стр.71) 
2.Аппликация (ср. и ст.) « Ракета и космос» стр 128 Лыкова 
3. Физкультура в зале № 24
	1. Развитие речи № 32 (Варенцова стр.72)_
2. Лепка (ср) «Зайчики в зеленой травке» стр 90 Комарова
3.Лепка «Петух» стр.98 Комарова  
4. Физкультура в зале №26
	1. Развитие речи № 33 (Варенцова стр.73)
2. Аппликация (ср) « Флаг России» стр.76 Лыкова
3. Лепка « Город в котором я живу» стр 30 Лыкова
4. Физкультура в зале №28
	

	1.Рисование (ср) 
2.Рисование (ст) 
3.Физкультура на св.воздухе
	1. Рисование «Полезные фрукты» стр.44 Лыкова
2. Рисование «Любимый вид спорта» стр.105 Комарова
3. Физкультура на св.воздухе
	1.Рисование «Звездное небо» стр.371 Голицына 
2.Рисование «Что увидел космонавт из ракеты» стр.373 Голицына 
3. Физкультура на св.воздухе 
	1. Рисование «Козлятки на лугу» стр.91 Комарова
2.Рисование «Роспись петуха» стр.100 Комарова 
3. Физкультура на св.воздухе
	1. Рисование «Флаг России» стр.207 Голицына
2.Рисование «Улицы города» стр.209 Голицына 
3. Физкультура на св.воздухе
	

	1. Музыка
2.Развитие речи (ср.и ст)
	1.Музыка по плану муз.рук. 
2.Развитие речи -творческое рассказывание на тему «Спорт» стр.167 Голицына
	1.Музыка по плану муз.рук. 
2.Развитие речи -чтение Голованов « Дорога на космодром», беседа по закреплению профессии космонавта. 
	1. Музыка по плану муз.рук.
2.Развитие речи -перессказ рассказа Л.Толстого «Пришла весна» стр 180 Голицына 
	1.Музыка по плану муз.рукю 
2.Развитие речи « Учимся говорить правильно» стр.212 Голицына
	


Апрель
	
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя
	5 неделя

	1. Основы науки и естествознания.
2.Музыка
	1.Влаголюбивые и засухоустойчивые комнатные растения» стр.61 Бондаренко
2.Музыка по плану муз.рук.
	1. « Зачем нужна почта и почтальон» стр 44 Дыбина.
2.Музыка по плану муз.рук.
	1. « Земля -наш общий дом». Стр 79 Гарнышева
2.Музыуа по плану муз.рук.
	1. В гостях у сказки»
2. Музыка по плану муз.рук.
	

	1.Математика (ср) 
2.Математика(ст) 
3.Физкультура в зале
	
	1.Математика № 3 
2.Математика № 3 
№.Физкультура в зале № 15
	1.Математика № 4 
2.Математика №4 
3.Физкультура в зале № 17
	1.Математика № 1 
Математика № 1 
3.Физкультура в зале №19
	

	1. Развитие речи (ст)
2.Аппликация (лепка)(ср) 
3.Аппликация (лепка)(ст)
4.Физкультура в зале
	1.Развитие речи № 26 (Варенцова стр.68) 
2.Лепка(коллективная, ср. и ст.) «Жуки на цветочной клумбе». Стр.28 Лыкова 
3.Физкультура в зале № 14
	1.Развитие речи № 27 (Варенцова стр.69)  
2.Аппликация (ср) « Почтовый конверт» стр 85 Комарова 
3.Аппликация (ст) « Почтовый самолет» стр.84 Комарова 
4.Физкультура в зале № 16
	1.Развитие речи №28 (Варенцова стр.69) 
2.Лепка         (ср.) «Собака со щенком» стр. 89 Комарова 
3. Лепка (ст) « Глобус» стр 79 Лыкова
4. Физкультура в зале № 18
    
	1. Развитие речи № 29 (Варенцова стр.70)
1.Аппликация (ср) «Избушка ледяная и лубяная» стр.94 Лыкова 
3.Аппликация(ст) «Сказочная птица» стр.27 Комарова 
4.Физкультура в зале № 20
	

	1. Рисование (ср)
2.Рисование (ст) 
3.Физкультура на св.воздухе
	1.Рисование « Мое любимое солнышко» стр 96 Комарова 
2.Рисование (ст) с натуры « Комнатное растение» стр.37 Комарова 
3.Физкультура на св.воздухе
	1. Рисование(ср) «Посылка с сюрпризом» стр 94 Комарова
2.Рисование (ст) «Это он, это он Ленинградский почтальон» стр 97 Комарова 
3.Физкультура на св.воздухе.
	1.Рисование (ср) «Радуга-дуга» стр 128 Лыкова 
2.Рисование(ст) «Спасская башня Кремля» стр 103 Комарова 
3.Физкультура на св.воздухе
	1.
.Рисование (ср) « Кто-кто в домике живет» стр 184 Лыкова 
2. Рисование(ст) « Домики трех поросят» стр 25 Комарова
3.Физкультура на св.воздухе

	

	1.Музыка 
2.Развитие речи (ср. и ст.)
	1. Музыка по плану муз.рук.
2.Развитие речи -определение специфических признаков предметов стр.81 Ушакова
	1. Музыка по плану муз.рук.
	1.Музыка по плану муз.рук.
	1.Музыка по плану муз.рук. 
2.Развитие речи -с/р игра « Мы артисты» Постановка сказки « Заюшкина избушка» 
	


Май
	1. Основы науки и естествознания.
2. Музыка 

	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя
	5 неделя

	1. Математика (ср)
2.Математика(ст) 
3.Физкультура в зале 
	1.Математика № 2 
2.Математика № 2 
3.Физкультура в зале № 29 

	1 Математика № 3 
2.Математика № 3 
3.Физкультура в зале № 31
	1.Математика № 4 
2.Математика № 4 
3.Физкултьура в зале № 33 
	1.Математика №1 
2.Математика №1 
3.Физкультура в зале №35 
	

	1.Развитие речи (ст) 
2.Лепка(аппликация)(ср) 
3.Лепка(аппликация)(ст) 
4.Физкультура в зале 
	1.Развитие речи № 34 (Варенцова стр.74) 
2.Лепка(ср) «Быстрокрылые самолеты» стр 100 Лыкова 
3.Лепка (ст) «Девочка пляшет» стр. 103 Комарова 
4.Физкультура в зале № 30 
	1. Развитие речи (ст) № 35(Варенцова стр.74)
2.Аппликация « Воробьи в лужах» стр.120 Лыкова 
3.Аппликация (ст) «Туча и капельки» стр 125 Лыуова 
4.Физкультура в зале № 32 
	1.Развитие речи (ст) № 36 (Варенцова стр.75) 
2.Лепка (сюжетная) (ср. и ст.) «Муха-Цокотуха» стр.142 Лыкова 
3.Физультура в зале № 34 
	1.Развитие речи(ст)  №57(Варенцова стр.78) 
2.Аппликация(ср. И ст.) «Волшебный сад» стр 104 Комарова 
3.Физкультура в зале № 36 
	

	1.Рисование (ср) 
2.Рисование(ст) 
3.Физкультура на св.воздухе 
	ё. Рисование (ср) « Дом в котором ты живешь» стр 94 Комарова 
2.Рисование (ст) «Салют над городом в честь дня Победы» стр.106 Комарова 
3.Физкультура на св.воздухе 
	1.Рисование (ср. и ст.) « Дожль прощел и выросли красивые цветы» стр 105 Косарова 
2.Физкультура на св.воздухе
	1. Рисование (ср. и ст.) по мотивам сказки Чуковского «Муха-Цокотуха» «Гости мухи-цокотухи» 104 Лыкова
2.Физкультура на св.воздухе 
	1.Рисование (ср) «Моя любимая кукла» стр.98 Комарова 
3.Рисование (ст) «Цветут сады» 109 Комарова 
3.Физкультура на св.воздухе 
	

	1.Музыка 
2.Развитие речи (ср. и ст)
	1.Музыка по плану муз.рук. 
2.Развитие речи-заучивание стихотворения С.Маршака «Пусть не будет войны никогда» 
	1.\Музыка по плану муз.рук. 
2.Развитие речи (ср. м ст.)- пересказ рассказа В.Бианки «Купание медвежат» стр.51 Гербова 
	1.Музыка по плану муз.рук. 
2.Развитие речи (ср. и ст.) -обучение рассказыванию по теме «Мой любимый мультфильм» стр.94 Гербова
	1.Музыуа по плану муз.рук. 
2.Развитие речи -чтение стихотворения Е.Сровой « О цветах» стр 87 Гербова
	

	
	
	
	
	
	


2.3. Система работы с родителями.
 Основные формы взаимодействия с семьей
Знакомство с семьей: встречи - знакомства, анкетирование семей.
Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на концерты и праздники, создание памяток, интернет- групп, переписки по электронной почте.
Совместная деятельность: привлечение родителей к организации конкурсов, семейных праздников, прогулок, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности.
	Формы работы
	                             Темы

	
	сентябрь
	октябрь
	ноябрь
	декабрь
	январь
	февраль

	Родительское собрание
	
	«Организация жизни и воспитания детей 5-7 л. Что должен знать ребенок 5-7 лет.»     
	
	«Здоровый образ жизни. Советы доброго доктора»
	
	

	Консультация
	Возрастные особенности детей 5-7 лет.
Откуда берутся злые дети.
	«Вредные привычки взрослых»     
« Игра , как средство воспитания дошкольников.»
	« Как провести выходной день с ребенком»
	Шесть родительских заблуждений о морозной погоде.
	Немного о развитии детской речи
	« Одежда детей в группе»

	Информация в уголке
	« Одежда детей в разные сезоны»

	« Как одевать ребенка на улицу»
	« Чаще говорите детям»
	« Грипп.Меры профилактики. Симптомы данного заболевания»
	«Закаливание-одна из форм прфилактики простудных заболеваний детей»
	« Три основных способа познанияя окружающего мира»

	Март
	Апрель
	Май

	Консультация «Как мы делаем наших детей неудачниками»           
Информация в уголке  «Весенние месяцы»
	Капризы и упрямство детей Будущая женщина или как правильно воспитывать девочку.                                    
Информация в уголке  «Здоровое питание(для чего вам это нужно)
	Памятка по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма .            
Родительское собрание итоговое                                         
Информация в уголке «Энтеровирусные инфекции»


	Формы работы
	                            темы

	
	сентябрь
	октябрь
	ноябрь
	декабрь
	январь
	февраль

	Открытое мероприятие
	
	Здравствуй осень-золотая.
	   Мамочка любимая 
	Новогоднее развлечение 
	Прощание с елкой
	Проводы русской зимы.

	Конкурс
	Выставка поделок «Дары осени»
	Выставка рисунков «Познакомьтесь, это я»
	Фото-выставка  «Самая любимая мамочка иоя»
	Выставка поделок к Новому году « Елочка-красавица»
	Ура, каникулы
	Выставка рисунков « Мой папа»

	Анкетирование
	« Какой ты родитель?»
	« Знаете ли вы своего ребенка?»
	« Условия здорового образа жизни в семье»
	Любимые игры вашего ребенка
	
	Отцов и дедушек: «Каковы, Вы , мужчины?

	
	
	
	
	
	
	


	Формы работы
	                                    темы

	
	март
	апрель
	май
	июнь
	июль
	август

	Родительское собрание
	
	Моя семья
	
	
	
	

	Консультация
	Помогите детям запомнить правила ПДД
	Самостоя-сть ребенка. ЕЕ границы.
	Как сделать путешествие в автомобиле интересным?
	
	
	

	Информ. в уголке
	Весенние месяцы.
	
	ИЗО деят. дошкольнов
	Ядовитые грибы и ягоды
	Безопасность на открытых водоемах
	

	
	
	
	
	
	
	


3. Организационный раздел:
3.1. Паспорт группы.
Сведения о семьях воспитанников
	Полная семья
	          17                           

	Неполная семья
	           5    

	Многодетная семья
	            11

	Проблемная семья
	

	Семья с опекуном
	             1


Содержание и реализация рабочей программы зависит от контингента родителей. В зависимости от социального статуса, образования, возраста подбираются различные формы работы с семьей по реализации программы.
3.2. Режим дня.
Распорядок дня  старшей группы
	Дома
	6.30 – 7.30

	Приём детей. Игровая самостоятельная деятельность. Индивидуальная работа с детьми. Художественно-речевая, трудовая деятельность.
	7.00 – 8.10

	Утренняя гимнастика.
	8.10 – 8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство.
	8.20-8.45.

	Игры.
	8.45-9.00

	Занятия
	9.00-10.30.

	2 завтрак
	10.30-10.40.

	Подготовка к прогулке. прогулка
	10.40-12.30.

	Возвращение с прогулки, чтение худ.литературы
	12.30.-12.50

	Подготовка к обеду. Обед
	12.50-13.20.

	Подготовка ко сну. дневной сон
	13.20.-15.10.

	Постепенный подьем, физ.оздоровительные процедуры
	15.10-15.30.

	Полдник
	15.30.-15.50

	Игры, занятия
	15.50.-16.50.

	Подготовка к ужину, ужин
	16.50.-17.10

	Самостоятельная деятельность детей, прогулка, уход детей домой
	17.10-19.00


3.3.. Расписание  НОД
	              День недели
	  Старшая группа

	Понедельник
	1. Основы науки и естествознания  9.00-9.20                          2.Музыка   9.30-9.50.

	Вторник
	1.Математика ( ср) 9.00-9.15
2.Математика (ст)  9.30-9.50.     
3. Физкультура в зале  15.50-16.10                                                                                                  

	Среда
	1.Развитие речи   ( ст.)  9.00-9.20.
2. Лепка (аппликация) (ср) 9.30.-9.45.
3. Лепка (аппликация)(ст.) 9.55-10.15.
4. Физкультура в зале 15.50.-16.10.
                                                         

	Четверг
	1. Рисование (ср.) 9.00-9.15.
2. Рисование (ст.) 9.30-9.50.
3. Физкультура на свежем воздухе.  10.50-11.00

	Пятница
	1.Музыка   9.15-9.35.                                                                        2. Развитие речи (ср. и ст.)    9.45-10.05.


3.4. Циклограмма.
	Деятельность детей
	День недели

	
	Понедельник
	Вторник
	Среда

	1
	2
	3
	4

	                                                Старший    возраст.

	Развитие игровой деятельности.
	Сюжетно-ролевая игра(помощь в развитии сюжета)
	Обучение играм с настольным строительным материалом. 
	Сюжетно-ролевая игра(помощь в развитии сюжета, коррекция речевого поведения)

	Физическое развитие.
	Подвижная игра и упражнение на равновесие.
	К.Г.Н.,валеология,формирование первичных представлений о здоровом образе жизни.
	Закрепление О.В.Д.

	Социально-коммуникативное развитие.
	 Труд в уголке природы совместно с воспитателей.
	Общественно-полезный труд: работа с дежурными

	Общественно-полезный труд

	Познавательное развитие.
	Социальный мир,сенсорное развитие
	Дидактическая игра по Ф.Э.М.П
	Дидактическая игра по Экологическому воспитанию Сюжетно-ролевая игра

	Художественно-эстетическое развитие.
	Инд. работа по рисованию
	Индивидуальная  работа по лепке.
	Индивидуальная работа по рисованию.

	Речевое развитие
	Рассматривание иллюстрации в книге.
	Заучивание стихов,потешек.
	Работа с книгой-чтение худ.литературы.

	
	
	
	

	
	Деятельность    детей
	День недели

	
	
	Четверг
	Пятница

	
	1
	5
	6

	
	Старший  возраст.

	
	Развитие игровой деятельности
	Сюжетно-ролевая игра
	Сюжетно-ролевая игра

	
	Физическое развитие
	Подвижная игра с элементами бега.
	Подвижная игра с элементами прыжков.

	
	Социально-коммуникативное развитие.

	Беседы по культуре поведени и  положительных взаимоотношений.
	Хозяйственно-бытовой труд(помощь воспитателю во время выполнения трудовой деятельности.

	
	Познавательное развитие
	Дидактическая игра по развитию окружающего мира.
	Проведение опытов, экспериментов.

	
	Художественно-эстетическое.
	Индивидуальная работа по развитию изобразительных умений
	Театрализованная деятельность: театральные игры,показ спектаклей,инсценировки литературных произведений

	
	Речевое развитие
	Работа с книгой
	Сюжетно-ролевая игра

	
	
	
	


3.5. Оформление развивающей предметно – пространственной среды
	Основная часть

	Содержание РППС (материалы, пособия, оборудование)
	Условия
	Виды и содержание деятельности детей

	1
	2
	3

	Уголок занимательной математики.
Ведущая ( приоритетная) образовательная область программы, реализуемая в различных видах деятельности в « Уголке занимательной математике» - « Познавательное развитие». Интегрируемые образовательные области программы, реализуемые в различных видах деятельности в « Уголке занимательной математике» : « Социально – коммуникативное развитие», « Художественно – эстетическое развитие».

	Игры на умения сравнивать несколько предметов по величине ( маленький, большой, средний). Игры на сравнение предметов по признакам. Игры на закрепление знаний о геометрических фигурах и цветах.     Игры на освоение навыков счета.           Игры на развитие логического мышления
	1. Предметы и игрушки выполнены из разного материала
2. Свободный доступ
3. Наличие заданий различной степени сложности
4. Сменяемость и наполняемость материала по мере изучения
5. Созданы условия как для самостоятельной деятельности, так и для занятий со взрослыми
	1. Деятельность с эталонами, как как с общественно обозначенными свойствами и качествами предметов ( цвет, форма,размер)
2. Логико – математические, развивающие, интеллектуальные игры.


	Уголок Безопасности.                                          
Ведущая (приоритетная)образовательная область программы, реализуемая в различных видах деятельности в «Уголок Безопасности»-»Социально-коммуникативное развитие» Интегрруемые образовательные области программы, реализуемые в различных видах деятельности в «Уголок Безопасности», «Познавательное развитие», «Физическое»      

	Дидактические игры. 
1.»Личная гигиена»,
2.»Полезное и вредное»,
3.»Ребенок и улица»,
4.»Опасные предметы»,
5.»Машины, которые нам помогают»,
6. «Опасность вокруг нас»,
7.Настольное полотно с изображением дорог, пешеходных переходов.
8.Средний транспорт. Макеты домов, деревьев, светофор,     дорожные указатели
	1.Созданы условия для самостоятельной деятельности детей, так и для занятий со взрослыми.
2.Уголок расположен рядом с уголком игр и конструирования.
	Деятельность по знакомству  с элементами дороги и дорожными знаками, формирование навыков поведения в быту, на дороге, в природе.


	Уголок Речевой.
Ведущая(приоритетная) образовательная область программы, реализуемая в различных видах деятельности «Речевое развития».Интегрируемые образовательные области программы, реализуемые в различных видах деятельности- «Социально-коммуникативное развитие».  «Познавательное развитие».

	Игры по звуковой культуре речи, схемы, схемы-молели, предметные картинки, сюжетные картинки. Дидактические игры на развитие связной речи, настольно -печатные игры, игрушки. Игры на развитие дыхания, карточки,подручный бросовый материал...
	1.Преметы и игрушки выполнены из разного материала(дерева,пластмассы,бумаги,металла и.т.д.        
2.Свободный доступ.              
3.Наличие заданий различной степени сложности.                             
4.Сменяемость и наполняемость материала по мере изучения.                    
5.Созданы условия, как для самостоятельной деятельности детей, так и для занятий со взрослыми.        
6.Игровой материал  сосредоточен на открытых полках, а  пособия для занятий со взрослыми в закрытых шкафах.                  7.Для интеграции видов деятельности
	1.Деятельность по формированию представлений  о ярко отличительных признаках и свойствах различных веществ и материалов.          2.Деятельность по ознакомлению с предметами быта, их функциональным назначением.                          3.Деятельность по расширению представлений детей об окружающем мире.


	                             Уголок природы и экспериментирования.
Ведущая (приоритетная )образовательная область программы, реализуемая в различных видах деятельности в «Уголке экспериментирования»- «Познавательное развитие». Интегрируемые образовательные области программы, реализуемые  в различных видах деятельности в «Уголке экспериментирования»- «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»

	 -Простейшие приборы.                    -Доступный инвентарь.                - Природный и бросовый материал.                                 - Познавательная литература и энциклопедии.                       - Дидактические игры.                           -Календарь природы.                     - Муляжи.                                 - Картины-пейзажи                  - Комнатные растения.                  - Зарисовки наблюдений.               - Природный материал.                  -Лейки,перчатки
	1.Деятельность осуществляется под руководством воспитателя. 
2.Материал изготовлен из безопасных материалов(пластмассы и.т.д..)                                       3.Свободный доступ к объектам и материалам.          
 4.Подобраны растения, не требующие для содержания много времени и сложного оборудования.
	1.Деятельность по расширению представлений детей об окружающем мире.


	Уголок конструирования.         
Ведущая (приоритетная) образовательная область программы, реализуемая в различных видах деятельности в «Уголке конструирования»-«Познавательное развитие». Интегрируемые образовательные области программы реализуемые в различных видах деятельности в уголках конструирования- «Социально-коммуникативное развитие» «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие».

	Материалы для конструирования: пластмассовые конструкторы с разнообразными способами крепления деталей.       Строительные наборы с деталями разных форм и размеров,  коробки , машинки для обыгрывания большие и маленькие, бросовый материал: чурбачки, цилиндры, кубики, брусочки с просверленными дырками, маленькие игрушечные персонажи
	1. Определено свободное пространство для сооружений из крупного строительного материала.                          2.Уголок расположен вблизи уголка сюжетно-ролевых игр,   для того чтобы можно было использовать постройки в играх.                              3.Конструкторы размещены в коробках (корзинах),что позволяет детям работать как за столом ,так и на ковре.
	1. Постройка помещений, архитектурных сооружений, путей сообщения транспортных средств.                                   2.Деятельность по ознакомлению с окружающим «Мой родной город»


	Уголок двигательной активности.
Ведущая (приоритетная) образовательная область программы, реализуемая в различных видах деятельности в «Уголке двигательной активности»- «Физическое развитие».Интегрируемые образовательные области программы, реализуемые в различных видах деятельности в «Уголке двигательной активности»- «Социально -коммуникативное развитие», «Речевое развитие»

	- Коврики, дорожки. -Массажные мячи.     -Корзина  для мячей  Обручи, кегли, гантели, скакалки, кубы, скамейка, шнур длинный и короткий ,мешочки с грузом (150200 гр.), ленты, флажки.
	1. В группе создано свободное пространство для двигательной активности.       
2.Мелкие пособия расположены  в открытых коробках, чтобы дети могли ими свободно пользоваться.
	1.Деятельность по развитию физических качеств(гибкости,  координации),накопление и обогащение двигательного опыта  детей (овладения основными движениями)      2.Подвижные игры, двигательные разминки, динамические паузы, дыхательные упражнения, релаксация.


3.6. Культурно – досуговая деятельность.
	Формы работы
	Темы

	
	сентябрь
	октябрь
	ноябрь
	декабрь
	январь
	февраль

	Праздники
	День знаний
	Здравствуй осень
	
	Новый год
	Прощяние с елкой
	День защитники Отечества

	Театрализованные представления
	
	Театрализованная сказка « Два жадных медвежонка»
	Кукольный спектакль « Маша и медведь»
	
	
	Настольный театр «Волк и семеро козлят»

	Тематические праздники и развлечения
	
	Осеннее развлечение «Здравствуй осень золотая»
	
	«Елочка красавица»
	
	« Мы сильные и смелые»

	Экскурсии 
	Кто работает в детском саду.
	Осенний парк
	
	« Пожарные машины»
	
	

	Музыкально – литературное развлечение
	Вечер игр
	«День рождение книжки»
	
	
	В гостях у гномика
	

	Спортивные развлечения
	Быстрые ребята
	Мы здоровые ребята
	Капелька здоровья
	В гости к зайчику
	Строим зимний городок. Зимние игры.
	«Кто со спортом дружит,тот в армии служит»

	
	
	
	
	
	
	


	Март
	Апрель
	Май

	Праздник «Милая мамочка»                       
Театрализованное представление .Кукольный театр «Заюшкина избушка».

 Спортивное развлечение «Бобик в гостях у ребят»
	Развлечение «Проводы русской зимы»                                        
Экскурсия «Ледоход».

Спортивное развлечение «Герои сказок»
Музыкально- литературно развлечение «Россия -  Родина моя» 
	Тематические праздники и развлечения «Весна - красна»                                 
«День Победы»
Спортивное развлечение «На полянке»
Музыкально-литературное развлечение «Весенний лужок»


3.7. Организация жизни и воспитания детей
Режим работы старшей группы - с 7.00 до 19.00
· пятидневная рабочая неделя;
· длительность работы МБОУ ОШ 48 (дошкольные группы) -12 часов
· ежедневный график работы – с 07.00 до 19.00 часов
· выходные дни – суббота, воскресенье, нерабочие - праздничные дни.
Непосредственная образовательная деятельность (НОД) начинается с 9.00 часов.
Продолжительность НОД в средней группе -20 минут , в старшей группе -25 минут.
Приложения: 
Методическое обеспечение
1 Л.В Абрамова,И.Ф.Слепцова «Социально-коммуникативное развитие дошкольников» Мозайка-Синтез Москва 2019
2 Н.С.Варенцова « Обучение дошкольников грамоте»  Мозаика_Синтез 2010
3 О.А.Воронкевич «Добро пожаловать в экологию!» Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности по экологическому воспитанию в  средней группе ДОО Санкт-Петербург, Детство -пресс 2019
4 Т.П.Гарнышева « ОБЖ для дошкольников» планирование работы, конспекты занятий, игры Санкт-Петербург, Детство  пресс 2017
5 В.В Гербова « Занятия по развитию речи в старшей группе» Москва Мозаика-Синтез 2010
6 Н.С Голицына «Конспекты комплексно-тематических занятий с старшей группе» издательство Скрипторий   2020.
7 О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением»,издательство Мозайка-Синтез Москва 2012

8 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы , Мозайка-синтез, Москва 2019
9 И.В.Кравченко, Т.Л.Долгова  «Прогулки в детском саду» издательство «ТЦ СФЕРА» 
10 Т.С.Комарова  «Изобразительная деятельность в детском саду 5-7 лет года» Мозаика-Синтез Москва,2019
11 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду  4-5 лет» Мозаика-Синтез Москва,2019
12 Л.В.Куцакова «Занятия по конструированию из строительного материала» Москва-Синтез 2010
13 Л.Ю.Павлова «Сборник дидактисеских игр по ознакомлению с окружающим миром» Издательства Мозаика-Синтез Москва 2011
14 Парциальная прграмма «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»  Санкт-Петербург, Детство-пресс 2019
15 Парциальная программа Н.И.Заозерская «Учусь жить среди людей» Архангельск 1998
16 Парциальная программа «Основы безопасности» Стеркина Санкт-Петербург, Детство-пресс.
17 И.А.Помораева, В.А.Позина «Занятия по ФЭМП в средней группе» Мозаика-Синтез 2010
18 С.Ю.Федорова « Примерные планы физкультурных занятий с детьми 5-7лет» издательство Мозаика-Синтез Москва 2017 
19 И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду 5-6 лет Издательский дом «Цветной Мир» Москва 2019
20 И.А Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду средняя группа»  Издательский Дом «Цветной Мир» Москва 2019                              
Картотека
1. Утренняя гимнастика
2. Дыхательная гимнастика
3. Бодрящая гимнастика
4. Артикуляционная 
5. Пальчиковая
6. Подвижно – хороводных игр
7. Театрализованных игр
8. Физкультминутка 
