Линда Гудман
 
Малыш ОВЕН  
 21 марта - 20 апреля
Пока папа и мама младенца, родившегося между 21 марта и 20 апреля, принимают гостей, новорожденный овен заходится от крика в своей кроватке - как это посмели оставить его хоть на минуту одного? Кто здесь, в конце концов, босс?!
Кто босс, родители поймут, едва прибыв с ребенком из роддома. Ваш маленький барашек и есть теперь главный командир в доме. Вы в этом окончательно убедитесь, когда он (она), сидя в своём высоком креслице за столом, начнёт колотить ложкой по столу и выплевывать протертые овощи со скоростью выстрела, чтобы доказать, что такая еда ему не подходит.
Юный овен обычно начинает ходить и разговаривать раньше других малышей. Когда у него режутся зубы, это тяжелое испытание для родителей. Он очень любопытен и всюду суёт свой нос (скорее, руки). Прячьте от него все режущие, колющие предметы, а также спички. Маленький овен чаще других страдает от ушибов, порезов и ожогов, так что в этом возрасте с него нельзя спускать глаз.
Когда барашек подрастет и благополучно перенесёт корь, свинку и ветрянку, он начнёт проявлять характер более явно. При малейшем противодействии у него будут возникать вспышки гнева, правда, быстро проходящие. Однако овен не угрюмый озлобленный ребёнок, и вслед за бурей всегда выглянет солнышко в виде широкой обворожительной улыбки.
Мартовские - апрельские дети не жадны и охотно делятся игрушками с другими. Когда овен начинает ходить в школу, то проявляет тенденцию пренебрегать домашними заданиями. Никакие выговоры и попытки ставить в пример маленьких козерогов, раков и рыб на него (неё) нисколько не действуют, так что лучший способ - это сказать, что, вероятно, он просто отсталый и не такой развитый, как другие дети, но ничего, вы его любите и таким. Боже мой, как он схватится за учебники после этого! Как будет стараться доказать, что он ни в чем не хуже, а может, и даже лучше других! После того, как эта тактика сработала дома, можете намекнуть о ней и его классному руководителю - она вас только поблагодарит, особенно если в классе не один барашек, а два или три.
Апрельский ребенок обладает богатым воображением, он большой мечтатель, но его мечты всегда конкретны. Он часто становится вожаком в играх и забавах, изобретает новые. Но если ребята перестают подчиняться ему и следовать за ним, его самолюбие будет страшно ущемлено и он прибежит к родителям за утешением. Не отталкивайте его в такой момент, утешьте, но объясните, что не всё в жизни можно делать напролом и в приказном порядке. Однако не подрывайте его уверенность в себе - она ему нужна как воздух. Если ребенок-овен потеряет контакт с родителями, он может предпринять попытку убежать из дома, что случается довольно часто.
Молодые барашки много читают и больше всего любят книги и рассказы о героях и открывателях новых земель. Не пренебрегают они и сказками.
Воспитывайте таких детей с терпением и любовью и, кто знает, может, им удастся осуществить свои самые затаённые мечты, а вам будет чем гордиться.
 
Малыш ТЕЛЕЦ        
21 апреля - 20 мая
Маленький "бычок" проявит свой характер уже в роддоме, когда медсестра попытается всунуть его упрямые ручки в рукава распашонки. Он так заорёт, что сбежится весь персонал. Ваши соседи по дому будут иметь удовольствие часто слышать такой "концерт". Но, не считая упрямства, во всём остальном "бычки" и "тёлочки" - очень милые дети. Если вы найдёте к ним правильный подход, их воспитание доставит вам большое удовольствие. Когда на них не "нажимают", они веселы, послушны и вежливы.
Апрельские - майские дети рано взрослеют и ведут себя должным образом при посторонних, если только родители не ставят их в центр внимания. В таком случае они просто отказываются говорить. Оставьте их в покое, пусть они занимаются собственными делами и всё будет в порядке. От них можно добиться всего лаской и любовью, в то время как окрики и приказания вызывают лишь обратную реакцию.
В школе дети-"тельцы" очень прилежны, аккуратно делают уроки и обладают большой способностью концентрировать внимание на том, что говорит преподаватель.
Воспитывайте ваших "бычков" и "тёлочек" в тёплой, дружественной атмосфере, окружайте их любовью, а не "колючей проволокой" чересчур жёсткой дисциплины, учите их видеть и понимать прекрасное и вы не будете одиноки в старости.
 
Малыш Близнецы    
 21 мая - 21 июня
Статистическое бюро Соединённых Штатов утверждает, что между 22 мая и 21 июня рождается больше двойняшек и тройняшек, чем во всё остальное время года. Но даже если аист принёс вам одного "Близнеца", будьте готовы справляться с ним как если бы их было двое. За этим ребёнком надо глядеть в оба, едва он научится не то что ходить, а только ползать. Вы уверены, что только что видели его в одном месте, а оказывается, он уже совсем в другом. Как это могло случиться? Но не забывайте, что этот ребёнок управляется Меркурием, известным своей скоростью передвижения. Я никогда не была сторонницей "вожжей" для малыша, который учится ходить, но в данном случае я посоветовала бы родителям купить сразу три пары - так, на всякий случай.
Сажать таких детей на долгое время в манеж не рекомендуется - ограничение движений может плохо сказаться на их психике. А уж если мама занята и ребёнок не должен ей мешать, то пусть положит в манеж побольше красочных книжек и игрушек. Но, увы, надолго этого не хватит, и он поднимет такой крик, что все соседи сбегутся.
Когда "Близнец" подрастает, он часто нервирует взрослых своей непоседливостью, нетерпением и стремлением делать несколько дел сразу.
В школе такие дети доставляют учителям мало хлопот: они схватывают всё на лету, легко учатся читать и излагать свои мысли на бумаге. У них умелые руки, они часто занимаются техническим творчеством, или рисуют, или играют на каком-либо музыкальном инструменте. Правда, они легко отвлекаются на уроке посторонними предметами, но если изучаемый материал их интересует, они умеют сосредоточить на нём своё внимание.
Мальчики-подростки, родившиеся под знаком "близнецов", способны "висеть на телефоне" по нескольку часов, меняют своих подружек чуть ли не каждую неделю, так же как и своё решение "кем быть", водят автомобиль на повышенной скорости, возятся с двигателем и пытаются починить сломавшуюся стиральную машину.
 
Девочки пользуются неизменным успехом и легко переходят от слёз к лучезарной улыбке. Эти -"надцатилетние" заставляют родителей всё время быть начеку и не дают им стареть.
Когда ваш "близнец", наконец, станет взрослым, многие люди скажут вам, что он суёт свой нос в самые неподходящие мести. Тогда вы вспомните, как в семилетнем возрасте он однажды сунул палец одновременно в шоколадный торт, аквариум, помойное ведро, кастрюлю с горячим супом и электророзетку. Значительно позже, уже вечером, он носился по саду в погоне за светлячком. Вздохнув, вы произнесли вслух: "И зачем ему всё это надо? Что он пытается отыскать"? Он услышал вас, задумался и сказал: "Не знаю, мамочка... Но ты не беспокойся - я это всё равно найду".
 
Малыш РАК      
 22 июня - 22 июля
Что же касается детей, родившихся между 22 июня и 23 июля, то, прежде всего, ничему не следует удивляться в их поведении. Маленький "рачок" меняет настроение столько же раз в день, сколько вы меняете ему пелёнки. Эти дети обожают вкусные вещи, яркие цветные картинки, у них острые глаза и поразительная память. Раз увидев или услышав что-то, они это запоминают на всю жизнь. Так, одна моя знакомая американка 50 лет, чьи родители были родом из России, когда болела, всегда мурлыкала русские колыбельные песенки, которые в детстве напевала ей мать.
Дети -"раки" очень эмоциональны и больше других нуждаются в ласке и любви. Они чрезвычайно привязаны к семье и дому и это в какой-то степени определяет их поведение. Если родители недостаточно их нежат и холят, они тяжело переживают и могут долго находиться в подавленном состоянии.
Хотя "рачки"-подростки иногда склонны бунтовать без всякой на то видимой причины, в основном это послушные и дисциплинированные дети. В раннем детстве они могут часами играть в одиночку или с выдуманным другом. Июньские - июльские дети - ужасные плаксы и от малейшей обиды могут реветь часами. Их необходимо успокаивать, а также снимать их многочисленные страхи. "Рачки" боятся разных вещей: спичек, огня, быстрых автомашин, темноты, незнакомых людей, грозы, новой пищи и крупных животных. Весенние и осенние ливни влияют на их психику странным образом: они то плачут, то вдруг начинают писать или сочинять музыку. В другой раз вдруг пугаются, прячут голову под одеяло и трясутся от страха. Этих детей надо всё время убеждать в том, что они красивы, умны и любимы. Последнее особенно важно, так как не даёт им впадать в уныние.
В школе маленькие "раки" особенно увлекаются историей и изучают её досконально, выходя далеко за рамки учебной программы. Со своим живым воображением они легко представляют себе давние события, битвы и даже детали давно минувших дней. Поэтому легко понять, почему так много юных "раков" увлекаются искусством, становятся художниками, артистами и музыкантами.
Многие "рачки" рано начинают интересоваться деньгами и искать, где бы подработать.
 
"Рачки", несмотря на своё легко меняющееся настроение, в общем-то весёлый народец, неистощимы на шутки и разные выдумки. Но они нежны и заботливы по отношению к больным и слабым родственникам, а также к животным.
Когда эти дети начинают улетать из родимого гнезда, дом становится пустым и скучным. Но всё же не прячьте далеко любимый паровозик сына или тряпичную куклу дочери - "рачки" никогда не отрываются от дома насовсем и могут появиться на пороге в любой день. Так что всегда держите наготове полную коробку их любимого домашнего печенья.
 
 
 
 
 
Малыш ЛЬВЁНОК  
23 июля - 23 августа
А дети? Типичный "львёнок" - это веселое, игривое и счастливое существо, но только тогда, когда его гладят "по шёрстке" и всё делается так, как он хочет. В противном случае он начинает громко "рычать" и вопить. "Львята" обнаруживают тенденцию командовать другими детьми и подавлять их индивидуальность, что весьма огорчает мамаш более робких ребят.
Июльские - августовские дети очень любят порисоваться - так, мальчики, например, могут вдруг стать на голову посреди школьного двора или пытаться перелезть через высокий забор, чтобы привлечь внимание девочек. Родители должны объяснить им, что это недостойное поведение, и они это поймут, так как чувство собственного достоинства у "львов" очень велико.
В школе "львята" очень любят объяснять что-нибудь другим, а когда преподавательница вдруг заболеет или бывает вынуждена покинуть класс на некоторое время - играть роль учителя. Обычно они хорошо поддерживают дисциплину и всё обходится благополучно, но дети есть дети, и иногда учительница, возвратившись в класс, застаёт там настоящий цирк.
"Львята" склонны лениться, но когда хотят, быстро и легко усваивают учебный материал.
"Львята"-подростки начинают обращать внимание на своих сверстников противоположного пола значительно раньше, чем другие дети. Переходный возраст очень труден для них, вызывая эмоциональные колебания чуть ли не по сто раз в день. Все их дружбы и "любови" чрезвычайно драматичны и полны как восторгов, так и глубоких разочарований.
Они очень любят вечеринки. Не удерживайте их дома, дайте им достаточно свободы, иначе они добьются её сами - а это намного хуже.
Воспитывайте своих "львят" строго, но в любовью, потому что не те дети, которых окружали теплом и заботой в детстве, становятся несчастными взрослыми, а те "львёныши", которые не получили достаточно ласки и страдали от эмоционального голода.
 
 
 
Малышка ДЕВА       
24 августа - 23 сентября
А что можно сказать о детях, родившихся между 24 августа и 23 сентября? Если отбросить их привередливость в еде и как следствие неожиданные расстройства пищеварения, то воспитание таких детей - приятная забота с редкими конфликтами. Маленькие дети очень аккуратны и всегда кладут свои игрушки на место. Обычно они застенчивы и молчаливы в присутствии посторонних, но в кругу родных и близких о них никак не скажешь, что они "проглотили язык". Ребёнок, родившийся под знаком Девы, начинает говорить очень рано и составляет приятную компанию своей маме, занимающейся домашними делами. Он охотно станет подражать ей и сделает то, что велят, без лишних разговоров.
В школе "дети Девы" часто становятся любимчиками учителей, так как никогда не нарушают дисциплину и аккуратно готовят уроки. Но они очень тяжело переживают выговоры перед классом, поэтому вполне достаточно сделать замечание с глазу на глаз.
Эти дети хорошо рисуют (их часто привлекают к оформлению школьной газеты) и любят участвовать в постановках драмкружка, так как обычно обладают врождённым актёрским дарованием. Всегда готовы помочь учителю и легко справляются с обязанностями старости класс, но если преподаватель нечаянно допустил ошибку, то такой ученик, не задумываясь, поднимет руку, чтобы его поправить. Печатное слова тоже не всегда авторитет при его природной дотошности и любознательности. Таким детям надо рано начинать читать вслух и вовлекать в интеллектуальные игры.
Когда дети, родившиеся под знаком Девы, начинают подрастать, не следует вмешиваться в их отношения с противоположным полом. Если начать дразнить девочку-подростка по поводу её первого "кавалера", то можно нанести ей глубокую душевную травму, которая оставит след на всю жизнь, а если препятствовать мальчику в его свиданиях с девочкой, то это может привести к тому, что он останется холостяком на всю жизнь.
Обязательно окружайте этих детей любовью и не стесняйтесь проявлять свои чувства внешне в виде объятий и поцелуев, так как они остро в этом нуждаются. Ежедневные дозы "эмоциональных витаминов" им нужны не меньше, чем аскорбиновая кислота и рыбий жир. В отличие от других "дети Девы" настоящие маленькие реалисты, не верящие в волшебные сказки. Может быть, именно поэтому они им и нужны больше, чем кому-либо другому.
 
Малыш ВЕСЫ  
 24 сентября - 23 октября
"Боже, какой красавчик". Родители ребенка - Весов часто слышат эту фразу. Дети-Весы действительно настолько прелестны, что напоминают ангелочков из чудесной детской книжки с картинками. Весы редко кричат, все время улыбаются и кажутся всем довольными. Но вы заметили у него ямочку на подбородке? Вот здесь-то и зарыта собака. В будущем вам еще предстоит узнать, каков на самом деле ваш ангелочек.
Однажды, поставив перед ним на завтрак овсяную кашу и яйцо всмятку, вы будете недоумевать, почему он не ест. Вы ведь знаете, что это его любимые блюда. Может, он заболел? Нет, чувствует себя хорошо. Может, просто не голоден? Нет, очень голоден. Тогда в чем же дело, спрашиваете вы. Желая его раззадорить, вы ставите перед ним стакан апельсинового сока и тост с сыром. И совершаете еще большую ошибку. Все дело заключается в том, что они никак не мог решить, с чего начать, а вы усложнили задачу, прибавив два новых блюда. В результате завтрак в этот день пошел насмарку.
На следующий день, помня о вчерашней ошибке, вы ставите перед ним только одну тарелку. Он сметает все в одно мгновение. Подаете следующее блюдо. Через минуту и его нет. Теперь вы поняли, что самое главное - не ставить ребенка - Весы перед выбором? Он не в состоянии принять решение.
Точно также Весы не любят, когда их торопят, особенно с принятием решения. А окружающие склонны принять это за проявление упрямства. Но чем-чем, а упрямством Весы не отличаются. Ребенку - Весам лучше на первых порах подсказывать, с чего начать. И делать это нужно спокойным, ровным голосом, иначе вы не только не сдвинете дело с места, но и ухудшите его. Так же, как вы учите других детей убирать за собой игрушки и чистить зубы на ночь, ребенка - Весы нужно с детства учить самостоятельно принимать решения, иначе он в дальнейшем не сможет обойтись без вашей помощи. Эта проблема для него одна из самых сложных.
 
Если ребенок - Весы беспокоен, раздражен или упрямится, причиной может быть слишком громко работающий в гостиной телевизор или обои кричащей расцветки в детской. Замените обои на голубые или розовые, и настроение его резко улучшится. Если вы хотите от него послушания, включите тихую музыку, и он, слушая ее, словно змея, зачарованная звуками флейты, следует все, что вы от него хотите. Помните: ребенку - Весам необходим покой, тишина и более длительный, чем другим детям, отдых.
Тут вы сталкиваетесь еще с одной проблемой. Вам кажется, что ваш ребенок ленив. Это не совсем верно. Просто у него периоды активности сменяются периодами полной апатии. Примите это как должное. С этим трудно что-либо поделать. В период покоя он как бы аккумулирует энергию.
Если вам удалось научить своего ребенка - Весы хоть в минимальной степени принимать решения, он будет неплохим учеником. Ум Весов быстрый и логичный, они любят дискутировать и обладают большой любознательностью.
Весы не любят сплетен. Не терпят они и когда нарушают их уединение. Сами они уважают личность других и никогда не вторгаются туда, где их не просят.
Дети-Весы обожают порядок и уют в доме, поэтому часто будут помогать вам поддерживать в доме чистоту. У детей-Весов часто встречаются артистические и музыкальные способности, поэтому неплохо уже в детстве показать их специалистам, чтобы дать этим способностям вовремя развиться.
Дети-Весы необычайно влюбчивы, поэтому в переходном и юношеском возрасте у них будет много романов. Правда, настоящую любовь они найдут не очень скоро. Памятуя о том, как трудно им принять решение, вам, быть может, придется им помочь (подсказать их избраннику или избраннице решительнее взяться за дело и самим сделать предложение). Иначе все может получиться так же, как в детстве с тем самым злополучным завтраком.
 
Малыш СКОРПИОНЧИК
 24 октября - 22 ноября
Первый взгляд, брошенный молодыми родителями на новорожденного Скорпиончика, вызывает у них приятное удивление. Какой он весь ладненький, крепенький и спокойный! Но не стоит спешить с выводами. Как только взор такого младенца становится осмысленным, он пытается "загипнотизировать" мать и навязать ей свою волю, заставив выполнять любой его каприз. А вот этого-то нельзя никак допускать! С самого начала дайте ребенку понять, кто в доме "командует парадом" - ведь вы мать, это ваш дом и, следовательно, он должен подчиняться вашим правилам и требованиям. Воспитание юного Скорпиона требует применения строгой дисциплины, но вместе с тем не забывайте окружать его заботой и любовью, тк как он очень нуждается в них.
Маленькие Скорпионы - отчаянные драчуны, они презирают слабых и не прощают обид. Им надо внушить, что мстительность часто оборачивается против себя. В качестве наглядного примера купите ребенку игрушечный бумеранг. Когда он стукнет его пару раз по уху, он, может быть, начнет кое-что понимать.
Одним из достоинств юных Скорпионов является их поразительная способность терпеть любую физическую боль. Даже если такой ребенок сильно порезал ногу и ему надо срочно наложить швы без наркоза, он и не пикнет.
Девочки и мальчики рано начинают читать и в школе легко усваивают сложный теоретический материал. Однако их педагоги часто не знают, что лучше к ним применить, чтобы приучить их к порядку: розги или, наоборот, назначение на руководящие должности в классе. Пожалуй, последнее себя более оправдывает.
Скорпиончики обожают страшные фильмы, научную фантастику и рассказы о привидениях. Они рано влюбляются, и тут следует внушить им чувство ответственности за их романтические похождения, иначе, став взрослыми, они могут причинить много горя особам другого пола. Так как все Скорпионы очень уважают семейные узы, такое объяснение может в дальнейшем служить для них сдерживающим началом.
Ребенок обладает многими необычными чертами характера и проявляет настойчивость для достижения своих целей. Поэтому очень важно вовремя направить его на правильную стезю и поддержать, пока он нуждается в вашей помощи. Плутон наделил его отвагой, силой и развитым интеллектом, но только родители собственным примером могут научить его главному: как любить других и быть любимым.
 
Малыш СТРЕЛЬЧОНОК 
 23 ноября - 21 декабря
Ребенок, родившийся в ноябре-декабре - это всегда веселое, улыбающееся существо, которое не терпит одиночества. Одна девочка-стрелец, которая играет на гитаре и сочиняет песенки, начала одну из них следующей фразой: "Вот ты стоишь и машешь мне своим сердцем." Так вот, все стрельцы, от мала до велика, машут вам своими сердцами - не отвергайте их.
Младенец- стрелец будет реветь в кроватке, когда у вас гости и вы оставили его одного в детской. Переложите его в коляску и катите прямо в гостиную - он тут же преспокойно уснет под мощный гул голосов. Его сон будет еще спокойнее, если он чувствует, что растёт в теплой, любящей обстановке.
Мальчик, находящийся под покровительством Юпитера, счастлив, когда, вооружившись удочкой и банкой червей, он босиком, в рваных джинсах отправляется удить рыбу - условности ничего не значат для него, да и во взрослой жизни не будут значить никогда.
Девочка-стрелец часто бывает настоящим сорванцом, и все призывы вести себя, как подобает маленькой леди, ни к чему не приводят, так как у этих детей свои понятия о благородстве: это прежде всего честность. Если вы будете поступать с ними так же справедливо и честно, как и они, маленькие стрельцы скоро научатся выполнять ваши правила поведения.
Ноябрьские - декабрьские дети - это настоящие почемучки. Их вопросам нет конца, как в старом английском анекдоте, где мать говорит маленькому сыну: "Любопытство погубило кошку", а сын тут же вопрошает: "А что кошка хотела узнать"?
Когда эти дети подрастают, их вопросы часто носят этический характер, вроде: "Почему я должен возвращаться домой рано, если вы говорите, что доверяете мне"?
Вообще дети стрельцы рано стремятся к свободе и не хотят быть связаны семейными узами. Они быстро созревают, и в то время, как девочки лишь безобидно пробуют свои женские чары на сверстниках, мальчикам надо кое-что серьезно внушить, иначе они могут наломать дров.
Многие ноябрьские - декабрьские дети рано проявляют интерес к религии и мечтают стать священниками, монахинями или миссионерами. Но с возрастом это проходит, остается лишь вечное стремление к Правде. Их глаза доверчиво устремлены к звездам, и они могут споткнуться на пути, не заметив камней. Но они независимые, честные маленькие стрельцы, и им надо дать место и возможность поупражняться со своим луком и стрелами. Им надо бегать босиком по траве, чувствовать капли дождя на лице и мечтать под ярким солнцем, пока не вырастут. Вот они, эти дети, машущие вам своими сердцами, - откликнитесь на их призыв!
 
Малыш КОЗЕРОГ    
 22 декабря - 20 января
Если кто-то скажет молодым родителям, что их младенец, появившийся на свет между 22 декабря и 20 января, похож на сморщенного старичка, огорчаться не следует, так как с каждым днем и месяцем морщины на личике ребенка будут все больше и больше разглаживаться. Может быть, это связано с тем, что его рождение пришлось на рубеж между Старым и Новым годом, когда Старый, обремененный заботами, уходит, а Новый беззаботно улыбается, как бутуз на обертке детского мыла.
С самого раннего возраста ребенок-"козерог" проявляет такую не детскую мудрость и зрелость, что нередко ставит родителей в довольно глупое положение. Не вздумайте с ним сюсюкать - он так на Вас взглянет, что Вы будете готовы провалиться сквозь землю.
"Козлики" и "козочки" уже в раннем возрасте отличаются довольно большой силой воли и целеустремленностью. Такой ребенок не станет капризничать за столом и размазывать картофельное пюре по скатерти, но если он его не хочет есть, ничто его не заставит.
С возрастом "козлята" становятся аккуратными и даже педантичными. Они любят держать свои игрушки и книжки в определенном порядке, и не дай бог его нарушить! Типичные сатурновские дети легко привыкают к распорядку дня в семье и не так склонны к озорству, как другие. Эти девочки и мальчики любят свой дом и семью и, скорее, поедут на пикник с папой и мамой или просто останутся дома, когда должны прийти гости, чем станут гонять по двору со своими сверстниками.
Занятия в школе не представляют никаких трудностей для юных "козерогов". Они любят учиться и очень аккуратно выполняют домашние задания. Придя домой и пообедав, они немедленно садятся за уроки и не позволяют себе чем-либо отвлечься, пока все не сделано. Их игры - это чаще всего подражание взрослым: девочки обожают примерять платья своих мам и играть с ними в дочки-матери, говоря: "Я буду мама, а ты дочка", а мальчики воображают себя врачами, учителями или начальниками, как папа. Любят рисовать и слушать музыку, но не станут тратить время на пустые развлечения, скорее сделают что-нибудь полезное и практичное: например, склеят красивую коробочку или еще что-нибудь в этом роде.
"Козлят" очень трудно заставить бывать на солнышке и свежем воздухе, которые им необходимы, чтобы несколько развеять мрачноватую сатурновскую паутину, засоряющую их юные мозги.
Подрастающие "козероги" очень застенчивы. Мальчики пренебрежительно говорят, что "все девчонки - сентиментальные дуры", а девочки - что "мальчишки - тупые болваны". Однако когда наступает день Святого Валентина, каждый рассылает кучу поздравительных открыток с подписью "Угадай, кто?" Иногда период созревания бывает весьма болезненным для "козлят". С ними следует быть очень осторожными и тактичными в это время, иначе можно совсем отпугнуть их от встреч со сверстниками и сверстницами.
Как уже говорилось, молодые "козероги" привязаны к своим семьям, и родителям нет нужды беспокоиться о том, кто о них позаботится в старости. "Теперь я буду мама (или папа), - говорят они уже всерьез, - а вы - мои дети". Даже Ганс Христиан Андерсен не придумал бы более счастливого конца...
 
Малыш ВОДОЛЕЙЧИК     
 21 января - 19 февраля
 
Ребенок, родившийся между 21 января и 19 февраля, представляет собой сложную комбинацию упрямства, повышенной возбудимости и чувствительности, богатой фантазии и внезапных импульсов. Мыслительная деятельность таких детей по быстроте подобна молнии, и неудивительно поэтому, что среди них много юных дарований. Дети-Водолеи часто ставят родителей в тупик, так как последние не знают, что лучше сделать со своим чадом - отправить его к родственникам на ферму, где его никто не будет видеть, или приручить окружающих к мысли, что их ребенок вундеркинд.
 
У январских - февральских детей резко отрицательное отношение к общепринятым нормам поведения. Первая их реакция на какое-либо приказание или даже пожелание - это категорическое "нет". Правда, немного всё взвесив и обдумав, они часто соглашаются с вами. Эти девочки и мальчики могут внешне казаться очень спокойными и милыми, но стоит, фигурально выражаясь, подуть северному ветру, как все летит вверх тормашками. Они полны противоречий и хотя как подчиненные Урана должны были бы любить летать, часто наоборот, необъяснимо боятся самолетов и лифтов. Боятся они и электричества, но зато прекрасно разбираются в сложных механизмах, всяких винтиках и шпунтиках, мечтая, как и многие взрослые уранианцы, построить машину времени.
Девочки часто стремятся стать балеринами или женщиной-президентом, или выдающимся химиком вроде Марии Кюри. Мальчики же мечтают быть археологами, ихтиологами, океанографами, антропологами т.п. - "скучные" профессии учителей, секретарей, продавцов или медицинских сестер ни тех, ни других не привлекают.
Воспитывать и обучать этих "вундеркиндов" - дело ответственное и сложное, так как их ум сочетает в себе устойчивый прагматизм, острую проницательность и поразительную логику. В то же время они противоречивы и рассеянны, так что родители не должны слишком гордиться, когда читают в школьном дневнике, что их ребенок - будущий гений, поскольку через неделю могут прочитать, что он "невнимателен на уроках, вертится и все время смотрит в окно". На вопрос: "В чем дело?"- мальчик ответит, что он вычислял в уме время летнего солнцестояния по Гринвичу, а девочка - что она пыталась понять, как гусеница превращается в бабочку.
Они легко и быстро обзаводятся друзьями, не делая при этом никаких социальных различий. Так, сынишка-Водолей может привести к обеду домой сына мультимиллионера, а в другой раз - сына дворника: уранианцы не снобы.
Период созревания проходит у Водолеев спокойнее, чем у других подростков, - секс их мало интересует, хотя иногда они становятся романтиками и начинают писать. Что ж, это занятие невинное, и его стоит поощрять. Самая отличительная черта январских - февральских детей - большая любовь к людям. Они настоящие гуманисты, а это гораздо важнее того, изобретут ли они в будущем что-нибудь не- обыкновенное или нет.
Малышка РЫБКА     
 20 февраля - 20 марта
 
Всем известно, что детей находят или в капусте, или их приносит аист, или доктор в своём медицинском саквояже. Но к малюткам "рыбам" это не относится. Они прилетают в этот мир прямо из страны фей, сбросив свои крылышки буквально на пороге роддома. Когда художникам надо изобразить ангелочка, он обычно выбирает себе модель среди детей-"рыб". Но такой малыш отнюдь не ангелочек: несмотря на очаровательную мордашку, он умеет добиваться своего если не криком, как ребёнок-"овен", или упрямством, как "телец", то улыбкой и милыми хитростями. Это обманчиво мягкая "глина", которая не так уж легко поддаётся обработке.
Едва научившись ходить, "малёк" начинает жить в волшебном мире фантазий. Он спокойно съест свою кашу, если мама вымажет лицо мелом и губной помадой и скажет, что она клоун. А если ей надо заняться стиркой, то лучше всего надуть несколько воздушных шаров, окружить малыша его любимыми мягкими игрушками, включить проигрыватель, сказать, что он в цирке, и ребёнок не будет ей мешать.
Самое трудное в воспитании "мальков" - это приучить их соблюдать определённый режим дня, так как они склонны есть и спать только когда им хочется. Младенцы вообще чаще всего спят днём и лежат с открытыми глазами ночью.
В школе учителя часто попадают в затруднительное положение, пытаясь приучить таких детей к традиционной школьной рутине и догмам. Но "мальки" мыслят по-своему. Не стоит их за это строго судить - просто человечество ещё не "доросло" высот нептунианской мудрости.
Почти все дети-"рыбы" очень артистичны, любят заниматься музыкой и хореографией. Арифметика, бывает, им трудно даётся, зато когда дело доходит до алгебры и геометрии, требующих абстрактного мышления, они вдруг обнаруживают неординарные способности.
Этих детей часто обвиняют во лжи. Но они не лгут - просто у них такое богатое воображение, что они иногда путают вымысел с действительностью. Поэтому вместо того, чтобы ругать и наказывать их, лучше направить их воображение в творческое русло - пусть сочиняют, рисуют или играют роли в постановках драмкружка. К сожалению, юные Нептунианцы, подрастая, довольно быстро адаптируются к жестокому миру действительности - иначе им не выжить. Поэтому старайтесь оберегать их таланты и окружать их любовью как можно дольше - кто знает, может, в один прекрасный день ваш ребёнок - нептунианец действительно поймает свою звезду...

