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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  «Теоретические и методические основы  физического воспитания и развития детей дошкольного возраста»
 1.1 Область применения программы
           Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности  050144 Дошкольное образование;
Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в повышении квалификации и переподготовке специалистов.

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:
	Дисциплина «Теоретические и методические основы  физического воспитания и развития детей дошкольного возраста   входит в состав профессионального модуля  ПМ. 01 Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья и физическое развитие детей раннего и дошкольного возраста 
1.3. Требования к результатам освоения учебной дисциплины:

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения учебной дисциплины  должен иметь практический опыт:
· планирования режимных моментов, утренней гимнастики, занятий, прогулок, закаливания, физкультурных досугов и праздников;
· организации и проведения режимных моментов (умывание, одевание, питание, сон), направленных на воспитание культурно- гигиенических навыков и укрепление здоровья;
· организации и проведения наблюдений за изменениями в самочувствии детей во время их пребывания в образовательном учреждении;
· взаимодействия с медицинским персоналом образовательного учреждения по вопросам здоровья детей;
· наблюдения и анализа мероприятий по физическому воспитанию;
· разработки предложений по коррекции процесса физического воспитания; 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

· определять цели, задачи, содержание, методы и средства физического воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста;
· планировать работу по физическому воспитанию и развитию детей в соответствии с возрастом и режимом работы образовательного учреждения;
· организовывать процесс адаптации детей к условиям образовательного учреждения, определять способы введения ребенка в условия образовательного учреждения;
· проводить мероприятия двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, прогулки, закаливание, физкультурные досуги, праздники) с учетом анатомо-физиологических особенностей детей и санитарно-гигиенических норм;
· проводить работу по предупреждению  детского травматизма: проверять оборудование, материалы, инвентарь, сооружения на пригодность использования в работе с детьми;
· использовать спортивный инвентарь и оборудование в ходе  образовательного процесса;
· показывать детям физические упражнения, ритмические движения под музыку;
· определять способы контроля за состоянием здоровья, изменениями в самочувствии каждого ребенка в период пребывания в образовательном учреждении;
· определять способы педагогической поддержки воспитанников;
· анализировать проведение режимных моментов  и мероприятий двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, прогулки, закаливание, физкультурные досуги, праздники) в условиях образовательного учреждения;

 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:

· теоретические основы и методику планирования мероприятий по физическому воспитанию и развитию детей раннего и дошкольного возраста;
· особенности планирования режимных моментов  и мероприятий двигательного режима (утренней гимнастики, занятий, прогулок, закаливания, физкультурных досугов и праздники);
· методику организации и проведения умывания, одевания, питания, сна в  соответствии с возрастом;
· теоретические основы двигательной активности;
· основы развития психофизических качеств и формирования двигательных действий;
· методы, формы и средства физического воспитания и развития ребенка раннего и дошкольного возраста в процессе выполнения двигательного режима;
· особенности детского травматизма и его профилактику;
· требования к организации безопасной среды в условиях дошкольного образовательного учреждения;
· требования к хранению спортивного инвентаря и оборудования, методику их использования;
· особенности поведения ребенка при психологическом благополучии или неблагополучии; 
· основы педагогического контроля состояния физического здоровья и  психического благополучия детей;
· особенности адаптации детского организма к условиям образовательного учреждения;
· теоретические основы и методику работы воспитателя по физическому воспитанию;
· методику проведения диагностики физического развития детей.

1.3.  Количество часов, отведенное на освоение профессионального модуля:

максимальной учебной нагрузки обучающегося 150 часов, в том числе:
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  100 часов;
внеаудиторной самостоятельной работы обучающегося  50 часов.














2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы


	ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ

	ОБЪЕМ ЧАСОВ


	Максимальная учебная нагрузка



	 150


	Обязательная аудиторная учебная нагрузка

	100


	В том числе:

	

	практические задания

	36


	Внеаудиторная самостоятельная работа:
·  работа с литературой в библиотеке колледжа,
·  работа в сети Интернет;
· подготовка рефератов, докладов, сообщений;
· составление кроссвордов, презентативного материала;
· подготовка к контрольному опросу, тестовым заданиям;
· решение ситуационных задач;
- создание интерактивных игр  и  интерпретация  результатов.
	50

	Итоговая аттестация в форме  дифференцированного зачета





2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины

	  МДК.01.02.
Теоретические и
методические основы
физического воспитания
и развития детей раннего
и дошкольного возраста
	





	150
	

	Тема 2.1. Предмет теории физического воспитания. Основные понятия. 
	Содержание:
	10
	2

	
	1.
	Теория физического воспитания. 
	4
	

	
	2.
	Задачи физического воспитания.
	2
	2

	
	3.
	Средства физического воспитания, гигиенические факторы, естественные силы природы.
	4
	2

	
	Практические занятия
	8
	

	
	1.
	Изучение и анализ федерального стандарта по физическому воспитанию и развитию детей раннего и дошкольного возраста. Изучение и анализ содержания  программ физического воспитания и развития (в разных возрастных группа)
	4

	

	
	2
3..
	Изучение и анализ задач физического воспитания и развития детей разных возрастных групп
Проектирование планов закаливания детского организма в разное время года
	2
2
	

	
	Самостоятельная работа
	
	

	
	Реферат «Развитие физических качеств у детей дошкольного возраста»
	
	

	Тема 2.2. Основы обучения, воспитания и развития в процессе физического воспитания.

	Содержание:
	10
	

	
	1
	Содержание обучения в процессе физического воспитания. 
	2
	

	
	2
	 Этапы обучения физическим упражнениям.
	2
	

	
	3
	Методика развития физических качеств, методика формирования навыков правильной осанки. 
	6
	

	
	Практические занятия
	6
	

	
	1.
	Решение ситуационных задач по определению методов и приемов обучения физическим упражнениям ( по результатам наблюдения, видеофрагментам  занятий  по физическому воспитанию и развитию)
	2
	

	
	2.
	Составление комплекса упражнений поэтапного развития ловкости у детей от 4 до 6 лет
	2
	

	
	3.
	Подбор и анализ упражнений на формирование навыков правильной осанки (для разных возрастных групп)
	2
	

	
	Самостоятельная работа
	
	

	
	1. Составить таблицу методов и приёмов по физическому развитию в ДОУ
	
	

	
	2
	Составить комплекс упражнений для профилактики плоскостопия и осанки
	
	

	Тема 2.3. Методика обучения
физическим упражнениям.

	Содержание:
	20
	3

	
	1. 
	Методика обучения гимнастике и строевым упражнениям детей разных возрастных групп
	4
	

	
	2. 
	 Методика обучения основным движениям детей разных возрастных групп
	6
	3

	
	3. 
	 Методика обучения общеразвивающим  упражнениям детей  разных возрастных групп
	4
	3

	
	4. 
	  Методика проведения подвижных игр для детей разных возрастных групп в разное время года. 
	4
	3

	
	5. 
	Общая характеристика спортивных упражнений и их значение и место в режиме дня в дошкольных учреждениях и в семье
	2
	2

	
	Практические занятия
	20
	

	
	1.
	Проектирование и анализ  комплекса  упражнений,   физминуток (для разных возрастных групп)
	2
	

	
	2.
	Составление комплекса утренней гимнастики  (для разных возрастных групп)
	2
	

	
	3.
	Подбор и анализ видов строевых упражнений для разных возрастных групп
	2
	

	
	4.
	Проектирование и анализ фрагмента занятия по физическому воспитанию и развитию с использованием общеразвивающих упражнений
	2
	

	
	5.
	Анализ  использования предметов при выполнении общеразвивающих упражнений ( по результатам наблюдения, видеофрагментам  занятий  по физическому воспитанию и развитию)
	2
	

	
	6.
	Проектирование и анализ фрагментов занятий с использованием предметов при выполнении общеразвивающих упражнений
	2
	

	
	7.
	Анализ проведения  подвижных игр в разное время года (по результатам наблюдения, видеофрагментам  занятий  по физическому воспитанию и развитию)
	2
	

	
	8.
	Подбор и анализ подвижных игр в разное время года (для разных возрастных групп)
	2
	

	
	9.
	Проектирование и анализ фрагментов видов деятельности с использованием подвижных игр (для разных возрастных групп)
	2
	

	
	10.
	.Анализ использования и проведения спортивных упражнений в режиме дня  (по результатам наблюдения, видеофрагментам  занятий  по физическому воспитанию и развитию)

	2
	

	
	Самостоятельная работа
	
	

	
	1.
		Заполнение блок-схемы «Распределение видов ходьбы и бега» по разным возрастным группам	Заполнение блок-схемы «Распределение видов прыжков» по разным возрастным группам.
	
	

	
	2.
		Составление комплексов ОРУ для детей 2 – 5 лет.	Составление комплексов ОРУ для детей 5 – 7 лет.
	
	

	Тема 2.4. Формы работы по физическому воспитанию в дошкольных учреждениях.
	Содержание:
	24
	

	
	1. 
	Формы работы по физическому воспитанию и их взаимосвязь с другими видами деятельности. Задачи, содержание, типы и структура физкультурных занятий,  методика проведения физкультурных занятий с детьми разных возрастных групп.
	6
	

	
	2. 
	 Физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме дня
	2
	2

	
	3. 
	 Повседневная работа по физическому воспитанию. Методика проведения физкультурных прогулок с детьми разных возрастных групп, особенности методики проведения физкультурных прогулок в разное время года.
	4
	3

	
	4. 
	Индивидуальная работа с детьми  и занятия с подгруппами.  
	4
	3

	
	5. 
	 Физкультурные досуги, значение, содержание досугов и их место в режиме дня. Физкультурные праздники, особенности содержания и построения физкультурного праздника.  
	4
	3

	
	6. 
	Режим двигательной деятельности детей разных возрастных групп в различное время года. Врачебно-педагогический контроль в процессе физического воспитания.
	4
	

	
	Практические занятия
	15
	

	
	1.
	Анализ  многообразия форм работы по физическому воспитанию в дошкольных учреждениях и их взаимосвязь ( на основе планов работы)
	2
	

	
	2.
	Анализ  задач, содержания и структуры  физкультурного занятия ( по предложенным конспектам занятий)
	2
	

	
	3.
	Проектирование задач, содержания и структуры  физкультурных занятий (для разных возрастных групп)
	1
	

	
	4.
	Анализ  организации и проведения физкультурного досуга (по результатам наблюдения, видеофрагментам ) 
	1
	

	
	5.
	Проектирование и анализ  подготовки и проведения физкультурного досуга (для разных возрастных групп)
	1
	

	
	6.
	Анализ  организации и проведения физкультурного праздника (по результатам наблюдения, видеофрагментам ) 
	1
	

	
	7.
	Проектирование и анализ  подготовки и проведения физкультурного праздника  (для разных возрастных групп)
	2
	

	
	8.
	Анализ  организации и проведения физкультурной прогулки (по результатам наблюдения, видеофрагментам )
	1
	

	
	9.
	Проектирование и анализ  подготовки и проведения физкультурной прогулки  (в разное время года для разных возрастных групп)
	2
	

	
	10
	Анализ организации индивидуал. работы с детьми (на основе предложенных планов и документов)
	2
	

	
	Самостоятельная работа
	
	

	
	1
		Составление плана проведения дня здоровья
	
	

	
	2
	Подготовка реферата «Летние спортивные упражнения».
	
	

	Тема 2.5. Планирование и контроль работы по физическому воспитанию в дошкольных учреждениях.
	Содержание:
	6
	

	
	1.
2.
	Планирование работы по физическому воспитанию, виды планов, требования к планированию Контроль работы по физическому воспитанию.
	4
2.
	

	
	Практические занятия
	8
	

	
	1.
	Проектирование  различных видов планов работы по физическому воспитанию 
	2
	

	
	2.
	Анализ предложенных планов работы по физическому воспитанию и развитию дошкольников
	2
	

	
	3.
	Изучение и анализ учетной работы по физическому воспитанию
	2
	

	
	4.
	Составление характеристик на детей ( по предложенной учетной документации состояния  здоровья и физической подготовленности)
	2
	

	
	Самостоятельная работа
	
	

	
	1
		Составление перспективного плана работы по физическому воспитанию на месяц	 
	
	

	
	2
	Составление календарного плана работы по физическому воспитанию на неделю
	
	

	Тема 2.6. Оборудование и инвентарь для работы по физическому воспитанию в дошкольных учреждениях. 
	Содержание:
	4
	2

	
	1.
	Значение материальной базы для работы по физическому воспитанию в дошкольном учреждении, требования к физкультурному оборудованию и инвентарю.  
	2
	

	
	2.
	Оборудование и  его размещение в физкультурном зале, условия  хранения физкультурного инвентаря и оборудования. 
	2
	2

	
	Практические занятия
	6
	

	
	1.
	Изучение и анализ материальной базы дошкольного образовательного учреждения (по результатам  практики)
	2
	

	
	2.
	Составление  количественно- качественной  характеристики физкультурного оборудования и инвентаря ( по предложенным критериям)
	2
	

	
	3.
	Отбор физкультурного инвентаря в соответствии с целями и задачами занятий
	2
	

	
	Самостоятельная работа
	
	

	
	1
	Сообщение «Оборудование и инвентарь для работы по физическому воспитанию в дошкольных учреждениях»
	
	

	Всего
	150
	






3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация рабочей программы учебной дисциплины проходит  в кабинете   лаборатории медико-социальных основ здоровья.
Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета «Теоретические и методические основы  физического воспитания и развития детей дошкольного возраста»
- стол учителя – 1 ; количество парт – 14, количество стульев – 26; 
-  классная доска;
- стенды с информацией к уроку;
- шкафы со стеллажами;
- тематические таблицы по теории и методике физического воспитания;
- наглядные пособия (схемы, таблицы, медиа-презентации);
-физкультурное оборудование: мячи, скакалки, обручи, гимнастические палки, мешочки с песком, коврики для упражнений, бубен.


Технические средства обучения: телевизор, DVD-приставка; компьютер, интерактивная доска

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории «Теоретические и методические основы  физического воспитания и развития детей дошкольного возраста»: 
- стол учителя – 1 ; количество парт – 15, количество стульев – 30;
- классная доска;
- стенды с информацией к уроку;
- шкафы со стеллажами; 
- тематические таблицы по  изучению теоретико-методических основ укрепления здоровья и   физического воспитания и развития дошкольников;
- наглядные пособия (схемы, таблицы, медия-презентации).
Технические средства обучения: телевизор, DVD-приставка; компьютер, интерактивная доска

Реализация профессионального модуля предполагает обязательную производственную практику.
 Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест:
 - в соответствии с требованиями к дошкольным образовательным учреждениям.

3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники:
1. Бадалян, Л.О.Невропатология [текст]:учеб. Для студ. Высш. Учеб. Заведений /Бадалян Л.О.-6-е изд., стер. – М.: Издательсктй центр «Академия», 2012г.-400 с
2. Горшенёва, С.В. Основы нейропсихологии [текст]: учебно-методическое пособие для студ. Заочного отделения - Самара: Изд. СПНУ, 2011 г.-146с.
3. Горшенёва, С.В. Неврологические основы логопедии   [текст]: учебное пособие. - Самара: СГПУ, 2012г.-84 с.
4. Кожухова, Н.Н. и др. Воспитатель по физической культуре в дошкольных учреждениях [Текст]: учеб. пособие для студ. высш. и сред. пед. учеб. заведений / Н.Н. Кожухова, Л.А.Рыжкова, М.М. Самодурова / под ред. С.А. Козловой. – М.: Издательский центр «Академия», 2012. – 320 с.
5. 1огопедическая диагностика и коррекция нарушений речи у детей: Сб. методических рекомендаций[текст]: – СПб., Москва: САГА: ФОРУМ, 2006г.-272 с.
6. Мастюкова, Е.М. Основы гннетики:Клинико-генетические основы корреккионной педагогики и специальной психологии [текст]: учеб. Пособ. Для студ. Пед. Высш. Учеб. заведений /Мастюкова Е.М. Московкина А.Г./Под ред. Селивёрстова В.И. Пузанова Б.П. - М.: Гуманит. изд. Центр ВЛАДОС,  2011г.-368 с.
7. Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду» [Текст] / под ред. В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2011– 344 с.
8. Немов, Р.С. Психология [Текст]: учеб. для студ. высш. пед. учеб. заведений: в 3 кн. – кн.2: Психология образования / Р.С.Немов. – М.: ВЛАДОС, 2011. – 608с. 
9. Программа воспитания и обучения в детском саду [Текст] / под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2011. – 208 с.
10. Развивающие игры: быстрее, выше, сильнее [Текст]. – СПб.: Дельта, 2012. – 208 с.
11. Рунова, М.А. Двигательная активность ребенка в детском саду [Текст]: пособие для педагогов дошкольных учреждений, преподавателей и студентов педвузов и колледжей / М.А. Рунова. – М.: Мозаика – Синтез, 2011. – 256 с.
12. СанПин, М.Р. Анатомия и физиология детей и подростков [текст]: учеб. пособие для студ. пед. вузов / Сапин М.Р., Брыксина З.Г.  - М.: Издательский центр «Академия», 2011г. – 456 с.
13. СанПин, М.Р. Анатомия и физиология человека ( с возрастными особенностями детского организма) [текст]: учеб. для студ. Сред. Пед. Учеб. заведений / Сапин, М.Р. Сивоглазов В.И.–3-е изд.,стереотип.- М: Издательский центр «Академия», 20102г. – 448с.
14. Степаненкова, Э.Я. Теория и методика физического воспитания и развития ребенка [Текст]: учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / Э.Я. Степаненкова. – 3-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2011. – 368 с.  
15. Физическое воспитание и развитие дошкольников к «Программе воспитания и обучения в детском саду» [Текст]: учеб. пособие для студ. сред. пед. учеб. заведений / С.О. Филиппова, Т.В. Волосникова, О.А. Каминский и др.; / под ред. С.О. Филипповой. – М.: Издательский центр «Академия», 2011. – 224 с. 
16. Хомская Е.Д. Нейропсихология [текст]:4-е издание.- СПБ.: Питер,2011г.-496 с.- (Серия «Классический университетский учебник»)
17. Хухлаева, Д.В. Методика физического воспитания в дошкольных учреждениях [Текст]: учеб. для учащихся пед. уч-щ по спец. № 2010 «Воспитание в дошкол. учреждениях» и № 2011 «Дошкол. воспитание». – 3-е изд., перераб. и доп. / Д.В. Хухлаева. – М.: Просвещение, 2012. – 208 с.

Дополнительные источники:
1. Вавилова, Е.Н. Развивайте у дошкольников ловкость, силу, выносливость [Текст]: пособие для воспитателя дет.сада./ Е.Н. Вавилова. – М.: Просвещение, 1981. – 96 с. 
2..Гончарова Ю.А. Возрастная анатомия, физиология и гигиена [Электронный ресурс] /Учебно-методическое пособие: [web-сайт]. <http://window.edu.ru/window/catalog?p_rid=40358> (21.10.2010)
3.Глазырина, Л.Д. Физическая культура – дошкольникам. Старший возраст [Текст] / Л.Д. Глазырина. - М.: ВЛАДОС, 1999. – 264 с.
4.Кабанов А. Н. и Чабовская А. П. Анатомия, физиология и гигиена детей дошкольного возраста. [Электронный ресурс]/Учебник: [web-сайт]. http://www.zipsites.ru/books/psy_doshkol_vozrast (11.11.2010) 
5.Кенеман, А.В. Теория и методика физического воспитания детей дошкольного возраста [Текст]: учеб. для студентов пед. ин-тов по спец. № 2110 «Дошк. педагогика и психология (дошк.)». – 3-е изд., испр. и доп. / А.В. Кенеман, Д.В. Хухлаева. – М.: Просвещение, 1985. – 271 с. 
6. Детские подвижные игры народов СССР [Текст]: пособие для воспитателя дет. сада / сост. А.В. Кенеман; / под ред. Т.И. Осокиной. – М.: Просвещение, 1989. – 239 с.
6.Коробейников, Н.К. Физическое воспитание [Текст]: учеб. пособие для ср. спец. учеб. заведений / Н.К. Коробейников, А.А. Михеев, И.Г. Николенко. - М.: Высш. шк., 1984. – 336 с.
7.Литвинова, М.Ф. Русские народные подвижные игры [Текст]: пособие для воспитателя дет. сада / М.Ф. Литвинова / под ред. Л.В. Руссковой. – М.: Просвещение, 1986. – 79 с.
8.Менджерицкая, Д.В. Воспитателю о детской игре [Текст]: пособие для воспитателя дет. сада / Д.В. Менджерицкая / под ред.Т.А. Марковой. – М.: Просвещение, 1982. – 128 с.
9. Осокина, Т.И. Физическая культура в детском саду [Текст]. – 3-е изд., перераб. / Т.И. Осокина. – М.: Просвещение, 1986. – 304 с. 

3.3. Общие требования к организации образовательного процесса
Освоение учебной дисциплины «Теоретические и методические основы  физического воспитания и развития детей дошкольного возраста»  производится в соответствии с учебном планом по специальности 050144 Дошкольное образование и календарным графиком, утвержденным директором техникума. 
Образовательный процесс организуется строго по расписанию занятий, утвержденному заместителем директора по УР.  
Освоение учебной дисциплины предшествует обязательное изучение учебных дисциплин Психология, Теоретические основы содержания дошкольного образования.
Изучение теоретического материала может проводиться как в каждой группе, так и для нескольких групп (при наличии нескольких групп на специальности).
При проведении практических занятий проводится деление группы студентов на подгруппы, численностью не более 12 чел. 
В процессе освоения учебной дисциплины предполагается проведение рубежного контроля знаний, умений у студентов. Сдача рубежного контроля (РК) является обязательной для всех обучающихся. Результатом освоения учебной дисциплины выступают ПК, оценка которых представляет собой создание и сбор свидетельств деятельности на основе заранее определенных критериев. 
С целью оказания помощи студентам при освоении теоретического и практического материала, выполнения самостоятельной работы разрабатываются учебно-методические комплексы (кейсы студентов).
С целью методического обеспечения прохождения учебной и/или производственной практики, выполнения курсового проекта/курсовой работы разрабатываются методические рекомендации для студентов.
При освоении учебной дисциплины каждым преподавателем устанавливаются часы дополнительных занятий, в рамках которых для всех желающих проводятся консультации. График проведения консультаций размещен на входной двери каждого учебного кабинета и/или лаборатории. 
Обязательным условием допуска к производственной практике в рамках учебной дисциплины ««Теоретические и методические основы  физического воспитания и развития детей дошкольного возраста» является освоение учебной практики  для получения первичных профессиональных навыков в рамках  дисциплины ««Теоретические и методические основы  физического воспитания и развития детей дошкольного возраста».   
 





4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 


	Результаты 
(освоенные профессиональные компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки 

	Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка и его физическое развитие
	Осуществляет планирование мероприятий, направленных на развитие здоровья ребенка и его физическое развитие в соответствии с методическими требованиями
	Практическая работа
Оценка продукта деятельности (планы работы)

	Проводить режимные моменты в соответствии с возрастом.
	
Организует и проводит режимные моменты в разных возрастных группах
	
Практическая работа
Оценка продукта деятельности (планы работы)

	Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе выполнения двигательного режима.
	Выбирает и проводит мероприятия в соответствии с возрастными и временными нормативами
	Формализованное наблюдение
Оценка продукта деятельности (конспект)

	Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья каждого ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его самочувствии.
	Проводит педагогическое наблюдение за состоянием здоровья детей, заносит данные в карту  наблюдений за состоянием здоровья ребенка
Информационная документация составлена и заполнена  в соответствии с  заданной формой
	 Оценка продукта деятельности (портфолио)
Самостоятельная работа

	Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников.
	Методические материалы разработаны с учетом особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников    
	Самостоятельная работа
Оценка продукта деятельности (методические материалы)

	Создавать в группе предметно-развивающую среду.
	Спроектированная предметно-развивающая среда соответствует санитарно-гигиеническим нормам, возрасту детей и методическим рекомендациям
	Самостоятельная работа
Оценка продукта деятельности (проект)

	Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области дошкольного образования
на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов.
	Анализ педагогического опыта и образовательных технологий проведен по алгоритму
 Педагогический опыт, образовательные технологии систематизированы  по выбранной теме 
Самоанализ различных видов деятельности проведен в соответствии с методическими рекомендациями
	Самостоятельная работа

Тематические презентации

	Оформлять педагогические разработки в виде отчетов,
рефератов, выступлений.
	Педагогические разработки, отчеты, рефераты, выступления соответствуют методическим рекомендациям учебного заведения


	Оценка продуктов деятельности (разработка, отчет, реферат, выступление)

	Участвовать в исследовательской и проектной деятельности
в области дошкольного образования.
	 Продукт и защита исследовательской и проектной деятельности соответствует  методическим рекомендациям
 

	Защита работы
Оценка продукта деятельности (реферат, курсовая работа, выпускная квалификационная работа)






	Результаты 
(освоенные общие компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки 

	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
	Демонстрирует интерес к будущей специальности
	Формализованное наблюдение
Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью студента в процессе освоения программы

	Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
	Разбивает поставленную цель на задачи, подбирая из числа известных технологий (элементы технологий), позволяющие  решить каждую из задач
Выбирает способ (технологию) решения задачи в соответствии с заданными условиями и имеющимися ресурсами 
	

	Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.
	Самостоятельно задает критерии для анализа педагогической ситуации на основе смоделированной и обоснованной идеальной ситуации
Определяет проблему на основе самостоятельно проведенного анализа педагогической ситуации
Предлагает способ коррекции деятельности на основе результатов текущего контроля
	Формализованное наблюдение
Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью студента в процессе освоения программы

	Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач,  профессионального и личностного развития.
	Формулирует вопросы, нацеленные на получение недостающей информации
Характеризует произвольно заданный источник информации в соответствии с задачей информационного поиска
	Формализованное наблюдение
Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью студента в процессе освоения программы

	Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса.
	 Выбирает способ мотивации в соответствии с заданными критериями и ставит цель деятельности
Использует приемы организации и контроля работы воспитанников, резюмирует причины недостигнутых результатов, проводит рефлексию выполнения задания



	Формализованное наблюдение
Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью студента в процессе освоения программы

	Осуществлять профессиональную деятельность в условиях  обновления ее целей, содержания, смены технологий.
	Задает критерии  для сравнительного анализа информации в соответствии с  условиями обновления целей профессиональной деятельности, смены технологий
Делает выводы о применимости общей закономерности в конкретных условиях

	Формализованное наблюдение
Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью студента в процессе освоения программы

	Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.
	Определяет реальный уровень состояния материально технической базы, спортивного и игрового оборудования, места проведения занятий в соответствии с критериями и требованиями техники безопасности
Проводит инструктаж по технике безопасности
Отслеживает  вид нагрузки в соответствии с уровнем физической подготовленности и состоянием здоровья ребенка  
	Формализованное наблюдение
Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью студента в процессе освоения программы
Оценка продуктов деятельности (журнал по технике безопасности)

	Строить профессиональную деятельность с соблюдением  регулирующих ее правовых норм.
	Соблюдает правовые нормы,  регламентирующие профессиональную деятельность
	Формализованное наблюдение
Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью студента в процессе освоения программы














	












  














