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ПРОГРАММА  НАСТАВНИЧЕСТВА  

 

 «ПЕДАГОГ- ПЕДАГОГ» 

работы с  молодым специалистом 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Составитель:       

 

Сомова Н.А.,  

учитель начальных  

классов, ВКК 

 

Срок реализации: 1 год 



Индивидуальный план развития молодого учителя 

Эсенкуловой Ксении Игоревны 

Цель - создание организационно-методических условий для успешной 

деятельности молодого специалиста в условиях школы 

1 этап- основной 

Задачи: 

- создать условия для развития профессиональных навыков молодого 

учителя, в том числе навыков применения различных средств, форм 

обучения и воспитания, психологии общения со школьниками и их 

родителями; 

- развивать потребности у молодого учителя  к самообразованию и 

профессиональному самосовершенствованию 

№ п/п Выполняемые 

мероприятия 

Время Формы и 

методыработы с 

молодым 

учителем 

Результат Крит

ерии 

оцен

иван

ия 

Отме

тка о 

выпо

лнен

ии 

 
1. 

 

 

 

 

 

Посещение уроков 
 

в 

теч.года 

Личный пример и 

инструктирование 

молодого учителя. 

Составление 

технологиче

ской карты 

уроков, 

оказание 

методическо

й помощи 

при 

проектирова

нии урока 

Анализ 

урока 
 

+ 

2. 

 

 

Мастер-класс 

«Применение 

различных форм и 
методов работы на 

уроке» 

 

Декабрь, 

февраль 

2024 

Просмотр мастер-

класса с 

последующим 
обсуждением и 

внедрением в 

практику работы. 

Оказание 

методическо

й помощи 
при 

проектирова

нии урока 

Анализ 

урока 
 

 

3. 

 

 

 

 

4. 

 

Открытый урок 

«Использование 
здоровьесберегающих 

технологий на уроке» 

 
 

 

 
 

 

Обучение соблюдению 

единого речевого 
режима при ведении 

рабочих, контрольных 

 март 

2024 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

в теч. 
сентября 

Демонстрация урока 

для коллег с 
последующим 

обсуждением 

 
 

 

 
 

 

 

Обучение на 
рабочем месте 

Оказание 

методическо
й помощи 

при 

проектирова
нии урока 

 

 
 

 

 

Соблюдение 
ЕРР при 

ведении 

Анализ 

урока 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

Есть 
замеча

ния 

 



 

 

тетрадей 

 
 

тетрадей 

обучающим
ися 

5. 

 

 

 

 

 

Участие в программе 

«Орлята России» 

Сентябрь

- май 

Рекомендации, 

консультации по 
организации и 

выполнению треков 

Организаци

я 
качественно

й 

подготовки 

к 
внеклассны

м 

мероприяти
ям  

Отзыв 

обуча
ющихс

я и 

родите

лей 

 

6. 

 

 

 

 

 

 

 

Решение проблемных 

ситуаций в учебно-

воспитательном 
процессе 

в 

теч.года 

Консультации, 

беседы, тренинги по 

решению набора 
различных 

профессиональных 

задач-проблем                                    
Решение 

проблемных 

ситуаций по 

взаимодействию с 
родителями 

Отсутствие 

конфликтны

х ситуаций в 
учебно-

воспитатель

ном 
процессе 

Отсутс

твие 

жалоб 
со 

сторон

ы 
участн

иков 

учебно

-
воспит

ательн

ого 
процес

са 

 

Жалоб

ы 

отсутс

твуют 

7. 

 

 

 

 

Выбор темы для 

самообразования. 

Сентябрь

-октябрь 

2023 

«Коуч»-метод «Как 

выбрать тему для 

обобщения опыта? 
Пути 

самообразования».  

Выбор темы 

самообразов

ания 

Защита 

темы 

самооб
разова

ния на 

заседа

нии 
МО 

 

8. 

 

 

 

 

9. 

Подготовка к 

конкурсам, олимпиадам, 

проектам, участие в 

мероприятиях 
 

 

 
 

 

 
 

Организацияпроектно-

В 

течение 

года 

 
 

 

 
 

 

 
 

В 

Помощь в 

организации занятий 

с высоко 

мотивированными 
учащимися 

Рекомендации по 

использованию сети 
Интернет.  

 

 
 

Беседа 

Победы в 

мероприяти

ях 

различного 
уровня 

 

 
 

 

 
 

Подготовка 

Кол-во 

участни
ков, 

призеро

в, 

победит

елей 

меропр

иятий 

разл. 

Уровня 

 

Кол-во 

 



 

 

 

 

исследовательской 

деятельностиучащихся 

течение 

года 

«Проектнаядеятельн

остьвОУ как 
средствовзаимодейс

твия 

педагогов,детейи 

родителей». 

конкурсных 

материалов 
и их 

презентация 

Защита 

проектов 

участни

ков, 

призеро

в, 

победит

елей в 

конкурс

ах, 

связанн
ых с 

проектн

о- 

исследо

вательс

кой  

деятель

ностью 

уч-ся 

 

10. 

 

 

 

 

Инновационные 

технологии ипроцессы 

вобучении. 

ИспользованиеИКТтехн
ологий. 

В течение 

года 

Мастер-

класс.Показ 

наставником 

уроков с 
использованием 

инновационных 

технологий 

Применение 

ИКТ 

технологий в 

учебно-
воспитательн

ом процессе, 

создание 
видеороликов, 

видеооткрыто

к 

Анализ 

урока с 

исполь

зовани
ем 

ИКТ 

технол
огий 

 

 

2 этап - контрольно-оценочный 

Задачи: 

- оценить результаты, эффективность наставничества; 

- определить условия эффективного наставничества; 

- проанализировать  эффективность наставничества и внести корректировки в 

соответствии с результатами 

1. Участие в конкурсном 

движении (конкурсы 

профмастерства 

«Педагогический 

дебют» и т.д.) 

В 

течение 

года 

Подготовка 

конкурсных 

материалов и их 

презентация. 

Победы в 

конкурсах 

Количе

ство 

побед 

в 

конкур

сах 

 

2. Представление опыта 

организации 

наставничества на 

педсовете.  

апрель 

2024 

Творческий отчет о 

проделанной работе  

Презентация 

результатов 

наставничес

тва на 

педагогичес

ком совете 

Монит

оринга 

качест

ва 

реализ

ации 

програ

ммы и 

 



личной 

удовле

творен

ности  

  

3. Мониторинг 

эффективности 

деятельности 

Декабрь 

2023, май 

2024 

Посещение уроков и 

предметных 

внеурочных 

мероприятий 

Анализ 

уроков, 

мероприяти

й, отчет 

наставника 

Экспер

тная 

карта 

оценки 

проф. 

роста 

молодо

го 

учител

я 

 

 

Наставник:Сомова Нина 

Александровна 
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