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В зимнее время на крышах зданий скапливается большое количество снега и наледи, а также образуются сосульки, которые достигают значительных размеров. Во время оттепели происходит сход снега с крыш зданий и падение сосулек. Находясь в опасной зоне можно получить от падающего снега и сосулек тяжелые и опасные травмы и даже погибнуть.
Чтобы не оказаться в подобной ситуации следует:
1. Не приближаться к домам со скатными крышами, с которых возможен сход снега и не позволять находиться в таких местах детям;
2. Не следует оставлять автомобили вблизи зданий и сооружений, на карнизах которых образовались сосульки и нависание снега;
3. Избегать нахождения вблизи линий электропередачи, карнизов зданий и других объектов, с которых возможен сход снега;
4. При наличии ограждения опасного места не пытаться проходить за ограждение, а обойти опасные места другим путем;
5. Не ходить по улице в наушниках, вы не услышите шума падающего снега с крыши;
6. Если во время движения по тротуару вы услышали наверху подозрительный шум – нельзя останавливаться, поднимать голову и рассматривать, что там случилось. Возможно, это сход снега или ледяной глыбы. Бежать от здания тоже нельзя. Нужно как можно быстрее прижаться к стене, козырёк крыши послужит укрытием;
7. После падения снега и льда с края крыши снег и лед могут сходить и с середины крыши, поэтому если на тротуаре видны следы ранее упавшего снега или ледяные холмики от воды капавшей с сосулек, то это указывает на опасность данного места;
8. Если из-за падения с крыши сосульки или снега пострадал человек, необходимо немедленно вызвать скорую помощь.

  Процесс удаления наледи с крыш должен сопровождаться с соблюдением следующих правил безопасности:
1. В зависимости от высоты здания, крышу которого планируется очистить от снега, определяется радиус ограждаемой территории. Для предупреждения граждан ставятся со всех сторон решетки, знаки о ремонтных работах или растягивается сигнальная лента. В случае, если высота здания составляет до 20 м. то радиус опасной зоны включает 6 м с каждой стороны. При высоте от 20 до 40 м ограничительная линия должна быть увеличена еще на 4 м.
2. До того, как начнутся работы, внизу должен находиться дежурный, следящий и контролирующий ситуацию. Он в случае необходимости предупреждает прохожих и подает звуковой сигнал бригаде на крыше.
3. При большом людском потоке, который нельзя ограничить, дежурных должно быть несколько. Они находятся у ворот, подъездов и арок. Двери, выходящие на сторону, где сбрасывается снег, должны быть заперты.
4. Запрещено перебрасывать снег на провода различной направленности, автомобили, гаражи и кроны деревьев. Сброс должен осуществляться только на открытой местности. Экипировку и/или оборудование также нельзя скидывать вниз, на землю.
5. Работающей бригаде на крыше следует подальше держаться от антенн, проводов, громоотводов и других установок.
6. Для безопасности разрешено для снегоуборочных работ применять лопаты, изготовленные из пластмассы или дерева. Осуществляемая нагрузка на кровлю крыши должна быть равномерной.
7. Для удаления сосулек запрещено свешиваться вниз с козырька. Для этой цели необходимо использовать специальное приспособление в виде крючка.
8. Наледь предварительно следует растопить с помощью горячего пара, идущего из шланга. Если крыша имеет обогревающие устройства, то это не потребуется.
9. Наиболее безопасными считаются дневные часы работы. Если существует необходимость осуществлять уборку снега с крыши в темное время суток (вечер, ночь), то следует установить дополнительные осветительные приборы.
10. До удаления наледи с крыш бригада должна пройти инструктаж, и получить допуск к работам на высоте.
  При завале снегом человека
Если Вы оказались под завалом, то нос и рот необходимо защитить от снега. Закройте их тем, что есть под рукой: шарфом, варежкой, воротником. Из ладоней сделайте «ковш» и закройте ими кожу лица. По – возможности, сделайте себе пространство. Двигаться необходимо вверх, а не стороны.
Кричать бессмысленно, так как снег поглощает звук. Вас не услышат, а Вы потеряете силы и необходимое тепло. Если Вы ощущаете где-то в теле болевые ощущения, то постарайтесь активно не двигаться. Утрамбуйте снег вокруг себя, освободив себе место.
Не засыпайте, пока вас не освободят из снежной ловушки. Произойдет это скоро, поэтому не отчаивайтесь и не впадайте в панику.
В случае, если Вы стали свидетелем, как сходом снега или наледи с крыши завалило человека, то следует придерживаться следующих действий:
· Вызвать бригаду врачей
· Начать раскапывать пострадавшего
· Почувствовав человека под завалом, начинайте откапывать, начиная с головы. Очистите органы дыхания от снега, и если это необходимо приступайте к искусственному дыханию.
· Из возможности повторного обвала перенесите пострадавшего на безопасное от здания расстояние.
В случае если наледь с крыши повредила ваш автомобиль, необходимо зафиксировать причиненный ущерб. Вызывать необходимо сотрудников полиции, которые составят протокол происшествия. С ним следует обращаться к собственнику постройки или в управляющую компанию.
Профилактической мерой может стать установка современных снегозадержателей либо специальных снегоблокирующих ограждений на кровлю крыш.
При возникновении чрезвычайных ситуаций необходимо звонить по единому телефону спасения «01», сотовая связь «101» со всех мобильных операторов. Также сохраняется возможность осуществить вызов одной экстренной оперативной службы по отдельному номеру любого оператора сотовой связи: это номера 102 (служба полиции), 103 (служба скорой медицинской помощи), 104 (служба газовой сети).










