Профилактика БДД (безопасности дорожного движения) для детей — это обучение правилам перехода дороги (только «зебра» или светофор), безопасное поведение в транспорте (автокресло, ремни) и обязательное использование световозвращателей в темное время суток. Главное правило: ходить по тротуарам, при переходе — остановиться, посмотреть налево, потом направо, не бежать. 

Ключевые правила для детей (пешеходов и пассажиров):
· Переход дороги: Переходить дорогу нужно только по пешеходному переходу (зебре) или на зеленый сигнал светофора. Перед переходом — остановиться, посмотреть по сторонам (налево, затем направо) и убедиться, что все машины остановились.

· Световозвращатели: Использование яркой одежды и световозвращающих элементов (фликеров) в темное время суток делает ребенка заметным для водителей.

· Правила для пассажиров:
· Дети до 12 лет должны находиться в машине только в специальном детском кресле (удерживающем устройстве), соответствующем весу и росту.

· Выходить из автомобиля можно только на правую сторону (ближе к тротуару).

· Во время движения нельзя стоять, отвлекать водителя или высовываться из окон.

· Правила для пешеходов:
· Идти по тротуару, придерживаясь правой стороны.

· Если тротуара нет, идти по обочине навстречу движению транспорта (чтобы видеть машину).

· Не играть вблизи проезжей части.

· Никогда не выбегать на дорогу из-за препятствий (машин, кустов).

· Общественный транспорт: Нельзя обходить стоящий автобус ни спереди, ни сзади. Нужно дождаться, пока он уедет, или дойти до перехода. 

Рекомендации родителям:
Лучший способ профилактики — собственный пример безопасного поведения, регулярные беседы и изучение маршрута «Дом-Школа-Дом». 

