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I. Общие положения

[bookmark: _Hlk156218543]Муниципальный этап акции «Отцовский патруль. Мы ГоТОвы» (далее - Акция) проводится в рамках реализации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (далее - Комплекс ГТО), утвержденного Указом Президента Российской Федерации от 24.03.2014г. № 172 «О Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне ГТО», в целях реализации мероприятий, направленных на повышение эффективности использования возможностей физической культуры и спорта в укреплении здоровья, гармоничного и всестороннего развития личности, воспитании патриотизма и приобщению к здоровому образу жизни детей и подростков, их законных представителей и Положения о проведении Акции в Республике Карелия.
Задачами проведения Акции являются:	
- увеличение числа граждан: детей и взрослых, систематически занимающихся физической культурой и спортом в городе Петрозаводске;
- повышение мотивации семей с детьми и подростков к ведению здорового образа жизни, занятиям физической культурой и спортом, воспитание ценностного отношения к здоровью;
- популяризация комплекса ГТО в системе семейного воспитания и совместного досуга взрослых и детей в городе Петрозаводске;

II. Место и сроки проведения

   Акция проводится в два этапа: 
	I этап (муниципальный) – состоится в г. Петрозаводске в период с 15 по 18 февраля 2024 года;  
	II этап (региональный) – состоится в г. Петрозаводске в 22 февраля 2024 года
 
III. Организаторы Акции
	
	Общее руководство организацией и подготовкой проведения I этапа Акции являются управление образования и управление физической культуры, спорта и молодежной политики комитета социального развития Администрации Петрозаводского городского округа.
Организационно-методическое обеспечение и непосредственное проведение мероприятия осуществляет муниципальное учреждение «Дирекция спортивных сооружений и спортивной подготовки» (далее МУ «Дирекция спорта»).

IV. Требования к участникам и условия их допуска
К участию в I (муниципальном) этапе Акции допускаются команды в составе 2 человек 
- 1 ребенок (мальчик или девочка) 6-13 лет (I-IV ступень комплекса ГТО);
- 1 отец: 25-59 лет (IX- ХIV ступени комплекса ГТО).
Участники должны пройти регистрацию на сайте ВФСК ГТО, представить заявку установленной формы (Приложение № 2), медицинский допуск и согласие на обработку персональных данных (Приложение № 1).
Для идентификации при выполнении нормативов ВФСК ГТО при себе необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, свидетельство о рождении.
На региональный этап выходят две команды победительницы, показавшие наилучшие результаты
V. Программа 

Выполнение нормативов ВФСК ГТО проводится в соответствии с Государственными требованиями Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) согласно возрастным ступеням по следующим видам испытаний.
-сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (количество раз за 3 мин.);
-наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье (ниже уровня скамьи - см);
-поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за 1 мин.);
-прыжок в длину с места толчком двумя ногами (ребенок)
-плавание (мин, с)
15 февраля (четверг)
с 16:00 до 17:00 - выполнение гимнастических видов испытаний ВФСК ГТО, спортивный зал Дома бокса имени Л. Левина, ул. Шотмана, 38-а.
18 февраля (воскресенье) 
с 10.00 до 11:00 - плавание. Бассейн «H2O», ул. Хейкконена, 37.
с 11:30 до 16:00 - награждение

VI. Условия подведения итогов

Оценка выполнения нормативов ВФСК ГТО проводится в соответствии с Государственными требованиями Всероссийского физкультурно - спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в ИС «Фестивали» по 100-балльной таблице, утвержденной Приказом Минспорта России от 18 апреля 2023 года № 259.
 Победители определяются по сумме баллов команды, в зачёт идут 4 выполненных норматива для пап и 5 для ребенка.

VII. Награждение

Победители и призеры (1, 2 и 3 место) Акции награждаются дипломами, медалями, а также сувенирной	, атрибутикой ВФСК ГТО.

VIII. Условия финансирования

Расходы по проведению I (муниципального) этапа Акции осуществляет МУ «Дирекция спорта» в соответствии с нормами расходов при проведении физкультурных и спортивных мероприятий, тренировочных мероприятий членов сборных команд Петрозаводского городского округа, за счет средств субсидий, выделенных учреждению на организацию и проведение городских физкультурных и спортивных мероприятий. 
Организации и партнёры, участвующие в проведении Фестиваля, осуществляют долевое участие в финансировании по согласованию с организаторами мероприятия.

IX. Обеспечение безопасности участников и зрителей

Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353. «Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований», а также требованиям Правил соответствующих видов спорта.
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020  года  № 1144 Н об утверждении «Порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях.

X.  Порядок предоставления заявок на участие

Электронная регистрация участников проводится в информационно-коммуникационной сети «Интернет» по адресу:https://orgeo.ru/event/registration/32891
Для участия в I (муниципальном) этапе участники предоставляют в комиссию   документы:
-оригинал заявки по форме (приложение № 1);
-согласие на обработку персональных данных (приложение №2);
-оригинал или копию паспорта участника.
-коллективная заявка (приложение №3)
Контактный телефон (88142) 445420. Администратор Центра тестирования МУ «Дирекция спорта» Пелле Алёна Эдуардовна.

СОГЛАСОВАНО
МУ «Дирекция спорта»
________________________________________________________________________
должность                        подпись                                                 Фамилия имя отчество
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Приложение 1
[bookmark: _Hlk156222475]к Положению о проведении 
Акции «Отцовский патруль. Мы ГоТОвы»
в Республике Карелия


СОГЛАСИЕ 
на обработку персональных данных Я,___________________________________________________________________________________ 
   Паспорт _____________________________________________________________________________
(серия, номер)
  выдан	_____
(кем, когда)
Зарегистрированный по адресу:		________________________	______________, 

Являюсь законным представителем несовершеннолетнего ФИО ______________________________
год рождения, ________________________________________________________________________
настоящим даю согласие:
на прохождение тестирования в рамках Всероссийского физкультурно- спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) моим ребенком
ФИО 
на обработку в Центре тестирования по адресу: ________________________________________
 моих и моего ребенка персональных данных в рамках организации тестирования по видам испытаний Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).
Я даю согласие на использование моих и моего ребенка персональных данных в целях:
корректного оформления документов, в рамках организации тестирования по видам испытания Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО);
предоставления информации в государственные органы Российской Федерации в порядке, предусмотренным действующим законодательством.
Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действий в отношении моих и моего ребенка персональных данных, которые необходимы или желаемы для достижения указанных выше целей, включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, распространение (в том числе передачу третьим лицам), обезличивание, блокирование, трансграничную передачу персональных данных, а также осуществление любых иных действий с моими и моего ребенка персональными данными, предусмотренных действующим законодательством Российской Федерации.
Я подтверждаю, что, давая такое Согласие, я действую по своей воле и в интересах своего ребенка.
 ___________________________ (подпись)	_____________________________(Ф.И.О.)


Приложение 2
к Положению о проведении 
Акции «Отцовский патруль. Мы ГоТОвы»
в Республике Карелия


ЗАЯВКА КОЛЛЕКТИВНАЯ
на участие в спортивном мероприятии

	«	»	202	г.
наименование учреждения

	
№
	
Фамилия, имя, отчество
	
УИН
номер
	Датарож- дения
	Место работы, учебы
	Адрес
проживания
	Контактный
телефон,
 эл. почта
	Спортивное
звание, разряд
	Стартовый
номер
	Подпись
врача

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Допущено к участию в мероприятии	человек

Врач___________________________________                                            ___________________________
(подпись, печать)


Руководитель____________________________                                          ___________________________





Приложение №3
к Положению о проведении 
Акции «Отцовский патруль. Мы ГоТОвы»
в Республике Карелия
Протокол
 	« 	» 	202 	г.
наименование муниципального района                                                                                                        

	
№
	
Фамилия, имя, отчество
	
УИН
	сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (количество раз за 3 мин.)
	наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье (ниже уровня скамьи - см)
	поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за 1 мин.)
	плавание (мин, с) – на выбор
	кросс (бег по пересеченной местности) (мин, с) – на выбор;
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами
	
бег на лыжах (мин, с) – на выбор
	ИТОГ (кол-во очков)

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Судья ___________судейская категория______________/_________________




