Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
Петрозаводского городского округа  
«Детский сад компенсирующего вида №1 «Светлячок»



	Принято на заседании 
педагогического совета №__
МДОУ «Детский сад №1»
___сентября  20__год

	«УТВЕРЖДАЮ»
Заведующий МДОУ «Детский сад  №1»
____________Ю.Ю. Левкина
___сентября  20__год









Рабочая программа
Воспитателя средней группы (от 5 до 6 лет)
с учетом Федеральной образовательной программы Дошкольного образования, Федерального государственного образовательного стандарта Дошкольного образования по реализации Основной общеобразовательной программы дошкольного образования с учетом Основной общеобразовательной программы дошкольного образования
 «От рождения до школы» 

на 2023-2024 учебный год


Воспитатели:

Старший воспитатель: Гальцева В.В.
.







Петрозаводск 2023 год


Оглавление
1. Целевой раздел	3
1.1 Пояснительная записка	3
1.2 Планируемые результаты освоения рабочей программы	6
1.3 Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детей	10
2.	Содержательный раздел	10
2.1 Содержание работы по образовательным областям	10
Социально – коммуникативное развитие	10
Познавательное развитие	19
Речевое развитие	34
Художественно - эстетическое развитие	49
Физическое развитие	83
2.2 Модель организации образовательного процесса	111
2.3 Структура реализации образовательной деятельности	114
2.4 Формы взаимодействия с родителями	116
3. Организационный раздел	116
3.1 Организация режима дня пребывания детей в группе	116
Список методической литературы	119



[bookmark: _Toc142928373][bookmark: _Toc143450626]1. Целевой раздел
[bookmark: _Toc142928374][bookmark: _Toc143450627]1.1 Пояснительная записка

Рабочая программа разработана в соответствии с образовательной программой дошкольного образования МДОУ «Детский сад компенсирующего вида №1 «Светлячок» (далее МДОУ «Детский сад №1») в соответствии с требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО. Программа разработана с учетом специфики особенностей развития дошкольников четвертого года жизни и основных принципов построения психолого -педагогической работы, а также в соответствии с требованиями нормативных документов:
· Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» N 273-ФЗ от 29.12.2012; 
· Семейный кодекс РФ от 08.12.1995 No223 ( доп. и изм.)
· Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24.07.1998 Ш124-ФЗ
· «Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» СанПиН 2.4.1.3049-13; 
· АООП ДО ДОУ.
Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования Утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 Зарегистрирован в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30 384
· «От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного образования   / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. -352с.
· Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении (утверждено  Постановлением Правительства Российской Федерации от 12.09.2008г. №666). 
· Устав муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад компенсирующего вида №1 «Светлячок» муниципального образования города Петрозаводска (утвержден Постановлением  Главы Петрозаводского городского округа  № 162 от 15.01.2015 г.).
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года № 26 "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций""  

Согласно ФГОС ДО рабочая программа отражает образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и ориентирована на специфику национальных,   социокультурных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность, выбор форм организации работы с детьми, которые наиболее соответствуют потребностям и интересам детей и направлена на формирование общей культуры, укрепление физического и психического здоровья ребенка, формирование основ безопасного поведения, двигательной и гигиенической культуры, а также обеспечивает социальную успешность детей. 
Программа воспитания и обучения в детском саду предлагает ведущую цель: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребёнка к жизни в современном обществе. Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов деятельности: игровой, учебной, художественной, двигательной и элементарно - трудовой.
Для достижения целей программы первостепенное значение имеют: 
•	забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;
•	создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;
•	максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;
•	творческая организация воспитательно-образовательного процесса;
•	вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;
•	уважительное отношение к результатам детского творчества;
•	единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;
•	соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения.
Эти цели реализуются в процессе освоения детьми образовательных областей:
 социально-коммуникативное развитие, 
речевое развитие, 
познавательное развитие, 
художественно-эстетическое 
 физическое развитие.
Освоение образовательных областей ориентировано на разностороннее развитие детей второй младшей группы с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано, в ходе освоения всех образовательных областей, наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением, через разнообразные виды детской деятельности.
Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно только при целенаправленном влиянии педагога на ребенка с первых дней его пребывания в дошкольном образовательном учреждении. От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, которого достигнет ребенок, и степень приобретенных им нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги дошкольных образовательных учреждений совместно с семьей должны стремиться сделать счастливым детство каждого ребенка. В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно игровые, сюжетные и интегрированные формы образовательной деятельности. Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности. 

Принципы и подходы к формированию рабочей программы
В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах:
1. Поддержка разнообразия детства.
2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии ребенка раннего, младшего, среднего и старшего дошкольного возраста: полноценное проживание ребенком своего возраста и обогащение (амплификацию) детского развития за счет разных видов детской деятельности.
3. Позитивная социализация ребенка: освоение ребенком культурных норм, средств и способов детской деятельности.
4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и обучающихся, эмоционального благополучия и полноценного развития.
5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.
6. Сотрудничество с семьей. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей: проектная, досуговая деятельность, консультации, мастерклассы и др.
7. Индивидуализация дошкольного образования: создание индивидуальной траектории развития каждого ребенка, акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и активности ребенка.
8. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями обучающихся.
9. Полнота содержания и интеграция образовательных областей. 
10. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного образования детей для обогащения детского развития. 
11. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

Возрастные особенности развития детей 5-6 лет

Функциональное созревание
Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных стереотипов.
Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная картина мира.
Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой правил.
Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка.
Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности.
Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми.
Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять личными мотивами.
Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки.

Срок реализации рабочей программы – 2023 – 2024 учебный год (1 сентября 2023 – 31 августа 2024 года)
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ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха;
ребенок проявляет во время занятий физической деятельностью выносливость, быстроту, силу, координацию, гибкость, уверенно, в заданном темпе и ритме, выразительно выполняет упражнения, способен творчески составить несложные комбинации из знакомых упражнений;
ребенок проявляет необходимый самоконтроль и самооценку, способен самостоятельно привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру;
ребенок владеет основными способами укрепления здоровья, правилами безопасного поведения в двигательной деятельности, мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих его людей;
ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям;
ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления;
ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение с близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет любовь к родителям, уважение к воспитателям, интересуется жизнью семьи и детского сада;
ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда;
ребенок испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и природном мире;
ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице;
ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра;
ребенок проявляет интерес и/или с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности;
ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий;
ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы;
ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре;
ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами.

Социально – коммуникативное развитие: в результате, к концу 6 года жизни, ребенок положительно настроен по отношению к окружающим, охотно вступает в общение с близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям; ориентируется на известные общепринятые нормы и правила культуры поведения в контактах со взрослыми и сверстниками; интересуется жизнью семьи и детского сада; в общении со сверстниками дружелюбен, доброжелателен, умеет принимать общий замысел, договариваться, вносить предложения, соблюдает общие правила в игре и совместной деятельности; различает разные эмоциональные состояния, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, научить другого тому, что хорошо освоил; имеет представления о том, что хорошо и что плохо, в оценке поступков опирается на нравственные представления.
Проявляет уважение к Родине, родному краю, к людям разных национальностей, их обычаям и традициям. Знает государственные праздники, уважает традиции их празднования, демонстрирует гордость за поступки героев Отечества.
Активен в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, применению техники, современных машин и механизмов в труде; бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых; самостоятелен, инициативен в самообслуживании; с готовностью участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда.
Представления о безопасном поведении достаточно осмысленны; ребенок способен соблюдать правила безопасного поведения в подвижных играх; пользоваться под присмотром взрослого опасными бытовыми предметами и приборами, безопасно и по назначению использовать мобильные устройства и планшеты; быть осторожным при общении с незнакомыми животными; соблюдать правила перехода дороги, правильно вести себя в транспорте;
Познавательное развитие: в результате, к концу 6 года жизни, ребенок может объединяться со сверстниками для познавательной деятельности, определять общий замысел, распределять роли, согласовывать действия, оценивать полученный результат и характер взаимоотношений;
регулирует свою активность: соблюдает очередность, учитывает права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, в том числе причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет интеллектуальную активность, познавательный интерес;
способен принять и самостоятельно поставить исследовательскую задачу, проявляет любознательность, догадку и сообразительность;
испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем;
проявляет интерес к игровому экспериментированию, к познавательным играм;
умеет объяснить замысел предстоящей деятельности, организовать соучастников деятельности; слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, классификации и др.
использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил обращения с ними;
имеет представления о социальном, предметном и природном мире, проявляет познавательный интерес к городу (селу), в котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, ее государственные символы;
проявляет познавательный интерес к жизни людей в других странах;
ориентируется в многообразии и особенностях представителей животного и растительного мира разных регионов России, сравнивает, выделяет их особенности, классифицирует объекты живой природы по признакам; имеет представление о потребностях живого организма, условиях, необходимых для выживания, особенности жизни человека, животных и растений в разные сезоны года; правила поведения в природе, стремится защитить и сохранить ее.
Речевое развитие: в результате, к концу 6 года жизни ребенок проявляет познавательную активность в общении со взрослыми и сверстниками, делится знаниями, задает вопросы; умеет вести непринужденную беседу; использовать формулы речевого этикета без напоминания; составляет по плану и по образцу небольшие рассказы, рассказы из опыта, небольшие творческие рассказы; самостоятельно пересказывает рассказы и сказки; инициативен и самостоятелен в придумывании загадок, сказок, рассказов; имеет богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями; правильно произносит все звуки; различает на слух смешиваемые звуки; владеет средствами звукового анализа слов; определяет основные качественные характеристики звуков в слове, место звука в слове; производит анализ слов различной звуковой структуры.
Ребенок обладает грамматически правильной выразительной речью; умеет без ошибок согласовывать слова в предложении; отвечает на вопросы по содержанию литературного произведения; устанавливает причинно-следственные связи; проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; внимание к языку литературного произведения; различает основные жанры, имеет представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых особенностях литературных произведений, умеет выделять из текста образные единицы, понимает их значение.
Художественно – эстетическое развитие: в результате, к концу 6 года жизни ребенок:
В приобщении к искусству: различает и называет знакомые произведения по видам искусства, предметы народных промыслов по материалам, функциональному назначению, узнает некоторые известные произведении; проявляет стремление к познанию культурных традиций своего	народа через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, культурно-досуговую); проявляет духовно-нравственные качества в процессе ознакомления   с различными видами	 искусства духовно-нравственного содержания;	знает некоторых художников и композитов; знает жанры изобразительного и музыкального искусства; называет произведения по видам искусства; последовательно анализирует произведение, верно понимает художественный образ, обращает внимание на наиболее яркие средства выразительности, высказывает собственные ассоциации; имеет представления о творческих профессиях, их значении; высказывает эстетические суждения о произведениях искусства; испытывает желание и радость от посещения театра, музея; выражают свои впечатления от спектакля, музыки в движениях или рисунках; реализует собственные творческие замыслы в повседневной жизни и культурно-досуговой деятельности (импровизирует, изображает, сочиняет).   
В изобразительной деятельности: проявляет интерес к произведениям изобразительного искусства (живопись, книжная графика, народное декоративное искусство); выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция); знает особенности изобразительных материалов; любит по собственной инициативе рисовать, лепить, конструировать необходимые для игр объекты, подарки родным, предметы украшения интерьера; проявляет художественно-творческие способности в продуктивных видах детской деятельности.
В рисовании: создает изображения предметов (по представлению, с натуры); сюжетные изображения (на темы окружающей жизни, явлений природы, литературных произведений и т. д.); использует разнообразные композиционные решения, различные изобразительные материалы; использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов; выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства; использует разнообразные приемы и элементы для создания узора, подбирает цвета в соответствии с тем или иным видом декоративного искусства.
В лепке: лепит предметы разной формы, используя усвоенные ранее приемы и способы; создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур; создает изображения по мотивам народных игрушек.
В аппликации: изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приемы вырезывания, а также обрывание.
В конструктивной деятельности: анализирует условия, в которых протекает эта деятельность; осуществляет конструктивную деятельность на основе схемы, по замыслу и по условию; использует и называет различные детали деревянного конструктора; заменяет детали постройки в зависимости от имеющегося материала; владеет обобщенным способом обследования образца; конструирует из бумаги, складывая ее несколько раз (2,4,6 сгибов); из природного  материала; осваивает два способа конструирования: первый способ - от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); второй способ - от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).
В музыкальной деятельности: различает жанры в музыке (песня, танец, марш); различает звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка); узнает произведения по фрагменту; различает звуки по высоте в пределах квинты; поет без напряжения, легким звуком, отчетливо произносят слова, поет с аккомпанементом; ритмично двигается в соответствии с характером музыки; самостоятельно меняет движения в соответствии с 3-х частной формой произведения; самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов, действует, не подражая друг другу; играет мелодии на металлофоне по одному и в группе; проявляет творческую активность в повседневной жизни и культурно-досуговой деятельности.
В театрализованной деятельности: знает различные виды и формы театрального искусства; проявляет интерес и творческую инициативу в работе над спектаклем; активно использует в самостоятельной игровой деятельности различные способы передачи образа (речь, мимика жест, пантомима); пользуется театральной терминологией; участвует в представлении для различных групп зрителей (сверстники, родители, педагоги и пр.)
Культурно-досуговая деятельность: организует свободное время с интересом и пользой, реализуя собственные творческие запросы; принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; знает некоторые народные традиции разных народов; участвует в объединениях дополнительного образования.
Физическое развитие: в результате, к концу 6 года жизни, ребенок выполняет физические упражнения в соответствии с возрастными возможностями, достаточно технично, уверенно, в заданном темпе и ритме, выразительно; проявляет в двигательной деятельности (на занятиях по физкультуре, гимнастике и др.) сформированные в соответствии с возрастом психофизические качества; способен проявить творчество, составляя несложные комбинации из знакомых общеразвивающих, музыкально-ритмических упражнений, основных движений и продемонстрировать их, придумать движения в подвижной игре и организовать ее; стремится осуществлять самоконтроль и дает оценку двигательным действия других детей и своим, свободно ориентируется в пространстве, овладевает некоторыми туристскими умениями; проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам и экскурсиям; умеет взаимодействовать в команде, проявляет инициативу, самостоятельность, находчивость, взаимопомощь, стремится к личной и командной победе, демонстрирует нравственно-волевые качества, ответственность перед командой, преодолевает трудности; знает способы укрепления здоровья и факторы, положительно влияющие на него; имеет представления о некоторых видах спорта, спортивных достижениях, туризме, как форме активного отдыха, правилах гигиены, безопасного поведения в двигательной деятельности, стремиться их соблюдать, понимает необходимость сохранения и укрепления здоровья, может оказать посильную помощь больным близким, стремиться заботиться о своем здоровье и здоровье других людей.

[bookmark: _Toc142928376][bookmark: _Toc143450629]1.3 Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детей

Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Педагогическая диагностика (мониторинг) проводится путем наблюдений детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарием для педагогической диагностики (мониторинга) служит диагностический журнал: комплексная диагностика уровней освоения «Программы воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М. А. Васильевой, В. В. Гербовой, Т. С. Комаровой. Старшая группа. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются для индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории), оптимизации работы с группой детей.
Периодичность проведения педагогической диагностики 2 раза в год. Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы, в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение.

2. [bookmark: _Toc142928377][bookmark: _Toc143450630]Содержательный раздел
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» предусматривает: 
усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, принятых в российском обществе; 
развитие общения ребёнка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству;
формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом;
развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений;
развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком собственных действий; 
формирование позитивных установок к различным видам деятельности, труда и творчества; 
формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде).

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются:
В сфере социальных отношений:
· обогащать представления детей о формах поведения и действий детей в различных ситуациях в семье и детском саду;
· содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых;
· поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию действий между собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности;
· обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил;
· расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе детского сада.
В области формирования основ гражданственности и патриотизма:
· воспитывать любовь и уважение к Родине, к людям разных национальностей, проживающим на территории России, их культурному наследию;
· знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев Отечества;
· поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и произведениях искусства, явлениях природы.
В сфере трудового воспитания:
· формировать представления о профессиях и трудовых процессах; воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда;
· развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе;
· знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать первоначальные представления о финансовой грамотности.
В области формирования безопасного поведения:
· формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в интернет-сети и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;
· формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям; знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами.
Содержание образовательной деятельности
В сфере социальных отношений.
Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в детском саду, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в детском саду; забота и поддержка младших).
Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует  примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных состояний.
Обогащает представлений о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи больному члену семьи.
Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям. Стимулирует детей к предотвращению и самостоятельному преодолению конфликтных ситуаций, уступая друг другу, уточняя причину несогласия. Обогащает опыт освоения детьми фронтальных форм совместной деятельности со сверстниками.
Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения принятых правил.
Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе детского сада. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо).
Развивает позитивное отношение к детскому саду: поддерживает желание детей соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию детского сада. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей, пожилых людей, младших детей в детском саду. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий.
В области формирования основ гражданственности и патриотизма.
Педагог воспитывает любовь и уважение к нашей Родине — России. Формирует у детей представления о государственных символах России — гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия
— большая многонациональная страна и воспитывает уважение к людям разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и способствует его выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на территории малой родины.
Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями празднования, памятными местами в городе (поселке), посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости.
Педагог обогащает представления детей о Малой Родине: поддерживает любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и памятников города (поселка), развивает умения откликаться на проявления красоты в различных архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности: желание принять участие в значимых событиях, переживание эмоций, связанных с событиями военных лет и подвигами горожан, (чествование ветеранов, социальные акции и пр.).
В сфере трудового воспитания.
Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного возраста с разными видами производительного (промышленность, строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) труда. Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует возможные связи между профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессии в соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты и оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии с целью, результат): Продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает товар.
Педагог формирует представление детей о современной технике, ее разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с конкретными техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению получения результата труда и облегчению труда взрослых.
Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает о назначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, развивает умения планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей.
Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей с целью создания дома условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и т.п.
Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого трудового результата.
В области формирования безопасного поведения.
Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь между необдуманным и неосторожным действиями человека и опасными последствиями разрешения ситуации (наступил на люк – чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка на горке – мальчик упал на острый лед и т.п.). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, как можно было избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленным на картинках.
Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, решая которые ребенок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с детьми создание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьми художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности.
Воспитатель обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми ресурсами.
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	Примерный план занятий по трудовому обучению на учебный год в старшей группе 


	Месяц
	Задачи

	Сентябрь
	1. Закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться, аккуратно складывать свои вещи в шкафчиках, следить за опрятностью одежды и прически.
2. Учить детей постоянно и своевременно поддерживать порядок в группе, протирать пыль влажной тряпкой, красиво расставлять игрушки в шкафах.
3.	Собирать крупный мусор на участке, относить его в определенное место.
4.	Сбор семян цветов, их сортировка, рассматривание отличительных особенностей (космея -бархотка, портулак - петунья), правильное хранение.
5.	Работа в природном уголке - полив, рыхление, протирание крупнолистных растений.
6.	Ручной труд. Работа с бумагой (сгибание листа вчетверо, сглаживание сгибов, надрезание по сгибам).
7. Рассматривание иллюстраций о работе строителей.
8. Экскурсия на стройку.


	Октябрь

	1.Учить детей ухаживать за обувью: сушить, мыть, протирать.
2.Учить детей мыть игрушки и протирать их насухо, производить несложный ремонт
игрушек.
3. Продолжать красиво и правильно накрывать на стол.
4. Приучать детей самостоятельно ухаживать за птицами - мыть клетку, жёрдочки.
5. Ручной труд. Работа с бумагой: учить работать по готовой выкройке.
6. Сюжетно-ролевые игры «Больница», «Магазин», «Строители».


	Ноябрь

	1.Учить самостоятельно устранять неполадки во внешнем виде.
2.Продолжать учить самостоятельно выполнять обязанности дежурного по столовой, уголку природы, занятию.
3.Рассматривание и описание сюжетных картинок по теме «Труд детей».
4.Развивать умение различать трудовые действия: маляр разводит краски, красит, белит. Воспитывать уважение к людям труда.
5.Чтение художественной литературы. Дж. Родари «Чем пахнут ремесла?». Б. Заходер
«Строители».
6. Труд на участке.
7. Ручной труд. Изготовление игрушек из природного материала.


	Декабрь

	1. Приучать детей помогать друг другу одеваться (завязать шарф, застегнуть верхнюю пуговицу), выполнять поручения воспитателя.
2. Учить детей расчищать от снега дорожки, строить из снега крепость, вал. Обратить внимание на необходимость работать слаженно и дружно - тогда и результат лучше.
3. Рассматривание иллюстраций по теме «Труд взрослых», описание картинок. Рассказ о профессии своих родителей.
4. Знакомство с профессией почтальона. Экскурсия на почту.
5. Сюжетно-ролевая игра «Почта».
6.Ручной труд. Поделки из бросового материала (машина - из спичечных коробков, кукла из ниток).
7.Знакомство с профессией матроса, капитана (игра «Пароход»).


	Январь

	1.Продолжать учить детей поддерживать чистоту своего тела и одежды.
2. Привлечение детей к уборке снега на участке ясельной группы, объяснить, что старшие всегда заботятся о малышах.
3. Учить детей правильно распределять объём работы: показать, что от усилий каждого зависит результат всей работы.
4. Рассматривание иллюстраций по теме «Труд взрослых», беседа.
5. Сюжетно-ролевые игры «Больница», «Семья», «Магазин».
6. Ручной труд. Аппликация из ткани.


	Февраль

	1. Учить детей самостоятельно наводить порядок в игровом уголке, мыть игрушки.
2. Продолжать учить детей помогать чистить дорожки от снега в ясельной группе.
3. Чтение художественной литературы. Н. Носов «Заплатка», С. Михалков «А что у вас?», Е. Благинина «Не мешайте мне трудиться».
4. Закрепить и углубить знания детей о работе шофера. Наблюдение за транспортом во время экскурсии к перекрестку.
5. Сюжетно-ролевые игры «Шофер», «Пароход». Учить детей самостоятельно распределять роли, договариваться, согласовывать свои действия.
6. Ручной труд. Изготовление игрушек из бросового материала.


	Март

	1. Учить детей ухаживать за обувью (сушить, мыть).
2. Учить замечать неполадки в своем внешнем виде и внешнем виде товарища и вежливо говорить ему об этом, помогать устранять их.
3. Продолжать учить самостоятельно мыть игрушки, стирать кукольное белье, эту же работу выполнять в ясельной группе. Воспитывать чувство взаимопомощи.
4. Заучивание пословиц и поговорок о труде.
5. Высадка в банки с водой веток сирени, клена, тополя. Уход и наблюдение за ними.
6. Закрепить знания детей о профессиях матроса, капитана (игра «Пароход»).
7. Сюжетно-ролевые игры «Шофер», «Строитель», «Почта».
8. Высадка семян цветов для рассады.


	Апрель
	1. Совершенствовать навыки и умения дежурства, самостоятельно организовывать свою деятельность и выполнять все четко и быстро.
2. Работа на участке по уборке мусора после зимы. Учить работать звеньями (правильно распределять обязанности и выполнять свой объём работы).
3. Подготовка семян цветов к посеву. Посев семян в клумбы, цветники.
4. Ознакомление с трудом колхозника. Рассматривание иллюстраций, беседа по их содержанию.
5. Чтение художественной литературы: русская народная сказка «Вершки и корешки», Л. Воронкова «Сад под облаками».


	Май
	1.	Закрепление навыков самообслуживания, дежурства.
2. Высадка рассады цветов в цветники и клумбы. Уход за высаженными растениями, наблюдение за их ростом. Учить детей рыхлить клумбу, самостоятельно определять время полива. Закреплять умение различать высаженные цветы по листьям.
3. Закрепление знаний детей о труде взрослых (колхозник, строитель, врач, воспитатель детского сада).
4.	Сюжетно-ролевые игры «Транспорт», «Больница», «Наша улица».
5.	Чтение художественной литературы: Э. Мошковская «В порту», С. Михалков «Моя улица», «Дядя Степа», «Почта».
6.	Экскурсии и целевые прогулки к стройплощадке, перекрестку.


	Лето

	1.	Закрепление навыков самообслуживания, дежурства.
2. Приучать детей распределять объём работы по звеньям, самостоятельно оценивать результаты своего труда.
3. Работа в цветнике. Уход за деревьями и кустарниками. Приучать детей содержать в порядке веранду, песочницу (собрать рассыпавшийся песок, из построек вовремя удалять ветки, камешки).
4. Вызывать желание помочь малышам убрать на участке, в группе, выстирать кукольное белье.
5.	Рассматривание иллюстраций, чтение художественной литературы по теме.




	Перспективное планирование на год по разделу безопасность на учебный год
 для детей 5-6 лет

	Месяц
	Раздел
	Темы

	сентябрь, октябрь
	Безопасность собственной жизнедеятельности
	“Взаимная забота и помощь в семье”
“Опасные предметы”
“Опасные ситуации дома”
“Один дома”
“Если ребенок потерялся”
“Осторожно! Электроприборы”
“Огонь – это очень опасно”
“Правила поведения при пожаре”
“Конфликты и ссоры между детьми”


	ноябрь, декабрь
	Бережем свое здоровье
	“Как устроен мой организм”
“Соблюдаем режим дня”
 “Ценности здорового образа жизни”
 “О профилактике заболеваний”
“Навыки личной гигиены”
 “Поговорим  о болезнях”
 “Врачи – наши друзья”
 “О роли лекарств и витаминов” и др.


	январь, февраль, 
	Безопасность на улицах города
	Правила безопасного поведения на улицах
 Устройство проезжей части
 «Зебра», светофор и другие дорожные знаки для пешеходов и водителей
 О работе ГИБДД (ГАИ)
Правила поведения в транспорте


	март, апрель
	Безопасный отдых на природе
	“Правила поведения на природе”
 “Опасные насекомые”
 “Ядовитые растения”
 “Не все грибы съедобны”
 “Правила поведения при грозе”
“Правила поведения при общении с животными”
 “Бережное отношение к живой природе”
“В природе все взаимосвязано”
“Помощь при укусах”


	май
	Безопасность на улицах города
	“Опасные насекомые”
 “Ядовитые растения”
 “Не все грибы съедобны”
 “Правила поведения при грозе”
“Правила поведения при общении с животными”




	Социально-коммуникативное развитие в старшей группе

	Разделы образовательной области
	Задачи

	
Развитие игровой деятельности

	Сюжетно-ролевые игры
1.Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей. 2.Формировать желание организовывать сюжетно-ролевые игры.
3.Поощрять расширение выбора тем для игры: учить развивать сюжет на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из литературных произведений и телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, походов.
4.Развивать умение согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать необходимые условия, договариваться о последовательности совместных действий, налаживать и регулировать контакты в совместной игре: договариваться, мириться, уступать, убеждать и т.д.; самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. 
Способствовать укреплению возникающих устойчивых детских игровых объединений. Продолжать формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и взаимоотношения. Разливать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых действий с персонажами.
5.Закреплять умение усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования и прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии с сюжетом игры, увеличения количества объединяемых сюжетных линий.
6.Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями, включением в нее продуктивной деятельности (участие взрослого, изменение атрибутики или введение новой роли). Создавать условия для творческого самовыражения; для возникновения новых игр и их развития.
7.Развивать умение детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное; применять конструктивные умения.
8.Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место.
Подвижные игры
1.Продолжать приучать детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры; участвовать в играх с элементами соревнования. 2.Знакомить с народными играми.
3.Воспитывать умение проявлять честность, справедливость в самостоятельных играх со сверстниками.
Театрализованные игры
1.Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем активного вовлечения детей в игровые действия. Вызывать желание попробовать себя в разных ролях.
2.Усложнять игровой материал за счет постановки перед детьми все более перспективных (с точки зрения драматургии) художественных задач («Ты была бедной Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса», «Эта роль еще никем не раскрыта»), смены тактики работы над игрой, спектаклем.
3.Создавать атмосферу творчества и доверия, давая каждом}' ребенку возможность высказаться по поводу подготовки к выступлению, процесса игры.
4.Развивать умение детей создавать творческие группы для подготовки и проведения спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности.
Развивать умение выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали костюмов, сделанные своими руками.
5.Поощрять импровизацию, формировать умение свободно чувствовать себя в роли.
6.Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий потенциал детей, вовлекая их в различные театрализованные представления: игры в концерт, цирк, показ сценок из спектаклей. Предоставлять детям возможность выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями.
Дидактические игры
1.Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2-4 человека. Закреплять умение выполнять правила игры.
2.Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными играми и др.).
3.Побуждать к самостоятельности в игре, вызывая у детей эмоционально-положительный отклик на игровое действие.
4.Закреплять умение подчиняться правилам в групповых играх. 5.Воспитывать творческую самостоятельность.
6.Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.

	
Приобщение к элементарным общепринятым нормам
и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)

	1.Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; умение самостоятельно находить общие интересные занятия. 
2.Воспитывать уважительное отношение к окружающим.
3.Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. 4.Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость.
5.Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания.
6.Продолжать обогащать словарь детей «вежливыми» словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т.д.). Побуждать использовать в речи фольклор (пословицы, поговорки, потешки и др.). 
7.Формировать у детей умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. 
8.Развивать стремление выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.

	Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

	Образ Я. 1.Продолжать развивать представления об изменении позиции ребенка в связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т.д.). Через символические и образные средства помогать ребенку осознавать себя в прошлом, настоящем и будущем. Показывать общественную значимость здорового образа жизни людей вообще, и самого ребенка в частности.
2.Развивать осознание ребенком своего места в обществе. 
3.Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. 4.Углублять представления детей об их обязанностях в группе детского сада, дома, на улице. 
5.Формировать потребность вести себя в соответствии с общепринятыми нормами.
Семья. 1.Углублять представления о семье и ее истории.
2. Формировать знания о том, где работают родители, как важен для общества их труд. 
3.Привлекать детей к посильному участию в подготовке различных семейных праздников, к выполнению постоянных обязанностей по дому.
Детский сад. 1.Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную позицию через проектную деятельность, взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения. 
2.Приобщать к мероприятиям, которые доводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских работ).
Родная страна. 1.Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках.
2.Продолжать формировать интерес к «малой Родине». Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край.
3.Формировать представление о том, что Российская Федерация Россия) — огромная многонациональная страна.
4.Рассказать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна.
Наша армия. 1.Продолжать расширять представления детей о Российской  армии. 2.Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 3.Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей.  4.Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой.



	Содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем
(в неделю)


       Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Формирование представлений о некоторых видах опасных ситуаций ( стандартных и нестандартных) и причинах их возникновения

	Совместные действия
Наблюдение
Игра
Рассматривание
Беседа
Чтение
Проектная деятельность
	Подгрупповая
Индивидуальная 
	15 мин

	Формирование способов безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях
	
	
	

	Формирование представлений о видах опасных для окружающего мира природы, ситуаций и способах безопасного для природы поведения
	
	
	10 мин


                                      Самостоятельная деятельность детей
	Формирование способов безопасного поведения в разных видах самостоятельной детской деятельности
	Создание соответствующей предметно – развивающей среды
	Подгрупповая
индивидуальная
	15 мин

	Формирование способов безопасного для природы поведения в разных видах детской деятельности
	
	
	



[bookmark: _Toc143450633]Познавательное развитие

Образовательная область «Познавательное развитие» предусматривает: 
развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 
освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания;
формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их познания;
формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 
формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях; 
формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии природы Родного края и различных природных зон, о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного отношения к природе;
 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их безопасного использования.

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются:
· развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях;
· формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их безопасного использования;
· развивать способность использовать математические знания и аналитические способы для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, измерение, счет, упорядочивание, классификация, сериация и т.п); совершенствовать ориентировку в пространстве и времени;
· развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и сверстниками деятельности;
· расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить группировать объекты живой природы;
· продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств;
· продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться.
Содержание образовательной деятельности
Сенсорные эталоны и познавательные действия. Педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способность различать и называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части; выделять структуру плоских геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. Посредством игровой и познавательной мотивации педагог организует освоение детьми умений выделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 3—5 признакам, группировать предметы по разным основаниям преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствует приемы сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их существенных свойств и отношений. Формирует представления о том, как люди используют цифровые средства познания окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для их безопасного использования.
Педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление наблюдательности за действиями взрослого и других детей. В процессе организации разных форм совместной познавательной деятельности показывает детей возможности для обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов ее решения, поощряет проявление инициативы, способности формулировать и отвечать на поставленные вопросы.
Математические представления. В процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти педагог совершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от пространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и результата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к пониманию отношений между рядом стоящими числами.
Педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует освоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью условной меры; обогащает представления и умения устанавливать пространственные и временные зависимости и отношения при ориентировке на листе бумаги, в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год.
Окружающий мир. Педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о своем городе (селе), его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных достопримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших улиц, назначении некоторых общественных учреждений — магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к родной стране, к освоению представлений о ее столице, государственном флаге и гербе, о государственных праздниках России, памятных исторических событиях, героях Отечества. Формирует представления о многообразии стран и народов мира.
Педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей — особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, играм разных народов; расширяет представления о других странах и народах мира, понимание, что в других странах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы.
Природа. Педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны года; совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой природы по их особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для понимания необходимости ухода за растениями и животными относительно их потребностей.
Педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомления детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя представления об объектах неживой природы, как среде обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет представления о признаках разных времен года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных и растений); о деятельности человека в разные сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения др.); способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание ценности живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую природу.

Формы работы и организации 
- индивидуально;
- подгрупповые занятия;
- фронтальные занятия.

	Перспективное  планирование занятий по  ознакомлению с окружающим 
на учебный год для детей 5-6 лет 

	Месяц, неделя
	 Лексическая тема
	Задачи
	Кол- во часов

	сентябрь
	Овощи, фрукты.
	
	4

	1 ая неделя
	Во саду ли, в огороде: овощи и фрукты
	Закреплять:
-	обобщающие понятия «овощи» и «фрукты»;
-	названия различных овощей и фруктов;
-	знание характерных свойств овощей и фруктов, о семенах растений.
Дать представление о том, как растение приспосабливается к размножению.
Учить рассматривать семена цветковых растений, деревьев и кустарников
	1

	2-ая неделя
	Что летом родится, зимой пригодится (приготовление блюд из овощей и фруктов)
	Познакомить с профессией кулинара, повара.
Рассказать о пользе овощей и фруктов для человека. Познакомить с заготовкой овощей и фруктов - консервирование, соление, приготовление варенья, компотов и соков, процессом приготовления салатов. Учить пользоваться ножом.
 Воспитывать:
-	бережное и любовное отношение к природе, которая щедро одаривает нас своими богатствами;
-уважение к труду людей, работающих на земле
	1

	3-я неделя
	«Царство растений –ягоды»
	Дать представление о съедобных и несъедобных ягодах. Познакомить с правилами сбора ягод. 
Уточнить названия ягод и их внешние признаки.
Р а с с к а з а т ь о полезных свойствах ягод:  несъедобные ягоды: опасны для человека, но полезны для некоторых животных; служат домом для некоторых насекомых. Формировать понимание целесообразности и взаимосвязи в природе
азванного предмета.
чества по эа"яывание и т.п.).
ду создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни; создава
	1

	4-я неделя
	«Царство растений – грибы»
	Дать представление о съедобных и несъедобных грибах.
Познакомить с правилами сбора грибов 
Уточнить названия грибов и их внешние признаки.
Подвести к пониманию, что грибы нужно собирать только со взрослыми людьми, знающими грибы.
 Р а с с к а з а т ь о полезных свойствах несъедобных грибов: опасны для человека, но полезны для некоторых животных; служат домом для некоторых насекомых. Формировать понимание целесообразности и взаимосвязи в природе
	1


	октябрь
	Золотая осень
	
	4

	1-я неделя
	«Золотая осень»
	Закрепить знания о сезонных изменениях в природе. Обобщить и систематизировать представление о характерных признаках осени. Приучать:
-	следить за погодой;
-	связывать наблюдения с личным опытом;
-	вести дневник наблюдений. Воспитывать любовь  к родной природе
	1

	2-я неделя
	«Как выращивают хлеб?»
	Закреплять:
-	знания о хлебе как одном из величайших богатств на земле;
-названия профессий людей, выращивающих хлеб. 
Рассказать, как на столах появляется хлеб, какой путь он проходит, прежде чем мы его съедаем.
Воспитывать бережное отношение к хлебу, уважение к труду людей, выращивающих хлеб
	1

	3-я неделя
	«Деревья нашего двора»
	Закреплять:
-	знания о деревьях как представителях флоры Земли, их красоте и пользе;
-представление о сезонных изменениях в природе, об их влиянии на жизнь растений.
Воспитывать интерес к изучению удивительного мира растений.
Учить беречь природу. Организовать наблюдение за посадкой и обрезкой деревьев. Приучать:
- следить за погодой;
- связывать наблюдения с личным опытом;
- вести дневник наблюдений
	1

	4-я неделя
	«Кустарники нашего двора»
	Закреплять:
-	знания о кустарниках как представителях флоры Земли, их красоте и пользе;
-представление о сезонных изменениях в природе, об их влиянии на жизнь растений.
Воспитывать интерес к изучению удивительного мира растений.
Учить беречь природу. Организовать наблюдение за посадкой и обрезкой кустарников. Приучать:
- следить за погодой;
- связывать наблюдения с личным опытом;
- вести дневник наблюдений
	1


	ноябрь
	Дикие животные и зимующие птицы.
	
	4

	1-я неделя
	 Куда улетают птицы? Экскурсия в парк.
	Учить наблюдать за сезонными изменениями в природе. 
Обратить внимание на количество птиц, насекомых. 
Подвести к пониманию того:
-	что часть птиц улетает в теплые края;
-	как можно облегчить проживание птиц в зимний период. 
Приучать:
-	связывать наблюдения с личным опытом;
-вести дневник наблюдений
	1


	2 -я неделя
	« Домашние животные»
	Учить ухаживать за домашними животными.
Закрепить и пополнить знания о домашних животных.
Познакомить с новыми домашними животными: лошадью и козой.
Закреплять 
Понимание того, что на людях лежит ответственность за содержание животных в уголке природы и своем личном хозяйстве.
	1

	3-я неделя
	« Животные Карельских лесов» 
	Закрепить и пополнить знания о диких животных Карелии. 
Учить находить необходимые знания в книгах. Развивать и поощрять познавательную активность, интерес к познанию нового. Объяснить, что в природе все взаимосвязано, в ней нет «вредных» или «лишних» животных, птиц, насекомых
Продолжать знакомить с особенностями диких животных (волк, медведь, лиса, заяц):
- где живут;
- чем питаются;
- как готовятся к зиме. 
Дать элементарные представления о взаимосвязи животных со средой обитания
	1

	4-я неделя
	Итоговое занятие «Животные и их детеныши». 
	Закреплять:
- названия диких животных и их детенышей;
- знание об их назначении и пользе для человека. 
Объяснить происхождение слова «дикие». 
Формировать знание о взаимосвязи всего живого в природе.
Воспитывать любознательность
	1

	декабрь
	Зима
	
	4

	1 –я неделя
	 «Проказы матушки зимы»
	Учить видеть и описывать красоту зимнего пейзажа. Расширять словарный запас (вьюга, метель, сугроб).
Продолжать приобщать к народной культуре.
Знакомить с народными приметами зимы.
Обратить внимание на характерные признаки зимы, продолжительность светового дня.
Воспитывать любовь к родной природе, бережное отношение к деревьям во время заморозков.
	1

	2-я неделя
	 «Наши друзья пернатые»    
	Продолжать знакомить с многообразием птиц.
Расширять представления
о зимующих и перелетных птицах.
Учить:
- различать зимующих птиц по голосам и внешнему виду;
- наблюдать за птицами по следам.
Подвести к пониманию того, что зимующим птицам можно помочь, вывешивая скворечники
и кормушки
	1

	3-я неделя
	 «Зимние забавы»

	Продолжить знакомить детей с зимними явлениями в природе.
Расширять представления о зимних видах спорта.
Уточнить словарь по теме (снег, лед, мороз, идти, дуть, падать, белый, холодный, холодно).
 Закреплять понятие «зимняя одежда», «спортивная одежда»
	1

	4-я неделя
	«Новый год у ворот, зимние забавы»
	Познакомить с обычаями празднования Нового года в России и других странах. Рассказать о том, почему мы украшаем елку. Формировать представление о празднике, его значении для людей.
	1



	январь
	 
	
	 3

	2-  я неделя
	«Проказы матушки зимы»

	Учить видеть и описывать красоту зимнего пейзажа. Расширять словарный запас (вьюга, метель, сугроб)
Знакомить с народными приметами зимы. Обратить внимание на характерные признаки зимы, продолжительность светового дня.
Воспитывать бережное отношение и любовь к природе.
	1

	3 -я неделя
	 «Моя семья»                                                             

	Формировать представления о составе семьи. Совершенствовать умение составлять короткий рассказ о семье, называя имена и отчества родных. Воспитывать любовь и уважение к членам своей семьи
Формировать представление о семейных традициях, о родственных отношениях (дядя, тетя, племянница, двоюродный брат, двоюродная сестра).
Продолжать воспитывать уважительное отношение к родным и близким.
	1

	4-я неделя
	«Все работы хороши»          
	Расширять представления о профессиях. Познакомить с профессией работников транспорта. Воспитывать уважение к труду взрослых.
	1


	февраль
	
	
	4

	1-я неделя
	«Наша одежда»
	Закрепить знания о сезонной одежде и обуви.
Уточнить название одежды, дать ей классификацию. Учить: объяснять, почему различается сезонная одежда; заботиться о своем здоровье, правильно одеваться по сезону.
	1

	2-я неделя
	«Мебель»
	Закрепить знания о мебели, уточнить названия предметов мебели и ее назначении. Познакомить с классификацией мебели. Расширить знания об материалах изготовления мебели.
	1

	3-я неделя
	«Посуда»
	Закрепить знания о посуде, ее классификации, назначении и использовании в быту человека. Формировать бережное отношение к посуде, а также представление о правилах ухода за посудой.
	1

	4-я неделя
	 Обобщение
	Обобщить представление об одежде, мебели, посуде. Воспитывать бережное отношение. Расширить знания о правилах ухода за ними.
	1

	март
	 
	
	5

	1-я неделя
	«О мамах родных и очень важных»
	Закреплять знания о труде мамы дома и на работе.
Воспитывать чувства любви, уважения и заботы о женщинах. Расширять представления о профессиях. Учить называть место работы родителей.
	1

	2 -я неделя
	«Весна, Весенние месяцы. Приметы весны»
	Учить:
- называть характерные признаки весны;
- устанавливать связь между изменениями температуры воздуха и состояния воды;
- замечать красоту пробуждающейся природы. Продолжать учить:
- устанавливать простейшие причинно-следственные связи;
- делать анализ погоды с последующими отметками в календаре природы
	1

	3-я неделя
	 « Птицы весной»                                                             

	Называть характерные признаки весны;
- устанавливать связь между изменениями температуры воздуха и поведением птиц;
- замечать красоту пробуждающейся природы. Продолжать учить:
- устанавливать простейшие причинно-следственные связи;
- делать анализ погоды с последующими отметками в календаре природы
	1

	4-я неделя
	«Животные весной»

	Формировать представление о поведении животных весной
Учить взаимодействовать с природой. Устанавливать зависимость между состоянием природы и состоянием животных. 
Обобщить знания детей о диких и домашних животных

	1


	5- я неделя
	«Обобщение»
	Формировать представление о взаимодействии сезонов года на образ жизни животного мира. 
Учить взаимодействовать в природой. Устанавливать зависимость между состоянием природы и животными, птицами. Обобщить знания детей об охране природы.
	

	апрель
	
	
	4

	1-я неделя
	«Вода»
	Формировать знания о значении воды в жизни человека, о необходимости воды для обеспечения здоровья человека. Воспитывать бережное отношение к воде. Расширять представления о рыбах.
	

	2 –я неделя
	«Воздух»                                              
	Формировать элементарные представления о воздухе, а также о значении воздуха в жизни человека. Воспитывать бережное отношение к воздуху. 
	1

	3-я неделя
	« Песок и глина»
	Формировать знания о значении песка и глины в жизни человека. Воспитывать бережное отношение к земле. Расширять представления об использовании в быту человека.
	1

	4-я неделя
	«Огонь»
	Формировать знания о значении огня в жизни человека. Воспитывать осторожное обращение с огнем в жизни человека. Расширять представления об использовании в быту человека.
	1


	май
	
	
	4

	1-я неделя
	«Растения весной»                  
	Систематизировать представления о временах года. Закрепить знания о травах и цветах. воспитывать любовь к природе, наблюдательность, желание разобраться в явлениях природы, понять их суть.
	1

	2-я неделя
	«Наш город. Моя Родина. Родной край»
	Рассказать о том, что Петрозаводск – столица Карелии. Познакомить с достопримечательностями Петрозаводска, его памятными местами, площадями и улицами. Воспитывать интерес к изучению истории Петрозаводска, его архитектуры.
	1

	3-я неделя
	Мой город. Моя улица. Мой дом»    
	Расширять представление о понятии «город» Закрепить знание об улице на которой живешь Учить правильно и точно называть свой домашний адрес.
	1

	4-я неделя
	«Транспорт. Виды транспорта»                 
	Закрепить знания о понятии транспорт. Познакомить с классификацией транспорта: наземный, воздушный, водный
Закрепить знания правил дорожного движения, правила поведения в транспорте.
Учить безопасному поведению на улицах.
	1

	
	
	
	Всего: 36


	Перспективное планирование занятий на год по ФЭМП 
 на учебный год для детей 5-6 лет 

	Сентябрь.

	1-я неделя:                                                                                        
	Кол-во
часов:

	Занятие № 1.
Количество и счёт. Число и цифра 1. Прямой счёт в пределах 10. 
Величина. Понятия: высокий - низкий.  
Геометрические фигуры. Круг, квадрат.  
Ориентировка во времени. Времена года. Осень.      
Ориентировка в пространстве. Понятия: налево - направо.
	




1

	2 – я неделя
	

	Занятие  №2.
Количество и счёт. Закрепление понятия число и цифра 1. Соотнесение цифры с
количеством предметов. Прописывание цифры 1.                                                     
 Величина. Закрепление понятий: высокий - низкий.
Геометрические фигуры. Закрепление способности находить круг и квадрат
среди множества фигур и прорисовывать их.                                                       
Ориентировка во времени. Осень. Осенние месяцы.
Ориентировка в пространстве. Закрепление понятий: налево - направо.
	1

	3-  я неделя
	

	Занятие  №3.
Количество и счёт. Число и цифра 2. Образование числа 2. Математические знаки: +, =. Прямой и обратный счёт в пределах 10.                                                                
Величина. Понятия: высокий - низкий - самый высокий - самый низкий.                                             Геометрические фигуры. Соотнесение формы предметов с формами фигур.
понятия: круглый, круглая, круглое, квадратный, квадратная, квадратное.                                             Ориентировка во времени. Сентябрь, октябрь.
Ориентировка в пространстве. Понятия: слева - справа.
	


1

	4-я неделя:
	

	Занятие №4.
Количество и счёт. Закрепление образования числа 2. Логическая задача на развитие наглядно-образного мышления. Решение задач в одно действие на сложение. Знаки +, —.                                                                                       
Величина. Закрепление понятий: высокий - низкий - самый высокий - самый низкий.                                       Геометрические фигуры. Прямоугольник. Понятие: четырёхугольник.                                                      Ориентировка во времени. Последовательность дней недели.                                                                           Ориентировка на листе бумаги. Понятия: левая сторона листа, правая сторона листа.
	



1

	Октябрь.

	1-я неделя:
	Кол-во
часов:

	Занятие № 5
Количество и счёт. Числа и цифры 1,2. Логическая задача на установление закономерностей. Решение задач в одно действие на вычитание Закрепление знаков: +, -, 
Величина. Понятия: широкий - узкий.
Геометрические фигуры. Соотнесение форм предметов с прямоугольником. 
Ориентировка во времени. Понятие: предьщущий и последующий день недели. 
Ориентировка в пространстве. Понятия: вверху - внизу. Предлоги: над - под. 
	





1

	2 – я неделя
	

	Занятие № 6
Количество и счёт. Число и цифра 3. Образование числа 3. Математические знаки: +, -. 
Величина. Закрепление понятий: широкий - узкий.
Геометрические фигуры. Складывание геометрических фигур с разного материала. Ориентировка во времени. Понятие: предыдущий и последующий день недели. 
Ориентировка в пространстве. Понятия: сверху - снизу. Предлоги: над - под.        
	1

	3- я неделя
	Кол-во
часов:

	  Занятие №7
Количество и счёт. Закрепление образования числа 3. Логическая задача на развитие наглядно-образного мышления. Решение задач в одно действие на
сложение и вычитание. Знаки +, -, =. 
Величина. Закрепление понятий: широкий - узкий, самый широкий - самый узкий. 
Геометрические фигуры. Треугольник. Понятие: многоугольник. 
Ориентировка во времени. Осенние месяца: сентябрь, октябрь, ноябрь. 
Ориентировка на листе бумаги. Написание слухового диктанта на листе бумаги в
клеточку. Понятия: левее - правее.
	





1

	4-я неделя:
	

	 
Занятие №8
Количество и счёт. Числа и цифры 1, 2, 3. Логическая задача на установление
закономерностей. Решение задач в одно действие на сложение и вычитание. Закрепление знаков: +,    =. 
Величина. Понятия: длинный - короткий.
Геометрические фигуры. Соотнесение формы предметов с формами фигур.
понятия: треугольный, треугольная, треугольное. 
Ориентировка во времени. Последовательность осенних месяцев. 
Ориентировка на листе бумаги. Написание слухового диктанта на листе бумаги в
клеточку. Понятия: выше - ниже.
	


1

	5  - я неделя:
	

	 
Занятие №9
Количество и счёт. Число и цифра 4. Образование числа 4 из двух меньших чисел.
Прямой и обратный счёт в пределах 10. 
Величина. Закрепление понятий: длинный - короткий.
Геометрические фигуры. Квадрат, круг, прямоугольник, треугольник - нахождение
среди них многоугольников. Понятие - многоугольник. 
Ориентировка во времени. Поочерёдность частей суток.
Ориентировка на листе бумаги. Написание слухового диктанта на листе бумаги в
клеточку. Понятия: от - до.
	


1

	Ноябрь.

	1-я неделя:
	Кол-во
часов:

	Занятие №10
Количество и счёт. Закрепление образования числа 4. Логическая задача на развитие наглядно-образного мышления. Решение задач в одно действие на
сложение и вычитание. Знаки +, -, =. 
Величина. Закрепление понятий: длинный - короткий, самый длинный – самый короткий.
Геометрические фигуры.  Выкладывание форм из природного материала. 
Ориентировка во времени. Закрепление понятий: предыдущий и последующий день недели.
Ориентировка на листе бумаги. Написание слухового диктанта на листе бумаги в
клеточку. Закрепление понятий: от - до.	
	1

	2 - я неделя:
	

	Занятие № 11.
Количество и счет. Числа и цифры 1,2,3,4. Логическая задача на установление закономерностей. Решение задач в одно действие на сложение и вычитание. Закрепление знаков: +,    =. 
Величина. Составление ряда предметов в порядке возрастания. 
Геометрические фигуры. Рисование и штриховка фигур. Закрепление умения находить заданные формы по названию. 
Ориентировка во времени.       Дни недели.
Ориентировка на листе бумаги. Написание слухового диктанта на листе бумаги в клеточку. Понятие: между.	                            	                                                                                 
	1

	3 - я неделя
	Кол-во
часов:

	Занятие №12
Количество и счёт. Число и цифра 5. Образование числа 5 из двух меньших чисел. Независимость числа от величины предметов.
Величина. Учимся измерять величину предметов условными мерками.
Геометрические фигуры. Овал. Нахождение среди множества предметов.
Ориентировка во времени.      Зимние  месяцы.
Ориентировка в пространстве. Ориентировка в пространстве относительно названного предмета.
	1

	4-я неделя
	

	 Занятие № 13
Количество и счёт. Закрепление образования числа 5. Логическая задача на развитие наглядно-образного мышления. Решение задач в одно действие на сложение и вычитание. Знаки +, -, =. 
Величина. Измерение величины предметов условными мерками. Геометрические фигуры. Соотнесение формы предметов с формами фигур. понятия: овальный, овальная, овальное. 
Ориентировка во времени.     Текущий месяц осени.
Ориентировка в пространстве. Ориентировка в пространстве относительно своего тела.
	1

	Декабрь

	1-я неделя                                                                                                                                                                                         
	Кол-во
часов:

	Занятие №14
Количество и счёт. Числа и цифры 1,2,3,4.5. Логическая задача на установление закономерностей. Решение задач в одно действие на сложение и вычитание. Закрепление знаков: +, -, —. Порядковый счёт. 
Величина. Измерение величины предметов условными мерками. 
Геометрические фигуры. Рисование и пприховка фигур. Закрепление умения находить заданные формы по названию. 
Ориентировка во времени. Поочерёдность времён года.
Ориентировка в пространстве. Понятие: внутри.              
	1

	2-я неделя
	Кол-во
часов

	Занятие №15	
Количество и счёт. Число и цифра 6. Образование числа 6 из двух меньших чисел.
Установление равенства между двумя группами предметов, Соотнесение количества предметов с цифрой. Знаки: > И < .
Величина. Нахождение различий в величине предметов в двух похожих рисунках.
Геометрические фигуры. Выкладывание геометрических фигур из ниток на бархатной бумаге.
Ориентировка во времени. Осенние месяцы.
Ориентировка в пространстве. Понятия: впереди - сзади.                                                                        
	1

	3-я неделя
	

	   Занятие №16 
Количество и счёт. Закрепление образования числа 6. Логическая задача на развитие  наглядно-образного мышления. Решение задач в одно действие на сложение и вычитание. Знаки:   > И < . Прямой и обратный счёт в пределах 10.
Величина. Нахождение различий в величине предметов в двух похожих рисунках.
Геометрические фигуры. Выкладывание фигур с помощью счётных палочек способом прибавления одной палочки и удаления одной палочки.
Ориентировка во времени. Времена года и их поочерёдность.
Ориентировка в пространстве. Закрепление понятий: впереди - сзади.
	1

	4-я неделя:
	

	  Занятие № 17
Количество и счёт. Числа и цифры 1,2,3,4. 5, 6. Логическая задача на установление закономерностей. Решение задач в одно действие на сложение и вычитание. Закрепление знаков: +,    ~. Обратный счёт от 10 до 1. 
Величина. Нахождение предметов одинаковой величины среди множества других.
Закрепление понятия: высокий. 
Геометрические фигуры. Знакомство с геометрической формой - трапеция. 
Ориентировка во времени. Зимние месяцы. Текущий месяц.
Ориентировка в пространстве. Закрепление понимания значения предлогов: за, из-за.
	1

	Январь

	3-я неделя
	Кол-во
часов:

	Занятие № 18
Количество и счёт. Число и цифра 7. Образование числа 7 из двух меньших чисел.
Соотнесение количества предметов с цифрой. Предыдущее и последующее число. Знаки: > И <. 
Величина. Нахождение предметов одинаковой величины среди множества других.
Закрепление понятия: широкий. 
Геометрические фигуры. Трапеция. Нахождение данной фигуры среди множества других геометрических форм. 
Ориентировка во времени. Текущий месяц зимы. Декабрь.
Ориентировка в пространстве. Закрепление понимания значения предлогов: над – под.
	1

	4 – я неделя
	

	Занятие № 19	                           
Количество и счёт. Закрепление образования числа 7. Логическая задача на развитие наглядно-образного мышления. Решение задач в одно действие на сложение и вычитание. Предыдущее и последующее число. Прямой и обратный счёт в пределах 10. 
Величина. Нахождение предметов одинаковой величины среди множества других.
Закрепление понятия: узкий. 
Геометрические фигуры. Составление трапеции из счётных палочек разного цвета. 
Ориентировка во времени. Закрепление понятий: предыдущий и последующий день
недели.
Ориентировка в пространстве. Закрепление понимания значения предлогов: на - над.	                     
	1

	Февраль
	

	1-я неделя
	

	Занятие № 20
Количество и счёт. Числа и цифры 1,2,3,4. 5, 6, 7. Логическая задача на установление закономерностей. Решение задач в одно действие на сложение и
вычитание. Закрепление знаков: +, -, —. Обратный счёт от 10 до 1.
 Величина. Нахождение предметов одинаковой величины среди множества других.
Закрепление понятия: длинный, длинная, длинное. 
Геометрические фигуры. Закрепление понятия многоугольники. 
Ориентировка во времени. Зимние месяцы.
	1

	2 – я неделя
	Кол-во
часов:

	Занятие № 21                                                                                                                                                                            
Количество и счёт. Число и цифра 8. Образование числа 8 из двух меньших чисел.
Соотнесение количества предметов с цифрой. Предыдущее и последующее число. Закрепление понимания отношений между числами натурального ряда: 7 и 8. Величина. Нахождение предметов одинаковой величины среди множества других.
Закрепление понятий: короткий, короткая, короткое. 
Геометрические фигуры. Составление из нескольких треугольников одного большого треугольника.
Ориентировка во времени. Последовательность дней недели.
Ориентировка на листе бумаги. Прописывание цифр под диктовку.
	1

	3 – я неделя
	

	  Занятие №22
Количество и счёт. Закрепление образования числа 8. Логическая задача на развитие наглядно-образного мышления. Решение задач в одно действие на сложение и вычитание. Предыдущее и последующее число. Прямой и обратный счёт в пределах 10.
Величина. Сравнение квадрата и прямоугольника.
Геометрические фигуры. Узнавание фигур по силуэту.
Ориентировка во времени. Текущий месяц.
Ориентировка на листе бумаги. Прописывание цифр под диктовку.
	1

	 4 - я неделя:
	

	Занятие № 23
Количество и счёт. Числа и цифры 1,2, 3,4.5,6,7,8. Логическая задача на установление закономерностей. Решение задач в одно действие на сложение и вычитание. Закрепление знаков: +,    =. Порядковый и обратный счёт от 10 до 1. 
Величина. Соотнесение понятий величины с предметами.
 Геометрические фигуры. Узнавание фигур по контуру и их вырезывание. 
Ориентировка во времени. Части суток.
Ориентировка в пространстве. Закрепление понятия: внутри.
	1

	
Март
	

	1 – я неделя
	

	Занятие № 24	                        
Количество и счёт. Число и цифра 9. Образование числа 9 из двух меньших чисел.
Соотнесение количества предметов с цифрой. Предыдущее и последующее число. Закрепление понимания отношений между числами натурального ряда: 8 и 9.
Величина. Работа с верёвками различной длины.
Геометрические фигуры. Выкладывания фигур из верёвок различной длины. 
Ориентировка во времени. Последовательность дней недели.
Ориентировка в пространстве. Закрепление понятия: внутри.
	1

	2 – я неделя
	

	Занятие № 25                                                                                                                                              
Количество и счёт. Число и цифра 9. Образование числа 9 из двух меньших чисел.
Соотнесение количества предметов с цифрой. Предыдущее и последующее число. Закрепление понимания отношений между числами натурального ряда: 8 и 9. (Повторение материала).
Величина. Работа с верёвками различной длины.
Геометрические фигуры. Работа с верёвками различной длины.
Ориентировка во времени. Последовательность дней недели.
Ориентировка в пространстве. Закрепление понятия: внутри.	                     
	1

	  3 -я неделя
	

	Занятие № 26	
Количество и счёт. Закрепление образования числа 9. Логическая задача на развитие
наглядно-образного мышления. Решение задач в одно действие на сложение и вычитание. Счёт от заданного числа.
Величина. Работа с лентами различной ширины.
Геометрические фигуры. Составление большого четырёхугольника из нескольких
маленьких. 
Ориентировка во времени. Весенние месяцы.
Ориентировка в пространстве. Закрепление способности ориентироваться
относительно другого человека.
	1

	4-я неделя
	Кол-во
часов

	Занятие № 27
Количество и счёт. Числа и цифры 1,2,3,4.5,6,7,8,9. Логическая задача на установление закономерностей. Решение задач в одно действие на сложение и вычитание. Закрепление знаков: +, -, =. Порядковый и обратный счёт от 10 до 1. 
Величина. Работа с кубами различной высоты.
Геометрические фигуры. Составление больших фигур из нескольких меньших по
выбору.
Ориентировка во времени. Названия дней недели от заданного дня. 
Ориентировка в пространстве. Закрепление способности ориентироваться
относительно другого человека.                        
	1

	5 – я неделя
	

	Занятие № 28
Количество и счёт. Число и цифра 10. Образование числа 10 из двух меньших чисел. Соотнесение количества предметов с цифрой. Предыдущее и последующее число. Закрепление понимания отношений между числами натурального ряда: 9 и 10.
Величина. Закрепление умения измерять длину.
Геометрические фигуры. Деление треугольника на две равные части.
Ориентировка во времени. Закрепление названий зимних месяцев.
Ориентировка на листе бумаги. Прописывание цифр от 1 до 10.
	1

	Апрель
	

	1 - я неделя
	Кол-во
часов

	  Занятие № 29	                        
Количество и счёт. Закрепление образования числа 10. Логическая задача на
развитие наглядно-образного мышления. Решение задач в одно действие на сложение. Счёт от заданного числа.
Величина. Закреплять способность самостоятельно сравнивать два предмета по величине.
Геометрические фигуры. Деление квадрата на две равные части.
Ориентировка во времени. Названия дней недели от заданного дня.
Ориентировка в пространстве. Закрепление понятий: впереди меня - сзади меня.     
	1

	2 – я неделя
	

	 
Занятие № 30
Количество и счёт. Числа и цифры 1,2,3,4. 5,6,7,8,9,10. Логическая задача на
установление закономерностей. Решение задач в одно действие на вычитание.
Порядковый и обратный счёт от 10 до 1.
 Величина. Закреплять способность самостоятельно сравнивать два предмета по величине.
Геометрические фигуры. Деление прямоугольника на две равные части. 
Ориентировка во времени. Название времён года от заданного.
Ориентировка в пространстве. Понятия: сверху - снизу. Предлоги: над - под.
	1

	3 – я неделя
	Кол-во
часов:

	  Занятие № 31
Количество и счёт. Нахождение заданного числа среди множества чисел. Закрепление умения образовывать это число из двух меньших чисел. Логическая задача на установление закономерностей.
Величина. Учимся находить противоположности в величине предметов.
Геометрические фигуры. Составление из 4 -х треугольников один большой.
Ориентировка во времени. Название времён года от заданного.
Ориентировка в пространстве. Закрепление понимания значения предлогов: за, из-за.
	1

	4-я неделя
	

	Занятие № 32 
Количество и счёт. Определение пропущенного числа в числовом ряду. Решение
простых задач в одно действие на вычитание в пределах 10. Обратный счёт.
Величина. Учимся находить противоположности в величине предметов. 
Геометрические фигуры. Составление из 4 - х треугольников один большой. 
Ориентировка во времени. Части суток.
Ориентировка на листе бумаги. Прописывание арифметических примеров в одно действие на сложение и вычитание.
	1



	[bookmark: _Toc142928381]   Май

	
	Кол-во
часов

	 1 -я неделя
	1

	Занятие № 33                                                                                                                                  
Количество и счёт. Закрепление образования числа 10. 
Решение задач в одно действие на сложение. Счёт от заданного числа.
Величина. Учить сравнивать предметы по высоте с помощью условной меры, равной одному из сравниваемых предметов
Геометрические фигуры. Деление квадрата на две равные части.
Ориентировка во времени. Названия дней недели от заданного дня.
Ориентировка в пространстве. Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, углы и середину листа.     
	

	2-я неделя
	1

	Занятие № 34                                                                                                                                  
Количество и счёт. Совершенствовать навыки счета в пределах 10, учить понимать отношения рядом стоящих чисел: 6 и 7, 7 и 8, 8 и 9, 9 и 10. Закреплять умение обозначать их цифрами.
Геометрические фигуры. Деление квадрата на три равные части.
Ориентировка во времени. Названия дней недели от заданного дня.
Ориентировка в пространстве. Развивать умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, углы и середину листа.     
	

	 3 – я неделя
	1

	Занятие № 35                                                                                                                                 
Количество и счёт. Продолжать учить понимать отношения рядом стоящих чисел в пределах 10.
Величина. Совершенствовать умение сравнивать величину предметов по представлению
Геометрические фигуры.. Деление квадрата на четыре равные части
Ориентировка во времени. Времена года
Ориентировка в пространстве. Закрепление понятий: впереди меня - сзади меня, справа от меня, слева от меня.     
	

	4-я неделя
	

	Занятие № 36                                                                                                                                  
Количество и счёт. Закрепление образования числа 10. Логическая задача на
развитие наглядно-образного мышления. Решение задач в одно действие на сложение. Счёт от заданного числа.
Величина.  Совершенствовать умение сравнивать величину предметов по представлению
Геометрические фигуры.  Закрепить умение делить круг на две и четыре равные части, учить называть части и сравнивать целое и часть. 
Ориентировка в пространстве. Упражнять в умении двигаться в заданном направлении.
	

	
	36 часов
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Образовательная область «Речевое развитие» предусматривает:
владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 
формирование правильного звукопроизношения; 
развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие фонематического слуха; 
обогащение активного и пассивного словарного запаса; 
развитие грамматически правильной речи
развитие диалогической и монологической речи; 
развитие интереса к фольклору и художественной литературе, развитие навыков слушания и понимания произведений различных жанров, развитие образности речи и словесного творчества; 
формирование предпосылок к обучению грамоте.

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:
Формирование словаря
Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие отношение людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и противоположными значениями (антонимы).
Активизация словаря. Закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб).
Звуковая культура речи
Закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух. Отрабатывать интонационную выразительность речи.
Грамматический строй речи
Совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное число существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения пользоваться несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные слова (кот- котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов.
Познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у детей умение составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью.
Связная речь
Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на один и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать формировать у детей умение использовать разнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без напоминания; формировать культуру общения: называть взрослых по имени и отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей, формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера по теме, предложенной педагогом.
Подготовка детей к обучению грамоте.
Формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять соответствующие термины. Познакомить детей со словесным составом предложения и звуковым составом слова.
Интерес к художественной литературе
· Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения).
· Развивать интерес к произведениям познавательного характера.
· Формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем).
· Формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для совместного слушания (в том числе и повторное).
· Формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение.
· Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же произведению).
· Совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту).
· Развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке).
Содержание образовательной деятельности
Формирование словаря
Педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в работе, трудовые действия и качество их выполнения; личностные характеристики человека, его состояния и настроения, внутренние переживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; названия обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов. Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их в группы по существенным признакам.
Звуковая культура речи
Педагог развивает у дошкольников звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух, способствует освоению дошкольниками правильного произношения сонорных звуков ([л], [л’], [р], [р’]); упражняет в чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и при звуковом анализе слов; формирует умение использовать средства интонационной выразительности при чтении стихов, пересказе литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания).
Грамматический строй речи
Педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или только единственное число, глаголы «одеть» и «надеть», существительные множественного числа в родительном падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками.
Связная речь
Педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает представления детей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в условиях коллективного взаимодействия, поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной инициативе, поощряет использование в диалоге разных типов реплик.
Педагог помогает дошкольникам осваивать этикет телефонного разговора, столового, гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать невербальные средства общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; участвовать в коллективных разговорах, использовать разные виды деятельности и речевые ситуации для развития диалогической речи дошкольников.
Педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; пересказывать литературные произведения самостоятельно по ролям, по частям, правильно передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью педагога определять и воспроизводить логику описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, объектах и явлениях природы использовать прилагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с помощью педагога строить свой рассказ в соответствии с логикой повествования; в повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или рассказа.
Педагог развивает у дошкольников речевое творчество, формирует интерес к самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов:
придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану педагога, по модели. Педагог закрепляет у детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи- доказательства при отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении, помогает дошкольникам осваивать умения находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов.
Подготовка детей к обучению грамоте.
Педагог помогает дошкольникам осваивать представления о существовании разных языков, термины «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и «согласный звук», проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; составлять предложения по живой модели; определять количество и последовательность слов в предложении. Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей с помощью раскрашивания, штриховки, мелких мозаик.
Формы организации:

- индивидуально;
- подгрупповые занятия;
- фронтальные занятия.

Тематическое планирование занятий по подготовке к обучению грамоте
на учебный год для детей 5-6 лет
		Месяц
	Неделя
	Занятие
	Тема
	Кол-во часов

	Сентябрь
	

	
	
1
	№1



	«Гласный А»                                                                                 1.Уточнение артикуляции и знакомство с условным обозначением звука А.                                                             2.Учить слышать слова со звуком А.                                      3.Учить выделять  начального ударного и безударного гласного звука «А»: в потоке гласных звуков; в звукосочетаниях УА, АИ;  в обратных слогах АМ, АТ, АП. 
4.Формировать  представление о звуке.
5.Учить детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише, громче.
	1

	
	2
	№2
	Гласный звук «У »
1..Понятие о гласных, условные обозначения,.
2.Полоска-слово, начало слова, У под ударением в начале слова. Схемы.
3.Развивать слуховое восприятие.
	1

	
	3

	№3

	«Гласный звук У»
1.Закрепить артикуляцию  звука  У.
2.Учить выделять звук на фоне слова.
3.Учить запоминать слова со звуками У.
4.Формировать представление о звуке.
	1

	
	4
	№4

	«Гласные АУ»                                                                                               1. Закрепить артикуляцию  звуков  АУ.                                       2. Продолжать учить выделять звуки на фоне слова.  3. Продолжать учить запоминать слова со звуками АУ
4. Продолжать формировать  представление о звуке.                                                                                                  
	

1

	Октябрь
	1





	
№5




	«Гласный  И»                                                                                                                                1. Познакомить детей со звуком И . 
2.Уточнение артикуляции и знакомство с условным обозначением звука И.                                                          3.Учить выделять звук среди других звуков, выделять звук на фоне слова, слышать слова со звуком  И.  
4.Развивать общую, мелкую моторику, слуховое внимание, фонематическое восприятие, мышление.
	1

	
	2



	№6



	1.  Гласный  «И»                                                                                                                              1. Закрепить артикуляцию  звука  И
2. 2. Продолжать учить четко произносить звук И.
3. 3. Научить выделять звук И в начале и конце слова в ударной позиции.                                                               4. Развивать общую, мелкую моторику, слуховое внимание, фонематическое восприятие.
	1

	
	3



	

№7

	«Звуки О»
1.Артикуляционная характеристика, условные обозначения.
2.Учить слышать слова со звуком О.
3.Продолжаем учить выделять звук в звукосочетаниях ОА, ОУ, ОИ;  в обратных слогах АО, УО, ИО.
4. Развивать зрительную и слуховую память.
	

1



	
	
4

	
№8
	«Гласный О»                                                                         1.Закрепить артикуляцию  звука  О.                                                  2.Учить выделять звук О на фоне слов: Оля, ОВОЩ,.  3.Учить запоминать слова со звукам О.                            4.Продолжать формировать представление о гласном звуке. 
5.Развивать общую, мелкую моторику, слуховое внимание, фонематическое восприятие.
	
1


	Ноябрь
	1

	№9
	Дифференциация звуков  О и У.
1. Закрепить артикуляцию  звуков  ОУ.                                       2. Продолжать учить выделять звуки на фоне слова.  3. Продолжать учить запоминать слова со звуками ОУ.
4. Продолжать формировать  представление о звуке.                                                                                                  
	1


	
	
2
	№10
	«Гласные АУИО»                                                                     1.Закрепить артикуляцию  звуков  АИУО.                     2.Продолжать учить выделять звуки на фоне слова.           3.Продолжать учить запоминать слова со звуками АИУО.                                                                                         4.Продолжать формировать  представление о звуке.
	
1

	
	3
	№11
	«Гласный  Ы»                                                                                                                                1. Познакомить детей со звуком Ы .
2.Уточнение артикуляции и знакомство с условным обозначением звука Ы.
3.Учить выделять звук среди других звуков, выделять звук на фоне слова, слышать слова со звуком  Ы.  
4.Развивать общую, мелкую моторику, слуховое внимание, фонематическое восприятие, мышление. 5.Повышать интерес к занятиям по подготовке к обучению грамоте.
	1

	
	4
	№12

	«Гласный звук Ы»
1.Закрепить артикуляцию  звука  Ы.
2.Учить выделять звук на фоне слова.
3.Учить запоминать слова со звуками Ы.
4.Формировать представление о звуке.
5.Развивать речевое дыхание.
	1

	
	5
	№13
	«Гласный Э»                                                                            
1.Уточнение артикуляции и знакомство с условным обозначением звука Э.     
2.Учить слышать слова со звуком Э.
3.Учить выделять  начального ударного и безударного гласного звука «Э»: в потоке гласных звуков; в звукосочетаниях ЭА, ЭУ, ЭИ; ЭЫ в обратных слогах АЭ, УЭ, ИЭ, ЫЭ. 
4.Формировать  представление о звуке.
5.Учить детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише, громче.
	1

	Декабрь
	1

	№14
	«Гласный звук Э»
1.Закрепить артикуляцию  звука  Э.
2.Учить выделять звук на фоне слова.
3.Учить запоминать слова со звуками Э.
4.Формировать представление о звуке.
	1


	
	2
	№15
	Обобщающее занятие «Город гласных»
1.Продолжать учить выделять ударные гласные слов.
2.Закрепить знания детей картинок-символов гласных звуков.
3.Закрепить умение правильно произносить звуки в словах (четко, внятно произносить).
	1

	
	3
	№16

	«Гласные АУИОЫЭ»
1.Закрепить артикуляцию  звуков  АИУОЫЭ.
2.Продолжать учить выделять звуки на фоне слова.
4.Продолжать учить запоминать слова со звуками АИУОЫЭ.
5.Продолжать формировать  представление о звуке.
	1

	
	4
	№17

	«Понятие звуки. Знакомство согласными Б, Бь.»
1. Артикуляционная характеристика, условные  обозначения твердых, мягких и звонких звуков.
2. Составление - анализ и синтез прямых слогов.
3.Ввести понятие слово.
4. Учить запоминать слова со звуками. Б. БЬ
5.Работать над трехсложными словами с закрытым слогом.
	1

	Январь
	3

	№18

	Закрепление пройденного материала
	1

	
	4

	№19
	«Согласные   [Б] — [П]; [Б'] — [П']»                           1.Продолжать формировать представление о согласном звуке.                                                                                             2.Учить слухо-произносительной дифференциации звуков: [Б] — [П], [Б'] — [П'] (дифференциация звонких и глухих, твердых и мягких согласных звуков).                                                                              3.Продолжать учить слоговому анализу и синтезу слов без стечения согласных звуков.                                  4.Учить составлять предложения по опорным словам. 
5.Учить анализировать и сравнивать слова.
	
1

	Февраль
	1

	№20
	«Согласные   М, Мь»                                                                     1.Учить детей определять направление звука в пространстве.                                                           
1. 2. Подготавливать детей к усвоению звуко-слогового ряда путем формирования пространственно-временных представлений.                                                   3. Научить четко произносить звуки [М] и [М'], дифференцировать звуки на слух и в произношении.  
4.Ввести в пассивный и активный словарь понятия: «согласный звук», «твердый (мягкий) согласный звук». 
5.Учить определять место звуков [М], [М'] в начале, середине и конце слов. Учить анализировать слоги типа АМ, МА.
	1


	
	2
	№21
	«Понятие звуки. Знакомство согласными В, Вь.»
1. Артикуляционная характеристика, условные  обозначения твердых, мягких и звонких звуков.
2. Составление - анализ и синтез прямых слогов.
3.Ввести понятие слово.
4. Учить запоминать слова со звуками. В. ВЬ
5.Работать над трехсложными словами с закрытым слогом.
	1

	
	3
	№22
	«Звуки Ф, Фь.»
1.Артикуляционная характеристика, условные обозначения твердых, мягких и звонких.
2.Составление слогов, анализ и синтез прямых слогов.
3.Продолжаем учить выделять звук на фоне слова.
4. Развивать зрительную и слуховую память.
	1

	
	4
	№23
	«Дифференциация звуков В - Ф.»
1.Формировать умение различать на слух звуки.  В - Ф. Дифференциация в слогах, словах, фразах.
2.Продолжаем развивать навыки звукового анализа - определять позицию звука в слове (начало  середина, конец), с опорой на наглядность. 
3.Закрепить обозначения звонкости - глухости. 
4. Развивать речевое дыхание.
	1

	Март
	1
	№24
	Согласные  «Д, Дь»                                                            
 1.Уточнение артикуляции и знакомство с условным обозначением звука Дь.                                                                    2.Учить слышать слова со звуками Д, Дь.                          3.Научить четко произносить звуки [Д], [Д'], дифференцировать и на слух, и в произношении.  
4.Учить произносить серию слогов со стечением согласных звуков.                                                                  5.Развивать  фонематические представления.                        6.Учить составлять предложения по опорным словам.
	1

	
	2
	№25
	«Согласные   [Т] — [Ть]; »                                          1.Продолжать формировать представление о согласном звуке.                                                                                       2.Учить слухо-произносительной дифференциации звуков: [Т] — [Ть],                                                          
3.Продолжать учить слоговому анализу и синтезу слов без стечения согласных звуков.                                       
4.Учить составлять предложения по опорным словам. 
5.Учить анализировать и сравнивать слова.
	1

	
	3
	№26
	«Дифференциация звуков Д - Т.»
1.Формировать умение различать на слух звуки.  Д - Т.». Дифференциация в слогах, словах, фразах.
2.Продолжаем развивать навыки звукового анализа - определять позицию звука в слове (начало  середина, конец), с опорой на наглядность. 
3. Закрепить обозначения звонкости - глухости. 
4. Развивать речевое дыхание.
	1

	
	4
	№27
	«Согласные   Н, Нь»                                                                           1.Учить детей определять направление звука в пространстве.                                                               2.Подготавливать детей к усвоению звуко-слогового ряда путем формирования пространственно-временных представлений.                                                                                                                                                                                                                    3.Научить четко, произносить звуки Н, Нь  дифференцировать звуки на слух и в произношении.  4.Учить определять место звуков Н, Нь  в начале, середине и конце слов.                                                        
5.Учить анализировать слоги типа АН, НА.
	1

	
	5
	№28
	«Знакомство со звуками К, Кь.»
1. Познакомить детей со звуками. К и Кь.
2. Учить составлять и анализировать прямые  слоги.
3. Учить запоминать слова со звуками К - Кь
4. Закреплять умение детей определять позицию звука в слове (начало, конец)
5. Совершенствовать четкость дикции детей  (стихи со звуками а, о, и, у.)
	1

	Апрель
	1
	№29
	«Знакомство со звуками Г, Гь.»
1.Артикуляционная  характеристика звуков. Закреплять выделять звук на фоне слова, начало, середина.
2.Развивать фонематическое восприятие - учить слышать звуки Г, Гь в слогах, словах.
3.Формировать навыки слогового анализа во внешней речи.
4.Закрепляем представление о гласных звуках, как о слогообразующих - анализ и синтез слогов.
	1

	
	2
	№30
	«Дифференциация звуков К - Г.»
1.Учить различать на слух звуки К и Г (дифференциация изолированных звуков, в слогах)
2.Закрепляем представление о мягкости,  твердости согласных.
3. Продолжаем учить звукослоговому анализу  слов.
4.Развивать речевое дыхание.
	1

	
	3
	№31

	«Знакомство со звуком Х.»
1.Познакомить детей с новым звуком, учить правильно его произносить.
2.Закреплять умение определять позицию звука в слове (начало, середина, конец).
3.Закрепить понятие о гласных, их характеристику.
4.Закрепить условные обозначения мягкости и  твердости.
5.Учить запоминать слова со звуком  Х.
	1

	
	4
	№32
	«Дифференциация звуков К – Х.»
1.Учить детей дифференцировать звуки К - X
2.Формировать умение на слух определять позицию звука в слове.
3.Закрепить характеристику согласных звуков (мягкий, твердый, глухой, звонкий).
4.Совершенствовать четкость дикции, используя скороговорки.
	1

	Май
	1

	№33
	«Знакомство со звуками С, Сь.»
1.Учить произносить правильно С, Сь в словах, предложениях.  Отрабатывать четкость дикции в скороговорках, стихах.
2.Упражнять в выделении заданного звука в словах, слогах со стечение согласных. 
3.Развивать фонематическое восприятие: различать на слух звуки С и Сь.
4.Развивать речевое дыхание.
	1


	
	2
	№34
	«Знакомство со звуками З, Зь.» «Дифференциация звуков С-З»
1.Учить произносить правильно 3, Зь в словах, предложениях.
2.Закреплять умение выделять заданный звук на фоне слова, в начале и середине слов.
3.Учить запоминать слова со звуками 3 и Зь.
4.Учить звукослоговому анализу слов (лиса, зима, мама), с    опорой на наглядность.
 5.Закрепить представление о твердости и мягкости, глухости и звонкости.
	1

	
	3
	№35
	Анализ и синтез слогов на звуки
1. Учить определять первые и вторые звуки в прямых и обратных слогах.
2.Учить составлять заданный слог с помощью условных обозначений звуков или картинок-символов.
3.Учить выделять первый звук в слове (отделять согласный от гласного).
	1

	
	4
	№36
	Звуковой анализ слов (умение определять границы слова).
1. Продолжать учить читать слова по схеме слова.
2.Формировать понятие «слово», «звук», «начало слова», «конец слова», «середина слова».
3.Учить определять начало слова, выкладывать на полоску-слово, условное обозначение звука.
4.Учить детей  повторять формулировки за взрослым (например, в слове «сумка» звук «с»)
	1





Тематическое планирование занятий по развитию речи
на учебный год для детей 5-6 лет 
	
Месяц
	Неделя
	Занятие
	Лексическая тема
	Кол-во часов

	Сентябрь
	1


2

3


4
	№1


№2

№3


№4
	Обучение рассказыванию: составление рассказов на тему «Осень наступила». Чтение стихотворений о ранней осени.

Заучивание стихотворения И.Белоусова «Осень»

 Рассматривание сюжетной картины «Осенний день» и составление рассказов по ней.
 
Веселые рассказы Н.Носова
	1



1


1

1

	Октябрь
	1


2



3


4

5
	№5


№6


№7


№8


№9
	Лексические упражнения. Чтение стихотворения С.Маршака «Пудель»

Рассматривание картины  Т. Петровой «Отлет птиц»  и составление рассказа по ней.

Лексико-грамматические упражнения. Чтение сказки «Крылатый, мохнатый да масляный»

Учимся быть вежливыми. Заучивание стихотворения Р. Сефа «Совет»

Литературный калейдоскоп
	1


1


1


1


1

	Ноябрь
	1


2


3

4
	№10


№11

№12

№13

	 Чтение стихов о поздней осени
Дидактическое упражнение «Заверши предложение»

Рассказывание  по картине «Белка»

 Чтение русской  народной  сказки «Хвосты» 

Пересказ рассказа В.Бианки «Купание медвежат»

	1



1

1

1

	Декабрь
	1

2


3


4
	№14

№15


№16


№17

	Чтение стихотворений о зиме

Пересказ карельской сказки «Белка, руковица и иголка»

Заучивание стихотворения С.Маршака «Тает месяц молодой»

Беседа по сказке П.Бажова «Серебряное копытце». Слушание стихотворения 
К.Фофанова «Нарядили елку..»
	1

1


1


1

	Январь
	2


3


4
	№18


№19


№20
	Чтение рассказа С.Георгиева « Я спас Деда Мороза»

Обучение рассказыванию по картине «Зимние развлечения»

Чтение сказки Б.Шергина «Рифмы» Дидактическая игра «Подбери рифму»
	1


1


1

	Февраль
	1


2

3

4
	№21


№22

№23

№24
	Рассказывание по теме «Моя любимая игрушка». Дидактическаое упражнение «Подскажи слово.

Чтение русской народной сказки «Царевна-лягушка»

Пересказ сказки А.Н. Толстого «Еж»

Чтение стихотворения Ю. Владимирова «Чудаки»
	1

1


1

1

	Март
	1

2


3


4
	№25

№26


№27


№28
	Обучение рассказыванию по картине «Мы для милой мамочки…».  
Беседа на тему «Наши мамы». Чтение стихотворений Е. Благиной «Посидим в тишине» и А. Барто «Перед сном»

Чтение и разучивание стихотворения Г.Ладонникова «Весна»

Чтение рассказа В. Драгунского «Друг детства»
	1

1


1


1

	Апрель
	1
2

3

4
	№29
№30

№31

№32
	Чтение стихотворений о весне
Чтение сказки «Сивка-бурка»
Заучивание наизусть стихотворения В. Орлова «Ты скажи мне, реченька лесная…»

Пересказ «загадочных историй» (по Н.Сладкову)                                    
	1
1
1

1

	Май
	1

2


3

4
	№33

№34


№35

№36
	Рассказ из личного опыта «Труд людей весной» 

Обучение рассказыванию по картинкам «День Победы»

Составление рассказа на тему «Наш город, мой родной край»

Изучение и чтение карельских пословиц и поговорок
	1

1


1

1




	Перспективное  планирование чтения художественной литературы 
на учебный год для детей 5-6 лет с


	Месяц
	   Тема, цели  занятия
      1-й недели
	Тема, цели занятия
 2-й недели
	Тема, цели занятия
3-й недели
	Тема, цели занятия
 4-й недели

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Сентябрь

	Тема
	Л. Толстой «Лев и собачка» (чтение).
Пословицы о дружбе
	Любимые стихи, рассказы и сказки. М. Исаковский «Поезжай за моря-океаны» (заучивание)
	Т. Александрова «Домовенок Кузька» (чтение). Пословицы и поговорки
	П. Бажов «Серебряное копытце» (рассказывание)

	
	Цели
	Учить:
-	чувствовать и понимать характер образов литературного произведения;
-	понимать смысл пословиц
	Побуждать вспомнить содержание прочитанных ранее произведений.
Закрепить знание стихотворений, заученных в средней группе.
Познакомить с новым стихотворением.
Уточнить знания о родной стране
	Познакомить с новым литературным произведением. Учить определять характер персонажей.
Дать представление о жанровых особенностях пословиц и поговорок, их отличии от песенок и потешек.
	Уточнить понятие о жанровых особенностях сказки. Учить передавать отдельные эпизоды в лицах. Помочь понять мотивы поступков героев

	Октябрь

	Тема
	В. Драгунский «Друг детства» (чтение)
	Е. Благинина «Посидим в тишине» (заучивание). Потешки
	Русская народная сказка «Царевна-лягушка» (рассказывание)
	Н. Телешов «Крупеничка» (чтение).
Потешки и сказки о животных

	
	Цели 
	Учить понимать образное содержание произведения. 3 а к р с п и г ь представление о жанровых особенностях рассказа, его отличии от сказки п стихотворения
	Помочь запомнить стихотворение.
Побуждать читать спокойным голосом,передавая интонации удивления, вопроса. Развивать интерес к малым фольклорным жанрам. В о с п и т ы ват ь любовь к народному творчеству
	Учить:
-	воспринимать образное содержание сказки;
-	выделять в тексте образные выражения.
Закреплять знание жанровых особенностей сказки
	Продолжать учить понимать характеры и поступки героев.
Учить придумывать другие окончания сказки. Вспомнить и воспроизвел-1п знакомые потешки и сказки о домашних животных

	Ноябрь


	Тема
	А. Липдгрен «Карлсон, который живет на крыше» (главы)
	И. Суриков «Вот моя деревня...» (заучивание). Песни и потешки о природе
	Русская народная сказка «Заяц-хвастун» (рассказывание)
	Н. Носов «Живая шляпа» (чтение)

	
	Цели


	Учить понимать:
-	характеры сказочных героев;
-	подбирать образные определения к словам;
-	юмористическое содержание произведения.
Развивать чувство юмора
	Учить внимательно слушать, высказывать свое отношение к содержанию.Закрепить знание потешек и народных песенок о природе
	Помочь понять смысл и основное содержание сказки. Учить выделять художественные выразительные средства. Познакомить с иллюстрациями к сказке
	Учить понимать юмор ситуации.Уточнить представление об особенностях рассказа, его композиции, отличии от других литературных жанров. Побуждать придумывать продолжение и окончание рассказа

	Декабрь
	Тема
	В. Катаев «Цветик-семицветик» (рассказывание)
	С. Есенин «Черемуха» (заучивание). Составление рассказа по содержанию стихотворения
	Ненецкая сказка «Кукушка», обр. К. Шаврова (рассказывание)
	Новогодний калейдоскоп стихов

	
	Цели
	Подвести к пониманию нравственного смысла сказки. Учить оценивать поступки героев
	Помочь почувствовать красоту природы в стихотворении С. Есенина.
Показать напевность языка стихотворения. Закрепить знание о различии стихотворного и прозаического жанров.
Учить составлять короткие рассказы на основе стихотворения и опираясь на собственный опыт
	Учить понимать и оценивать характер персонажей. Закреплять представление о жанровых особенностях сказки
	Вспомнить стихотворения, посвященные Новому году, выразительно читать их

	Январь
	Тема
	С. Городецкий «Котенок» (чтение в лицах).
Песенки и потешки о природе
	М. Яснов «Мирная считалка»
(заучивание).
Повторение стихов о зиме
	Русская народная сказка «Никита Кожемяка» (рассказывание)
	Г. Снегирев «Пингвиний пляж» (чтение)

	
	Цели
	Способствовать пониманию и правильному осмыслению содержания произведения. Закрепить знание потешек и народных песен о природе
	Помочь запомнить стихотворение.
Вспомнить знакомые стихи о зиме. Предложить выразительно прочитать их
	Учить:
-	воспринимать образное содержание сказки;
-	выделять в тексте образные выражения
	Учить:
-	воспринимать произведение;
-	сопереживать героям;
-	давать оценку их поступкам

	Февраль
	Тема
	А. Гайдар «Чук и Гек» (главы) (чтение)
	А. Фет «Кот поет, глаза прищурил ...»(чтение). Я. Аким «Моя родня»
	Русская народная сказка «Сивка-Бурка» (рассказывание)
	Л. Толстой «Косточка» (чтение)

	
	Цели
	Закрепить знание об особенностях прозаического произведения. Учить:
-	понимать мотивы поступков героев;
-	высказывать свое отношение к ним
	Развивать понимание образной речи.
Формировать представление о родственных отношениях. Воспитывать интерес к своей родословной. Учить придумывать рассказы по их содержанию
	Учить:
-	воспринимать образное содержание сказки, характеры персонажей;
-	высказывать свое отношение к ней
	Закреплять умение оценивать поступки героев, чувствовать и понимать их характер. Учить оценивать поступки героев

	Март
	Тема
	Б. Житков «Как я ловил человечков» (чтение)
	И. Белоусов «Весенняя гостья» (заучивание).
Повторение стихов о весне
	Сказки народов Западной Африки «Чудесные истории про зайца по имени Лек» (рассказывание)
	«Три золотых волоска Деда Всеведа» из сборника сказок К. Я. Эрбена (чтение)

	
	Цели
	Помочь понять скрытые мотивы поведения героев. Побуждать рассказывать о своем отношении к героям
	Развивать понимание образной речи.
Закреплять умение выразительного чтения стихотворений
	Продолжить учить понимать характеры и поступки героев.
Учить придумывать другие окончания сказки. Побуждать пересказывать отдельные эпизоды сказки
	Учить понимать:
-	образное содержание сказки; -характеры сказочных героем;
-	оценивать поступки героем и мотивировать свою оценку

	Апрель
	Тема
	М. Москвина «Кроха» (чтение)
	Г. Виеру «Мамин день» (заучивание).
Пословицы о честности и правдивости
	Русская народная сказка «Крылатый, мохнатый да масляный» (рассказывание)
	Устное народное творчество

	
	Цели
	Учить:
-	воспринимать произведения, сопереживать героям;
-	давать оценку их поступкам
	Учить:
-	выразительно читать стихотворение;
-	понимать смысл пословиц. Закреплять знание о различии стихотворного и прозаического произведений
	Продолжить учить понимать характеры и поступки героев.
Учить придумывать другие окончания сказки
	Обобщить представление о жанрах устного народного творчества.
Вспомнить знакомые сказки, загадки, песенки, пословицы, потешки

	Май
	Тема
	К. Паустовский «Кот-ворюга» (чтение)
	А. Пушкин «У лукоморья дуб зеленый...» (отрывок из поэмы «Руслан и Людмила») (заучивание)
	Сказка Р. Киплинга «Слоненок» (чтение)
	Русская народная сказка «Хав-рошечка» (рассказывание)

	
	Цели
	Закрепить знания об особенностях прозаических произведений.
Обогащать речь фразеологическими оборотами
	Учить запоминать стихотворение.
Побуждать читать, передавая интонации удивления, восхищения.
Познакомить с выразительными средствами - иллюстрацией В. Конашевича
	Учить:
-	осмысливать содержание сказки;
-	оценивать поступки литературных героев. Развивать умения с помощью мимики и жестов, интонации создавать выразительные образы
	Продолжать учить понимать :
-	использованные в сказке средства выразительности;
-	переносное значение фразеологических оборотов



Примерный перечень художественной литературы
Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки.
Русские народные сказки. «Жил-был карась…» (докучная сказка); «Жили-были два братца…» (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обработка О.И. Капицы / пересказ А.Н. Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обработка И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обработка О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» (обработка А.Н. Толстого); «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обработка М.А. Булатова / обработка А.Н. Толстого / пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна- лягушка» (обработка А.Н. Толстого / обработка М. Булатова).
Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жѐлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; «Златовласка», пер. с чешск. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова / пер. и обработка И.Архангельской; «Чудесные истории про зайца по имени Лѐк», сб. сказок народов Зап. Африки, пер. О.Кустовой и В.Андреева.
Произведения поэтов и писателей России.
Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верѐвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие мальчики», «Мы не заметили жука»; Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. «Воздушные замки»; Городецкий С.М. «Котѐнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Черѐмуха», «Берѐза»; Заходер Б.В. «Моя вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»;  Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»; Орлов В.Н. «Ты скажи мне, реченька….»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья дуб зелѐный….» (отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растѐт перед дворцом….» (отрывок из «Сказки о царе Салтане….», «Уж небо осенью дышало….» (отрывок из романа «Евгений Онегин»); Сеф Р.С. «Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; Степанов В.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова И.П. «Осенние листья», Толстой А.К. «Осень. Обсыпается весь наш бедный сад….»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится….»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; Фет А.А. «Кот поѐт, глаза прищуря….», «Мама, глянь-ка из окошка….»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Чѐрный С. «Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила- была семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга».
Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. «Берегите свои косы!», «Забракованный мишка»; Бианки В.В. «Лесная газета» (сборник рассказов); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход»; Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», «Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик»; Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (сборник рассказов); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке»; Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Панфилова Е. «Ашуни. Сказка с рябиновой ветки»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П. «Книжка про Гришку» (сборник рассказов); Пришвин М.М. «Глоток молока», «Беличья память», «Курица на столбах»; Симбирская Ю. «Лапин»; Сладков Н.И. «Серьѐзная птица», «Карлуха»; Снегирѐв Г.Я. «Про пингвинов» (сборник рассказов); Толстой Л.Н. «Косточка», «Котѐнок»; Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося – ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля».
Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовѐнок Кузька»; Бажов П.П. «Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишко домой спешил», «Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поѐт?», «Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют»; Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конѐк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая Звѐздочка»; Катаев В.П. «Цветик- семицветик», «Дудочка и кувшинчик»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Алѐнушкины сказки» (сборник сказок); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слѐзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мѐртвой царевне и о семи богатырях»; Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали» (сказка-шутка); Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа Х. Лофтинга).
Произведения поэтов и писателей разных стран.
Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У. Д. «Про летающую корову» (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа).
Литературные сказки. Сказки-повести. Андерсен Г. Х. «Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датского А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А.Ганзен), «Гадкий утѐнок» (пер. с датск. А.Ганзен, пересказ Т.Габбе и А.Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А.Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А.Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонѐнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака), «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес / И.Шустовой); Коллоди К. «Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлѐф С. «Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями» (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живѐт на крыше, опять прилетел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной), «Пеппи Длинный чулок» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А. А. «Винни-Пух и все, все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходера); Мякеля Х. «Господин Ау» (пер. с фин. Э.Н. Успенского); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), «Маленькое привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. с итал. З. Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой).
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предусматривает:
развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 
становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, воспитание эстетического вкуса;
формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, народное искусство и др.); 
формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и др), 
освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах искусства; 
реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и др.) 
развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и др.).

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются:
Приобщение к искусству:
· продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в окружающей действительности, природе;
· развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению эстетических оценок, суждений;
· формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными видами искусства духовно-нравственного содержания;
· формировать бережное отношение к произведениям искусства;
· активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру (искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям);
· развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность;
· продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего народа через творческую деятельность;
· учить выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, фотография);
· продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой;
· расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках.
· учить выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности;
· уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые работают в том или ином виде искусства;
· поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, индивидуальность, творчество.
· организовать посещение выставки, театра, музея, цирка.
Изобразительная деятельность:
· продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности;
· развивать художественно-творческих способностей в продуктивных	видах детской деятельности.
· обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус;
· закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; развивать у детей эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира;
· в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение;
· учить детей передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга;
· совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно- творческие способности;
· развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций;
· поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения;
· обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами познавательного и социального развития детей;
· инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в детском саду, а также о бытовых, общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, детский сад на прогулке, профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов);
· продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, бирюльки);
· развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное);
· поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало;
· формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок.
Конструктивная деятельность:
· продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции;
· поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие.
Музыкальная деятельность:
· продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры (песня, танец, марш);
· развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, музыкальные инструменты;
· формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве композиторов;
· продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее;
· продолжать	развивать	у	детей	музыкальные	способности	детей:	звуковысотный,
· ритмический, тембровый, динамический слух;
· развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности;
· способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей;
· развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности.
Театрализованная деятельность:
· знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, опера и пр.);
· знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и т.д.); развивать интерес к сценическому искусству;
· создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка;
· развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнѐрские взаимоотношения; воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; развивать навыки действий с воображаемыми предметами;
· способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и пр.);
· создавать	условия	для	показа	результатов	творческой	деятельности,	поддерживать инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов.
Культурно-досуговая деятельность:
· развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и пр.;
· создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их использования в организации своего досуга;
· формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия;
· знакомить с историей возникновения праздников, учить бережно относиться к народным праздничным традициям и обычаям;
· развивать интерес к участию в праздничных программах, и вызывать желание принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и пр.);
· формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и пр.);
· воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и развлечениях;
· поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного образования в ДОО и вне ее.
Содержание образовательной деятельности
Приобщение к искусству:
Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, формирует умение выделять их выразительные средства. Учит соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства: литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк.
Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, культурно- досуговую).
Педагог формирует духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными видами искусства духовно-нравственного содержания;
Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, фотоискусство. Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть материалы для разных видов художественной деятельности.
Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.Шишкин, И.Левитан, В. Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.), изображением родной природы в картинах художников. Расширяет представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.). Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также детских композиторов- песенников (И.Бах, В. Моцарт, П. Чайковский, М. Глинка, С. Прокофьев, В. Шаинский и др.)
Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др. Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения — декор и т. д.). Подводит детей к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т.д. Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных произведений, сказок обращает внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов.
Расширяет     представления      детей      о народном      искусстве,      фольклоре,      музыке и художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках.
Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности, как по собственному желанию, так и под руководством взрослых.
Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и др. Педагог закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; формирует желание посещать их.
Изобразительная деятельность:
Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Выявляет задатки у детей и развивает на их основе художественно-творческие способности в продуктивных видах детской деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания об основных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира. Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). В процессе восприятия предметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения изображений.
Предметное рисование. Педагог продолжает совершенствовать у детей умение передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Учит детей передавать движения фигур. Способствует у детей овладению композиционным умениям: учит располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет у детей способы и приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п). Вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.
Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета.
Сюжетное рисование. Педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). Развивает у детей композиционные умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращает внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и т. п.).
Декоративное рисование. Педагог продолжает знакомить детей с изделиями народных промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагает создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомит с ее цветовым строем и элементами композиции, поощряет детей за разнообразие используемых элементов. Продолжает знакомить детей с городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для украшения оживки. Продолжает знакомить детей с росписью Полхов- Майдана. Педагог включает городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогает осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит детей с региональным (местным) декоративным искусством. Учит детей составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.). Для развития творчества в декоративной деятельности, педагог учит детей использовать декоративные ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог предлагает детям расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры.
Лепка. Педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Педагог продолжает учить детей лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учит сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учит детей передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр»,
«Дети на прогулке» и др. Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Педагог развивает у детей творчество, инициативу. Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т. п. Продолжает формировать у детей технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждает использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т. д.). Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по окончании лепки.
Декоративная лепка. Педагог продолжает знакомить детей с особенностями декоративной лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и др.). Формирует у детей умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа.
Аппликация. Педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника, прямоугольник- в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного образа, педагог учит детей приему обрывания. Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. Педагог формирует у детей аккуратное и бережное отношение к материалам.
Прикладное творчество. Педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части. Формирует умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детского сада, елочные украшения. Педагог привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет умение детей экономно и рационально расходовать материалы.
Конструктивная деятельность:
Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. Помогает детям анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Учит детей заменять одни детали другими. Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжает развивать у детей умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.
Музыкальная деятельность:
Слушание. Педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно- ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов.
Пение. Педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивает у детей песенный музыкальный вкус.
Песенное творчество. Педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую.
Музыкально-ритмические движения. Педагог развивает у детей чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. Педагог способствует у детей формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях.
Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Педагог развивает у детей танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов.
Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог учит детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным действиям.
Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей ребенка.
Театрализованная деятельность:
Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, опера и пр.); расширяет представления детей в области театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и т.д.). Способствует развитию интереса к сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка, поддерживает различные творческие группы детей. Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, партнёрские взаимоотношения. Способствует развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и пр.). Создает условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживает инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов.
Культурно-досуговая деятельность:
Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и т.д.). Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения праздников, учит бережно относиться к народным праздничным традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими народными традициями, а также с обычаями других народов страны. Поощряет желание участвовать в народных праздниках и развлечениях.
Педагог создает условия для участия в объединениях дополнительного образования.

Тематическое планирование занятий по рисованию
на учебный год для детей 5-6 лет 
	Месяц
	№ занятия
	Тема
	Кол-во часов

	Сентябрь
	1
	Знакомство с акварелью. Картинка про лето.
1.Познакомить с акварельными красками, их особенностями: краски разводят водой; цвет пробуется на палитре; можно получить более яркий светлый тон любого цвета, разбавляя краску водой и т. д.
2.Учить способам работы акварелью 
 3.У ч и т ь:-отражать в рисунке впечатления, полученные летом; рисовать различные деревья, кусты, цветы;
-оценивать свои рисунки и рисунки товарищей. Закреплять умение располагать изображения на полосе внизу листа и по всему листу: ближе к нижней части листа и дальше от нее.
4.Развивать:
- образное восприятие, образные представления;
-творческую активность
	2

	
	2
	Яблоня с золотыми яблоками в волшебном саду
.У ч и т ь:
-создавать сказочный образ, рисовать развесистые деревья, передавая разветвленность кроны фруктовых деревьев;
-изображать много «золотых» яблок;
-располагать изображения на листе. 2.Закреплять умение рисовать красками (хорошо промакивать кисть о салфетку, не рисовать по сырой краске). 
3.Развивать эстетическое восприятие, чувство композиции
	2

	
	3
	Осенний лес
1.Учить отражать в рисунке осенние впечатления;
- рисовать разнообразные деревья;
- по-разному изображать деревья, траву, листья
2.Закреплять приемы работы кистью и красками.
3.Развивать активность, творчество. 
4.Продолжать формировать умение радоваться красивым рисункам.
	2

	
	4
	Дождик
1.Учить детей образно отражать в рисунках впечатления от окружающей жизни
 2. Закреплять умение строить композицию рисунка
 3.Упражнять в рисовании простым, цветными карандашами и восковыми мелками
	2

	Октябрь
	1
	Золотая осень
1.Продолжать  учить 	отражать в рисунке осенние впечатления, рисовать различные деревья, листопад. 
2.По-разному изображать деревья, траву, листья.
3.Закреплять приемы работы кистью и красками.
4.Развивать образное восприятие, образные представления; творческую активность.
	1

	
	2
	Осенний лес
1.Учить отражать в рисунке осенние впечатления;
- рисовать разнообразные деревья;
- по-разному изображать деревья, траву, листья
2.Закреплять приемы работы кистью и красками.
3.Развивать активность, творчество. 
4.Продолжать формировать умение радоваться красивым рисункам.
	1

	
	3
	Грибочки в лесочке
1.Развивать  умение строить композицию рисунка . (деревья, грибы).
2. Учить правильно подбирать цвет, соблюдать размер и форму
3.Развивать эстетическое восприятие Закладка для книги (городецкий цветок)
1.Продолжать обращать представление о народном искусстве.
2.Расширять знания о городецкой росписи. 3.Учить располагать узор на полосе, составлять оттенки цветов при рисовании гуашью.
4. Развивать художественный вкус, чувство ритма.
	1

	
	4
	Дымковская слобода
1. Познакомить детей с дымковской игрушкой
2.Развивать эстетическое восприятие, образные представления, чувство цвета, композиции
3.Закреплять эмоционально положительное отношение к народному декоративному искусству
4.Развивать чувство прекрасного
Продолжать развивать навыки коллективной работы.
	1

	
	5
	Девочка в нарядном платье
Задачи:
1. Учить детей рисовать фигуру человека, передавать форму платья ,соотношение частей и их форму
 2. Продолжать учить рисовать крупно во весь лист
 3.Закреплять приемы рисования и закрашивания карандашами
 4.Развивать умение оценивать свой рисунок и рисунки других детей
	1

	
	6
	Закладка для книги (городецкий цветок)
1.Продолжать обращать представление о народном искусстве.
2.Расширять знания о городецкой росписи.
3.Учить располагать узор на полосе, составлять оттенки цветов при рисовании гуашью.
4. Развивать художественный вкус, чувство ритма.
	1

	
	7
	Идёт дождь
1.Учить детей образно отражать в рисунках впечатления от окружающей жизни
 2. Закреплять умение строить композицию рисунка
 3.Упражнять в рисовании простым , цветными карандашами и восковыми мелками
	1

	
	8
	Медведь и пчелы
1. Продолжать  формировать у детей образные представления, воображение
2. Развивать умение создавать  сюжетные композиции, определенные содержанием игры
 3.Упражнять в разнообразных приемах рисования, в использовании различных материалов (цветн. восковые мелки, угольный карандаш, карандаши)          
	1

	Ноябрь
	1

	Натюрморт «Дары природы»
1.Закрепить представления о натюрморте, учить составлять натюрморт, анализировать его составляющие и их расположение. 2.Упражнять в рисование тычком.                                    3.Развивать чувство композиции.
	1

	
	2
	Сказочная птица
1.Закреплять умение лепить птиц, передавая форму, строение и величину частей.
2.Упражнять в применении разнообразных способов лепки.
3.Учить передавать простые движения фигуры.
4.Развивать умение рассматривать созданные фигурки птиц, отмечать их выразительность.
	1

	
	3
	Первый снег
Учить:
- образно отражать в рисунках
впечатления от окружающей
жизни;
- пользоваться приобретенными
приемами для передачи явления
в рисунке.
Закреплять умение строить
композицию рисунка.
Упражнять в рисовании простым графитным и цветными карандашами.
	1

	
	4
	Перелетные птицы
1.Учить рисовать птицу по схеме простым карандашом, отображая облик птицы наиболее выразительно.                     
2.Совершенствовать технику рисования жёсткой кистью.                   
  3.Учить дорисовывать свою работу деталями: где находится птица, что вокруг нее.
	

	
	5
	Рисование по замыслу
1.Развивать умение задумывать содержание своего рисунка и доводить замысел до конца.
.2Продолжать учить рисовать акварелью.
3.Развивать творчество, образные представления.
Продолжать формировать умение рассматривать свои работы, выделять интересные по замыслу изображения, оценивать работы.
	1

	
	6
	Отлет птиц
1.Учить рисовать пейзаж по теме при помощи кисточки и акварели                     
2.Совершенствовать технику рисования жёсткой кистью.                   
  3.Учить дорисовывать свою работу деталями: где находится птицы, что вокруг нее.
	1

	
	7
	Зайка
1.Учить рисовать зайца по схеме простым карандашом, отображая облик животного наиболее выразительно.                     
2.Совершенствовать технику рисования жёсткой кистью.                   
  3.Учить дорисовывать свою работу деталями: где находится заяц, что вокруг него.

	1

	
	8
	Животные и их детеныши
1.Учить рисовать зайца по схеме простым карандашом, отображая облик животного наиболее выразительно.                      2.Совершенствовать технику рисования жёсткой кистью.                     3.Учить дорисовывать свою работу деталями: где находится заяц, что вокруг него.
	

	Декабрь
	1
	Зима
Учить:
- передавать в рисунке картину зимы в поле, в лесу, в поселке;
- рисовать, сочетая в рисунке разные материалы: цветные восковые мелки, сангину и белила (гуашь)
Закреплять умение рисовать разные дома и деревья
Развивать образное восприятие, образные представления, творчество.
	1

	
	2
	Большие и маленькие ели
1.Учить детей располагать изображения на широкой полосе-расп.близких и дальних деревьев.
2.Учить передавать различие по высоте старых  и молодых деревьев их окраску и характерное строение.
3.Развивать эстетическое чувство,образные представления
	

	
	3
	Снежинка
1.Учить рисовать узор на бумаге в форме розетки;
- располагать в соответствии с данной формой; придумывать детали узора по желанию.
2.Закреплять умение рисовать концом кисти.
3.Воспитывать самостоятельность.
Развивать образные представления, воображение.
	1

	
	4
	Птицы синие и красные
1.Учить детей передавать в рисунке поэтический образ,подбирать соответствующую цветовую гамму,красиво располагать птиц на листе бумаги.
2.Закреплять умение рисовать акварелью, правильно пользоваться кистью и красками.
3.Развивать образное,эстетическое восприятие,образные представления.
	1

	
	5
	Дымковская слобода (деревня).
1.Развивать эстетическое
восприятие, образные представления, чувство цвета и композиции.
Закреплять:
- знания о дымковских игрушках,
о дымковской росписи;
- эмоционально положительное
отношение к народному декоративному искусству.
Продолжать развивать навыки коллективной работы.
	1

	
	6
	Усатый полосатый
1. Учить детей передавать в рисунке котенка
2.Закреплять умение изображать животных.
 3.Развивать образное, эстетическое восприятие, образные представления.
	1

	
	7
	По замыслу
1.Учить детей самостоятельно намечать содержание рисунка,выбирать цвет,размер бумаги, краски, карандаши и другие материалы.
3.Развивать умение выделятьинтересные рисунки,обьяснять свой выбор.
	1

	
	8
	Наша нарядная ёлка 
Учить- передавать в рисунке впечатления от новогоднего праздника, создавая образ нарядной елки;
- смешивать краски на палитре для получения разных оттенков цвета.
2.Развивать образное восприятие, эстетические чувства, образные представления.
	1

	Январь
	1
	Дети гуляют  зимой на участке
1.Учит передавать в рисунке несложный сюжет. 2.Закреплять умение рисовать фигуру человека, передавать форму, пропорции и расположение частей, простые движения рук и ног.
3.Упражнять в рисовании и закрашивании карандашами.
	1

	
	2
	Дымковская игрушка
1.Учит расписывать шаблон по мотивам дымковской росписи; выделять декоративные элементы росписи, их композиционное расположение, колорит.
2.Развивать чувство ритма, цвета, композиции.
	1

	
	3
	Деревья в инее
1.Развивать эстетическое восприятие .
2.Закреплять умение передавать в рисунке красоту природы. 3.Упражнять в рисовании сангиной, в рисовании гуашью.
4.Вызывать эстетические чувства.
	1

	
	4
	Укрась одежду
1.Учить составлять узор, на шаблоне одежды  заполняя углы и середину; использовать приемы  примакивания, рисования концом кисти (точки);  рисовать красками.
2.Развивать эстетическое восприятие, чувство симметрии, чувство композиции. 3.Развивать стремление детей быть оригинальными в создании рисунка.
	1

	Февраль
	1
	 Машины нашего города
Учить детей изображать отдельные виды транспорта, передавать форму основных частей, деталей, их величину и расположение. Учить красиво, размещать изображение на листе, рисовать крупно. Закреплять умение рисовать карандашами. Учить закрашивать рисунки, используя разный нажим на карандаш для получения оттенков цвета. Развивать эстетическое восприятие.

	1

	
	2
	Красивое развесистое дерево зимой
1.Учить создавать в рисунке образ дерева,находить красивое композиционное решение.2.Закреплять умение использовать разный нажим на карандаш, мелок для передачи более светлых и более темных частей изображений. 3. Учить использовать линии  разной интенсивности 
	1

	
	3
	Золотая хохлома
Познакомить детей с новым видом декоративно-прикладного искусства - хохломой. Его историей и истоками, с этапами изготовления хохломских изделий, элементами росписи и цветами; учить детей рисовать элементы хохломской росписи и расписывать изделия в соответствии с изучаемым видом искусства; воспитывать любовь к искусству, к прекрасному, интерес к познанию культуры. Учить составлять узор на полосе.
	1

	
	4
	Деревья в инее
1.Развивать эстетическое восприятие.2.Закреплять умение передавать в рисунке красоту природы. 3.упражнять в рисовании гуашью. 4.вызывать эстетические чувства, развивать умение любоваться красотой природы
	1

	
	5
	Пограничник с собакой
1.Упражнять детей в изображении человека и животного в передаче характерных особенностей.2.Учить удачно располагоать на листе. 3. Закреплять приемы рисования и закрашивания рисунков карандашами.
	1

	
	6
	Солдат на посту
1.Учить детей создавать в рисунке образ воина, используя нетрадиционные техники изображения, передавать характерные особенности костюма, поз: человека, его оружия. 2.закреплять умение располагать изображение на листе бумаги, рисовать крупно. 3.Воспитывать интерес и уважение к Российской Армии.
	1

	
	7
	 По мотивам хохломской росписи
1.Учить видеть основной элемент росписи – завиток, как он завивается, выходит один из другого и каждый украшен одинаково (ягоды, листья, травка). 2.Учить рисовать волнистыми линиями, короткие завитки и травинки слитным, плавным движением.
3.Упражнять в рисовании тонких плавных линий концом кисти. 4.Продолжать учить составлять узор: чередовать ягоды и листья на полосе.
5.Развивать чувство цвета, ритма, композиции.
	1

	
	8
	По замыслу
1.Учить детей самостоятельно намечать содержание рисунка, выбирать цвет, размер бумаги, краски, карандаши и другие материалы.
3.Развивать умение выделять интересные рисунки, объяснять свой выбор.
	1

	Март
	1
	Природа весной
1. Учить детей рисовать весенний пейзаж, правильно передавая время года.
2. Закреплять умение правильно располагать фигуры на листе бумаги. 
3. Воспитывать любовь и уважение к природе
	1

	
	2
	Картинка маме и бабушке к празднику 8 марта
1.Учить детей рисовать нетрадиционным способом: тычком и пальцем.                         2.Закреплять умение выделять главное в рисунке цветом и размером.                                         3.Запоминать и строго следовать последовательности действий, развивать эстетические чувства.            4.Воспитывать любовь и уважение к маме, стремление сделать ей подарок. 5.Вызвать у детей желание нарисовать красивую открытку.
	1

	
	3
	Иллюстрация к сказке
Развивать интерес к чтению через знакомство со сказками. Учить детей передавать в рисунке эпизоды из любимой сказки (рисовать несколько персонажей сказки в определенной обстановке). Обратить внимание на выразительную передачу персонажей сказок. Развивать воображение, творчество.
	1

	
	4
	Весенняя прогулка
1. Учить детей рисовать фигуры людей, правильно передавая их пропорции и различия по величине (взрослый человек и ребенок). 
2. Закреплять умение изображать простейшие движения фигуры, правильно располагать фигуры на листе бумаги. 
3. Воспитывать любовь и уважение к членам своей семьи.
	1

	
	5
	Семья на прогулке
1.Учить детей рисовать фигуры людей, правильно передавая их пропорции и различия по величине (взрослый человек и ребенок). 2.Закреплять умение изображать простейшие движения фигуры, хорошо располагать фигуры на листе бумаги. 
3.Воспитывать любовь и уважение к маме, стремление сделать ей приятное.
	1

	
	6
	Медведь весной
1. Учить детей рисовать фигуру медведя и медвежонка, правильно передавая их пропорции и различия по величине.
2. Закреплять умение изображать простейшие движения фигуры, правильно располагать фигуры на листе бумаги. 
3. Воспитывать любовь и уважение к животным
	1

	
	7
	Автопортрет 
1.Закрепить знания детей о жанре портрета.                                 2.Учить детей рисовать автопортрет, передавать в рисунке  особенности своего лица.                                                        3.Учить правильно располагать части лица.                              4.Использовать при рисовании различные способы закрашивания.
	1

	
	8
	Знакомство с гжельской росписью
1.Познакомить детей с гжельской росписью в сине-голубой гамме. 2.развивать умение выделять ее специфическу:цветовой строй,ритм и характер элементов.3. формировать умени е передавать элементы росписи.4.Воспитытвать интерес у народному декоративному искусству.5.Закреплять умение рисовать акварелью.
	1

	Апрель
	1
	Бабочка
1.С помощью нетрадиционной техники рисования развивать у детей стойкий интерес к изобразительной деятельности. 2.Формировать умение самостоятельно выбирать цветовую гамму красок, соответствующую радостному летнему настроению.   3.Развивать цветовое восприятие, совершенствовать мелкую моторику пальцев рук и кистей.                                           Вызвать положительный отклик на результаты своего творчества.
	1

	
	2
	Рыбы в аквариуме
1.Развивать творческую фантазию детей, умение рисовать по представлению, воплощать свой замысел в рисунке.
2.Развивать пространственную ориентацию, мелкую моторику руки.                                             
 3.Уточнить и расширить представления детей о видах рыб.                 
  4. Развивать познавательный интерес к животному миру.  
	

	
	3
	Солнечная система
1.Развивать творческую фантазию детей, умение рисовать по представлению, воплощать свой замысел в рисунке.
2.Развивать пространственную ориентацию, мелкую моторику руки.                                              3.Уточнить и расширить представления детей о планетах Солнечной системы.                    Развивать познавательный интерес к космосу.  
	

	
	4
	Ракета
1.Продолжать знакомить детей с космосом. 
2.Учить передавать в рисунке впечатления от космической ракеты(по картинам)
3.устанавливать зависимость между внешним видом, формой и назначением ракеты. 
4.Развивать изобразительные умения в рисовании космоса,ракеты, их творческое воображение, активность.
	1

	
	5
	Подводный мир
1.Развивать творческую фантазию детей, умение рисовать по представлению, воплощать свой замысел в рисунке.
2.Развивать пространственную ориентацию, мелкую моторику руки.                                             
 3.Уточнить и расширить представления детей о подводном мире                 
  4. Развивать познавательный интерес.  
	

	
	6
	 Мой город
1.Продолжать знакомить детей с родным городом. 2.Учить передавать в рисунке впечатления от окружающей жизни, создавать несложную композицию на тему современной городской улицы, находить отличительные признаки одного здания от другого (форма. Этажность, цвет, материал); устанавливать зависимость между внешним видом, формой и назначением сооружения. Развивать изобразительные умения в рисовании зданий, их творческое воображение, активность.
	1

	
	7
	Фартук с карельским узором
1.Познакомить с карельской росписью.                               2.Рассмотреть рисунок на фартуках.                                       3.Развивать цветовосприятие. 4.Учить передавать характерные детали костюма.                               5.Упражнять в создании контура простым карандашом и в аккуратном закрашивании цветными карандашами. 6.Воспитывать, интерес и уважение к национальным традициям
	1

	
	8
	Мир земноводных
1.Продолжить знакомство с земноводными. 2.Рассмотреть картины и рисунки земноводных.                                       3.Развивать цветовосприятие. 
4.Учить передавать характерные детали.                               5.Упражнять в создании контура простым карандашом и в аккуратном закрашивании красками
6.Воспитывать, интерес и уважение к природе
	1

	Май
	1
	Салют над городом
1.Учить детей отражать в рисунке впечатления от Праздника Победы. 2.Учить создавать композицию рисунка, располагая внизу дома или кремлевскую башню, а вверху салют. Развивать художественное творчество, эстетическое восприятие. Закреплять умение готовить нужные цвета, смешивая краски на палитре. Учить образной оценке рисунков.
	1

	
	2
	Тюльпаны
1.Учить детей рисовать цветы
2. Упражнять в красивом расположении изображения на листе.  Развивать эстетическое восприятие.
3. Развивать художественное творчество, эстетическое восприятие. 
	1

	
	3
	Цветут сады
1.Учить детей передавать в рисунке картины природы. 2.Упражнять в красивом расположении изображения на листе. Закреплять умение использовать для выразительного решения темы разные материалы. Развивать эстетическое восприятие.
	1

	
	4
	По замыслу
1.Учить детей задумывать содержание аппликации, подбирать бумагу нужного цвета, использовать усвоенные приемы вырезывания, красиво располагать изображение на листе. 2.Воспитывать самостоятельность 3.Развивать желание рассказывать о своей работе.
	1

	
	5
	Бабочки летают над лугом
1.Учить  отражать в рисунках несложный сюжет, передавая картины окружающей жизни; располагать изображение по всему листу, развивать умение рисовать разными красками; передавать колорит того или иного явления на основе наблюдений. Учить передавать контуры бабочек неотрывной линией. Закреплять умение рисовать акварелью.
	1

	
	6
	Цветные страницы
1.Учить детей задумывать содержание своего рисунка в определенной цветовой гамме и выдерживать это до конца.2.Добиваться образного решения намеченной тем ы 3.Закреплять приемы рисования акварелью,гуашью.4.Развивать воображение и творчество
	1

	
	7
	Роспись силуэтов гжельской посуды
1.Учить детей расписывать посуду, располагать узор по форме. 2.развивать эстетическое восприятие произведений народного творчества. 3.закреплять умение  рисовать акварельными красками, готовить в палитре нужные оттенки цвета
	1

	
	8
	По замыслу
1.Учить детей задумывать содержание аппликации, подбирать бумагу нужного цвета, использовать усвоенные приемы вырезывания, красиво располагать изображение на листе. 2.Воспитывать самостоятельность 3.Развивать желание рассказывать о своей работе.
	1

	Итого:
	
	
	72






Тематическое планирование занятий по лепке на учебный год для детей 5-6 лет
	
	Месяц
	Неделя
	Тема
	Кол-во часов

	Сентябрь
	1
	«Вылепи овощи и фрукты для игры в магазин»
1.Закреплять умение детей передавать в лепке форму разных овощей
2.Учить сопоставлять форму овощей с геом. Формами
3.Учить передавать в лепке характерные особенности каждого овоща
	1

	
	3
	«Грибы»
1.Развивать восприятие, умение замечать отличия от основной формы
2.Закреплять умение лепить предметы или их части круглой, овальной, дискообразной формы, пользуясь движением всей кисти и пальцев.
3.Учить передавать некоторые характерные признаки: углубление, загнутые края шляпок грибов, утолщающиеся ножки.
	1

	Октябрь
	1
	Пластилинография «Растительный узор» 
1.Развивать умение размазывать пластилин по плоскости.
2.Закреплять умение лепить части  узора круглой, овальной, дискообразной формы, пользуясь движением всей кисти и пальцев, стеку.
3.Учить передавать признаки растительности – вытягивание, углубление.
	1

	
	3
	«Красивые птички»
1.Развивать эстетическое восприятие детей
2.Вызвать положительное эмоциональное отношение к народным игрушкам
3.Закреплять приемы лепки: раскатывание, оттягивание, сплющивание, прищипывание
4.Развивать творчество
	1

	Ноябрь
	1

	Белка
1.Закреплять умение лепить животных, передавая форму, строение и величину частей.
2.Упражнять в применении разнообразных способов лепки.
3Учить передавать простые движения фигуры.
Развивать умение рассматривать созданные фигурки животных, отмечать их выразительность.
	1

	
	3

	Сказочная птица
1.Закреплять умение лепить птиц, передавая форму, строение и величину частей.
2.Упражнять в применении разнообразных способов лепки.
3.Учить передавать простые движения фигуры.
4.Развивать умение рассматривать созданные фигурки птиц, отмечать их выразительность.
	1

	Декабрь
	1
	Котенок
Учить:
-  создавать в лепке образ животного; - передавать в лепке позу котенка.
Закреплять умение лепить фигурку животного по частям, используя разные приемы: раскатывание глины между ладонями, оттягивание мелких деталей, соединение частей путем прижимания и сглаживания мест соединения.
	1

	
	3
	Снегурочка
Учить:
- передавать в лепке образ Снегурочки;
- оценивать свои работы, замечать выразительное решение изображения.
Закреплять умение изображать фигуру человека: форму, расположение и величину частей.
Упражнять в приемах лепки.
Воспитывать стремление доводить начатое дело до конца.
	1

	Январь
	1
	Мальчик катает снежный ком
1.Учит лепить фигурку человека, правильно передавать форму одежды, частей тела; соблюдая пропорции.
2.Закреплять умение использовать усвоенные ранее приемы соединения частей, сглаживания мест скрепления.
	1

	
	3
	Пластилинография «Варежка»
1. Развивать умение размазывать пластилин по плоскости.
2.Закреплять умение лепить части  узора круглой, овальной, дискообразной формы, пользуясь движением всей кисти и пальцев, стеку.
	1

	Февраль
	1
	Пластинография «Зимний пейзаж»
1.Вызвать у детей желание делать лепные картины.                      2.Продолжать работу над техникой рельефной лепки.                   3.Развивать чувство формы и композиции.                                       4.Продолжать учить детей передавать строение дерева, соблюдая пропорции изображая толстые  и тонкие ветки.                                       5.Помочь почувствовать красоту зимней природы посредствам музыки, поэзии. 6. Развивать умение отражать в работе свои замыслы.                                                                                                  
	1

	
	3
	 Птицы на кормушке
1.Учить лепить птицу по частям; передавать форму и относительную величину туловища и головы, различие в величине птиц разных пород.
2.Закреплять приемы лепки.  
3.Развивать умение оценивать результаты лепки, радоваться созданным изображениям. 4.Развивать умение рассказывать о том, что слепили. 5.Воспитывать творчество, инициативу, самостоятельность.    
	1

	Март
	1
	Моя любимая игрушка
1.Учить детей создавать образ любимой игрушки.
 2.Закреплять разнообразные приемы лепки всей рукой и пальцами.
3.Воспитывать стремление доводить начатое до конца. 
4. эстетическое отношение к своим работам, учить их оценивать.
	1

	
	3
	Ваза, украшенная цветами
1.Учить детей лепить вазу (из комка пластилина в форме шара) с высоким горлышком, используя приемы оттягивания, вдавливания. 
2.Учить сглаживать поверхность при помощи смоченных в воде пальцев.
3.Воспитывать заботливое, внимательное отношение к маме.

	1

	Апрель
	1
	Стрекоза
Познакомить детей с особенностями внешнего вида стрекозы: три пары ножек, пара усиков, тело состоит из трех частей – голова, грудь, брюшко. Учить детей лепить стрекозу из пластилина, передавая строение тела насекомого, дополняя деталями из природного материала.
Воспитывать интерес к природе родного края и бережное к ней отношение
	1

	
	3
	 Миска с ложкой  (жгут, сложенный спиралью)
Учить детей передавать в лепке характерную форму миски: небольшое дно, высокие стенки (верхняя часть).
Закреплять знакомые способы лепки (раскатывание, перекручивание, отщипывание).  .
Развивать мелкую моторику при лепке.

	1

	Май
	1
	Веточки с первой листвой в вазе
Учить детей лепить весеннюю веточку из пластилина. Создавать точный образ путем использования разнообразных способов лепки (раскатывание, сплющивание, скатывание, отщипывание). Использовать стеку: делать надрезы на листочках. Развивать творческие способности, усидчивость, аккуратность, доводить начатое дело до конца.
	1

	
	3
	Черепаха (природный материал)
Продолжать знакомить детей с возможностями использования ракушек.                                                                                                 Закреплять умение схематично изображать последовательность изготовления игрушки. Закреплять навыки работы с клеем и ракушками.                                                                                        Воспитывать чувство удовлетворения от работы с данным природным материалом.                                                                 Способствовать проявлению взаимопомощи, доброжелательности.
	1

	Итого:
	
	
	18


Тематическое планирование занятий по аппликации
на учебный год для детей 5-6 лет 
	
	Месяц
	Неделя
	Тема
	Кол-во часов

	Сентябрь
	2
	Огурцы и помидоры лежат на тарелке
1.Продолжать отрабатывать умение вырезывать предметы круглой и овальной формы из квадратов и прямоугольников, срезая углы способом закругления.
2.Развивать координацию движений обеих рук. 
3.Закреплять умение аккуратно наклеивать изображение
	1

	
	4
	На лесной полянке
1.Развивать образные представления детей
2.Закреплять умение вырезать предметы и их части круглой и овальной формы
3.Учить вырезать большие и маленькие грибы по частям, составлять не сложную композицию
	1

	Октябрь
	2
	Осенняя ветка в вазе
1.Продолжать отрабатывать умение вырезывать предметы круглой и овальной формы из квадратов и прямоугольников, срезая углы способом закругления.
2.Дать  представления о натюрморте, учить составлять натюрморт, анализировать его составляющие и их расположение.
3.Развивать координацию движений обеих рук. Развивать чувство композиции.     Закреплять      умение аккуратно наклеивать изображение.
	1

	
	4
	На лесной полянке выросли грибы
1.Развивать образные представления .
2.Закреплять умение вырезать предметы и их части круглой и овальной формы.
3.Упражнять в закруглении углов у прямоугольника, треугольника.
4.Учить:- вырезать большие и маленькие грибы по частям, составлять несложную красивую композицию;- разрывать неширокую полоску бумаги мелкими движениями пальцев для изображения травы, мха около грибов.
	1

	Ноябрь
	2

	Сказочная птица
1.Закреплять:
- умение вырезать части предмета разной формы и составлять из них изображение.
- умение вырезать симметричные части из бумаги, сложенной вдвое (хвосты разной конфигурации).
2.Учить передавать образ сказочной птицы, украшать отдельные части и детали изображения.
3.Развивать воображение, активность, творчество, умение выделять красивые работы, рассказывать о них.
	1

	
	4

	Белочка грызет орешки
1.Закреплять  умение вырезать части предмета разной формы и составлять из них изображение.
2.Развивать воображение, активность, творчество, умение выделять красивые работы, рассказывать о них.

	1

	Декабрь
	2
	Бусы на ёлку
1.Закреплять умение вырезать полоски одинаковой длины, соединять их в кольца  и составлять из них бусы.                                2.Учить работать аккуратно с клеи и ножницами.                             3.Развивать воображение, активность, творчество, умение выделять красивые работы, рассказывать о них.
	1

	
	4
	Новогодняя поздравительная открытка
1.Учить делать поздравительные открытки, подбирая и создавая соответствующее празднику изображение.
2.Продолжать учить вырезывать одинаковые части из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные- из бумаги, сложенной вдвое.
3.Закреплять приемы вырезывания и наклеивания.
4.Развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение.

	1

	Январь
	2
	Снежинки
1.Учить детей вырезать снежинки путем складывания бумаги
2.Развивать мелкую моторику, умение манипулировать ножницами создавая неповторимый  орнамент на снежинках
	1

	
	4
	Карельские узоры
1.Продолжить знакомство с карельскими узорами. 2.Совершенствовать умения создавать из квадратов узорный элемент на прямоугольной заготовке. 3.Закрепить умение вырезать квадраты, соразмеряя их размеры.4. Развивать ручные умения, чувство формы, глазомер и цветоощущение. 5.Воспитывать интерес к составлению элементов карельских орнаментов.
	1

	Февраль
	2
	 Открытка к 23 февраля» (Самолет)
1. Продолжать учить детей складывать бумагу в разных направлениях, работать по словесной инструкции.
2. Развивать мелкую моторику, координацию, пространственное воображение.
	1

	
	4
	 Поезд
1.Закреплять умение вырезывать основную часть предмета прямоугольной формы с характерными признаками (закругленные углы), вырезывать и наклеивать части разной формы, используя полученные умения. 2.Упражнять в вырезывании предметов одинаковой формы из бумаги, сложенной гармошкой. 3.Воспитывать желание добиваться хорошего качества своего изображения.

	1

	Март
	2
	Игольница в подарок маме
1. Закреплять умение обрисовывать шаблоны, вырезать по контуру сложные формы. 
2. Упражнять в аккуратном наклеивании мелких деталей. 
3. Учить подбирать цвет деталей.
4. Развивать воображение, эстетическое восприятие. Воспитывать стремление сделать красивую вещь (подарок). 
	1

	
	4
	Узор на тарелке
Учить детей располагать узор, правильно чередуя элементы узора; составлять узор в определенной последовательности: вверху, внизу, справа, слева.     
Развивать чувство ритма. 
Воспитывать ь самостоятельность.
	1

	Апрель
	2
	Космический корабль
Учить передавать форму ракеты, применяя прием вырезывания из бумаги, сложенной вдвое, располагать ракету так, чтобы было понятно, куда она летит. Учить вырезывать планеты из квадрата, закругляя углы. Закреплять умение дополнять картинку подходящим и по смыслу предметами. Развивать чувство композиции, воображение.

	1

	
	4
	 Карельские узоры
Продолжить знакомство с карельскими узорами. Совершенствовать умения создавать из квадратов узорный элемент на прямоугольной заготовке. Закрепить умение вырезать квадраты, соразмеряя их размеры. Развивать ручные умения, чувство формы, глазомер и цветоощущение. Воспитывать интерес к составлению элементов карельских орнаментов.
	1

	Май
	2
	Веточки с первой листвой в вазе
Учить детей вырезать весеннюю веточку. Создавать точный образ. Использовать стеку: делать надрезы на листочках. Развивать творческие способности, усидчивость, аккуратность, доводить начатое дело до конца.
	1

	
	4
	Черепаха (природный материал)
Продолжать знакомить детей с возможностями использования ракушек.                                                                                                 Закреплять умение схематично изображать последовательность изготовления игрушки. Закреплять навыки работы с клеем и ракушками.                                                                                        Воспитывать чувство удовлетворения от работы с данным природным материалом.                                                                 Способствовать проявлению взаимопомощи, доброжелательности.
	1

	Итого:
	
	
	18



Тематическое планирование занятий по конструированию на учебный год для детей 5-6 лет 
		Месяц
	Неделя
	Тема
	Кол-во часов

	Сентябрь
	1







	Тема: « Бабочка»  
Задачи:                                                                          1.      Познакомить детей с новым для них видом ручного труда. Ознакомить с техникой работы оригами. 
 2.     Учить сгибать квадрат по диагонали, полученный треугольник складывать пополам, отгибать верхние острые углы в разные стороны. 
3.    Внимательно слушать объяснения педагога и повторять его действия. Быть внимательным и
Заучивание стихотворения И.Белоусова «Осень»
	1









	
	2





	Тема: «Цветок»  
1.   Продолжать знакомство с техникой оригами
2.   Учить складывать квадрат на четыре части загибая углы к центру
3.   Внимательно слушать объяснения педагога и повторять его действия
	1

	
	3


	Тема «Дома»
1.Уточнять представления детей о строительных деталях конструкторов, о способах соединения, свойствах деталей
2.Упражнять в плоскостном моделировании
3.развивать творчество, самостоятельность, инициативу, конструкторские навыки, умение рассуждать.
	1

	
	4
	Тема «Машины»
1.Формировать представления оразличных машинах, их функциональном назначени, строении.
2.Упражнять в плоскостном моделировании, в умении самостоятельно строить элементарные схемы с несложных образцов построек и использовании их в конструировании.
3.Формировать представление о колесах, осях, о способах их крепления
	1

	Октябрь
	1


	Тема: «Осенний ковер»
    Задачи:
 1.Учить: вырезать большие и маленькие листья . составлять несложную красивую композицию;
2. Развивать образные представления. 
3. Закреплять умение вырезать предметы  круглой и овальной формы. 
4. Упражнять в закруглении углов у прямоугольника, треугольника.
	1



	
	2


	Тема:  «найди осенние листья»
Задачи:
1. Развивать умение собирать из нескольких частей одно целое
2.Формировать умение правильно подбирать цвет, и форму для получения силуэта осеннего листа
3. развивать внимание
	1



	
	
3


	Тема:  «Отлёт птиц»
  Задачи:  
1.Продолжать учить  детей с одним из видов работы с бумагой – оригами; 
2. продолжать знакомить с приемами сгибания бумаги;
3. развивать мелкую моторику рук; 
4. учить читать рисунок на доске.
	1



	
	4


	Тема:  оригами «Щенок»
     Задачи:                                                                    
1. Познакомить детей с техникой складывания бумаги – оригами.
1. Учить детей складывать квадратный лист бумаги по диагонали, загибать углы.
1. Дорисовывать глаза, нос, рот до завершения образа.
	1



	
	5
	Тема:  «Деревья»
Конструирование из палочек
Задачи:
1.учить детей составлять из палочек силуэт дерева (высокие и низкие)
2.закреплять понятия – справа, слева, вверху, внизу.
3.развивать творческое воображение

	1

	Ноябрь
	1



	Тема:  оригами «Белочка»
Задачи:                                                                    
1.Продолжать знакомить детей с техникой складывания бумаги – оригами.
2.Продолжать учить детей складывать  прямоугольный лист бумаги  пополам, загибать углы.
3. Учить вырезать различные элементы и оформлять поделку, создавая определённый образ; воспитывать аккуратность.
	1



	
	2


	Тема:  «По замыслу»
 Задачи: 
1. Развивать умение самостоятельно задумывать содержание работы и доводить замысел до конца, используя деревянный конструктор
2.Вызывать желание дополнять созданное изображение соответствующими содержанию деталями, предметами.
	1


	
	3

	Тема:  оригами «Зайчик»
     Задачи:                                                                    
1.Продолжать знакомить детей с техникой складывания бумаги – оригами.
2.Продолжать учить детей складывать  прямоугольный лист бумаги  пополам, загибать углы.
3. Учить вырезать различные элементы и оформлять поделку, создавая определённый образ; воспитывать аккуратность.
	1

	Декабрь
	1

	Тема:  «Ёлочка зелёная».
     Задачи:                                                                    
1. Совершенствовать умение работать с бумагой; 
2. Учить детей превращать полукруг в конус.
 Совершенствовать умение делать бахрому из бумаги.
	1


	
	2


	Тема:  «Корзиночка»
Задачи: Учить делать поделку по готовой выкройке, по линиям сгибать квадратный лист бумаги; закреплять умение располагать узоры по боковым сторонам поделки; воспитывать аккуратность в работе.
	1



	
	3


	Тема «Мосты»
1.Расширять представления детей о мостах, их назначении.
2.Упражнять в конструировании мостов
3.Совершенствовать конструкторские навыки, способность к экспериментированию
4. Умение понимать, расчленять, конкретизировать, строить схемы
5.Развивать внимание,сообразительность
6.Упражнять в выделении несоответсвий, сравнении, обобщении.
	1



	
	4
	Тема «Дома»
1.Уточнять представления детей о строительных деталях конструкторов, о способах соединения, свойствах деталей
2.Упражнять в плоскостном моделировании
3.развивать творчество, самостоятельность, инициативу, конструкторские навыки, умение рассуждать.
	1

	Январь
	2

	Тема: «Карнавальная шляпа»
1.  Продолжать учить детей складывать бумагу в разных направлениях, работать по словесной инструкции.
2. Развивать мелкую моторику, координацию, пространственное воображение.
	1


	
	
3


	Тема: Самолеты, вертолеты, ракеты, космические станции (Лего)
1.Расширять представления детей о различных летательных аппаратах, их назначении(грузовой, военный, спортивный, пассажирский, научно-исследовательский)
2.Формировать обобщенные представления о данных видах техники
3.Развивать конструкторские навыки.
4.Упражнять в создании будущих схем будущих построек
5.Формировать критическое отношение к своим действиям
6.Развивать пространственное мышление, умение делать умозаключение.
	
1



	
	4
	  Тема:  «Кустарники»
Конструирование из палочек
Задачи:
1.учить детей составлять из палочек силуэт кустов (высокие и низкие)
2.закреплять понятия – справа, слева, вверху, внизу.
3.развивать творческое воображение
	1

	Февраль
	1

	Тема: «Пилотка (буденовка)» 
1.  Продолжать учить детей складывать бумагу в разных направлениях, работать по словесной инструкции.
2. Развивать мелкую моторику, координацию
	1


	
	2
	Тема: «Открытка к 23 февраля» (Самолет)
1.  Продолжать учить детей складывать бумагу в разных направлениях, работать по словесной инструкции.
2. Развивать мелкую моторику, координацию, пространственное воображение.
	1

	
	

3
	Тема: Самолеты, вертолеты, ракеты, космические станции 
1.Расширять представления детей о различных летательных аппаратах, их назначении(грузовой, военный, спортивный, пассажирский, научно-исследовательский)
2.Формировать обобщенные представления о данных видах техники
3.Развивать конструкторские навыки.
4.Упражнять в создании будущих схем будущих построек
5.Формировать критическое отношение к своим действиям
6.Развивать пространственное мышление, умение делать умозаключение.
	1

	
	
4
	Тема:  «По замыслу»
 Задачи: 
1. Развивать умение самостоятельно задумывать содержание работы и доводить замысел до конца, используя деревянный конструктор
2.Вызывать желание дополнять созданное изображение соответствующими содержанию деталями, предметами.
	1

	
	
	Тема «Машины»
1.Формировать представления о различных машинах, их функциональном назначении , строении.
2.Упражнять в плоскостном моделировании, в умении самостоятельно строить элементарные схемы с несложных образцов построек и использовании их в конструировании.
3.Формировать представление о колесах, осях, о способах их крепления
	
1


	Март
	1

	Тема: «Цветок»
1.  Продолжать учить детей складывать бумагу в разных направлениях, работать по словесной инструкции.
2. Развивать мелкую моторику, координацию,
	1


	
	2


	Тема «Город»
1.Упражнять детей в рисовании планов
2.Учить воплощать задуманное в строительстве
3.Совершать конструкторский опыт, развивать творческие способности, эстетический вкус, восприятие формы, глазомер.
4.Развивать умение на основе зрительного анализа соотносить предметы по толщине, ширине, длине, рассуждать, доказывать свое мнение.
	1


	
	
3


	Тема: « Бабочка»  
     Задачи:                                                                          1.      Познакомить детей с новым для них видом ручного труда. Ознакомить с техникой работы оригами. 
 2.     Учить сгибать квадрат по диагонали, полученный треугольник складывать пополам, отгибать верхние острые углы в разные стороны. 
3.    Внимательно слушать объяснения педагога и повторять его действия. 
	1

	
	4
	Тема «Мосты»
1.Расширять представления детей о мостах, их назначении.
2.Упражнять в конструировании мостов
3.Совершенствовать конструкторские навыки, способность к экспериментированию
4. Умение понимать, расчленять, конкретизировать, строить схемы
5.Развивать внимание, сообразительность
6.Упражнять в выделении несоответствий, сравнении, обобщении.
	1

	Апрель
	1
	Тема: «Рыбка из бумаги» 
1. Учить детей складывать и правильно располагать части рыбы.
2. Развивать воображение. 
3. Воспитывать самостоятельность
	1

	
	2
	Тема: «Цветок»
1.  Продолжать учить детей складывать бумагу в разных направлениях, работать по словесной инструкции.
2. Развивать мелкую моторику, координацию,
	1

	
	3

	Тема «Дом»
1.Уточнять представления детей о строительных деталях конструкторов, о способах соединения, свойствах деталей
2.Упражнять в плоскостном моделировании
3.развивать творчество, самостоятельность, инициативу, конструкторские навыки, умение рассуждать.
	1


	
	4
	Тема:  «По замыслу»
 Задачи: 
1. Развивать умение самостоятельно задумывать содержание работы и доводить замысел до конца, используя деревянный конструктор
2.Вызывать желание дополнять созданное изображение соответствующими содержанию деталями, предметами.
	1

	Май
	1

	Тема «Микрорайон города»
1.Упражнять детей в нарисовании планов
2.Учить воплощать задуманное в строительстве
3.Совершать конструкторский опыт, развивать творческие способности, эстетический вкус, восприятие формы,глазомер.
4.Развивать умение на основе зрительного анализа соотносить предметы по толщине, ширине, длине, рассуждать, доказывать свое мнение.
	1


	
	2


	Тема: Самолеты, вертолеты, ракеты, космические станции (Лего)
1.Расширять представления детей о различных летательных аппаратах, их назначении(грузовой, военный, спортивный, пассажирский, научно-исследовательский)
2.Формировать обобщенные представления о данных видах техники
3.Развивать конструкторские навыки.
4.Упражнять в создании будущих схем будущих построек
5.Формировать критическое отношение к своим действиям
6.Развивать пространственное мышление, умение делать умозаключение.
	1



	
	3


	Тема «Машины»
1.Формировать представления о различных машинах, их функциональном назначени, строении.
2.Упражнять в плоскостном моделировании, в умении самостоятельно строить элементарные схемы с несложных образцов построек и использовании их в конструировании.
3.Формировать представление о колесах, осях, о способах их крепления
	1



	
	4
	Тема:  «По замыслу»
 Задачи: 
1. Развивать умение самостоятельно задумывать содержание работы и доводить замысел до конца, используя деревянный конструктор
2.Вызывать желание дополнять созданное изображение соответствующими содержанию деталями, предметами.
	1

	
	
	
	Всего: 36 




	Перспективное планирование занятий по  музыкальному воспитанию 
на учебный год для детей 5-6 лет с

	Форма организации музыкальной деятельности
	Программные задачи
	Репертуар

	1
	2
	3

	Сентябрь

	I. Музыкальные занятия.
1) Слушание музыки.
а) Восприятие музыкальных произведений
	Развивать образное восприятие музыки. Учить сравнивать и анализировать музыкальные произведения с одинаковыми названиями, разными по характеру; различать одно-, двух-, трехчастную формы. Воспитывать интерес к музыке К. В. Глюка, П. И. Чайковского, Р. Щедрина
	«Мелодия» К. В. Глюка, «Мелодия», «Юмореска» П. И. Чайковского, «Юмореска» Р. Щедрина

	б) Развитие голоса и слуха
	Развивать звуковысотныйслух.
Учить различать тембры музыкальных инструментов
	«Музыкальный магазин», «Три медведя» Н. Г. Кононовой

	2) Пение.
а) Усвоение песенных навыков
	Учить:
-	петь естественным голосом песни различного характера;
-	петь слитно, протяжно, гасить окончания
	«Осенняя песня», муз. И. Григорьева, ел. Н. Авдеенко; «Осень, милая, шурши», муз. М. Еремееевой, ел. С. Еремеева; «Антошка», муз. В. Шаинского, ел. Ю. Энтина

	б) Песенное творчество
	Учить самостоятельно придумывать окончания песен
	«Допой песенку»

	3) Музыкально-ритмические движения. а) Упражнения
	Учить:
-	ритмично двигаться в характере музыки;
-	отмечать сильную и слабую доли;
-	менять движения со сменой частей музыки
	«Ходьба разного характера» Т. Ломовой; «Элементы танцев», «Упражнения с листочками (с платочками)» Т. Ломовой

	б) Пляски
	Учить исполнять танцы эмоционально, ритмично, в характере музыки
	«Танец с листьями» А. Гречанинова; «Всех на праздник мы зовем»

	в) Игры
	Самостоятельно проводить игру с текстом, ведущими
	«Осень спросим» Т. Ломовой

	г) Музыкально-игровое творчество
	Имитировать легкие движения ветра, листочков
	«Ветер играет с листочками» А. Жилина

	д) Игра на металлофоне
	Исполнять попевки на одном звуке
	«Андрей-воробей», русская народная прибаутка, обр. Е. Тиличеевой

	П. Самостоятельная музыкальная деятельность
	Совершенствовать звуковысотный слух
	«Заинька» русская народная песня, обр. Н. А. Римского-Корсакова

	Ш. Праздники и развлечения
	Учить драматизировать сказки. Развивать артистичность
	«Осенняя сказка» (драматизация)

	Октябрь

	I. Музыкальные занятия.
1) Слушание музыки.
а) Восприятие музыкальных произведений
	Учить:
-	сравнивать и анализировать музыкальные произведения разных эпох и стилей;
-	высказывать свои впечатления;
-	различать двух- и трехчастную форму.
Знакомить со звучанием клавесина, с творчеством
композиторов-романтистов
	«Тревожная минута» С. Майкапара, «Раздумье» С. Майкапара, «Соната для клавесина и флейты» В. А. Моцарта,
«Прелюдия» Ф. Шопена, «Аве Мария» Ф. Шуберта

	б) Развитие голоса и слуха
	Совершенствовать звуковысотныйслух. Различать тембр,ритм
	«Лесенка», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Долиновой; «Танец - марш - песня» Л. Н. Комиссаровой, Э. П. Костиной

	2) Пение.
а) Усвоение песенных навыков
	Учить:
-	петь разнохарактерные песни;
-	петь слитно, пропевая каждый слог, выделять в пении
акценты;
-	удерживать интонацию до конца песни;
-	исполнять спокойные, неторопливые песни.
Расширять диапазон до ре 2-й октавы
	«Осень, милая, шурши», муз. М. Еремеевой, ел. С. Еремеева; «Марш друзей», «Осенняя песня», муз. И. Григорьева, ел. Н. Авдеенко

	б) Песенное творчество
	Учить самостоятельно придумывать окончание к попевке
	«Придумай окончание»

	'У) Музыкально-ритмические движения. а) Упражнения
	Учить:
-	передавать особенности музыки в движениях;
-	ритмичному движению в характере музыки;
-	свободному владению предметами;
-	отмечать в движениях сильную долю;
-	различать части музыки
	«Шаг вальса» Р. Глиэра; «Упражнения с листьями (зонтиками)» Е. Тиличеевой, «Упражнения с платочками» Т. Ломовой

	б) Пляски
	Подводить к выразительному исполнению танцев. Передавать в движениях характер танца; эмоциональное движение в характере музыки
	«Вальс с листьями» А. Гречанинова; «Всех на праздник мы зовем»

	в) Игры
	Развивать:
- ловкость, эмоциональное отношение в игре; умение
быстро реагировать на смену музыки сменой движений
	«Найди свой листочек», латвийская народная мелодия, обр. Г. Фрида

	г) Музыкально-игровое творчество
	Передавать в игровых движениях образ веселых лягушек
	«Веселые лягушата», муз. и ел. Ю. Литовко

	д) Игра на металлофоне
	Побуждать самостоятельно подбирать попевки из 2-3 звуков
	«Сорока», русская народная попевка, обр. Т. Попатенко

	П. Самостоятельная музыкальная деятельность
	Совершенствовать звуковысотный слух
	«Подбери инструмент к любимой песне»

	Ш. Праздники и развлечения
	Воспитывать уважение к пожилым людям. Развивать познавательный интерес
	День пожилого человека

	Ноябрь

	I. Музыкальные занятия.
1) Слушание музыки.
а) Восприятие музыкальных произведений
	Развивать образное восприятие музыки, способность свободно ориентироваться в двух-, трехчастной форме.
Пополнять музыкальный багаж. Определять жанры музыки, высказываться о характере музыки, особенностях, сравнивать и анализировать
	«Прелюдия» И. С. Баха; «Слеза» М.'П. Мусоргского; «Разлука» М. И. Глинки; «Музыкальный момент», «Аве Мария» Ф. Шуберта; «Военный марш» Г. В. Свиридова, «Вальс» С. С. Прокофьева

	б) Развитие голоса и слуха
	Учить различать звучание инструментов, определять двухчастную форму музыкальных произведений и показывать ее геометрическими фигурами (карточками или моделями)
	«Сложи песенку», «На чем играю?» Л. Н. Ко-мисаровой, Э. П. Костиной

	2) Пение.
а) Усвоение песенных навыков
	Учить:
-	петь разнохарактерные песни (серьезные, шуточные,
спокойные);
-	чисто брать звуки в пределах октавы;
-	исполнять песни со сменой характера;
-	удерживать интонацию до конца песни;
-	петь легким звуком, без напряжения
	«Елочная», муз. и ел. Р. Козловского, «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Ивен-сен

	б) Песенное творчество
	Совершенствовать песенное творчество
	«Поздоровайся песенкой по-разному», муз. и ел. М. Кочетовой

	3) Музыкально-ритмические движения. А) Упражнения
	Учить:
-	передавать в движении особенности музыки, двигаться ритмично, соблюдая темп музыки;
-	отличать сильную долю, менять движения в соответствии с формой произведения
	Ходьба бодрым, спокойным, танцевальным шагом, муз. М. Робера. Элементы хоровода, элементы танца, русские народные мелодии Боковой галоп, поскоки Т. Ломовой. Вращения в поскоках И. Штрауса

	б)Пляски
	Исполнять танцы разного характера выразительно и
эмоционально.
Плавно и красиво водить хоровод.
	«Галоп», венгерская народная мелодия, обр. Н. Метлова; «Ложкой снег мешая» из м/ф «Умка», муз. Е. Крылатова, ел. Ю Яковлева;

	
	Передавать в характерных танцах образ персонажа. Держать расстояние между парами
	«Елочка», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Ивенсен

	в) Игры
	Выполнять правила игр, действовать по тексту, самостоятельно искать выразительные движения
	«Принц и принцесса», «Лавата», польская народная мелодия

	г) Музыкально-игровое творчество
	Передавать в движении танца повадки кошки
	«Вальс кошки» В. Золотарева

	д) Игра на металлофоне
	Учить подбирать попевки на одном звуке
	«Мы идем», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. До-линова

	П. Самостоятельная музыкальная деятельность
	Развивать актерские навыки, инсценировать любимые песни
	«Веселые лягушата», муз. и ел. Ю. Литовко

	Ш. Праздники и развлечения
	Воспитывать умение вести себя на празднике, радоваться самому и доставлять радость другим
	«Осенний праздник», «День именинника»

	Декабрь

	I. Музыкальные занятия.
1) Слушание музыки.
а) Восприятие музыкальных произведений
	Знакомить с выразительными и изобразительными
возможностями музыки. Определять музыкальный
жанр произведения.
Развивать представления о чертах песенности, танцевальности, маршевости.
Воспитывать интерес к мировой классической музыке
	«Танец молодого бегемота» Д. Б. Кабалевского; «Русская песня», «Вальс» П. И. Чайковского; «Вальс» И. Брамса; «Вдоль по Питерской», русская народная песня

	. б) Развитие голоса и слуха
	Развивать музыкально-сенсорный слух
	«Угадай мелодию», «Лесенка-чудесенка» Л. Н. Комисаровой, Э. П. Костиной

	2) Пение.
а) Усвоение песенных навыков
	Закреплять умение петь легким, подвижным звуком. Учить:
-	вокально-хоровым навыкам;
-	делать в пении акценты;
-	начинать и заканчивать пение тише
	«Елочка», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Ивенсен; «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, ел. 3. Петровой; «Зимушка», муз. и ел. Г. Вихаревой

	б) Песенное творчество
	Учить импровизировать простейшие мелодии
	«Частушки» (импровизация)

	3) Музыкально-ритмические движения. а) Упражнения
	Передавать в движении особенности музыки, двигаться ритмично, соблюдая темп музыки. Отмечать сильную долю, менять движения в соответствии с формой произведения
	Чередование ходьбы и бега, муз. Ф. Наде-ненко. Элементы танцев, хороводов В. Герчик

	б) Пляски
	Работать над выразительностью движений в танцах. Свободно ориентироваться в пространстве. Самостоятельно строить круг из пар. Передавать в движениях характер танца
	«Сегодня славный праздник» - хоровод, «Танец фонариков» И. Саца, «Танец снежинок» А. Жилина, «Танец солдатиков» П. И. Чайковского, «Танец козы и козлят» А. Рыбникова, «Танец Белоснежки и гномов» Ф. Черчеля, фрагмент из музыки к мультфильму «Белоснежка и семь гномов»

	в) Игры
	Выделять каждую часть музыки, двигаться в соответствии с ее характером
	«Не выпустим» Т. Ломовой; «Лавата», польская народная мелодия; «Апчхи», муз. В. Соловьева-Седого, ел. Е. Гвоздева

	г) Музыкально-игровое творчество
	Побуждать к игровому творчеству
	«Всадники» В. Витлина

	д) Игра на металлофоне
	Учить подбирать попевки на одном звуке
	«Андрей-воробей», русская народная прибаутка, обработка Е. Тиличеевой

	П. Самостоятельная музыкальная деятельность
	Использовать знакомые песни вне занятий
	«Марш друзей» Н. Александровой

	Ш. Праздники и развлечения
	Воспитывать умение вести себя на празднике, радоваться самому и доставлять радость другим
	Новогодний праздник «Проделки Нехочухи»

	Январь

	I. Музыкальные занятия.
1) Слушание музыки.
а) Восприятие музыкальных произведений
	Учить:
—	определять и характеризовать музыкальные жанры;
—	различать в песне черты других жанров;
—	сравнивать и анализировать музыкальные произведения.
Знакомить с различными вариантами бытования
народных песен
	«Зимнее утро» П. И. Чайковского, «Фея зимы» С. С. Прокофьева, «Метель» Г. В. Свиридова, «Королевский марш льва» К. Сен-Санса

	б) Развитие голоса и слуха
	Совершенствовать восприятие основных свойств звуков.
Развивать представления о регистрах
	«Определи по ритму» Н. Г. Кононовой, «Кто по лесу идет?» Л. Н. Комисаровой, Э. П. Костиной

	2) Пение.
а) Усвоение песенных навыков
	Закреплять:
-	умение точно интонировать мелодию в пределах октавы;
-	выделять голосом кульминацию;
—	точно воспроизводить ритмический рисунок;
—	петь эмоционально
	«Если добрый ты», муз. Б. Савельева, ел. М. Пляцковского; «Бравые солдаты», муз. А. Филиппенко, ел. Т. Волгиной; Рождественская песенка, муз. С. Подшибяки-ной, ел. Е. Матвиенко; «Колядки», русские народные песни, заклички, приговорки

	б) Песенное творчество
	Учить придумывать собственные мелодии к стихам
	«Колядки», русские народные песни, прибаутки

	3) Музыкально-ритмические движения. а) Упражнения
	Учить менять движения со сменой музыкальных предложений.
Совершенствовать элементы бальных танцев. Определять жанр музыки и самостоятельно подбирать движения
	«Приставной шаг» А. Жилинского, «Шаг с высоким подъемом ног» Т. Ломовой, элементы танца «Казачок», русская народная мелодия, обработка М. Иорданского

	б) Пляски
	Совершенствовать исполнение танцев, хороводов; четко и ритмично выполнять движения танцев, вовремя менять движения, не ломать рисунок танца; водить хоровод в двух кругах в разные стороны
	«Заинька», русская народная песня, обр. С. Кондратьева; «Казачок», русская народная мелодия, обр. М. Иорданского

	в) Игры
	Учить выразительному движению в соответствии с музыкальным образом.
Формировать устойчивый интерес к русской народной игре
	«Рождественские игры», «Игра с ложками», русские народные мелодии; «Найди свой инструмент», латвийская народная мелодия, обр. Г. Фрида

	г) Музыкально-игровое творчество
	Побуждать к импровизации игровых и танцевальных движений
	«Играем в снежки» Т. Ломовой

	д) Игра на металлофоне
	Исполнять знакомые попевки на металлофоне
	«Лесенка», муз Е. Тиличеевой, ел. М. Долинова

	П. Самостоятельная музыкальная деятельность
	Использовать русские народные игры вне занятий
	«Песня о пограничнике», муз. С. Богуславского, ел. О. Высотской

	Ш. Праздники и развлечения
	Создавать радостную атмосферу. Развивать актерские навыки
	«Рождество», «Васильев день»

	Февраль

	I. Музыкальные занятия.
1) Слушание музыки. -а) Восприятие музыкальных произведений
	Учить различать жанры музыкальных произведений. Воспитывать интерес к шедеврам мировой классической музыки.
Побуждать сравнивать произведения, изображающие животных и птиц, находя в музыке характерные черты; различать оттенки настроений, характер. Учить передавать в пантомиме характерные черты персонажей
	«Песнь жаворонка» П. И. Чайковского, «Жаворонок» М. И. Глинки, «Лебедь» К. Сен-Санса, «Полет шмеля» Н. А. Римского-Кор-сакова, «Бабочки» Ф. Куперена, «Соловей» А. А. Алябьева, «Ручеек» Э. Грига

	б) Развитие голоса и слуха
	Развивать:
-	музыкально-сенсорный слух, применяя м.д.н.;
-	музыкально-слуховые дредставления
	«Сколько слышишь звуков?» Н. Г. Кононовой, «Бубенчики», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Долинова

	2) Пение.
а) Усвоение песенных навыков
	Закреплять умение петь легким, подвижным звуком, без напряжения. Учить: — вокально-хоровым навыкам; -	петь слаженно, прислушиваться к пению детей и
взрослых;
-	правильно выделять кульминацию
	«8 Марта», муз. и ел. Ю. Михайленко; «Мы сложили песенку», муз. и ел. Е. Асеевой; «Ну, какие бабушки-старушки?», муз. Е. Птич-кина, ел. И. Шаферана

	б) Песенное творчество
	Учить импровизации простейших мотивов, придумыванию своих мелодий к частушкам
	«Горошина», муз. В. Карасёвой, ел. Н. Френкель; «Частушка» (импровизация)

	3) Музыкально-ритмические движения. а) Упражнения
	Закреплять навыки различного шага, ходьбы. Отрабатывать плясовые парные движения. Реагировать на смену музыки сменой движений. Заканчивать движения с остановкой музыки; свободно владеть предметами в движениях (ленты, цветы)
	«Вертушки», украинская народная мелодия, обр. Я. Степового; «Легкие и тяжелые руки» Л. Бетховена; «Элементы вальса» Е. Тили-чеевой; «Элементы казачка», русская народная мелодия, обр. М. Иорданского; «Элементы подгрупповых танцев»

	б) Пляски
	Работать над выразительностью движений. Учить свободному ориентированию в пространстве, распределять в танце по всему залу; эмоционально и непринужденно танцевать, передавать в движениях характер музыки
	«Казачок», русская народная мелодия, обр. М Иорданского; «Вальс с цветами» Е. Ти-личеевой; «Танец с куклами», латышская народная полька, обр. Е. Сироткина; «Танец с лентами» Д. Шостаковича; «Гусеницы и муравьи» Г. Левкодимова; «Танец с кастрюлями», русская народная полька, обр. Е. Сироткина

	в) Игры
	Выделять каждую часть музыки, двигаться в соответствии с ее характером. Вызвать интерес к военным играм
	«Будь ловким» Н. Ладухина; «Обезвредь мину», «Кот и мыши» Т. Ломовой

	г) Музыкально-игровое творчество
	Побуждать к игровому творчеству, применяя систему творческих заданий
	«Веселые и грустные гномики» Ф. Буре-мюллера

	П. Самостоятельная музыкальная деятельность
	Самостоятельно подбирать на металлофоне знакомые песни
	По выбору

	Ш. Праздники и развлечения
	Обогащать детские впечатления. Воспитывать любовь к Родине
	«Песни военных дорог» - вечер военной песни. «День защитника Отечества»

	Март

	L Музыкальные занятия.
1) Слушание музыки.
а) Восприятие музыкальных произведений
	Учить различать средства музыкальной выразительности, создающие образ, интонации музыки, близкие речевым.
Различать звукоподражание некоторым явлениям природы. Развивать эстетические чувства, чувство прекрасного в жизни и искусстве
	«Дождик» Г. В. Свиридова, «Утро» Э. Грига, «Рассвет на Москва-реке» М. П. Мусоргского; «Вечер», «Подснежник» С. С. Прокофьева, Подснежник» П. И. Чайковского, «Подснежник» А. Гречанинова

	б) Развитие голоса и слуха
	Совершенствовать восприятие основных свойств звука.
Закреплять представления о регистрах. Развивать чувство ритма, определять движение мелодии
	«Определи по ритму», «Три медведя» Н. Г. Кононовой

	2) Пение.
а) Усвоение песенных навыков
	Закреплять умение точно интонировать мелодию в пределах октавы; выделять голосом кульминацию; точно воспроизводить в пении ритмический рисунок; удерживать тонику, не выкрикивать окончание; петь пиано и меццо, пиано с сопровождением и без
	«Если добрый ты», «Настоящий друг», муз. Б. Савельева, ел. М. Пляцковского; «Веселые музыканты», муз. Е. Тиличеевой, ел. Ю. Островского

	б) Песенное творчество
	Импровизировать звукоподражание гудку парохода, поезда
	«Пароход гудит», муз. Т. Ломовой,
ел. А. Гангова; «Поезд», муз. Т. Бырченко,
ел. М. Ивенсен

	3) Музыкально-ритмические движения. А) Упражнения
	Самостоятельно менять движения со сменой музыки. Совершенствовать элементы вальса. Ритмично выполнять бег, прыжки, разные виды ходьбы. Определять жанр музыки и самостоятельно подбирать движения.
Различать характер мелодии и передавать его в движении
	«Мальчики и девочки идут» В. Золотарева; «Мельница» Т. Ломовой; «Ритмический тренаж», «Элементы танца»

	б)Пляски
	Совершенствовать исполнение танцев, плясок, хороводов; выполнять танцы ритмично, в характере музыки; эмоционально доносить танец до зрителя. Владеть элементами русского народного танца
	«Кострома», «Казачок», русские народные мелодии

	в) Игры
	Учить выразительно двигаться в соответствии с музыкальным образом; согласовывать свои действия с действиями других детей. Воспитывать интерес к русской народной игре
	«Кот и мыши» Т. Ломовой; «Ворон», русская народная прибаутка, обр. Е. Тиличеевой, русские народные игры

	г) Музыкально-игровое творчество
	Развивать творческую фантазию.
Учить действовать с воображаемыми предметами
	«Зонтики», муз., ел. и описание движений М. Ногиновой

	д) Игра на металлофоне
	Продолжать знакомить с металлофоном. Самостоятельно находить высокий и низкий регистры
	«Кап-кап-кап», румынская народная песня, обр. Т. Попатенко

	П. Самостоятельная музыкальная деятельность
	Учить создавать игровые картинки
	«Солнышко встает»

	Ш. Праздники и развлечения
	Совершенствовать эмоциональную отзывчивость, создавать атмосферу праздника. Воспитывать любовь к мамам, бабушкам
	«Праздник мам». «Масленица»

	Апрель

	I. Музыкальные занятия.
1) Слушание музыки.
а) Восприятие музыкальных произведений
	Учить различать средства музыкальной выразительности; определять образное содержание музыкальных произведений; накапливать музыкальные впечатления. Различать двух-, трехмастную форму произведений. Углублять представления об изобразительных возможностях музыки.
Развивать представления о связи музыкальных и речевых интонаций
	«Танец пастушков», «Трепак», «Танец Феи Драже», «Арабский танец», «Вальс цветов», «Адажио» П. И. Чайковского; «Танец эльфов», «Шествие гномов», «В пещере горного короля» Э. Грига; «Старый замок» М. П. Мусоргского

	б) Развитие голоса и слуха
	Развивать звуковысотный слух, чувство ритма
	«Эхо», муз. Е. Тиличеевой, ел. Л. Дымовой; «Сколько нас поет?» Н. Г. Кононовой

	2) Пение.
а) Усвоение песенных навыков
	Продолжать воспитывать интерес к русским народным песням; любовь к Родине. Развивать дикцию, артикуляцию. Учить петь песни разного характера выразительно и эмоционально; передавать голосом кульминацию
	«Ах, улица», русская народная песня, обр. Е. Туманян; «Хоровод в лесу», муз. М. Иорданского, ел. Н. Найдёновой; «Давайте дружить», муз. Р. Габичвадзе, ел. И. Мазнина; «Вечный огонь», муз. А. Филиппенко, ел. Д Чи-бисова; «Победа», муз. Р. Габичвадзе, ел. С. Михалкова

	б) Песенное творчество
	Придумывать собственные мелодии к попевкам
	«Лиса», русская народная прибаутка, обр. Т. Попатенко

	3) Музыкально-ритмические движения. А) Упражнения
	Различать ритм и самостоятельно находить нужные движения.
Выполнять приставной шаг прямо и в бок; легко
скакать и бегать в парах
	«Улица», русская народная мелодия; «Ритмический тренаж», «Приставной шаг» А. Жи-линского; «Движения в парах» И. Штрауса

	б) Пляски
	Легко владеть элементами русских народных танцев. Двигаться в танце ритмично, эмоционально
	«Кострома», «Казачок», русские народные мелодии

	в) Игры
	Продолжать прививать интерес к русской народной игре; умение быстро реагировать на смену музыки сменой движений
	«Тетера», «Бабка Ежка», «Селезень и утка», «Горшки», русские народные мелодии

	г) Музыкально-игровое творчество
	Учить действовать с воображаемыми предметами
	«Веселые ленточки» В. Моцарта

	П. Самостоятельная музыкальная деятельность
	Создавать игровые образы на знакомую музыку
	«Гномы»

	Ш. Праздники и развлечения
	Прививать навыки здорового образа жизни. Знакомить с праздником Пасхи
	«День здоровья», «Пасха»

	Май

	I. Музыкальные занятия.
1) Слушание музыки.
а) Восприятие музыкальных произведений
	Учить:
-	различать средства музыкальной выразительности;
-	определять образное содержание музыкальных произ
ведений;
-	накапливать музыкальные впечатления.
Побуждать передавать образы природы в рисунках,
созвучных музыкальному образу. Углублять представления об изобразительных возможностях музыки.
Развивать представления о связи музыкальных и речевых интонаций.
Расширять представления о музыкальных инструментах и их выразительных возможностях
	«Архангельские звоны», «Колокольные звоны» Э. Грига, «Богатырские ворота» М. П. Мусоргского, «Бой часов» С. С. Прокофьева, «Кампанелла» Ф. Листа, «Концерт» С. С Рахманинова

	б)*Развитие голоса и слуха
	Различать высоту звука, тембр. Развивать музыкальную память
	«Окрась музыку», «Угадай сказку» Л. Н. Ко-мисаровой, Э. П. Костиной

	2) Пение.
а) Усвоение песенных навыков
	Развивать дикцию, артикуляцию. Учить исполнять песни разного характера выразительно, эмоционально в диапазоне октавы; передавать голосом кульминации; петь пиано и меццо сопрано с сопровождением и без; петь по ролям, с сопровождением и без.                      
Воспитывать интерес к русским народным песням, любовь к Родине
	«Песенка о лете», из мультфильма «Дед Мороз и лето», муз. Е. Крылатова, ел. Ю. Эн-тина; «Неприятность эту мы переживём», муз. Б. Савельева, ел. А. Хаита; «Танк-герой»; «По зеленой роще», «Катюша», «Солнышко, покажись», русские народные песни

	б) Песенное творчество
	Придумывать собственную мелодию к скороговоркам
	«Ехали медведи» (импровизация)

	3) Музыкально-ритмические движения. А) Упражнения
	Закреплять навыки бодрого шага, поскоков; отмечать в движениях чередование фраз и смену сильной и слабой долей
	«Бодрый и спокойный шаг», муз. М. Робера; «Раз, два, три» (тренаж.), «Поскоки» Б. Мож-жевелова

	б) Пляски
	Передавать в танцевальных движениях характер танца; двигаться в танце ритмично, эмоционально; водить быстрый хоровод
	«Кострома», русская народная мелодия; «Дружат дети всей земли», муз. Д. Львова-Компанейца, ел. Д. Викторова - хоровод

	в) Игры
	Двигаться выразительно в соответствии с музыкальным образом.
Воспитывать коммуникативные качества, развивать художественное воображение
	«Горшки», «Военные игры», «Игры с русалками»

	г) Музыкально-игровое творчество
	Выразительно передавать игровые действия с воображаемыми  предметами
	«Скакалки», муз. А. Петрова

	д) Игра на металлофоне
	Совершенствовать навыки игры
	Знакомые попевки

	II. Самостоятельная музыкальная деятельность
	Самостоятельно создавать игровые картинки
	«Цветок распускается», П. И. Чайковского «Сладкая грёза»

	Ш. Праздники и развлечения
	Совершенствовать художественные способности. Воспитывать чувство патриотизма, любви к родине, к живой природе
	«День Победы», «Разноцветная планета»
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Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова;
Пение
Упражнения на развитие слуха и голоса. « «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; «Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «Тучка
Песни. «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. Ан. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Курица», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова;
Песенное творчество
Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки.
Музыкально-ритмические движения
Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко;«Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапара; «Канава», рус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова.
Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. Бургмюллера.
Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта
Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова;
Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра; 
Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова.
Музыкальные игры
Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра с бубном», муз. М. Красева; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко; «Найди игрушку», латв. нар. песня, обр. Г. Фрида.
Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца;
Музыкально-дидактические игры
Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи».
Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный домик».
Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики».
Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни».
Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева;«Полянка» (музыкальная играсказка), муз.Т. Вилькорейской.
Развитие танцевально-игрового творчества. «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой.
Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова;«Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона;
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Иллюстрации, репродукции картин: Ф.Васильев «Перед дождем, «Сбор урожая»; Б.Кустодиев «Масленица»; Ф.Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; П.Крылов «Цветы на окне», И.Репин «Стрекоза»; И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т. Яблонская «Весна»; А. Дейнека «Будущие летчики»; И.Грабарь Февральская лазурь; А.А. Пластов «Первый снег»; В.Тимофеев «Девочка с ягодами»; Ф.Сычков «Катание с горы»; Е.Хмелева «Новый год»; Н.Рачков «Девочка с ягодами»; Ю.Кротов «Мои куклы», «Рукодельница», «Котята»;     О.Кипренский «Девочка в маковом венке с гвоздикой в руке»; И. Разживин «Дорога в Новый год», «Расцвел салют в честь праздника Победы!»; И.Машков «Натюрморт» (чашка и мандарины); В.М. Васнецов «Ковер-самолет»; И.Я. Билибин «Иван-царевич и лягушка-квакушка», «Иван-царевич и Жар-птица»; И.Репин «Осенний букет».
 Иллюстрации к книгам: И.Билибин «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка», «Царевна- лягушка», «Василиса Прекрасная».
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«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигатель-ном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)».

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: продолжать обогащать двигательный опыт ребенка, создавать условия для оптимальной
· продолжать обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной деятельности, развивая умения технично, осознанно, активно, скоординировано, точно, дифференцируя мышечные усилия, выполнять физические и музыкально-ритмические упражнения, осваивать элементы спортивных игр, элементарные туристские навыки;
· развивать психофизические качества, координацию, равновесие, гибкость, меткость, самоконтроль, самостоятельность, творчество при выполнении движений;
· учить соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде, согласовывать действия свои и других детей, ориентироваться в пространстве;
· воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и спортивных играх и упражнениях;
· формировать представления о разных видах спорта и достижениях российских спортсменов;
· сохранять и укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-двигательный аппарат, иммунитет средствами физического воспитания;
· расширять представления о здоровье и его ценности, факторах, влияющих на здоровье, туризме как форме активного отдыха;
· воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью окружающих, учить осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий.
Содержание образовательной деятельности
Педагог продолжает развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки, психофизические качества и способности, обогащает двигательный опыт детей разнообразными физическими и музыкально-ритмическими упражнениями, поддерживает детскую инициативу, формирует стремление творчески использовать их в самостоятельной двигательной деятельности, закрепляет умение самостоятельно точно, технично выразительно выполнять под счет, ритм, музыку, по показу и по словесной инструкции, осуществлять самоконтроль и самооценку выполнения упражнений; продолжает обучать подвижным играм, начинает обучать элементам спортивных игр, играм-эстафетам; поощряет стремление выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно относится к выполнению правил, преодолевать препятствия, проявлять нравственно-волевые качества, поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками.
Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ жизни, начинает формировать элементарные представления об организме человека (на доступном уровне) о разных формах активного отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков безопасного поведения в двигательной деятельности. Организует для детей и родителей туристские прогулки и экскурсии, физкультурные праздник и досуги с соответствующей тематикой.
Основная гимнастика (основные движения, строевые и общеразвивающие упражнения).
Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые дети самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности.
Ходьба: обычным шагом, на носках, на пятках с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом, приставным шагом в сторону (направо и налево) с заданием, в колонне по одному, по двое (парами), с предметами, по кругу, вдоль границ зала, «змейкой» (между восемью предметами), врассыпную по диагонали; в чередовании с бегом, прыжками, с изменением направления, темпа, со сменой направляющего. Упражнение в равновесии: ходьба между линиями, по доске, по широкой и узкой гимнастической скамейке, бревну (с перешагиванием через предметы, с поворотом, с мешочком на голове, ставя ногу с носка, руки в стороны), по наклонной доске вверх и вниз (ширина 15–20 см, высота 30–35 см); с перешагиванием через набивные мячи на разном расстоянии друг от друга (поочередно через 5–6 мячей).
Бег: с разной скоростью, на носках, с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом, в колонне (по одному, по двое, парами), в разных направлениях (по кругу, между предметами, врассыпную, со сменой ведущего); в быстром темпе (от 10 метров по 3—4 раза до 20—30 м по 2—3 раза), с увертыванием; челночный бег 3 по10 м в медленном темпе (1,5—2 мин).
Ползание, лазанье: на четвереньках по прямой, «змейкой» (расстояние — 10 м), между предметами, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками, на четвереньках, опираясь на стопы и ладони; подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым боком вперед, пролезание в обруч; перелезание через бревно, гимнастическую скамейку; лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом с разноименной координацией движений рук и ног, сохраняя ритм, с изменением темпа, перелезая с одного пролета на другой вправо и влево); лазанье по веревочной лестнице со страховкой.
Катание, бросание, ловля, метание: прокатывание мячей, обручей друг другу между предметами, из разных исходных положений; бросание мяча друг другу снизу, из-за головы, от груди и ловля (на расстоянии 1,5 м.) по прямой и с отбивкой о землю; перебрасывание через препятствия друг другу из положения сидя и стоя (с расстояния 2 м); отбивание мяча правой и левой рукой (не менее 5 раз подряд) на месте и в движении расстояние от до 4 до 6 метров); метание разными способами прямой рукой сверху, прямой рукой снизу, прямой рукой сбоку, из-за спины через плечо предметов, мячей разного размера на дальность (не менее 5–9 м), в горизонтальную цель (с расстояния 3,5–4 м) правой и левой рукой, в вертикальную цель, с расстояния 1,5–2 метра.
Прыжки: на месте на двух ногах (25 ритмичных прыжков 2–3 раза в чередовании с ходьбой), с продвижением вперед (на расстояние 2–3 м.); попеременно на правой и левой ноге, ноги вместе и врозь, с поджатыми ногами («зайчики»), с разведенными коленями («лягушки»); на одной ноге (на правой и левой поочередно); в чередовании и в комбинации с другими основными движениями, общеразвивающими упражнениями; прыжки в длину с места (от 80 см.), через линию, поочередно через 5-6 линий или плоских обручей, (расстояние между которыми одинаковое и разное от 30 до 60 см.); через 2-3 предмета (поочередно через каждый высотой 5-10 см); с высоты 20-25 см.
Прыжки с короткой скакалкой на двух ногах и с продвижением, вращая ее вперед и назад, через длинную скакалку (неподвижную и качающуюся).
Общеразвивающие упражнения. Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом и др.). Подбирает упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя на коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги прямо, врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Включает в комплексы упражнения: поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, поочередно), сочетая движения рук и ног, одновременно и поочередно; повороты влево и вправо, наклоны вперед, вниз, в стороны, держа руки на поясе, разводя их в стороны; поднимание ног над полом, сгибание и разгибание ног из положение сидя, лежа на боку; выполнение упражнений в приседе и полуприседе, держа руки на поясе, вытянув руки вперед, в стороны, с предметами и без них. Педагог поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряет придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений для себя и сверстников. Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики.
Ритмическая гимнастика Музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, педагог включает во вводную и основную части физкультурных занятий (отдельные комплексы из 5–6 упражнений), некоторые из упражнений в физкультминутки, различные формы активного отдыха в подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег под музыку в соответствии с общим характером музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, на пятках, пружинящим, топающим шагом, «с каблука», вперед и назад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный бег на носках, различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружения по одному и в парах.
Строевые упражнения. Педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение в колонну по одному, в шеренгу, круг и два круга (по ориентирам и без), по диагонали, в два и три звена; перестроение из одной колоны в две, в шеренгу по два, равняясь по ориентирам и без; повороты направо, налево, кругом; размыкание и смыкание.
Подвижные игры. Педагог продолжает развивать, закреплять и совершенствовать основные движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, включающих несколько основных движений, совершенствовать их в играх-эстафетах, оценивает и поощряет соблюдение правил, учит быстро ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять находчивость, целеустремленность. Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности за успехи или поражения команды, стремление к победе, преодолению трудностей; развивает творческие способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание новых вариантов, комбинирование движений). Способствует формированию духовно-нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в подвижных играх. Детям предлагаются разнообразные игры: с бегом на развитие скоростно-силовых качеств и ориентировки в пространстве: «Самолеты» (с обручами и геометрическими фигурами), «Хитрая лиса», «Цветные автомобили»,   «Птичка и   кошка»,   «Светофор»,   «Найди   пару»,   «Ловишки   с ленточками», «Лошадки», «Бездомный заяц», «Ловишки»; с прыжками на развитие силы и выносливости: «Зайцы и волк», «Лиса в курятнике»; с ползанием и лазаньем на развитие силы: «Пастух и стадо», «Перелет птиц», «Пожарные», «Спасатели»; с бросанием и ловлей на развитие ловкости: «Подбрось — поймай», «Мяч по кругу»; на ориентировку в пространстве, на внимание: «Найди, где спрятано», «Пограничники». Народные игры. «У медведя во бору», «Мышка и две кошки», «Дударь».
Спортивные упражнения Педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятия на свежем воздухе в зависимости от условий: наличия оборудования, климатических условий региона
Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с торможением при спуске с горки.
Спортивные игры Педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования.
Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5—6 м) и полукона (2—3 м).
Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по упрощенным правилам.
Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом
Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; обведение мяча между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3—5 м); игра по упрощенным правилам.
Формирование основ здорового образа жизни. Педагог продолжает уточнять и расширять представления о факторах, положительно влияющих на здоровье (правильное питание, выбор полезных продуктов, занятие спортом и физкультурой, прогулки на свежем воздухе); формирует доступные элементарные представления об организме человека (внешнее строение опорно-двигательного аппарата, органов зрения, слуха и их защита). Продолжает формировать представления о разных видах спорта и выдающихся достижениях российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья. Уточняет и расширяет представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием) и в ходе туристских пеших прогулок учит их соблюдать. Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, закаляться, выполнять профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья), продолжает знакомить со способами оказания посильной помощи при уходе за больным.
Активный отдых.
Физкультурные праздники и досуги. Педагоги организуют праздники (2 раза в год, продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее освоенные движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные игры, игры- эстафеты, спортивные игры
Досуг организуется 1–2 раза в месяц во второй половине дня на свежем воздухе, продолжительность 30–40 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие задания.
Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, включать подвижные игры народов России.
Дни здоровья. Педагог проводит 1 раз в квартал и организует оздоровительные мероприятия и туристские прогулки*.
Туристские прогулки и экскурсии  Педагог организует для детей непродолжительные пешие прогулки и экскурсии на расстояние от 1 до 2 км (в оба конца), в теплый период года, и до 1 км в холодный период. Продолжительность пешего похода от 1 до 1,5 ч с остановкой от 10 до 15 минут. Время непрерывного движения 20 минут. Педагог формирует представления о туризме как виде активного отдыха и способе ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает помощь в подборе снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, учит наблюдать за природой, ориентироваться на местности, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения, осторожность в преодолении препятствий; организует с детьми разнообразные игры и эстафеты,

Работа по оздоровлению детей 5-6 лет
	Задачи
	Содержание

	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей
	Продолжать под руководством медицинских работников проводить комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов (воздух, солнце, вода) в сочетании с физическими упражнениями.
Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 8-10 минут.
Во время занятий, требующих высокой умственной нагрузки, и в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью 1 -3 минуты.
Приучать детей самостоятельно организовывать подвижные спортивные игры, выполнять спортивные упражнения на прогулке, используя имеющееся физкультурное оборудование: зимой кататься на санках, скользить по ледяным дорожкам, ходить на лыжах; в теплый период кататься на двухколесном велосипеде, самокате, роликовых коньках.
При наличии условий организовывать обучение детей плаванию и элементам гидроаэробики.

	Воспитание культурно-гигиенических навыков

	Формировать привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, следить за чистотой ногтей: при кашле и чихании закрывать рот и нос платком.
Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять постель.
Продолжать совершенствовать культуру еды: правильно пользоваться толовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить.

	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

	Расширять представление об особенностях функционирования и целостности человеческого организма. Обращать внимание детей на особенности их организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины —у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»).
Расширять представление о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух: вода - наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье.
Показывать зависимость здоровья человека от правильного питания.
Формировать умение определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях.
Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека.
Дать представление о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не суметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. Учить характеризовать свое самочувствие.
Раскрыть возможности здорового человека.
Расширять представления о месте человека в природе, о том, как нужно жить, чтобы не вредить себе и окружающей среде. Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься.
Познакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения.
Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения з спортивном зале и на спортивной площадке.



Перечень закаливающих мероприятий

	Форма закаливания
	Закаливающее воздействие
	Длительность
 (в день)

	Утренняя гимнастика (в теплую погоду проводится на улице)
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями
	7-10 мин

	Пребывание ребенка в облегченной одежде при комфортной температуре в помещении
	Воздушная ванна
	индивидуально

	Подвижные, спортивные игры, физические упражнения и другие виды двигательной активности (в помещении)
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями; босохождение с использованием ребристой доски, массажных ковриков, каната и т.п
	До 25 мин

	Подвижные, спортивные игры, физические упражнения и другие виды двигательной активности (на улице)
	Сочетание световоздушной ванны с физическими упражнениями
	До 25 мин

	Прогулка в первой половине дня
	Сочетание световоздушной ванны с физическими упражнениями
	1 раз по 1ч 50 мин

	Полоскание горла (рта) после обеда

	Закаливание водой в повседневной жизни
	3-5 мин

	Дневной сон без маек

	Воздушная ванна с учетом сезона года, региональных климатических особенностей и индивидуальных особенностей ребенка
	В соответствии с действующими
СанПиН

	Физические упражнения после дневного сна

	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями (контрастная воздушная ванна)
	7-10 мин

	Закаливание после дневного сна

	Воздушная ванна и водные процедуры (умывание, обтирание)
	5-15 мин


     

     
	
Содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем ( в неделю)_

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие ценностного отношения к здоровью и жизни человека

	Интегративная деятельность
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Беседа
Рассказ
Чтение
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Тематический досуг
Проблемная ситуация
	Групповая
Подгрупповая
Индивидуальная

	  25 мин

	Формирование представлений о здоровье, основах здорового образа жизни и правилах здоровьесберегающего поведения

	
	
	

	Формирование опыта здорового образа жизни

	
	
	

	                                             Самостоятельная деятельность детей

	Развитие ценностного отношения к здоровью и жизни человека 
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей
	Подгрупповая
Индивидуальная

	25 мин

	Формирование представлений о здоровье, основах здорового образа жизни и правилах здоровьесберегающего поведения
	
	
	

	Накопление здорового образа жизни
	
	
	




	Перспективное планирование занятий по физической культуре в зале 
на учебный год для детей 5-6 лет 

	Сентябрь

	Задачи
	-	сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по гимнастической скамейке, ходьбе на носках, энергичному отталкиванию двумя ногами от пола;
-	выполнять взмах рук в прыжке с доставанием предмета;
-	подбрасывать мяч вверх и ловить двумя руками;
-	ходьбе с изменением темпа, пролезанию в обруч, не задевая края.
Упражнять в ходьбе и беге в колонне по одному, врассыпную, в перебрасывании мяча, в подбрасывании мяча двумя руками вверх, в ходьбе с высоким подниманием коленей, в непрерывном беге.
Развивать ловкость и устойчивое равновесие при ходьбе по шнуру, в прыжках с продвижением вперед

	1-я часть: Вводная
	Ходьба и бег по одному, на носках, пятках, врассыпную, между предметами по сигналу, перестроение в три колонны, бег-до 1 минуты с высоким подниманием коленей, проверка осанки, ходьба в медленном, обычном и быстром темпе

	ОРУ
	Без предметов
	с малыми мячом
	с палкой
	без предмета

	№ занятия
	1-2
	3-4
	5-6
	7-8

	2-я часть: Основные виды движений
	1.	Ходьба с перешагиванием
через кубики, через мячи.
2.	Прыжки на двух ногах с продвижением вперед, змейкой между предметами.
3.	Перебрасывание мячей, стоя в шеренгах, двумя руками снизу, после удара мяча об пол подбрасывать вверх двумя руками (не прижимая к груди).
4.	Бег в среднем темпе до 1 минуты в чередовании  с ходьбой, ползанием на четвереньках
	1.	Подпрыгивание на двух ногах «Достань до предмета» (4-6 раз).
2.	Подбрасывание мяча вверх и ловля после хлопка.
3.	Ползание по гимнастической скамейке на ладонях и
коленях, на предплечьях и коленях.
4.	Ходьба по канату, боком приставным шагом, руки на поясе, с мешочком на голове.
5. Перебрасывание мяча друг другу двумя руками из-за головы
	1.	Пролезание в обруч в группировке, боком, прямо.
2.	Перешагивание через бруски с мешочком на голове.
3.	Ходьба по гимнастической
скамейке с мешочком на голове.
4.	Прыжки на двух ногах с мешочками между коленями и ходьба «Пингвин»
	Игровые задания
1.	Быстро в колонну.
2.	«Пингвин».
3.	«Не промахнись» (кегли,
мешки).
4.	По мостику (с мешочком на голове).
5.	Мяч о стенку.
6.	«Поймай мяч» («Собачка»).
7.	«Достань до колокольчика».


Подвижные игры
1.	«Проползи, не задень».
2.	«Ловишки с ленточкой».
3.	«Найди свой цвет».

	3-я часть: Подвижные игры
	«Мышеловка»
	«Удочка»
	«Мы веселые ребята»
	

	Малоподвижные игры
	«У кого мяч»
	Ходьба в полуприседе по одному
	Ходьба по одному с выполнением руками заданий
	




	
Октябрь

	Задачи
	Учить:
-	перестроению в колонну по два;
-	ходьбе приставным шагом по гимнастической скамейке;
-	поворотам во время ходьбы по сигналу;
-	выполнять поворот во время ходьбы и бега в колонну по два (парами).
Упражнять в беге до 1 минуты; в перешагивании через шнуры; метании мяча в цель; в равновесии в прыжках. Повторить пролезание в обруч боком; перебрасывание мяча друг другу; переползание через препятствие

	1-я часть: Вводная
	Перестроение в колонну по одному и по два, ходьба и бег врассыпную, бег до 1 минуты с перешагиванием через бруски; ходьба, по сигналу поворот в другую сторону, на носках, пятках, в чередовании, на внешних сторонах стопы.

	ОРУ
	Без предметов
	Без предметов
	Без предметов
	Без предметов

	№ занятия
	1-2
	3-4
	5-6
	7-8

	2-я часть: Основные виды движений
	1.	Ходьба по гимнастической
скамейке приставным шагом,
перешагивая через кубики.
2.	Прыжки на двух ногах че-
рез шнуры, прямо, боком.
3.	Броски мяча двумя руками
от груди, перебрасывание
друг другу руками из-за головы.
4.	Ходьба по гимнастической
скамейке, на середине приседание, встать и пройти дальше
	1.	Прыжки, спрыгивание со скамейки на полусогнутые ноги.
2.	Переползание через препятствие.
3.	Метание в горизонтальную
цель правой и левой рукой.
4.	Ползание на четвереньках между предметами, подлезание под дугу прямо и боком, не касаясь пола
	1.	Пролезание через три обруча (прямо, правым и левым
боком).
2.	Прыжки на двух ногах через
препятствие (высота 20 см),
с третьего шага на препятствие.
3.	Перелезание с преодолением препятствия.
4.	Ходьба по гимнастической скамейке, на середине выполнить поворот, приседание, перешагивание через мяч
	Игровые упражнения
1.	«Попади в корзину».
2.	«Проползи, не задень».
3.	«Не упади в ручей».
4.	«На одной ножке по до-
рожке».
5.	«Ловкие ребята» (с мячом).
6.	«Перешагни, не задень».










Подвижные игры 
1. «Ловишки»
2.	«Мы веселые ребята».
3.	«Удочка».
4.	«Защити товарища».
5.	«Посади картофель».
6.    «Затейники»

	Подвижные игры
	«Перелет птиц»
	«Удочка»
	«Гуси, гуси...»
	

	Малоподвижные игры
	«Найди и промолчи»
	«Эхо»
	«Летает - не летает»
	




	Ноябрь

	Задачи
	Учить:
-	перекладывать малый мяч из одной руки в другую во время ходьбы по гимнастической скамейке;
-	прыжкам на правой и левой ноге попеременно с продвижением вперед. Отрабатывать:
-	навыки ходьбы с высоким подниманием коленей;
-	бег врассыпную;
-	перебрасывание мяча в шеренге;
-	ползание по скамейке на животе;
-	ведение мяча между предметами;
-	пролезание через обручи с мячом в руках;
-	ходьбу с остановкой по сигналу.
Закреплять умение подлезать под шнур боком и прямо; ходьбы «змейкой». Развивать ловкость и координацию движений, устойчивое равновесие

	1-я часть: Вводная
	Перестроение в шеренгу, колонну, повороты направо, налево, ходьба с высоким подниманием коленей, бег врассыпную, между кеглями, с изменением направления движения, перестроение в колонну по два и по три, ходьба и бег в чередовании с выполнением фигур

	ОРУ
	С малым мячом
	С обручем
	С большим мячом
	Па гимнастической скамейке

	№ занятия
	1-2
	3-4
	5-6
	7-8

	2-я часть: Основные виды движений
	1. Ходьба по гимнастической скамейке с перекладыванием маленького мяча из правой руки в левую перед собойи за спиной.
2. Прыжки на правой и левой ноге между кеглями, по два
прыжка на правой и левой ногах.
3. Перебрасывание мяча двумя руками снизу; из-за головы.
4. Ходьба на носках, руки за голову, между набивными мячами 
	1.	Ползание по гимнастиче-
ской скамейке на животе,
подтягивание двумя руками.
2.	Ведение мяча с продвижением вперед.
3. Ползание на четвереньках,
подталкивая головой набив-
ной мяч.
4. Ползание по гимнастиче-
ской скамейке с опорой
на предплечье и колени
	1.	Подлезание под шнур боком, прямо, не касаясь руками пола.
2.	Ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на голове, руки на поясе.
3. Прыжки на правой и левой ноге между предметами.
4. Игра «Волейбол» (двумя мячами)
	Игровые упражнения
1.	«Брось и поймай».
2.	«Высоко и далеко».
3.	«Ловкие ребята» (прыжки через препятствие и на возвышение).








Подвижные игры
1. «Больная птица».
2. «Мяч водящему».
3. «Горелки».
4. «Ловишки с ленточками».
5. «Найди свою пару».
6. «Кто скорей до флажка»
(ползание по скамейке)

	Подвижные игры
	«Пожарные на учениях»
	«Не оставайся на полу»
	«Удочка»
	

	Малоподвижные игры
	«Найди и промолчи»
	«Угадай по голосу»
	«Летает - не летает»
	




	Декабрь
	
	
	

	Задачи
	Учить:
- ходьбе по наклонной доске;
- прыжкам с ноги на ногу с продвижением вперед;
- лазать по гимнастической стенке.
Совершенствовать:
-	бег в колонне по одному с сохранением дистанции;
-	прыжки на двух ногах с преодолением препятствий;
-	ползание на четвереньках между кеглями;
-	подбрасывание и ловлю мяча;
-	ползание по гимнастической скамейке. Развивать ловкость и глазомер.
Закреплять равновесие в прыжках, бег врассыпную и по кругу с поворотом в другую сторону
	
	

	1-я часть: Вводная
	Бег и ходьба между предметами, построение в шеренгу, проверка осанки, по кругу с поворотом в другую сторону, на сигнал «Сделать фигуру». Ходьба в полуприседе, широким шагом

	ОРУ
	С палкой
	С палкой
	С палкой
	С палкой

	№ занятия
	1-2
	3-4
	5-6
	7-8

	2-я часть: Основные виды движении
	1. Ходьба по наклонной доске,
закрепленной на гимнастической стенке, спуск по гимнастической стенке.
2. Ходьба по наклонной доске
боком, приставным шагом.
3. Перешагивание через бруски, шнур, справа и слева от него.
4. Перебрасывание мяча двумя руками из-за головы, стоя
на коленях
	1. Перебрасывание мяча двумя руками вверх и ловля после хлопка.
2. Прыжки попеременно
на правой и левой ноге
до обозначенного места.
3. Ползание по гимнастической скамейке на животе,
подтягиваясь руками.
4. Ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на голове
	1. Лазание по гимнастической стенке до верха.
2. Лазание разными способами, не пропуская реек.
3. Ходьба по гимнастической
скамейке боком, приставным
шагом, с мешочком на голове.
4. Ползание по гимнастической скамейке с мешочком на спине.
5. Перебрасывание мяча друг другу двумя руками снизу с хлопком перед ловлей
	Игровые упражнения
1. Перепрыгивания между
препятствиями.
2. Подбрасывание и прокатывание мяча в различных положениях.
3. «Ловкие обезьянки» (лазание).
4. «Акробаты в цирке».
5. «Догони пару».
6. Бросание мяча о стенку.

Подвижные игры
1.	«Пятнашки».
2.	«Удочка».
3. «Хитрая лиса».
4. «Пас друг другу» (шайба, клюшка).
5.	«Перебежки».
6.	«Пробеги, не задень»

	Подвижные игры
	«Кто скорей до флажка»
	«Охотники и зайцы»
	«Хитрая лиса»
	

	Мало подвижные игры
	«Сделай фигуру»
	«Летает - не летает»
	
	




	
	Январь
	
	

	Задачи
	Учить:
- лазать по гимнастической стенке с переходом на соседний пролет.
Упражнять:
- в ходьбе и беге между предметами;
-	прыжках с ноги на ногу;
-	забрасывании мяча в кольцо;
- ползании на четвереньках, проталкивая мяч перед собой головой;
-	пролезании в обруч и в равновесии;
-	ведении мяча в прямом направлении. 
Повторять и закреплять:
-	ходьбу по наклонной доске;
-	ходьбу с мешочком на голове;
- следить за осанкой и устойчивым равновесием
	
	

	1-я часть: Вводная
	Ходьба и бег между кубиками, положенными в шахматном порядке, по кругу, держась за шнур, с перешагиванием через набивные мячи. Ходьба с выполнением заданий. Бег врассыпную, с выполнением заданий, в чередовании

	ОРУ
	С кубиками
	С косичкой
	С малым мячом
	Без предметов

	№ занятия
	1-2
	3-4
	5-6
	7-8

	2-я часть: Основные виды движений
	1.	Ходьба по наклонной дос-
ке (высота 40 см, ширина
20 см).
2.	Прыжки на правой, левой
ноге между кубиками.
3.	Забрасывание мяча в кор-
зину.
4.	Стоя в шеренгах, перебра-
сывание мяча друг другу
двумя руками от груди
	1.	Прыжки в длину с места.
2.	Ползание под дугами, под-
талкивая мяч головой.
3.	Бросание мяча вверх двумя
руками, снизу друг другу, от
груди.
4.	Пролезание в обруч боком.
5.	Ходьба с перешагиванием
через набивные мячи с ме-
шочком на голове, руки
в стороны
	1.	Лазание по гимнастиче-
ской стенке одноименным
способом.
2.	Ходьба по гимнастической
скамейке, приставляя пятку
одной ноги к носку другой.
3.	Прыжки через шнур - ноги
врозь, ноги вместе.
4.	Ведение мяча и забрасыва-
ние в баскетбольное кольцо
	Игровые упражнения
1.	Волейбол через сетку.
2.	Пас друг другу мячом.
3.	Ходьба по гимнастической
скамейке, отбивая мяч о пол.
4.	«Мой веселый звонкий
мяч».
5.	«Точный бросок».
Подвижные игры
1.	«Мышеловка».
2.	«Мяч водящему».
3.	«Ловишки с ленточками».
4.	«Не оставайся на полу».
5.	«Пожарные на учениях».
6.	«Найди свой цвет»

	Подвижные игры
	«Медведь и пчелы» (лазание)
	«Совушка»
	«Хитрая лиса»
	

	Малоподвижные игры
	«Найди и промолчи»
	«Съедобное - несъедобное»
	«Угадай, что изменилось?»
	




	Февраль

	Задачи
	У ч и т ь:
- сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по наклонной доске;
- метать мячи в вертикальную цель;
- лазать по гимнастической стенке.
Закреплять:
- умение перепрыгивать через бруски;
- забрасывание мяча в корзину;
- навык энергичного отталкивания и приземления при прыжках в длину с места;
- подлезание под дугу и отбивание мяча о пол;
- подлезание под палку и перешагивание через нее

	1-я часть: Вводная
	Ходьба и бег врассыпную, в колонне по одному, бег до 1,5 минут с изменением направления движения, ходьба и бег по кругу, взявшись за руки, проверка осанки и равновесия, построение в три колонны, бег до 2 минут, ходьба с выполнением заданий на внимание

	ОРУ
	С обручем
	С палкой
	На скамейке
	Без предметов (аэробика)

	М занятия
	1-2
	3-4
	5-6
	7-8

	2-я часть: |   Основные виды движений
	1. Ходьба по наклонной доске, бег, спуск шагом.
2. Перепрыгивание через бруски толчком обеих ног
прямо, правым и левым боком.
3. Забрасывание мяча в баскетбольное кольцо двумя руками из-за головы, от груди,
с ведением мяча правой и
левой рукой
	1. Метание мешочков в вертикальную цель правой и левой рукой.
2. Ползание под палку, перешагивание через нее (высота 40 см).
3. Прыжки на двух ногах через косички.
4. Подбрасывание мяча одной рукой, ловля двумя руками.
5. Прыжки в длину с места
	1. Лазание по гимнастической стенке одним и разными способами.
2. Ходьба по гимнастической
скамейке, приставляя пятку одной ноги к носку другой,
руки за головой.
3. Прыжки с ноги на ногу между предметами, поставленными в один ряд.
4. Подбрасывание мяча и ловля его правой и левой рукой
	Игровые упражнения
1. «Проползи - не урони».
2. Ползание на четвереньках
между кеглями.
3. «Дни недели».
4. «Мяч среднему» (круг).
5. «Покажи цель».

Подвижные игры
1. «Прыгни и присядь».
2. «Ловкая пара».
3.	«Догони мяч» (но кругу).
4.	«Мяч через обруч».
5. «С кочки па кочку».
6. «Не оставайся на иолу»
«Кролики в огороде»
«Найди и промолчи»

	Подвижные игры
	«Космонавты»
	«Поймай палку»
	«Бег по расчету»
	

	Малоподвижные игры
	Зима» (мороз - стоять, вью-
га - бегать, снег - кружиться,
метель - присесть)
	«Стоп»
	Ходьба в колонне по одному
	




	Март
	
	
	

	Задачи
	Учить:
-	ходьбе по канату с мешочком на голове;
-	прыжкам в высоту с разбега. Упражнять:
-	в ходьбе в колонне по одному с поворотом в другую сторону на сигнал;
-	прыжках из обруча в обруч;
-	перебрасывании мяча друг другу;
-	метании в цель;
-	ходьбе и беге между предметами с перестроением в пары и обратно.
Повторить ползание на четвереньках между предметами, по скамейке на ладонях и ступнях, в подлезании под рейку в группах, построенных в три колонны
	
	

	1-я часть: Вводная
	Ходьба в колонне по одному, на сигнал поворот в другую сторону, бег с поворотом, перестроение в колонну по одному и в круг. Ходьба мелкими и широкими шагами, перестроение в колонну по четыре

	ОРУ
	С малым мячом
	Без предметов
	С обручем
	Без предметов

	№ занятия
	1-2
	3-4
	5-6
	7-8

	2-я часть: Основные виды движений
	1.	Ходьба по канату боком,
приставным шагом с мешочком на голове.
2.	Прыжки из обруча в обруч,
через набивные мячи.
3.Перебрасывание мячей с отскоком от пола и ловля двумя руками с хлопком в ладоши.
4.	Ходьба с перешагиванием
через набивные мячи
	1.	Прыжок в высоту с разбега (высота 30 см).
2.	Метание мешочков в цель правой и левой рукой.
3.	Ползание на четвереньках и прыжки на двух ногах между кеглями.
4.	Ползание по скамейке «помедвежьи»
	1.	Ходьба по гимнастической
скамейке боком, приставным
шагом, на середине присесть, повернуться кругом и пройти дальше.
2.	Прыжки правым и левым боком через косички (40 см),
из обруча в обруч на одной и двух ногах.
3.	Метание мешочка в горизонтальную цель.
4.	Подлезание под дугу (подряд 4-5 шт.), не касаясь руками пола
	Игровые упражнения
1.	«Кто выше прыгнет?».
2.	«Кто точно бросит?».
3.	«Не урони мешочек».
4.	«Перетяни к себе».
5.	«Кати в цель».
6.	«Ловишки с мячом».










Подвижные игры
1.	«Больная птица».
2.	«Переправься по кочкам».
3.	«Удочка».
4.	«Проползи - не задень».
5.	Передача мяча над головой.
6.	«Мяч ведущему»

	Подвиж, игры
	«Пожарные на учении»
	«Медведь и пчелы»
	«Не оставайся на полу»
	

	Малоподвижные игры
	Эстафета «Мяч ведущему»
	Ходьба в колонне по одному
	«Угадай по голосу»
	




	Апрель

	Задачи
	Разучить:
-	прыжки с короткой скакалкой;
-	бег на скорость. Упражнять:
-	в ходьбе по гимнастической скамейке;
-	прыжках на двух ногах;
-	метании в вертикальную цель;
-	ходьбе и беге между предметами;
-	прокатывании обручей;
-	равновесии в прыжках. Закреплять:
-	исходное положение при метании в вертикальную цель;
-	навыки лазания по гимнастической стенке одноименным способом

	1-я часть:
	Ходьба по одному, ходьба и бег по кругу, врассыпную, с перешагиванием через шнуры, бег до 1 минуты в среднем темпе, ходьба и бег между предметами

	ОРУ
	Без предметов
	С косичкой
	С малым мячом
	без предметов

	№ занятия
	1-2
	3-4
	5-6
	7-8

	2-я часть: Основные виды движений
	1.	Ходьба по гимнастической
скамейке с поворотом на 360° на середине, с передачей мяча на каждый шаг перед собой и за спиной.
2.Прыжки из обруча в обруч на двух ногах правым и левым боком.
3. Метание в вертикальную
цель правой и левой рукой.
4. подбрасывание маленького мяча одной рукой и ловля двумя после отскока от пола
	1.	Прыжки через скакалку на месте и с продвижением вперед.
2.	Прокатывание обруча друг другу.
3.	Пролезание в обруч.
4. Ползание по скамейке «помедвежьи».
5. Метание мешочков в вертикальную цель.
6. «Мяч в круг» (футбол
с водящим)
	1.	Лазание по гимнастической стенке одним способом.
2.	Прыжки через скакалку.
3.	Ходьба по канату боком, приставным шагом с мешочком на голове.
4. Прыжки через шнуры слева и справа, продвигаясь вперед
	Игровые упражнения
1. «Сбей кеглю»
2. «Пробеги – не задень»
3. «Догони обруч»
4. «Догони мяч»
Подвижные игры
1. Передача мяча над головой.
2. «Пожарные на учении».
3. «Метко в цель».
4. «Кто быстрее до флажка».
5. «Хитрая лиса»

	Подвижные игры
	«Медведь и пчелы»
	«Удочка»
	«Горелки»
	

	Малоподвижные игры
	«Сделай фигуру»
	«Стоп»
	«Кто ушел»
	




	
	Май
	
	

	Задачи
	Учить прыжкам в длину.
Упражнять:
- в ходьбе и беге парами с поворотом в другую сторону;
- перешагивании через надувные мячи;
- прыжках на двух ногах;
- перебрасывании мяча друг другу;
- лазании «по-медвежьи»;
- бросании мяча о пол одной рукой, ловле двумя.
Закреплять:
- умение ползать по гимнастической скамейке на животе;
- бросание мяча о стену
	
	

	1-я часть: Вводная
	Ходьба и бег между предметами; врассыпную между предметами; бег и ходьба с поворотом в другую сторону
	
	

	ОРУ
	Без предметов
	С флажками
	Без предметов
	С ленточками на скамейке

	№ занятия
	1-2
	3-4
	5-6
	7-8

	2-я часть: Основные виды движений
	1. Ходьба по гимнастической
скамейке, перешагивая через
набивные мячи лицом, бо-
ком.
2. Прыжки с продвижением
вперед, с ноги на ногу,
на двух ногах.
3. Перебрасывание мяча друг
другу и ловля после отскока
от пола
	1. Прыжки в длину с разбега.
2. Ползание по скамейке
«по-медвежьи».
3. Подлезание под дугу.
4. Перебрасывание мяча друг
другу от груди.
5. Забрасывание мяча в коль-
цо (баскетбол)
	1. Ходьба по гимнастической
скамейке, ударяя мячом
о пол, и ловля его двумя ру-
ками.
2. Ползание по гимнастиче-
ской скамейке на животе,
подтягиваясь руками.
3. Ходьба с перешагиванием
через набивные мячи по ска-
мейке.
4. Прыжки на левой и правой ноге между кеглями
	Игровые упражнения
1. «Проведи мяч» (футбол).
2. «Пас друг другу».
3. «Отбей волан».
4. «Прокати - не урони» (об-
руч).
5. «Забрось в кольцо».
6. «Мяч о пол».









Подвижные игры
1.	«Чья команда дальше
прыгнет?».
2.	«Посадка овощей».
3.	Бег через скакалку.
4.	«Горные спасатели».
5.	«Больная птица»


	Подвижные игры
	«Караси и щука»
	«Третий лишний»
	«Перемени предмет»
	

	Малоподвижные иглы
	«Что изменилось?»
	«Эхо»
	«Тише едешь - дальше будешь»
	






	Перспективное планирование занятий по физической культуре на улице 
на учебный год для детей 5-6 лет

	
	СЕНТЯБРЬ

	Задачи
	Учить сохранять устойчивое равновесие при ходьбе на носках, энергичному отталкиванию двумя ногами от пола взмах рук в прыжке с доставанием до предмета, подбрасыванию мяча вверх, ходьбе с изменением темпа, пролезании в обруч, не задевая края. Упражнять в ходьбе и беге в колонне по одному, врассыпную, в перебрасывании мяча, в подбрасывании мяча двумя руками вверх, в ходьбе с высоким подниманием колеи, в непрерывном беге. Развивать ловкость и устойчивое равновесие при ходьбе по шнуру, в прыжках с продвижением вперёд.

	1-я часть: Вводная
	Ходьба и бег по одному, на носках, пятках, врассыпную, между предметами по сигналу, перестроение в три колонны, бег до 1 мин., с высоким подниманием колен, проверка осанки, ходьба в медленном, обычном и быстром темпах.

	ОРУ
	б/п
	б/п
	б/п
	б/п

	№ занятия
	1
	2
	3
	4

	2-я часть: Основные виды движений
	1. Ходьба с перешагиванием через кубики, через мячи.
2.	Прыжки на 2-х ногах с
продвижением вперед, змейкой между предметами.
3. Перебрасывание мячей, стоя в шеренгах, двумя руками снизу, после удара мяча о пол подбрасывание вверх двумя руками (не
прижим, к груди).
4.	Бег в среднем темпе до 1
мин., черед, с ходьбой.
	1.	Подпрыгивание на 2-х ногах «Достань до предмета» (4-6 р.).
2.	Подбрасывание мяча вверх и ловля после хлопка.
3.	Ходьба по канату, боком
прист. шаг., руки на поясе, с меш.  на голове.
4.	Перебрасывание мяча друг
другу двумя руками из-за головы.
	1.	Пролезание в обруч в группировке, боком, прямо.
2.Перешагивание через бруски с мешочком на голове.
3.	Ходьба по гимн. скамейке с мешочком на голове.
4.	Прыжки на 2-х ногах с мешочком между коленями и ходьба «Пингвин».
	Игровые задания
1.	Быстро в колонну
2.	«Пингвин»
3.	«Не промахнись» (кегли,
меш.)
4.	По мостику (с меш. на голове)
5.	Мяч о стенку
6.	«Поймай мяч» («Собачка»)
7.	«Достань до колокольчика»
 Подвижные игры
1..	Ловишки с ленточкой
2.	«Найди свой цвет»
3.	«Найди свою пару»
4.	Передача мяча над головой

	Подвижные игры.
	«Мышеловка»

	«Удочка»
	«Мы веселые ребята»
	


	Малоподвижные игры
	«У кого мяч»
	Ходьба.
	Ходьба по 1 с выполнением заданий руками.
	





	

	ОКТЯБРЬ

	Задачи
	Учить перестроению в колонну по два, ходьбе приставным шагом, повороту во время ходьбы по сигналу, делать поворот во время ходьбы и бега в колонну по два (парами). Упражнять: в беге до 1 мин., в перешагивании через шнуры и метанию мяча в цель, в равновесии и прыжках. Повторить пролезание в обруч боком, перебрасывание мяча друг другу.

	1-я часть:
Вводная
	Перестроение в колонну по одному и по два, ходьба и бег врассыпную, бег до 1 мин., с перешагиванием через бруски, ходьба по сигналу поворот в другую сторону, на носках, пятках, в чередовании, на внеш. стороне стопы.

	ОРУ
	б/и
	             б/и
	б/и
	б/п

	№ занятия
	  1
	     2
	3
	4

	2-я часть: Основные виды движений
	1. Ходьба. пристав, шагом, перешагивая через кубики.

2.	Прыжки на 2-х ногах через
шнуры, прямо, боком.

1. Броски мяча двумя руками от груди, перебрасывать друг другу двумя руками из-за головы.

	1. Прыжки.

1. Переползание через препятствие.

3. Метание в горизонтальную цель правой, левой рукой.

4.Подлезание под дугу прямо и боком, не касаясь пола.
	1.	Пролезание через три обруча (прямо, пр. и лев. боком).

2.	Прыжки на 2-х ногах.

3.	Ходьба с перешагиванием через мяч.
	Игровые упражнения
1.	«Попади в корзину»
2.	«Проползи, не задень»
3.	«Не упади с ручей»
4.	На одной ножке по дорожке.
5.	«Ловкие ребята» (с мячом)
6.	«Перешагни, не задень»

Подвижные игры:
1.	«Ловишки»
2.	«Мы веселые ребята»
3.	«Удочка»
4.	«Защити товарища»
5.	«Посади картофель»
6.	«Затейники»

	Подвижные игры
	«Перелет птиц»
	«Во саду ли в огороде»
	«Гуси - гуси...»

	

	Малоподвижные
	Найди и промолчи
	Эхо
	«Летает - не летает»

	






	
	НОЯБРЬ

	Задачи
	Учить перекладывать мяч (мал.) из одной руки в другую во время ходьбы,  прыжкам на правой и левой ноге попеременно с продвижением вперед. Отработать навыки ходьбы с высоким подниманием колен; бег врассыпную, перебрасывание мяча в шеренге,  пролезание через обручи с мячом в руках, ходьба с остановкой по сигналу. Закреплять подлезание под шнур  боком и прямо, ходьбу «змейкой». Развивать ловкость и координацию движений, устойчивое равновесие.

	1-я часть: Вводная
	Перестроение в шеренгу, колонну, повороты направо, налево, ходьба с высоким подниманием коленей, бег врассыпную, между кеглями, с изменением направления движения, перестроение в колонну по два и по три, ходьба и бег в чередовании, с выполнением фигур.

	ОРУ
	       б/и
	           б/и
	               б/и
	                б/и

	№ занятия
	1
	        2
	      3
	       4

	2-я часть: Основные виды движений
	1. Ходьба с перекладыванием мяча из пр. руки в левую:
перед собой и за спиной.

1. Прыжки на пр. и лев. ноге
между кеглями, по 2 прыжка
пр. и лев. ногах.

1. Перебрасывание  мяча 2 руками, снизу; из-за головы.

	1.	Ведение мяча продвижением вперед.

2.Ходьба на носках, руки за голову.
	1.	Подлезание под шнур боком, прямо, не касаясь руками пола.

2.	Ходьба. с мешочком
на голове, руки на поясе.

3.Прыжки на пр. и лев. ноге
между предметами.

	Игровые упражнения
1.	«Брось и поймай»
2.	«Высоко и далеко» 3.   «Ловкие  ребята» (прыжки через препятствие и на возвышение)

Подвижные игры
1.	«Больная птица»
2.	«Мяч водящему»
3.	«Горелки»
4.	«Ловишки с ленточками»
5.	«Найди свою пару»
6.	«Кто скорей до флажка» 

	Подвижные игры
	«Мышеловка»
	«Подарки»
	«Вол во рву»
	


	Малоподвижные игры
	«Найди и промолчи»
	«Угадай по голосу»
	«Летает - не летает»
	






	
	

	
	
ДЕКАБРЬ

	Задачи
	Учить прыжкам с ноги на ногу с продвижением вперед, лазать по гимнастической стенке. Совершенствовать: бег в колонне по одному с сохранением дистанции, прыжки на 2-х ногах с преодолением. препятствий, ползай, на четвереньках между кеглями, подбрасывание и ловлю мяча; развивать ловкость и глазомер. Закреплять: равновесие в прыжках, бег врассыпную и по кругу

	1-я часть: Вводная
	Бег и ходьба между предмет., построен, в шеренгу, проверка осанки, по кругу с поворотом в друг, сторону, на сигнал «сделать фигуру». Ходьба в полуприседе, широким шагом.

	ОРУ
	    б/п
	    б/п
	      б/п
	                   б/п

	№ занятия
	1
	     2
	     3
	         4

	2-я часть: Основные виды движений
	1.Ходьба по наклон, доске боком, пристав, шагом.
2.Перешагивание через бруски, шнур, справа и слева от него.
3.Перебрасывание мяча 2 рук. из-за головы, стоя на коленях.
	1.	Перебрасывание мяча двумя руками вверх и ловля после хлопка.
2.	Прыжки попеременно на правой и лев. ноге до обозначенного места.
3.	Ходьба по шнуру.
	1.	Лазание по гимнастической стенке  до верха.
2.	Лазание разными способами, не пропуская реек.
3.Перебрасывание. мяча друг другу 2 руками снизу с хлоп, перед ловлей.
	Игровые упражнения
1.	Перепрыгивание  между препятствиями.
2.	Подбрасывание и прокатывание мяча в различных положениях.
3.	«Ловкие обезьянки» (лазание)
4.	«Акробаты в цирке»
5.	«Догони пару»
6.	Бросание мяча о стенку.
Подвижные игры
1.	«Пятнашки»
2.	«Удочка»
3.	«Хитрая лиса»
4.	Пас др. другу (шайба, клюшка).
5.	Перебежки.
6.	«Пробеги, не задень»

	Подвижные  игры
	«Два Мороза»
	«Охотники и зайцы»
	«Хитрая лиса»

	

	Малоподвижные игры
	«Сделай фигуру»
	«Летает - не летает»
	Ходьба.
	






	
	ЯНВАРЬ

	Задачи
	Учить лазать по гимнастической стенке с переходом на соседний пролет. Упражнять в ходьбе и беге между предметами, в прыжках с нога на ногу,   в пролезший в обруч и в равновесии.  Повторить и закрепить ходьбу зигзагом,  ходьбу с меш. на голове, следить за осанкой.

	1-я часть: Вводная
	Ходьба и бег между кубиками, положен, в шахмат, порядке, по кругу, держась за ппгур, ходьба с выполнением заданий, бег врассыпную, с выполнением заданий, в чередовании, ходьба и бег с перешагиванием через набив, мячи.

	ОРУ
	          б/п
	           б/п

	        б/п
	б/п

	№ занятия
	    1
	           2

	3
	4

	2-Я часть: Основные виды движений
	1.Прыжки на правой, левой ноге между кеглями.
2.	Забрасывание снежного комка в корзину.
3.Перебрасывание мяча 2 руками от груди в шеренгах друг другу.
	1.	Прыжки в длину с места.

2.	Бросание мяча вверх двумя
руками снизу друг другу, от
груди.
3.	Пролезание в обруч боком.
5.	Ходьба с перешагиванием через набивные мячи, руки в стороны.
	1.	Лазание по гимнастической стенке одно-
именным способом.

2.	Ходьба  приставляя пятку одной ноги к носку другой.
3.	Прыжки через шнур -ноги
врозь, ноги вместе.

	Игровые упражнения
1.	Волейбол через сетку.
2.	Пас друг другу мячом.
3.	«Мой веселый звонкий мяч»
5.	Точный бросок.

Подвижные игры
1.	«Мышеловка»
2.	«Мяч водящему»
3.	«Ловишки с ленточками» 4.«Не оставайся на полу»
5. «Пожарные на учениях» 6.» Найди свой цвет»




	Подвижные игры
	«Море волнуется»
	«Совушка»
	«Хитрая лиса»
	

	Малоподвижные игры
	«Найди и промолчи»
	«Съедобное - не съедобное»
	«Угадай, что изменилось»
	






	
	ФЕВРАЛЬ

	Задачи
	Учить сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по ограниченной плоскости, метание мячей в вертикальную цель, лазание по гимнастической стенке. Закрепить перепрыгивание через бруски, забрасывание мяча в корзину, навык энергичного отталкивания и приземление при прыжках в длину с места, подлезании под палку и перешагивание через нее.

	1-я часть: Вводная
	Ходьба и бег врассыпную, в колонне по одному, бег до 1,5 мин. с изменением направления движения, ходьба и бег по кругу, взявшись за руки, проверка осанки и равновесия, построение в три колонны, бег до 2 мин., ходьба с выполнением заданий на внимание.

	ОРУ
	       б/п
	           б/п
	        б/п
	     б/п 

	№ занятия
	   1
	             2
	3
	       4

	2-я часть: Основные виды движений
	1. Ходьба приставным шагом
бег.
2.Перепрыгивание через бруски толчком обеих ног прямо, правым и левым
боком.
3.Забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от груди, с ведением мяча правой и левой рукой
	1.	Метание мешочков в вертикальную цель правой и левой рукой.
2. Подлезании под палку, перешагивание через нее (вые. 40 см.).
1. Прыжки на 2-х ногах через  предметы.
3 .	Подбрасывание мяча
1 -й рукой, ловля 2 руками.
5.	Прыжки в длину с места.
	1.	Лазание одним и разными
способами по гим стенке.
2.	Ходьба приставляя пятку 1 -й ноги к носку другой, руки за головой.
3.Подбрасывание мяча и ловля его пр. и лев.  рукой.
4. Прыжки с ноги на ногу между предметами, поставленными в один ряд.
5. 	Подбрасывание мяча и ловля его пр. и лев. рукой
	Игровые упражнения
1.	Проползи - не урони
2.	Дни недели
3.	Мяч среднему (круг)
4.	Покажи цель
Подвижные игры
1.	Прыгни - присядь
2.	Ловкая пара
3.	Догони мяч (по кругу)
4.	Мяч через обруч
5 С кочки на кочку
6.	Не оставайся на полу

	Подвижные игры
	«Космонавты»
	«Лохматый пёс»
	«Два Мороза»
	


	Малоподвижные игры
	Зима (мороз - стоять, вьюга - бег., снег -кружит., метель - присесть)
	Стоп
	Ходьба в колонне по одному
	






	
	МАРТ

	Задачи
	Учить ходьбе по канату с мешочком на голове, прыжкам в высоту с разбега. Упражнять в ходьбе в кол. по одному с поворотом в др. сторону на сигнал, в прыжках из обруча в обруч, перебрасывание, мяча др. др., в метании в цель, в ходьбе и беге между предметами, с перестроен, в пары и обратно. Повторить ползание на четвереньках,' между предметами, по скамейке на ладонях и ступнях, в подлезании под рейку в групп., построение в 3 колон.


	1-я часть; Вводная
	Ходьба в кол. по 1, на сигнал поворот в др. сторону, бег с поворот., перестроение в кол. по 1 и в круг. Ходьба мелкими и широкими шагами, перестоен, в кол. по 4.


	ОРУ
	           б/п
	б/п
	б/п
	б/П

	№ занятия
	1
	      2
	3
	4

	2-я часть: Основные виды движений
	1.	Ходьба по канату боком,
приставным  шагом.
2.	Прыжки из обруча в обруч,
через набивные мячи.
3.  Ходьба с перешагиванием через предметы.
	1.	Прыжок в высоту с разбега
(вые. 30 см).
2.	Метание снежков в цель правой и
левой  рукой.
3.	Прыжки на 2 ногах между кеглями.

	1.	Прыжки пр. и лев. боком), из обруча в обруч на 1 и 2 ногах.
2.	Подрезание  в обруч (под-
ряд 4-5 шт.), не касаясь руками
земли.
	Игровые упражнения
1.	«Кто выше прыгнет?»
2.	«Кто точно бросит?»
3.	«Не урони мешочек»
4.	«Перетяни к себе»
5.	 «Ловишки с
мячом»
Подвижные игры
1.	«Больная птица»
2.	«Переправься по кочкам» 3.
«Удочка»
4.	«Проползи не задень»
5.	Передача мяча над головой.
6.	«Мяч ведущему»

	Подвижные игры
	«Бездомный заяц»
	«Лиса в курятнике»
	«Мышеловка»
	


	Малоподвижные игры
	Эстафета «Мяч ведущему»
	Ходьба в колонне по 1
	«Угадай по голосу»
	





	
	АПРЕЛЬ

	Задача
	Разучить: прыжки с короткой скакалкой, бег на скорость. Упражнять: в  прыжках на 2-х ногах, метании в вертикальную  цель, ходьбе и беге между предметами , в прокатывании обручей, в равновесии и прыжках. Закрепить: и. п. при метании в вертикальную цель, навыки лазания по гимнастической  стенке.


	1-я часть: Вводная
	Ходьба по одному, ходьба и бег по кругу, врассыпную, с перешагивание через шнуры, бег до 1 мин. в среднем темпе, ходьба и бег между предметами.

	ОРУ
	б/п
	         б/п
	             б/п
	б/п

	№ занятия
	1
	2
	3
	4

	2-я часть: Основные виды движений
	1. Ходьба с поворотом на 360°, с передачей  мяча на каждый шаг перед
собой и за спиной.
2.	Прыжки из обруча в обруч, на 2 ногах пр. и лев. боком. 
3. Метание в вертикальную цель правой  и левой рук.
4. Подбрасывание  мяча 1 рукой и ловля 2 после отскока от пола.
	1.	Прыжки через скакалку на месте и с продвижением вперед.
1. Прокатывание обруча друг другу.
3. Пролезание в обруч.
4. Ползание «по медвежьи».
5. Метание мешочков в вертикальную цель.
6.	«Мяч в кругу» (футбол с водящим).
	1.	Лазание по гимнастической стенке одним способом.

2.	Прыжки через скакалку.
3.	Ходьба по канату боком,
приставным.

4.	Прыжки через шнуры слева и справа, продвигаясь вперед.
	Игровые упражнения.
1.	«Сбей кеглю»
2.	«Пробеги - не задень»
3.	«Догони обруч»
 4. «Догони  мяч»

Эстафеты
1.	Передача мяча над головой.
2.	«Пожарные на учениях»
3.	«Метко в цель»
4.	«Кто быстрее до флажка. Подвижная игра «Хитрая лиса»

	Подвижные  игры
	-   «Медведь и пчелы»
	«Удочка»
	«Гори, гори ясно»
	

	Малоподвижные игры
	«Кто позвал»
	«Стоп»
	«Кто ушел»
	





	
	МАЙ

	Задачи
	Разучить прыжки в длину с разбега. Упражнять в ходьбе и беге парами с поворотом в другую сторону, в перешагивании через набивные мячи, в прыжках на 2-х ногах, в перебрасывании мяча друг другу, лазании «по медвежьи», бросании мяча о пол одной рукой, ловля двумя. Закреплять: ползание по гимнастической скамейке на животе; бросание мяча о стену.

	1-я часты Вводная
	Ходьба и бег между предметами, врассыпную между предметами, бег и ходьба парами с поворотом в другую сторону.

	ОРУ
	   б/п
	           б/п
	б/п
	            б/п

	№ занятия
	    1
	        2
	 3
	       4

	2-я часть; Основные виды движений
	1.Ходьба с  перешагиванием  через мячи лицом, боком.
2.	Прыжки с продвижением вперед, с ноги на ногу, на 2 ногах.
3.Перебрасывание мяча др. др. и ловля после отскока от земли.
	1.	Прыжки в длину с разбега.
2.	Ползание «по медвежьи»
3.	Подлезание под дугу.
4.	Перебрасывание мяча др. др. от груди.

	1. Ходьба ударяя
мячом о пол, и ловля его двумя руками.

2..	Ходьба с перешагиванием через  мячи.

3.	Прыжки на лев. и пр. ноге
между кеглями.
	Игровые упражнения
1.	«Проведи мяч» (футбол)
2.	Пас др. другу.
3.	«Отбей волан»
4.	«Прокати - не урони» (об-
руч)
5.	«Забрось в кольцо» 6. «Мяч о пол»

Эстафеты
1. «Чья команда дальше прыг-

	Подвижные игры
	«Хитрая лиса»
	   «Третий лишний»
	«Сапожник»
	нет?»
2.	«Посадка овощей»
3.	Бег через скакалку.
4.	«Горные спасатели»
5.	«Больная птица». Подвижная
игра «Космонавты»



	Малоподвижные игры
	«Что изменилось?»
	«Эхо»
	«Тише едешь - дальше будешь»
	




РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Основные цели и задачи

Создание условий для развития игровой деятельности детей. Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры. Развитие у детей интереса к различным видам игр. Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное).
Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации.

Содержание психолого-педагогической работы

Сюжетно-ролевые игры. Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей. Формировать желание организовывать сюжет-но-ролевые игры.
Поощрять выбор темы для игры; учить развивать сюжет на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из литературных произведений и телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, походов.
Учить детей согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать необходимые условия, договариваться о последовательности совместных действий, налаживать и регулировать контакты в совместной игре: договариваться, мириться, уступать, убеждать и т. д. Учить самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. Способствовать укреплению устойчивых детских игровых объединений.
Продолжать формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и взаимоотношения. Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых действий с персонажами.
Учить усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования и прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии с сюжетом игры, увеличения количества объединяемых сюжетных линий.
Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями (участие взрослого, изменение атрибутики, внесение предметов-заместителей или введение новой роли). Создавать условия для творческого самовыражения; для возникновения новых игр и их развития.
Учить детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное. Учить применять конструктивные умения, полученные на занятиях.
Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место.
Подвижные игры. Продолжать приучать детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры; участвовать в играх с элементами соревнования. Знакомить с народными играми.
Воспитывать честность, справедливость в самостоятельных играх со сверстниками.
Театрализованные игры. Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем активного вовлечения детей в игровые действия. Вызывать желание попробовать себя в разных ролях.
Усложнять игровой материал за счет постановки перед детьми все более перспективных (с точки зрения драматургии) художественных задач («Ты была бедной Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса», «Эта роль еще никем не раскрыта»), смены тактики работы над игрой, спектаклем.
Создавать атмосферу творчества и доверия, предоставляя каждому ребенку возможность высказаться по поводу подготовки к выступлению, процесса игры.
Учить детей создавать творческие группы для подготовки и проведения спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности.
Учить выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали костюмов, сделанные своими руками.
Поощрять импровизацию, умение свободно чувствовать себя в роли. Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий потенциал детей, вовлекая их в различные театрализованные представления: игры в концерт, цирк, показ сценок из спектаклей. Предоставлять детям возможность выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями. 
Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2–4 человека; учить выполнять правила игры. Развивать память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине,
сбоку).
Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными играми и др.).
Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный отклик на игровое действие.
Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.

	Содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем (в неделю)

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие игровой деятельности

	Индивидуальная игра, совместная с воспитателем игра, совместная со сверстниками игра.
	Подгрупповая, индивидуальная.
	

40 – 45 мин.

	Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)

	Ситуативный разговор с детьми, педагогическая ситуация, ситуация морального выбора, беседа (после чтения социально-нравственного содержания), игра, проектная деятельность, интегративная деятельность
	Групповая, подгрупповая, индивидуальная.
	







35 – 40 мин.

	Формирование первичных личностных, гендерных представлений, первичных представлений о семье, обществе, государстве, мире
	
	
	

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие игровой деятельности

	Индивидуальная игра, совместная с воспитателем и сверстниками игра.
	Подгрупповая, индивидуальная
	
1 ч. 30 мин – 1 ч. 40 мин.

	Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)
	Игра, чтение, беседа, наблюдение, педагогическая ситуация, экскурсия, ситуация морального выбора, проектная деятельность, интегративная деятельность.
	Групповая, подгрупповая, индивидуальная.
	



20 мин.

	Формирование первичных личностных, гендерных представлений, первичных представлений о семье, обществе, государстве, мире

	Праздник.
	
	

До 30 мин. (по календарю праздников)


	
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данных задач осуществляется также в рамках реализации других образовательных областей (в пределах примерного времени, с использованием форм и методов работы, а также форм организации детей определенных для областей).

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности
	Индивидуальная игра, совместная со сверстниками игра.
	Подгрупповая, индивидуальная.
	
1 ч. 30 мин – 1 ч. 40 мин.

	Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)
	Во всех видах самостоятельной детской деятельности
	
	



20 мин.

	Формирование первичных личностных, гендерных представлений, первичных представлений о семье, обществе, государстве, мире
	
	
	


До 30 мин. 






2
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	Образовательная область
	Вид детской деятельности
	Формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы


	
	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Самостоятельная деятельность
	Режимные моменты

	Социально-коммуникативное развитие
	Игровая 
	Наблюдение
Тематический беседы
Чтение художественной литературы
Сюжетно-ролевые, дидактические, настольные игры
Игровые упражнения
Разыгрывание игровых ситуаций, ситуаций морального выбора
Проблемные ситуации
Проектная деятельность
Коллективное обобщающее занятие
	Игровая деятельность
Сюжетно-ролевая игра
Творческие игры
	Игровые упражнения:
Совместная с воспитателем игра
Совместная игра со сверстниками
Индивидуальная игра
Ситуативный разговор с детьми
Проблемная ситуация
Беседа
Проектная ситуация
Беседа
Ситуация морального выбора
Проектная деятельность
Интегративная деятельность

	
	Коммуникативная 
	Задачи на решение коммуникативных ситуаций
Ситуативные разговоры
Разыгрывание игровых ситуаций
Праздники, музыкальные досуги, развлечения
Рассматривание и обсуждение тематических иллюстраций
Чтение художественной литературы
Проектная деятельность
	Игровая деятельность
Подвижные игры
	Индивидуальная работа во время утреннего приема
Игровые ситуации

	
	Самообслуживание и элементарный бытовой труд
	Поручение
Совместный труд детей и взрослых
Чтение художественной литературы
Беседы
Наблюдение
Разыгрывание игровых ситуаций
Рассматривание тематических иллюстраций
	Совместный труд детей
Самообслуживание
Элементарный бытовой труд
	Обучение, показ, объяснение, напоминание
Наблюдение
Создание ситуаций, побуждающих к самообслуживанию
Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самостоятельных трудовых действий

	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская 
	Проблемная ситуация
Рассматривание
Наблюдение
Игра экспериментирование
Развивающая игра
Исследовательская деятельность
Беседа
Создание коллекций
Проектная деятельность
Экспериментирование
Экологические досуги, развлечения
	Самостоятельная деятельность по инициативе ребенка
	Наблюдение
Чтение
Игра экспериментирование
Развивающая игра
Ситуативный разговор
Исследовательская деятельность
Беседа
Создание коллекций
Проектная деятельность
экспериментирование

	Речевое развитие
	Речевая деятельность
	Чтение художественной литературы
Беседы (в том числе о прочитанном)
Обсуждение
Рассматривание
Дидактическая игра
Интегративная деятельность
Инсценирование
Викторина
Игра-драматизация
Показ настольного театра
Разучивание стихотворений
Театрализованная игра
	Сюжетно-ролевая игра
Подвижная игра с текстом
Игровое общение
Общение со сверстниками
Игра – драматизация
Чтение наизусть и отгадывание загадок в условиях книжного центра развития
Дидактическая игра 
	Ситуация общения в процессе режимных моментов
Дидактическая игра
Чтение
Наблюдение на прогулке
Ситуативный разговор
Беседа (в том числе о прочитанном)
Интегративная деятельность
Разучивание стихов, потешек
Сочинение загадок

	
	Восприятие художественной литературы и фольклора
	Чтение художественной литературы
Обсуждение прочитанного
Рассказ
Беседа
Игра
Инсценирование
викторина
	Продуктивная деятельность
Игра
Рассматривание
Самостоятельная деятельность в книжном и театральном центрах развития
	Ситуативный разговор с детьми
Сюжетно-ролевая, театрализованная игра
Продуктивная деятельность
Беседа
Сочинение загадок
Проблемная ситуация

	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная
	Рисование, апплицирование, лепка
Изготовление украшений, декораций, подарков, предметов и тд.
Экспериментирование
Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведение искусства
Игры (дидактические, сюжетно-ролевые, строительные)
Тематические недели
Выставки работ (декоративно-прикладного искусства)
Проектная деятельность
Созданий коллекций
	Украшение личных предметов
Игры (дидактические, сюжетно-ролевые, строительные)
Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведение искусства
Самостоятельная изобразительная деятельность
	Наблюдение
Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведение искусства
Игра
Игровое упражнение
Конструирование из песка
Обсуждение произведений искусства, средств выразительности
Создание коллекций

	
	Конструктивно-модельная
	Конструирование и художественное конструирование
Экспериментирование
Рассматривание эстетически привлекательных объектов
Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)
Тематические досуги
Проектная деятельность
Импровизация
Конструирование по образу модели условиям
	Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые,
Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведение искусства
Самостоятельная конструктивная деятельность
	Наблюдение
Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы
Игра
Игровое упражнение
Проблемная ситуация
Конструирование из песка
Обсуждение (произведений искусства, средств выразительности)

	
	Музыкальная 
	Слушание музыки
Экспериментирование со звуками
Музыкально-дидактическая игра
Разучивание музыкальных произведений
Совместное пение
Импровизация
Беседа интегративного характера
Интегративная деятельность
Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение
Музыкальное упражнение
Попевка
Распевка
Творческое задание
Музыкальная сюжетная игра
	Музыкальная деятельность по инициативе ребенка
	Слушание музыки, сопровождающей произведение режимных моментов
Музыкальная подвижная игра на прогулке
Интегративная деятельность

	Физическое развитие
	Двигательная 
	Игровая беседа с элементами движений 
Интегративная деятельность
Утренняя гимнастика
Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера
Подвижная игра
Экспериментирование
Физкультурное занятие
Спортивные и физкультурные досуги
Спортивные состязания
Проектная деятельность
	Двигательная активность в течение дня
Подвижная игра
Самостоятельные спортивные игры и упражнения
Утренняя гимнастика
	Игровая беседа с элементами движений
Интегративная деятельность
Утренняя гимнастика
Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера
Подвижная игра
Экспериментирование
Спортивные и физкультурные досуги
Спортивные состязания
Проектная деятельность
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Образовательный процесс в детском саду предусматривает решение программных образовательных задач в рамках модели организации образовательного процесса в соответствии с ФОП ДО и ФГОС ДО.
По действующему СанПиН для детей от 5 до 6 лет планируют не более 15 занятий в неделю продолжительностью не более 25 минут каждое (Сап ПиН 2.4.1.3049-13).
Непосредственная образовательная деятельность проводится в первую и во вторую половину дня.
В теплое время года непосредственная образовательная деятельность осуществляется на участке детского сада, во время прогулки.

Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе

	Образовательные области
	Виды занятий
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в год

	Физическое развитие
	Физическая культура
	3
	108

	Познавательное развитие
	Ознакомление с окружающим
ФЭМП
	3
	90

	Речевое развитие
	Развитие речи
Подготовка к обучению грамоте
	1
1
	72

	Художественно -эстетическое развитие
	Рисование
	2
	72

	

	Лепка
	1/2
	18

	

	Аппликация
	1/2
	18

	

	Музыкальное развитие
	2
	72

	Социально-
коммуникативное
развитие
	Коррекционное развитие
	2
	54

	ИТОГО
	
	15
	540




	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Дежурства
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно



ПЛАН непосредственно образовательной деятельности с детьми старшей  группе с 5 до 6 лет
	Реализация образовательных областей
	Обязательная часть
	Вариативная часть
	Всего в неделю

	
	Количе-ство 
	Длитель-ность
	Количе-ство 
	Длитель-ность
	Количе-ство 
	Длительность

	1. Область «Физическое развитие»

	1.1.Физическое развитие
	2
	25
	
	
	2
	50

	1.2.Гимнастика
	
	
	1
	25
	1
	25

	2. Область  «Познавательное развитие»

	3.1. ФЭМП▪
	1
	25
	
	
	1
	25

	3.2. Ознакомление с окружающим
	2
	25
	
	
	2
	50

	3.3.Коррекционная работа Развитие зрительного восприятия, развитие осязания и мелкой моторики, ориентировка в пространстве,  социально-бытовая ориентировка (учитель-тифлопедагог)
	
	
	2
	25
	2
	50

	3. Область «Речевое развитие»

	3.1. Развитие речи ▪
	1
	25
	
	
	1
	25

	3.2. Подготовка к обучению грамоте
	1
	25
	
	
	1
	25

	4. Область «Художественно-эстетическое развитие»

	4.1. рисование
4.2. лепка
4.3. аппликация 
4.4. музыка
	2
0,5
0,5
2
	25
	
	
	5
	125

	5. Область «Социально-коммуникативное развитие»

	Игра . Труд .
	
	
	
	
	
	

	ИТОГО
	12
	
	3
	
	15
	375 мин


*- количество организованной деятельности: 0,5 – организованной деятельности проводится 1 раз в 2 недели. ▪ Часть материалов раздела реализуется в совместной деятельности взрослого и детей. ИТОГО:  15 видов организованной деятельности  – 6 ч. 15 мин.
Примечание: 
1. Вся непосредственно образовательная деятельность строится на основе адаптированной основной общеобразовательной программы дошкольного образования для детей с ограниченными возможностями здоровья, рабочих программ и календарного планирования.  
2. Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтение) с учетом принципа интеграции образовательных областей 
3. Реализация материалов всех  разделов программы, как в непосредственной образовательной деятельности  индивидуальной и подгрупповой, так и в процессе режимных моментов, в совместной со взрослыми деятельности, проводится на основе общеобразовательной и рабочих программ. 
4. Непосредственная образовательная деятельность проводится в 1-ю и 2-ю половины дня. В первой половине дня планируются не более трех видов НОД., одно или два из которых интеллектуальные, остальные - художественно-продуктивные и (или) двигательные (музыкальное, физкультурное). Во второй половине дня НОД планируется не чаще 2-х–3-х раз в неделю, преимущественно художественно-продуктивного или двигательного характера. В непосредственной образовательной деятельности статического характера проводится физкультминутка, зрительная гимнастика. Перерывы между непосредственной образовательной  деятельностью составляют не менее 10 минут. Длительность непосредственной образовательной деятельности   - не более 25 мин.
5. В Образовательной области «Познавательное развитие, в частности в непосредственно образовательной  деятельности «Ознакомление с окружающим миром», второй час в неделю отведен на посещение музеев (1 занятие в неделю/ 36 занятий в месяц)
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Работа по вовлечению родителей совместную деятельность ДОО ведётся по четырём направлениям, в которых используются как традиционные, так интеграционные формы работы:
- Информационно-аналитическое направление. Это направление включает в себя выявление интересов, потребностей, запросов родителей, уровня их педагогической грамотности. Используемые формы работы анкетирование, социологические опросы, беседы.
- Познавательное направление. Познавательное направление — это обогащение родителей знаниями в вопросах воспитания детей дошкольного возраста и формирования у родителей практических навыков воспитания детей. Совместная работа специалистов ДОО по реализации Программы обеспечивает педагогическое сопровождение семьи на всех этапах дошкольного детства, делает родителей действительно равно ответственными участниками образовательного процесса. Используемые формы и методы работы с родителями: общие и групповые родительские собрания, консультации, занятия с участием родителей, выставки детских работ, изготовленных вместе с родителями, дни открытых дверей, участие родителей в подготовке и проведении праздников, досугов, совместное создание предметно-развивающей среды, работа с родительским комитетом группы, беседы с детьми и родителями.
- Наглядно информационное направление. Наглядно информационное направление — это ознакомление родителей с работой Доу, особенностями воспитания детей, формирование у родителей знаний о воспитании и развитии детей. Используемые формы и методы работы с родителями: родительские уголки, дни открытых дверей, папки-передвижки, фотовыставки.
- Досуговое направление. Досуговое направление используется для установления эмоционального контакта между педагогами, родителями, детьми. Совместные мероприятия позволяет родителям: увидеть изнутри проблемы своего ребёнка, трудности во взаимоотношениях; апробировать разные подходы; посмотреть, как это делают другие, то есть приобрести опыт взаимодействия не только со своим ребёнком, но и с родительской общественностью в целом.
В основе взаимодействия Учреждения и семьи лежит сотрудничество участников образовательных отношений, которое предполагает равенство позиций партнёров, уважительное отношение друг другу взаимодействующих сторон с учётом индивидуальных возможностей и особенностей. Активная совместная работа педагогов и родителей позволяет лучше узнать друг друга, способствует оптимизации их взаимоотношений.
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В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду. Кроме того, учитываются климатические условия (в течение года режим дня меняется дважды). В отличие от зимнего в летний оздоровительный период увеличивается время пребывания детей на прогулке. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня - до обеда и во вторую половину - после дневного сна или перед уходом детей домой. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещение ДОУ. Дневному сну отводится 2-2.5 часа. Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к занятиям, личная гигиена и др.) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов. Занятия, требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (среда, четверг). Для профилактики утомления детей такие занятия сочетаются с физкультурными, музыкальными занятиями.
Общественно-полезный труд детей старшей группы проводится в форме самообслуживания (дежурство по столовой, сервировка столов, помощь в подготовке к занятиям и т.д) его продолжительность не превышает 25 минут в день.

Режим дня (холодный период)
	№ п/п
	Деятельность
	Время

	1
	Прием детей, осмотр, совместная деятельность воспитателя с детьми
	7.30-8.20

	2
	Утренняя гимнастика
	8.20-8.30

	3
	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.50

	4
	Игры, самостоятельная деятельность
коррекционная работа
	8.50-9.10

	5
	Организованная деятельность коррекционная работа:
1.подгруппа, 
2. подгруппа, 
	


9.10-9.35
9.45-10.10

	6
	Игры, самостоятельная деятельность
	10.10-10.25

	7
	Второй завтрак
	10.25-10.30

	8
	Подготовка и выход на прогулку Прогулка
	10.35- 12.25

	10
	Возвращение с прогулки, игры
	12.25-12.40

	11
	Подготовка к обеду Обед  
	12.40-13.00

	12
	Подготовка к дневному сну, сон
	13.00-15.00

	13
	Постепенный подъем Культурно-гигиенические процедуры
	15.00 – 15.25

	14
	Полдник
	15.25-15.40

	15
	Игры, 
коррекционная работа, офтальмологическое лечение Самостоятельная деятельность
	15.40-16.30

	17
	Подготовка к ужину, ужин
	16.30–16.50

	18
	Совместная деятельность воспитателя с детьми, коррекционная работа, Прогулка. Уход домой    
	16.50-18.00







Режим дня на летний оздоровительный период
	№ п/п
	Режимные моменты
	Время

	1
	Прием, осмотр детей, игры, утренняя гимнастика, прогулка
	7.00 -8.30

	2
	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.30 – 8.50

	4
	Игры, подготовка к прогулке
	8.50 – 9.00

	5
	Прогулка (совместная деятельность воспитателя и детей, игры, наблюдения, воздушные и солнечные процедуры)
	9.00 – 12.15

	
	Второй завтрак
	10.30-10.40

	6
	Возвращение с прогулки, водные процедуры
	12.15 – 12.25

	7
	Подготовка к обеду
	12.25 – 12.35

	8
	Обед
	12.40 – 12.50

	9
	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.50 – 15.30

	10
	Постепенный подъем, оздоровительная гимнастика, воздушные и водные процедуры
	15.30 – 15.45

	11
	Игры, коррекционная работа, прогулка
	15.45-16.40

	12
	Полдник
	16.40 – 17.00

	13
	Подготовка к прогулке
	17.00 – 17.10

	14
	Прогулка, уход детей домой
	17.10 – 18.00
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