
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Петрозаводского городского округа  

 «Детский сад компенсирующего вида №1 «Светлячок» (МДОУ «Детский сад №1») 

 

 
Учебный план 

Основной общеобразовательной программы дошкольного образования в группах компенсирующей направленности с приоритетным осуществлением деятельности по 

квалифицированной коррекции недостатков в физические и психические развития одной и (или) более категорий детей с ограниченными возможностями здоровья  

на 2025-2026 учебный год 

Реализация образовательной области 

Количество часов в неделю по группам 

I младшая группа 

(2-3 года) 

II младшая группа 

(3-4 года) 

средняя группа 

(4-5 лет) 

старшая группа 

(5-6 лет) 

подготовительная к школе 

группа 
(6-7 лет) 

 1.«Физическое  развитие» 

 1.1. Физическая культура в зале 2 2 2 2 2 

1.2. Физическая культура  на улице  1 1 1 1 

 2.«Познавательное развитие» 

 2.1. ФЭМП  1 1 1 1 2 

 2.2. Ознакомление с окружающим  1 1 1 2 2 

 3.«Речевое развитие» 

3.1. Развитие речи 1 1 1 1 1 

3.2. Подготовка к обучению грамоте    1 1 

 4.«Художественно-эстетическое развитие» 

4.1 Рисование 1 1 1 2 2 

4.2. Лепка, Аппликация, ручной труд 1 1 1 1 1 

4.3. Конструирование, робототехника  1 1 1 1 

4.4. Музыка 2 2 2 2 2 

 5.«Социально-коммуникативное развитие» 

5.1.Игра .       

5.2. Труд .      

ИТОГО 9 10 10 13 14 

 

 6.Коррекционная работа (компонент ДОУ) 

6. Развитие зрительного восприятия, ориентировка в пространстве, 

социально - бытовая ориентировка) (учитель - тифлопедагог) 

Ежедневно  Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

ИТОГО С УЧЕТОМ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ  И ПОДГРУППОВОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 10 11 

 
11  

 

13 

 

15 

 


