
  

 

 

    

Режим непосредственной образовательной деятельности  

на 2025 - 2026 учебный год 

младшая группа «Колокольчики» 

Время Образовательная деятельность 

Понедельник 

9.10-9.25 Ознакомление с окружающим миром 

11.15-11.30 Физическая культура на улице 

Вторник 

9.10-9.25 Конструирование 

15.30-15.45 Физическая культура в зале 

Среда 

9.10-9.25 Музыкальное развитие 

9.35-9.50 Развитие речи 

15.30-15.45 Рисование 

Четверг 

9.10-9.25 ФЭМП 

9.35-9.50 Лепка/Аппликация 

Пятница 

9.10-9.25 Музыкальное развитие 

9.35-9.50 Физическая культура в зале 

 



  

 

Режим непосредственной образовательной деятельности  

на 2025 - 2026 учебный год 

средняя группа «Одуванчики» 

Время Образовательная деятельность 

Понедельник 

9.10-9.30 Ознакомление с окружающим миром 

9.40-10.00 Рисование 

Вторник 

9.10-9.30 Музыкальное развитие 

9.40-10.00 Конструирование 

15.55-16.15 Физическая культура в зале 

Среда 

9.10-9.30 ФЭМП 

9.40-10.00 Лепка/Аппликация 

Четверг 

9.10-9.30 Музыкальное развитие 

15.30-15.50 Физическая культура в зале 

Пятница 

9.10-9.30 Развитие речи 

11.20-11.40 Физическая культура на улице 

 



 

 

Режим непосредственной образовательной деятельности  

на 2025 - 2026 учебный год 

старшая группа «Незабудки» 

Время Образовательная деятельность 

Понедельник 

9.10-9.35 Музыкальное развитие 

9.45-10.10 Ознакомление с окружающим миром 

11.40-12.05 Физическая культура на улице 

Вторник 

9.10-9.35 Развитие речи 

9.45-10.10 Рисование 

Среда 

9.10-9.35 ФЭМП 

9.45-10.10 Музыкальное развитие 

15.30-15.55 Физическая культура в зале 

Четверг 

9.10-9.35 Подготовка к обучению грамоте 

9.45-10.10 Лепка/Аппликация 

15.30-15.55 Конструирование 

Пятница 

9.10-9.35 Рисование 

10.00-10.25 Физическая культура в зале 

 



  

 

Режим непосредственной образовательной деятельности  

на 2025 - 2026 учебный год 

подготовительная группа «Ромашки» 

Время Образовательная деятельность 

Понедельник 

9.05-9.35 Ознакомление с окружающим миром 

9.45-10.15 Физическая культура в зале 

15.30-16.00 Рисование 

Вторник 

9.05-9.35 ФЭМП 

9.50-10.20 Музыкальное развитие 

15.30-16.00 Лепка/Аппликация 

Среда 

9.05-9.35 Подготовка к обучению грамоте 

9.45-10.15 Рисование 

Четверг 

9.05-9.35 ФЭМП 

9.45-10.15 Музыкальное развитие 

16.00-16.30 Физическая культура в зале 

Пятница 

9.10-9.40 Развитие речи 

9.50-10.20 Конструирование 

11.50-12.20 Физическая культура на улице 

 


