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Рабочая  программа 

дошкольной группы 

«Юные волонтеры»
 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа «Юные волонтеры» составлена на основе Федерального Государственного Образовательного Стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) 

В отечественной педагогике накоплен большой опыт детской социализации. Пионерские дружины и комсомольские активы, тимуровцы и юные следопыты – далеко не полный перечень разных форм, направленных на формирование и развитие социальных и, главным образом, политических взглядов детей. Вот только лишены они были одного, и самого главного - собственного желания и возможности выбора.

Волонтеры (от англ.Volunteer - доброволец) – это люди, делающие что-либо по своей воле, по согласию, а не по принуждению. Волонтерские или добровольческие организации - это свободные союзы людей, объединенных каким-либо общим специальным интересом. Их деятельность связана, как правило, с благотворительностью, милосердием. Волонтерское движение сейчас развивается довольно бурно. И одна из основных причин этого – добровольность и свобода выбора. Добровольно выбранная социально значимая деятельность неизмеримо выше для личности ребёнка навязанной извне. 

Актуальность программы состоит в том, что  на уровень дошкольного образования транслированы основы добровольческой деятельности. Дошкольная группы школы  становится первичной средой освоения позитивных мотивов деятельности   детей старшего дошкольного возраста и имеет преемтсвенность в линии на уровне начального общего образования МБОУ СОШ № 5.
Цели:
1. Инициировать и развить детское волонтёрское движение.

2. Возродить лучшие отечественные традиции благотворительности, воспитание доброты, чуткости, сострадания.

Задачи:
1. Знакомство с деятельностью волонтерских организаций в России.

2. Содействие утверждению в жизни современного общества идей добра и красоты, духовного и физического совершенствования детей.

3. Овладение основными практическими умениями в области социальных отношений.

4. Формирование позитивного мнения по отношению к людям с ограниченными возможностями.

5. Формирование опыта и навыков для реализации собственных идей и небольших проектов в социальной сфере.

Правовой базой для составления программы являются:

• Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" (п. 22 ст. 2; ч. 1, 5 ст. 12; ч. 7 ст. 28; ст. 30; п. 5 ч. 3 ст. 47; п. 1 ч. 1 ст. 48);

• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования;

• Конвенция ООН о правах ребенка;

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).

Общие сведения о группе.

Две группы  с общей численностью в 50 воспитанников. Все воспитанники соответствуют возрастным характеристикам личностного развития.
Принципы и подходы к формированию Программы
В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания» (авторы В.В.Давыдов, В.А. Петровский) о признании самоценности дошкольного периода детства.

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств.

В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей. Программа строится на важнейшем дидактическом принципе – развивающем обучении и на научном положении Л.С.Выготского о том, что правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. Таким образом, развитие в рамках Программы выступает как важнейший результат успешности воспитания детей.

В Программе комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания и образования ребенка .

Программа:

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;

- строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

- основывается на комплексно – тематическом принципе построения образовательного процесса;

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом деятельности является игра (моделирование ситуаций);

- строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.

Планируемые результаты освоения программы
Целевые ориентиры.
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования.
· Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.

· Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.

· Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявлять свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешить конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.

· Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности.

· Проявляет симпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.

· Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.

· У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

· Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены.

· Проявляет ответственность за начатое дело.

· Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте.

· Проявляет уважение к жизни и заботе об окружающей среде.

· Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу.

· Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
I. Содержание психолого-педагогической работы
по освоению образовательных областей
для детей 6 – 7 лет 

Программа реализует   образовательные области «Социально-коммуникативное развитие»  и «Познавательное развитие»  через  моделирование и непосредственное участие в волонтерской деятельности
Формы, способы, методы и средства реализации Программы с
учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей 6-7 лет.
	Образовательная область
	Виды детской деятельности
	Формы образовательной деятельности

	
	
	старший дошкольный возраст

	«Социально-
коммуникативная»
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-

исследовательская,

музыкальная, восприятие художественной литературы, изобразительная, двигательная
	Игры с правилами, дидактические и творческие игры, беседы, досуги, праздники и развлечения, игровые и бытовые проблемные ситуации, рассматривание картин, иллюстраций, заучивание стихотворений, слушание и обсуждение произведений, обсуждение мультфильмов и телепередач, театрализация, драматизация,

отгадывание загадок, создание макетов, изготовление сувениров и подарков, викторины, реализация проектов, индивидуальные и коллективные поручения, дежурства, коллективный труд

	«Познавательное
развитие»
	Познавательно-исследовательская

игровая восприятие художественной литературы, двигательная, коммуникативная, изобразительная, конструктивная, трудовая, музыкальная, игровая
	Наблюдения, экскурсии, эксперименты и опыты, решение проблемных ситуаций, беседа, коллекционирование, дидактические и развивающие игры, рассматривание картин, иллюстраций, заучивание стихотворений, слушание и обсуждение произведений, отгадывание загадок, моделирование, сооружение построек, создание макетов, изготовление поделок, викторины, реализация проектов

	«Речевое развитие»
	Коммуникативная

познавательно-

исследовательская, игровая, восприятие художественной литературы, музыкальная, изобразительная,

двигательная
	Беседы, игровые проблемные ситуации, викторины, творческие, дидактические и подвижные игры, рассматривание картин и иллюстраций, слушание

художественных произведений , театрализация, драматизация, составление и отгадывание загадок, разучивание стихотворений, досуги, праздники и развлечения

	«Художественно-эстетическое развитие»
	Продуктивная, познавательно-исследовательская восприятие художественной литературы, музыкальная, изобразительная, коммуникативная, двигательная, игровая
	Рисование, лепка, аппликация, реализация проектов, слушание импровизация, исполнение, музыкально-дидактический, подвижные игры, концерты, досуги, праздники, развлечения


В основе реализации программы лежит  ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.
II. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 
.

 Формы реализации
Реализация программы проводится в период занятий. На занятиях предусматриваются следующие формы организации деятельности: индивидуальная, фронтальная, проектная, коллективная.

Содержательными формами проведения занятий могут быть: практическое занятие, беседа, участие в акции.

Задания направлены на освоение теоретической базы волонтёрского движения, а также их практической реализации.

Методы обучения
Для достижения поставленной цели и решения задач программы используются современные методы обучения и образовательные технологии деятельностного типа, взаимно дополняющие друг друга. Отбор осуществляется с учетом особенностей содержания программы . На занятиях используются общепедагогические методы, к которым относятся:

исследовательский;

творческий (художественный);

наглядный (иллюстрация, демонстрация, презентация);

игровой

III. ЛИЧНОСТНЫЕ И МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Результаты  освоения программы «Юные волонтёры» должны отражать:

- духовно-нравственные качества, приобретение знаний о принятых в обществе нормах отношения к памятникам культуры, к людям, к окружающему миру;

- уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания;

- моральное сознание и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;

- коммуникативные компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, взрослыми в процессе образовательной, творческой деятельности.

Метапредметные результаты  в:

- способности оценивать результаты волонтёрской деятельности собственной и одноклассников.

Направления работы:

- духовно-нравственное воспитание –просветительская деятельность;

- патриотическое и гражданское воспитание – шефство; благоустройство школы и микрорайона;

- здоровьесберегающее – пропаганда ЗОЖ;

- формирование толерантности 
:
IV. ПЛАН  занятий
	№
	Тема учебного занятия
	Всего, час
	Количество часов
	Характеристика деятельности 

	
	
	
	Аудиторные
	Внеуади

торные
	

	1
	Мы – волонтеры! - 4 часа

	1.1

.
	Волонтерское

движение. 
	1
	1
	
	Участие в беседе. Просмотр видеофильмов

	1.2
	Организационное заседание волонтерской команды. Распределение поручений. 
	1
	1
	
	придумывание эмблемы

	1.3
	Права и обязанности

волонтера
	1
	1
	
	Участие в беседе 

	1.4
	Проект. Разработка «Правила   волонтера"


	1
	1
	
	Участие в беседе Выполнение проекта



	2.
	Доброта, забота, милосердие - 14 часов

	2.1
	Изготовление праздничной открытки с Днём пожилого человека
	1
	
	
	Участие в беседе Изготовление открытки

	2.2
	Поздравление пожилых людей во время прогулок с Днём пожилого человека(передача в соц.службы), дома бабушек и дедушек
	1
	
	1
	Выступление детей

	2.3-2.4
	Изготовление открыток для ветерана Великой Отечественной войны
	1
	1
	
	Изготовление подарка

	2.5
	Поздравление ветерана Великой Отечественной войны 
	1
	
	1
	вручение подарков через соц. службы

	2.6-2.8
	13 ноября – Всемирный день доброты. «Наши добрые дела»
	1
	1
	
	Участие в беседе 

	2.9
	Акция «Вахта памяти». Возложение цветов
	1
	
	1
	Участие в беседе 

	2.10
	Изготовление для мам подарков ко Дню матери
	1
	1
	
	Участие в беседе Изготовление подарка

	2.11-2.12
	Изготовление подарков к Дню инвалида. 
	1
	1
	
	Участие в беседе Изготовление подарков Видео поздравление

	2.13
	Изготовление новогодних игрушек из бумаги для школьной новогодней ёлки
	1
	1
	
	Участие в беседе Изготовление новогодних игрушек

	2.14
	К Всероссийскому дню зимующих птиц. «Покормите птиц зимой»
	1
	
	1
	Участие в беседе Развешивание кормушек и кормление птиц

	3.
	Мы – за здоровый образ жизни! – 3 часа

	3.1
	Организация и проведение игры «Научи меня делать зарядку» 
	1
	1
	
	Участие в беседе 

	3.2-3.3
	Проведение Недели Здоровья в школе
	1
	1
	
	участие в школьных мероприятиях

	4.
	Доброта, забота, милосердие – 7 часов

	4.1
	17 февраля – День спонтанного проявления доброты. «Сделай мне подарок»
	1
	1
	
	Участие в беседе 

	4.2
	Изготовление открыток для ветерана Великой Отечественной войны и тружеников тыла с Днём защитника Отечества
	1
	1
	
	Участие в беседе Изготовление открыток

	4.3
	Поздравление ветерана Великой Отечественной войны и тружеников тыла на квартирах с Днём защитника Отечества
	1
	
	1
	Передача подарков в соц. службы.

	4.4
	Изготовление подарков для тружениц тыла, ветеранов труда ко Дню 8 Марта
	1
	1
	
	Участие в беседе Изготовление подарков

	4.5.
	Поздравление тружениц тыла, ветеранов труда с Днём 8 Марта
	1
	
	1
	Передача подарков в соц. службы

	4.6
	2.04 – Международный день детской книги. 
	1
	
	1
	Экскурсия в школьную библиотеку

	4.7
	12.04 – Международный день милосердия. «Будьте

Милосердным»
	1
	1
	
	Чтение книг (приходят дети из нач. школы)

	5.
	Росссия– мой дом, моя Отчизна! – 3 часа

	5.1-5.2
	Проектирование действий по

благоустройству. «МОЯ УЛИЦА»
	1
	1
	
	Участие в беседе Рисунки с выставкой для родителей

	5.3
	Участие к акции «Ветеран живёт рядом».
	1
	
	1
	поздравление ветерана

	6.
	В кругу друзей – 3 часа

	6.1-6.2
	Агитбригада  малышей
	1
	1
	
	Проведение линейки (выступление перед родителями (видео)

	6.3
	Итоговое занятие «Итоги акции «Эстафета добрых дел»
	1
	1
	
	Оформление Дневника отряда «Юные волонтеры»

	Итого: 34 часа



Программа содержит теоретические и практические занятия. Реализация программы предусматривает включение детей  в  первичную социальную практику. 

  УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-
ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
Сайты Интернет
1. Волонтерское движение http://www.adolesmed.ru/volunteers.html и http://www.mir4you.ru/taxonomy/term/7237/all
2. Институт волонтёрства http://inductor1.ucoz.ru/publ/institut_volonterstva/9-1-0-481
3. Отряд волонтерского движения

http://www.ipk.khakasnet.ru/deiatelnost/izdat_deit/elekt_obr_res/tretiykova/index.htm
4. Устав волонтера http://he-plus-she.narod.ru/ustav_vol.htm
5. Волонтёрский отряд «Планета друзей» http://plastsosh7.narod.ru/volonterskiotrad.htm
6. Союз волонтерских организаций и движений http://volontery.ru/
7. Проект «Эра милосердия прошла?»

8. Волонтёрское движение «Милосердие» http://www.miloserdie-nn.ru/
Перечень технических средств, имеющихся в кабинете
	№ п/п
	Название т/с
	Количество шт.

	1. 
	Компьютер
	1

	1. 
	Мультимедийный проектор
	1

	1. 
	Принтер
	1

	1. 
	Звуко-усилительные колонки
	2


