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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Пояснительная записка
Наукой доказано существование связи между развитием мелкой моторики и речи у детей. Мелкая моторика — совокупность скоординированных действий нервной, мышечной и костной систем, часто в сочетании со зрительной системой в выполнении мелких и точных движений кистями и пальцами рук и ног.
Значение мелкой моторики очень велико. Ребенок, имеющий высокий уровень развития мелкой моторики, умеет логически рассуждать, у него развиты память, мышление, внимание, координация, воображение,  наблюдательность, умение представлять отдельные образы, связанные общей логикой. Связная речь, так же  напрямую связана с полноценным развитием речи, так как центры мозга, отвечающие за моторику и речь, находятся рядом.  

Для успешной адаптации к школьной жизни дошкольнику необходимо быть развитым как физически и интеллектуально, так и социально-психологически. С психологической точки зрения, специфика развития в дошкольном возрасте заключается в становлении базовых свойств его личности: самооценки, эмоционально-потребностной сферы, нравственных ценностей, смыслов и установок, а также социально-психологических особенностей в системе отношений с другими людьми. Школьный процесс потребует от ребенка быть максимально собранным и выносливым, успешность прохождения данного этапа зависит от сформированности названных функций.

Именно поэтому нами создана программа «Вселенная творчества». На наших занятиях дошкольник сможет познакомиться с различными материалами и их свойствами, научиться мыслить творчески, работать в команде, проявлять индивидуальность, а также сможет всесторонне  гармонично развивать личность через развитие способности самовыражения и самопознания.  
Актуальность

Способность к творчеству - отличительная черта человека, благодаря которой он может жить в единстве с природой, создавать, не нанося вреда, преумножить, не разрушая. Творчество человека не мыслимо вне общества, поэтому все созданное творцом всегда было и будет неповторимым, оригинальным и ценным. Творчество в дошкольном детстве является прежде всего, средством развития сферы чувств, эстетического вкуса, разума, творческих сил, т.е. общего развития ребенка. 
Содержание программы ориентировано на эмоциональное благополучие ребёнка – уверенность в себе, чувство защищённости. Новизна данной программы заключается в использовании художественного творчества как способа психологической и интеллектуальной работы с детьми. 

Содержание программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому.

Программа дополнительного образования  разработана в соответствии с:

- Федеральным законом РФ от 29.12.2012 N 273-ФЗ  "Об образовании в Российской Федерации";
- СанПин 2.4.1.3049-13;                                                                                                  

-Федеральным государственным стандартом дошкольного образования от 17.10.2013 № 1155.

Разработана с учетом требований примерной общеобразовательной программы «Радуга» .
1.2. Цели и задачи реализации программы

Цели:

1.  Развитие у детей активного познавательного интереса к окружающей среде.
2. Формирование практических умений начальной творческой деятельности, на основе расширения опыта детей, с параллельным развитием руки, тела, представлений, образного мышления и т.д.

3. Овладение основами   культуры, развития  умений и навыков; развитие умения заранее планировать ход различных поэтапных операций, моделировать игровую и творческую ситуацию.
4. Вариативно, творчески, рационально использовать различные материалы , предметы  для работы.

5. Развитие детей нравственно, интеллектуально, художественно эстетически.

6. Формирование психологического здоровья детей.

Задачи:

1. Развитие социальных и коммуникативных навыков поведения. 

2. Способствовать самопознанию ребенка, осознанию своих характерных особенностей и предпочтений. 

3. Обучать ребенка положительному самоотношению и принятию других людей через средства арт-терапии.
4. Познакомить со свойствами материалов: бумага, природные материалы, соленое тесто, ткань, песни, сказки, музыкальные произведения и т. д. 

5. Способствовать развитию мелкой моторики. 

6. Показать разнообразные приемы работы с названными материалами. 

7. Направлять познавательный интерес на предметы и трудовую деятельность. 

8. Способствовать воспитанию эстетического вкуса.
9. Обучать ребенка рефлексивным умениям.
1.3. Ожидаемые результаты

· Развить моторные способностей детей, через овладение ручными многообразными операциями, влияющими на их психофизиологические функции. 

· Снизить эмоциональную тревожность.

· Развить коммуникативные навыки.

· Различать технологии  труда.

· Уметь выполнять работы с использованием различных материалов.

· Самостоятельно выполнять весь технологический процесс.

· Овладеть знаниями, умениями, навыками по работе с различными материалами.

· Владеть способностью целостного эстетического восприятия выполняемых работ.

· Уметь проявить свои творческие способности, фантазию, художественный вкус.

· Уважительного относиться к труду других людей, понимать значимость своего труда и тем самым повысить самооценку.

· Организовать выставки детского творчества, показать конкретные достижения кружковых занятий и отдельных учащихся, способствовать вовлечению в творческий процесс многих школьников.

На всех этапах обучения по данной программе учащиеся будут развивать внимание, память, мышление, пространственное воображение; мелкую моторику рук и глазомер; художественный вкус, творческие способности и фантазию, улучшат свои коммуникативные способности и приобретут навыки работы в коллективе, с помощью средств арт-терапии. Предполагается расширить кругозор учащихся, познакомить с видами ДПИ, национальной вышивки, с обычаями оформления интерьера, вызвать интерес к профессии вышивальщицы, дизайнера, мастера - ремесленника, художника-оформителя, воспитывать интерес к истокам народной культуры, стремление возродить забытые традиции, связанные с украшением интерьера помещения.

Предполагается, что полученные знания, умения, навыки, учащиеся будут применять в повседневной жизни.

К концу обучения в кружке ручного труда «Вселенная творчества» обучающиеся получат возможность:

	Личностные
	Метапредметные
	Предметные

	Практические

	Знать
	– о формах проявления заботы о человеке при групповом взаимодействии;

- правила поведения на занятиях, раздевалке, в игровом творческом процессе.

- правила игрового общения, о правильном отношении к собственным ошибкам, к победе, поражению.
	- знать о ценностном отношении к театру как к культурному наследию народа.

- иметь нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами.


	- необходимые сведения о видах изученных народных художественных промыслов особенностях работы с различными материалами, инструментами .



	Уметь
	- анализировать и сопоставлять, обобщать, делать выводы, проявлять настойчивость в достижении цели.

-соблюдать правила игры и дисциплину;

-правильно взаимодействовать с партнерами по команде (терпимо, имея взаимовыручку и т.д.).

- выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных для ребенка видах творческой и игровой деятельности.


	- планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей - адекватно воспринимать предложения и оценку учителя, товарища, родителя и других людей

- контролировать и оценивать процесс и результат деятельности;

- выбирать вид чтения в зависимости от цели;

- договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности

- формулировать собственное мнение и позицию
	- работать с предлагаемыми материалами, применять полученный опыт работы в своей деятельности

· импровизировать;

· работать в группе, в коллективе.



	Применять
	- быть сдержанным, терпеливым, вежливым в процессе взаимодействия ;

-подводить самостоятельный итог занятия; анализировать и систематизировать полученные умения и навыки.


	- полученные сведения о многообразии театрального искусства

красивую, правильную, четкую, звучную речь как средство полноценного общения.
	- самостоятельно выбирать, организовывать небольшой творческий проект

-иметь первоначальный опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, формирования потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества, использовать накопленные знания.


В результате изучения программы воспитанник должен
· знать:
· роль трудовой деятельности в жизни человека;

· влияние технологической деятельности человека на окружающую среду и здоровье;

· правила безопасности труда и личной гигиены;

· виды стежков и швов;

· приёмы стилизации в лепке;

· правила и приёмы пришивания пуговиц;

· композиционную основу орнамента,

· правила сбора семян и приёмы хранения их в зимнее время с учётом природных особенностей;

· область применения и назначения инструментов, различных машин, технических устройств (в том числе компьютеров);

· приёмы смешивания красок для получения разнообразных тёплых и холодных оттенков;

· композиционные основы орнамента (ритмические узлы; связь декора с материалом, формой и назначением художественного предмета);

· правила безопасности труда и личной гигиены при обработке различных материалов.

· уметь:
· выполнять инструкции, несложные алгоритмы при решении учебных задач;

· осуществлять организацию и планирование собственной трудовой деятельности, осуществлять контроль за её ходом и результатами;

· изготавливать изделия из доступных материалов по образцу, рисунку, схеме, чертежу, выбирать материалы с учётом их свойств, определяемым по внешним признакам;

· соблюдать последовательность технологических операций при изготовлении и сборке изделия;

· создавать модели несложных объектов из деталей конструктора и различных материалов;

· осуществлять декоративное оформление и отделку изделий;

· пришивать пуговицы, кнопки, крючки;

· выполнять разные виды швов по мотивам народной вышивки;

· использовать простейшие выкройки для изготовления изделий;

· выполнять рельефные и объёмные многофигурные композиции из глины;

· изготавливать изделия из природного материала в технике плетения  на основе простейших приёмов технологии;

· собирать семена и готовить их к зимнему хранению;

· выражать своё эмоционально-эстетическое отношение к рассматриваемому произведению искусства, чувствовать гармоничное сочетание цветов в окраске, очертаниях и форме предметов;

· правильно определять и изображать форму предметов, их пропорции, конструктивное строение, цвет.

· в работе над рисунком соблюдать целостное восприятие предмета: намечать главные пропорции, строение предмета, уметь сравнивать рисунок с изображаемым предметом;

· разрабатывать эскиз изделий и выполнять изделие по эскизу; 

· решать художественно-творческие задачи на повтор, вариацию, импровизацию в декоративной работе.
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Особенности образовательной деятельности

Работа в кружке планируется таким образом, чтобы она не дублировала программный материал по труду, а расширяла и углубляла сведения по работе с бумагой и картоном, тканью, пластилином, а также с бросовым материалом, совершенствовала навыки и умения. Работа кружка организовывается с учётом опыта детей и их возрастных особенностей. 

Так же занятия по ручному труду будут чередоваться с занятиями по арт-терапии, где будут учтены индивидуальные особенности детей. В эти занятия включены элементы: изотерапии, музыкотерапии, сказкотерапии, песочной терапии,  игротерапии, что во многом повышает эффективность овладения детьми разными формами и средствами общения, открытого отношения к окружающему миру, выражению активной познавательной позиции, инициативности и независимости в суждениях,  для полноценного развития эмоционального интеллекта.

При работе в студии детям сообщаются задачи общеобразовательного характера, сведения о материалах и инструментах. Акцентируется внимание детей не на изготовление конкретной поделки, а на её конструктивном построении, общей закономерности устройства изделия этого типа, показываются варианты, чтобы дети смогли бы дома самостоятельно сделать нужную поделку. Такой подход значительно повышает интерес к знаниям.


Оснащение занятия необходимо для организации учебно-творческой деятельности, для этого проводят заготовку природного материала /сбор листвы, семян, плодов, колосков, веточек и т.п./, окраску бумаги. Окраску бумаги делает ребенок. Воспитатель и дети изготавливают бумажные шарики различной формы (круглые, игольчатые), для оформления работ различной формы.

Занятия по ручному труду позволяют удовлетворить основные потребности ребенка, а именно:

желание практически действовать с предметами, которое предполагает получение определенного осмысленного результата; желание чувствовать себя способным сделать нечто такое, что можно использовать и что способно вызвать одобрение окружающих.

2.2. Виды художественной обработки материалов

Лепка

Совершенствовать умение в лепке разными способами. Использовать в работе глину, тесто, пластилин. Комбинировать в работе пластилин и семена, различные печатки. Учить планировать технологическую цепочку выполнения работы.

Приобретение начальных технологических знаний о материалах: обобщение знаний о видах пластичных материалов, сравнение их свойств, приемов обработки; об инструментах и приспособлениях: условия применения различных инструментов и приспособлений для обработки пластичных материалов; о способах декора изделий из пластичных материалов: выбор способа декора в зависимости от назначения изделия, традиции его изготовления.

Овладение начальными трудовыми умениями по обработке пластичных материалов: конструирование изделий из пластичных материалов по собственному замыслу, разработка технологии изготовления; лепка и декор с помощью изученных ранее приемов и способов; самостоятельное предварительное планирование работы, организация рабочего места, сотрудничество в трудовом процессе, самоконтроль, самостоятельное выявление дефектов изделия, их устранение; самооценка работы.
      Формирование трудового опыта:
      Конструирование из пластичных материалов: декоративное панно для оформления интерьера (коллективная работа).
      Проектирование из пластичных материалов: сувенир из глины (пластилина, солёного теста).

Рисование

Учить рисовать орнамент, рисунок на поделке из глины и солёного теста с последующим нанесением красок: акварели, гуаши, нанесению параллельных линий в разном направлении при помощи расчески, рисовать тушью. Учить передавать особенности народных игрушек, росписей декоративно- прикладного искусства. Учить делить фон на части по линейке и «на глазок». Продолжать учить комбинировать разные материалы в одной работе.

Аппликация

Учить использовать разные материалы: бумагу, ткань, кожу, мех, тополиный пух, перья, соломку.

Учить обрывать материалы разными способами: пальцами или прижав кончиком кисточки, от целого куска или от полоски, в один слой или многослойно, на белом или цветном фоне. Совмещать в одной работе обрывную и резаную аппликацию.

Продолжать учить создавать образы при помощи объемной аппликации, наклеивая части поверхности в несколько слоев. Использовать элемент «кулечек» (елка).

Продолжать учить симметричной аппликации, используя прием складывания бумаги пополам и в несколько раз с целью одновременной передачи формы повторяющихся частей. Для большей реальности образа использовать способ подклейки бумаги другого цвета.

Учить геометрической, симметричной и асимметричной аппликации. Составлять и приклеивать узоры в круге. Использовать традиционные народные орнаменты (тарелочка для котенка).

Продолжать учиться комбинировать, использовать фольгу. Наносить рисунок методом продавливания пустым стержнем (ваза).

Из ниток
Учить укладывать на шаблон вазы элементы «шарики» и «колбаски», образуя узор. «Раскрашивать» оставшуюся поверхность, с использованием приема «ломтик» (элемент «расписная посуда»). Учить составлять композицию из элементов «расписная посуда», «фрукты», «ягоды» (натюрморт).

Из семян и крупы
Учить заполнять пространство фона последовательно, нанося клей, пластилин и приклеивая крупные и мелкие семена.

Работа с бумагой и картоном

Приобретение начальных технологических знаний о материалах: бумага (ватман, обойная, тонированная, упаковочная бумага) и картон; об инструментах, материалах и приспособлениях для скрепления (ножницы, шило, циркуль, бокорезы; клей ПВА, проволока, бумажная лента); о способах технологической обработки бумаги: гофрировки — елочные структуры; асимметричное вырезывание из сложенной заготовки; прокалывание, скручивание; аппликация; модульное оригами; склеивание; простейшие базовые формы техники оригами («блин», «змей», «двойной квадрат»); о чтении условных обозначений (загнуть деталь от себя, подравнять); в работе по технологической карте.
      Овладение начальными трудовыми умениями по обработке бумаги: выбор бумаги (по цвету, фактуре, плотности, текстуре); разметка по образцу, по шаблону, по сгибу, по готовой вспомогательной форме; выкраивание деталей в разворот и из заготовок, сложенных многократно. Выполнение изделий из бумаги с помощью приемов складывания, художественного вырезывания, оригами, аппликации; знакомство с видами бумаги и техникой ее обработки. Работа с разными видами клея. Поделки из разных видов бумаги – аппликации. Украшение предметов обихода из бумаги – квиллинг (бумагокручением). 

Работа с тканью и нитями

Учить создавать выразительный образ, используя полоски из несыпучей ткани.

Создавать композицию из длинных и коротких ниток. Комбинировать метод «полупомпон» и «помпон» в создании выразительного образа.

      Приобретение начальных технологических знаний о материалах: ткани из искусственных синтетических и смешанных волокон, их применение; традиционный и современный способы изготовления ткани (прядение, ткачество, декор); выполнение узорной ткани на бердышке; об инструментах и приспособлениях: устройство и принцип работы бердышка; о декоре изделий из ткани сутажом, бисером, пуговицами, лентами, вышивкой («набор»).
      Овладение начальными трудовыми умениями по обработке ткани: конструирование изделий по заданным условиям и собственному замыслу; составление выкройки на основе эскиза, по результатам обмеров; приемы лоскутного шитья в технике «квилтинг», приемы выполнения объемного дна в изделии из ткани; приемы украшения изделия вышивкой («набор»), аппликацией из различных материалов; окантовка края изделия на основе изученных ранее способов (по выбору); самостоятельное предварительное планирование работы, организация рабочего места, сотрудничество в трудовом процессе, самоконтроль, самостоятельное выявление дефектов изделия, их устранение; самооценка работы.
      Формирование трудового опыта: изготовление изделий из ткани: декоративное панно из лоскута на основе ; панно из узорной тесьмы, пришивная и мягкая аппликация из ткани. Конструирование из ткани: мешочек-упаковка для праздничного подарка, украшенный вышивкой «набор» по мотивам традиционных изделий; прихватки различной формы, грелки на чайник, декорированные в технике аппликации; коллективное панно в технике аппликации. Работа с лоскутами: куклы, салфетки, игрушки на елку. Помпоны из ниток, создание аппликаций из ткани. 
Конструирование из готовых форм (из коробок).

Учить внимательно рассматривать имеющийся материал, особенности его формы, дополняя различными деталями. Дополнять образ необходимыми деталями, чтобы сделать поделку более выразительной.

Учить обклеивать готовую коробку полосками, чередуя поперечный и долевой рисунок.
Использовать навыки, полученные на уроках для создания художественной композиции.

Работа с природными материалами. 

Приобретение начальных технологических знаний о материалах: цветы для составления праздничного букета, различие цветка и стебля по форме, размеру, цвету; мочало как материал для изготовления сувениров, его свойства (гибкость, пластичность, податливость, цвет); об инструментах и приспособлениях: выбор инструментов в зависимости от свойств природных материалов; о декоре цветочных композиций дополнительными материалами (веточками, прутьями, травами и др.); украшение изделий из мочала декоративными лентами, тесьмой, плетением, объемных изделий из бересты — плетеным декором.
      Овладение начальными трудовыми умениями по обработке природных материалов: выбор цветов по форме, размеру, колориту в соответствии с задуманной композицией; выполнение различных видов цветочных композиций (массивная, линейная, смешанная); выбор сосуда в соответствии с композицией букета; приемы объемного косого плетения из бересты; способ закрытия края изделия «зубцами», приемы выполнения простейшего плетеного декора на изделии; конструирование игрушек из мочала по собственному замыслу с выбором способов, изученных при изготовлении игрушек из соломы, применение известных способов декора в соответствии с замыслом; самостоятельное предварительное планирование работы, организация рабочего места, сотрудничество в трудовом процессе, самоконтроль, самостоятельное выявление дефектов изделия, их устранение; самооценка работы.
      Формирование трудового опыта:      Конструирование из природных материалов: праздничный букет из живых цветов, составленный на основе законов фитодизайна; игрушки из мочала на основе образов народной игрушки.
Работа с бросовым материалом
Приобретение начальных технологических знаний о материалах: медная проволока как материал для филиграни, свойства проволоки (пластичность, красивый цвет); синтетические упаковочные материалы (сосуды, коробки, баночки из пластика; упаковки для пищевых продуктов, соков), их свойства, приемы обработки, возможности использования в конструировании; об инструментах и приспособлениях для обработки разных материалов: ножницы, круглогубцы, стержни, бокорезы, их устройство, принцип работы, правила техники безопасности; декор цветной бумагой, фольгой, нитками.
      Овладение начальными трудовыми умениями по обработке проволоки: приемы сгибания проволоки с помощью круглогубцев и стержней, резания бокорезами; выполнение спиралей и колечек, скручивание «шнурка» из проволоки; разработка эскиза композиции по мотивам филиграни; составление композиции на пластине из картона, сборка на клее; соединения с помощью ниток, проволоки; приемы резания упаковочных материалов, отгибания нарезанных деталей; приемы декорирования с помощью плетения, обвивания, сминания; самостоятельное предварительное планирование работы, организация рабочего места, самоконтроль, самостоятельное выявление дефектов изделия, их устранение; самооценка работы.
3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. Структура занятия
Весь образовательный цикл делится на 5 этапов.

1 этап – подготовительный (подбор литературы, составление конспектов занятий, сбор различного материала для поделок и т. д.).

2 этап - знакомство со свойствами материалов.

3 этап - обучение приемам изготовления.

4 этап - изготовление поделок.

5 этап – выставки детских работ.

Основной формой работы являются занятия подгруппами два раза в неделю. 

Занятия с детьми проводятся по следующей схеме:
Начало занятия – сюрпризный момент, сказочный сюжет или какая либо мотивация создания работы. Загадываются загадки, читаются стихи, проводятся беседы.

Рассказ, который сопровождается показом материала. Дети исследуют форму, обращают внимание на цвет, структуру.

Демонстрация образцов, панно, аппликации, композиции, их анализ.

Объяснение приёмов создания, Важно побудить детей к высказыванию предложений о последовательности выполнения задания, отметить особенности работы с данным материалом.

Пальчиковая гимнастика, разминка рук.

Самостоятельное изготовление поделки.

Анализ готовых поделок своих и товарищей.

Уборка рабочих мест, инструментов, оставшегося материала.

3.2. Способы работы
1. Отрезание или обрывание полосок или кусочков от листа бумаги.

2. Вырезание по контуру предметов и комбинирование из них композиций.

3. Наклеивание комочков бумаги на плоскостное изображение.

4. Скатывание бумажных салфеток в комочки и наклеивание их на изображение.

5. Наклеивание ниток и ткани на изображение.

6. Скатывание ватных шариков и наклеивание их на изображение.

7. Наклеивание ватных дисков на изображение.

8. Наклеивание сухих листьев на плоскостное изображение.

9. Скрепление различных деталей.

10. Сматывание ниток в клубок.

11. Моделирование из природного материала: скорлупы, семечек, гороха, фасоли, крупы, веточек, камешков.

12. Комбинирование природных материалов с различными другими материалами.

13. Конструирование из коробок с элементами аппликации.

14. Лепка предметов из теста и их закрашивание.

15. Выкладывание мозаики на пластилиновой основе.

16. Барельеф.

3.3. Объем образовательной  нагрузки

Введение и “разминка”- 5минут

Этап творческой работы - 15 минут

Этап обсуждения - 10 минут

*(В зависимости от возраста воспитанников)

Срок обучения: 9 месяцев
Режим занятий: 2 раза в неделю (25– 30 минут в зависимости от возраста воспитанников). 
3.4. Тематический план занятий с детьми  подготовительной группы по программе  ручного труда «Вселенная творчества»
Сентябрь 
	№
	Занятие
	Цель

	1.
	 «Лягушка»
	Техника оригами. Учимся аккуратно складывать бумагу в форме лягушки, следовать инструкциям педагога

	2.
	«Незабудка»
	Техника квиллинг. Учить скручивать спиральки, формировать их в капельки, квадраты, треугольники и т.д.  Аккуратно намазывать клеем, приклеивать на основу.

	3.
	Мозаичные листья
	 Техника бумажное плетение. Учимся переплетать бумагу в необыкновенные узоры, сочетать цвет.

	4.
	 «Зонтик»
	 Техника оригами. Учимся аккуратно складывать бумагу в базовую форму, следовать инструкциям педагога. Собирать из форм зонт по инструкции.


Октябрь
	№
	Занятие
	Цель

	1.
	«Ваза для цветов»
	Поделка из природного материала. Учить детей размазывать пластилин по стеклянной банке, украшать ее природными материалами, проявлять фантазию, смекалку

	2.
	«В мире животных»
	Аппликация из  листьев. Учить составлять композицию из листьев. Аккуратно намазывать клеем, приклеивать на основу. Развивать творчество и фантазию.

	3.
	«Заяц» из глины

2 занятия
	Лепка из глины. Осваиваем новый материал. Учимся работать по инструкции. Учимся раскрашивать объемные фигуры. Проявляем фантазию и творческий подход. 

	4.
	Роспись по камням
	Разукрашивание камня. Учить аккуратно раскрашивать природные камни гуашью. Развивать фантазию, смекалку.


Ноябрь 

	№
	Занятие
	Цель

	1.
	«Рыбка»
	Аппликация из крупы. Учить равномерно распределять различные виды крупы по форме рыбки, развивать аккуратность, четкость.

	2.
	«Осенний цветок» из шариков
	Аппликация из салфеток. Научить аккуратно вырезать из салфеток. Выкладывать и склеивать детали в правильном порядке.

	3.
	«Цыплятки»
	Работа с нитками. Учимся аккуратно наматывать нитки на основу, завязывать узелки, сочетать цвета и фактуры. Проявлять фантазию и творчество.

	4.
	Узоры на листьях
	Роспись по сухим листьям гуашью. Учимся использовать нетрадиционные материалы для живописи, расширяем кругозор.


Декабрь 
	№
	Занятие
	Цель

	1.
	«Тюльпан» 
	Поделка из различных материалов. Осваиваем особенности гофрированной бумаги. Учимся прикреплять конфету к шпажке, формировать цветок из бумаги, оформлять подарок. 

	2.
	«Подсолнух»
	Поделка из природного материала.  Учить детей изготавливать подсолнух из семечек, проявлять фантазию, смекалку

	3.
	«Снеговичок»
	Лепка из соленого теста. Познакомить детей с новым материалом-соленым тестом. Учить раскатывать тесто скалкой, вырезать нужные формы, украшать их различными деталями. Проявлять фантазию и творчество. Учить соединять элементы в целое .

	4.
	«Гирлянда из новогоднего печенья»
	Лепка из соленого теста. Учить раскатывать тесто скалкой, вырезать нужные формы, украшать их различными деталями. Познакомить с приемами сушки поделок. Раскрашивать высохшие изделия .


                                                             Январь 
	№
	Занятие
	Цель

	1.
	«Снеговик» из самодельного снега
	Наблюдаем за химической реакцией двух компонентов. Развиваем тактильную чувствительность. Лепим из собственного снега снеговика. Учимся работать в команде.

	2.
	«Елочные игрушки» из соленого теста
	Лепка из соленого теста. Познакомить детей с новым материалом-соленым тестом. Учить раскатывать тесто скалкой, вырезать нужные формы, украшать их различными деталями. Проявлять фантазию и творчество.

	3.
	Новогодние фонарики
	Аппликация. Учимся новому виду аппликации, на стекле. Учимся рвать бумагу полосками, аккуратно наклеивать ее на банку, украшать по желанию.

	4.
	«Снеговичок»
	Игрушка под елку из подручных материалов. Учимся делать игрушки из ткани, наполнять их крупой, украшать используя фантазию.


Февраль 
	№
	Занятие
	Цель

	1.
	«Подсвечник» из соленого теста , 2 занятия
	Лепка из соленого теста. Учить катать из теста шар, приминать его, украшать его различными деталями.  

	2.
	Продолжение занятия 1
	Роспись соленого теста. Учимся расписывать гуашью подсохший подсвечник из теста. Проявлять фантазию и творчество.

	3.
	«Ваза с цветами»
	Техника квиллинг. Учить скручивать спиральки, формировать их в капельки, квадраты, треугольники и т.д.  Аккуратно намазывать клеем, приклеивать на основу.

	4.
	«Сердце» подарок группе
	Коллективная работа в технике торцевания. Учимся вырезать из бумаги нужную форму, составлять композицию из готовых форм, аккуратно мазать клеем, приклеивать на картон.


Март 
	№
	Занятие
	Цель

	1.
	«Сердечко-закладка» к 14 февраля
	Техника оригами. Учимся аккуратно складывать бумагу в форме сердечка, следовать инструкциям педагога.

	2.
	Открытка ко дню защитников отечества
	Аппликация в технике оригами. Учимся складывать бумагу, следовать инструкциям педагога, составлять композицию из готовых форм, аккуратно мазать клеем, приклеивать на картон.

	3.
	Кукла из ниток
	Работа с нитками. Учимся аккуратно наматывать нитки на основу, завязывать узелки, сочетать цвета и фактуры. Проявлять фантазию и творчество.

	4.
	«Букет для мамочки»
	Крокусы из бумаги. Учимся, резать по намеченной линии, аккуратно наносить клей, формировать букет.


Апрель 
	№
	Занятие
	Цель

	1.
	«Веснянка»
	Изготавливаем куклу из различных тканей. Учимся пользоваться иголкой, развиваем фантазию, творчество.

	2.
	«Корзинка для пасхальных яиц»
	Работа с картоном.  Учимся складывать из картона корзинку, украшать ее различными материалами.

	3.
	«Ангел»
	Поделка из салфеток. Научиться работать по инструкции, завязывать узелки. Развиваем фантазию, смекалку.

	4.
	«Пано с помпонами» коллективная работа, 2 занятия
	Работа с нитками. Учимся работать с нитками, аккуратно их наматывать, завязывать узелки, аккуратно разрезать и формировать помпон. Собирать в одну композицию. Работать в коллективе.


Май 
	№
	Занятие
	Цель

	1.
	«Цветочная поляна» на диске
	Поделка из пластилина. Учимся работать с пластилином, катать, размазывать, выкладывать в нужный узор. Проявлять фантазию.

	2, 3.
	Гирлянда из бумажных цветов
	Поделка из салфеток. Научить аккуратно вырезать из салфеток. Выкладывать и склеивать детали в правильном порядке.

	4.
	«Космос»
	Аппликация с использованием оригами. Учимся аккуратно складывать бумагу, следовать инструкциям педагога. Аккуратно наносить клей на бумагу. Оформлять композицию.

	5.
	«Салют» к 9 Мая
	Техника «Гротаж». Осваиваем новую технику. Учимся равномерно закрашивать лист восковыми мелками и тушью. Развиваем творчество и фантазию.

	6.
	Мраморная бумага
	Используем нестандартные материалы для окрашивания бумаги. Развиваем фантазию, расширяем кругозор.

	7.
	«Одуванчик»
	Поделка из салфеток. Учимся формировать цветы из салфеток, наносить аккуратно клей, собирать элементы в композицию.
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