
АВГУСТ

1- я  неделя 

Тема недели

«Река Ока. Реки и водоемы». 
Образовательная  работа  на  этой  недели  направлена  на  закрепление

представлений о реках и водоемах. 

1.предложите  ребенку  рассмотреть  карту  России,  карту  Нижегородской
области.  Спросите  его,  что  обозначено,  синим  цветом.  Спросите,  как
называется река, которая протекает по правому берегу.



2.Расскажите  дошкольнику вспомнить правила поведения вблизи водоема. 

          3.Предложите ребенку нарисовать речку или озеро, а затем вырезать 
стрекоз и бабочек и приклеить их на травинки, которые растут возле пруда.

5.На  прогулке с ребенком можно:

 Понаблюдать за насекомыми, которые обитают вблизи водоемов.

 Покататься на велосипеде или самокате.

 Попрыгать через скакалку.



2 - я  неделя 

Тема недели

 «Мы туристы» 
Образовательная  работа  на  этой недели направлена на  повторение и

закрепление представлений о жарких странах: о разнообразии растений этих
мест, о приспособленности к жизни в таких условиях.

 

1.Покажите ребенку карту мира и спросите: 

 что обозначено желтым цветом, коричневым, синим?

Спросите у ребенка, куда бы он хотел отправиться в путешествие и на каком
виде транспорта.

2.Предложите дошкольнику нарисовать картину того места, куда бы он хотел
отправиться.

3. Предложите ребенку поиграть в «туристов», но вначале спросите, что вам 
необходимо взять с собой. Также для игры вам понадобятся атрибуты 
(палатка, макет костра, одежда для путешествий, еда и тд.)

4.На  прогулке  с ребенком можно:
 понаблюдать за своей  тенью;



 можно поиграть с песком: построить башни, построить город из 

песка

 Покататься на велосипеде или самокате.

 Поиграть в классы.

 Поиграть с мячом (отбивание мяча о землю правой, а затем левой

рукой)



3- я  неделя 

Тема недели

«Путешествие по этажам леса» 
Образовательная работа на этой недели направлена на  закрепление 

представлений детей о лесе: о том какие там растут растения ,кто в нем 

живет. 

1.Предложите ребенку рассмотреть энциклопедию  «Лес и его обитатели»

2.Предложите малышу составить  описательный рассказ о лесе.

3. Предложите дошкольнику создать картину «деревья в лесу», используя  

технику силуэтной аппликации.

4.На  прогулке с ребенком можно:



 Понаблюдать за деревьями и кустарниками

 Порисовать мелками на асфальте 

 Предложите ребенку попрыгать через скакалку, покататься на 

самокате или велосипеде.

4 - я  неделя 



Тема недели

«Воспоминания о лете» 

Образовательная  работа  на  этой  недели  направлена  на  закрепление

целостных представлений детей о таком времени года, как лето. 

1.Повторите с  ребенком название летних месяцев.  Спросите  его  как  моно

охарактеризовать  каждый  месяц,  например:  июнь  -  цветут  растения  и

благоухают  деревья,  в  полях  поспевает  рожь  -  поэтому  называют  его

Хлеборост; июль-жарки дни, заготавливают сено на зиму-поэтому Страдник;

август-отступает  жара и  наступают теплые приятные дни,  люди собирают

урожай, поэтому его называют - Жнивень.

2.Предложите  дошкольнику  составить  композицию  (натюрморт)  под

названием  «Дары  лета».  Для  этого  покажите  ребенку  картинки  с

изображением фруктов и овощей, которые растут в огороде и  подготовьте

основу для будущей  композиции: корзинку, квадратики из цветной бумаги

(красного, зеленого, желтого, фиолетового цветов). Квадратики складываем

пополам и вырезаем фигурки овощей и фруктов. 



3.  Предложите  ребенку  нарисовать  композицию  «Воспоминания  о

лете».  Материалами  для  рисования  могут  быть  краски,  фломастеры  или

цветные карандаши. 

4.На  прогулке с ребенком можно:

 Понаблюдать за урожаем в огороде (какие овощи и фрукты уже

поспели, а какие еще не до конца);

 Понаблюдать  за  насекомыми,  которые  прячутся  в  траве,

рассмотреть их внешний вид;

 Предложите ребенку запустить  «воздушного змея»; попрыгать 

через скакалку, покататься на самокате или велосипеде. 


