
ОТЧЕТ
о проведении Дня здоровья в МКОУ Кирсановская СОШ им. А.Н. Маслова

Всемирный день здоровья отмечается, ежегодно 7 апреля начиная, с 1950 года. 
В этот день в 1948 году вступил в силу Устав Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ).

Целью проведения Дня здоровья является формирование и развитие у детей представлений о здоровье, мотивации на здоровый образ жизни, привлечение внимания к сохранению и укреплению здоровья детей.

В этот день в школе прошла традиционная линейка, в время которой каждый класс продолжал фразу «Здоровье –это...» и приклеивал лепесток на стенд. В итоге получился цветок. 
В 11:00 активисты команды РДШ провели для всей школы музыкальную зарядку.

Для учеников начальной школа была проведена квест- игра. Ребята делились на две команды и старались качественно, быстро и ловко выполнять спортивные задания. Школьники имели возможность реализовать свои двигательные, творческие, организаторские, коммуникативные потребности в ситуациях, в которых потребуется проявить максимальную собранность, эмоциональную устойчивость, волю.

Обучающиеся 5-9 классов погрузились в историю Древней Греции. Для них был проведен единый Олимпийский урок с красочной презентацией. В заключение они приняли участие в спортивном мероприятии. 

При таких условиях День здоровья в школе стал своеобразной проверкой на зрелость, готовность к самостоятельной жизни, особенно для старшеклассников.
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