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Пояснительная записка.

Под самообразованием следует понимать специально организованную, самодеятельную, систематическую познавательную деятельность, направленную на достижение определенных личностно и общественно значимых образовательных целей: удовлетворение познавательных интересов, общекультурных и профессиональных запросов и повышение квалификации.
    Необходимость самообразования диктуется, с одной стороны, самой спецификой учительской деятельности, ее социальной ролью, с другой стороны, реалиями и тенденциями непрерывного образования, что связано с постоянно изменяющимися условиями педагогического труда, потребностями общества, эволюцией науки и практики, все возрастающими требованиями к человеку, его способности быстро и адекватно реагировать на смену общественных процессов и ситуаций, готовности перестраивать свою деятельность, умело решать новые, более сложные задачи. Познавательной активности, растущей потребности педагога в самореализации
   Смысл самообразования выражается в удовлетворении познавательной активности, растущей потребности педагога в самореализации путем непрерывного образования.
  Суть самообразования заключается в овладении техникой и культурой умственного труда, умении преодолевать проблемы, самостоятельно работать над собственным совершенствованием, в том числе профессиональным.
  Основными принципами самообразования являются непрерывность, целенаправленность, интегративность, единство общей и профессиональной культуры, взаимосвязь и преемственность, доступность, опережающий характер, перманентность перехода от низкой ступени к высшей, вариативность и др.
Проблема, над которой работает школа: «Внедрение современных педагогических технологий образовательный процесс на основе   дифференциации обучений и индивидуального подхода»
Тема над которой работаю я: «Приемы и методы активизации познавательной деятельности учащихся уроках биологии и географии».







Личная карта учителя
1. ФИО: Кольцова Татьяна Викторовна
2. Год и дата рождения: 1979, 12 августа
3. Образование: Высшее. Федеральное государственное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Южный федеральный университет», 2007 год, учитель биологии по специальности «Биология».
4. Образование 2 (переподготовка): Частное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования «Институт переподготовки и повышения квалификации» по программе «Педагогическая деятельность учителя географии в соответствии с ФГОС основного и среднего общего образования», 2017 г.
5. Специальность: учитель биологии.
6. Специальность: (переподготовка) учитель географии.
7. Педагогический стаж: 18 лет.
8. Награды, поощрения: грамота заведующего Отделом образования Администрации Семикаракорского района, 2018 год.
9. Повышение квалификации: ООО «Центр подготовки государственных и муниципальных служащих»,  обучение по программе «Элементы теории и методики преподавания предмета «География» в общеобразовательной школе в условиях реализации ФГОС», «Элементы теории и методики преподавания предмета «Биология» в общеобразовательной школе в условиях реализации ФГОС», 144 ч, 30.10.2018 г.




 Целевые установки педагога:
· Повышение профессионального уровня.
·  Ведение активной подготовки к ОГЭ.
· Компьютеризация учебного процесса школьников.
 Задачи
· Последовательно выполнять требования основных нормативных документов по преподаванию предмета.
· Осуществлять обновление содержания учебных курсов своих предметов путем выделения системы теоретических понятий, формирования на их основе практических умений и навыков.
· Усилить внимание к вопросам дифференциации обучения, позволяющей обеспечить базовую подготовку.
· Организация умственной и познавательной деятельности детей на основе личностно-деятельного подхода.
· Совершенствовать систему оценки знаний, умений и навыков учащихся, не допускать формализма в оценке усвоения учащимися программного материала.
·  овладение учащимися знаниями о живой природе, общими методами её изучения, учебными умениями;
· формирование на базе этих знаний и умений научной картины мира как компонента общечеловеческой культуры;
· гигиеническое воспитание и формирование здорового образа жизни, способствующего сохранению физического и нравственного здоровья человека;
· формирование экологической грамотности людей, знающих биологические закономерности, связи между живыми организмами, их эволюцию, причины видового разнообразия;
· установление гармоничных отношений с природой, обществом, самим собой, со всем живым как главной ценностью на Земле.
Уроки биологии веду в 5- 9 классах, географию в 5-9 классах. Методическая тема, над которой работаю, называется «Активизация познавательной деятельности на уроках биологии и географии». 
На современном этапе развития школьного образования проблема активности познавательной деятельности учащихся приобретает особо важное значение в связи с высокими темпами развития и совершенствования науки и техники, потребностью общества в людях образованных, способных быстро ориентироваться в обстановке, мыслить самостоятельно и свободных от стереотипов.
    Ключевой проблемой повышения эффективности и качества учебного процесса является активизация учебной деятельности учащихся. Каким же образом активизировать учащихся на уроке? Обучение не должно сводиться к механической "передаче” знаний, так как обучение является двусторонним процессом, в котором тесно взаимодействуют педагог и ученик: преподавание и учение. 
   Я в своей практике использую различные приёмы активизации познавательной деятельности. 
 На уроках я создаю ситуации, в которых обучающиеся сами: 
• Отстаивают своё мнение;
• Принимают участие в дискуссиях и обсуждениях;
• Задают вопросы друг другу и учителю;
• Анализируют ответы друг друга;
• Оценивают ответы (самопроверка, взаимопроверка);
• Консультируют по отдельным вопросам своих одноклассников;
• Самостоятельно выбирают разноуровневые задания;
• Находят несколько вариантов решения проблемы;
В своей работе я использую различные приёмы активизации познавательной деятельности, например:
1. Метод проблемного обучения. На уроках создаю проблемные ситуации, которые направляют деятельность учеников на максимальное овладение изучаемым материалом и повышают мотивацию.
2. Метод алгоритмизированного обучения. Ребята самостоятельно составляют алгоритм решения проблемы.
3. Метод эвристического обучения, основной целью которого является поиск и сопровождение способов и правил, по которым ученики приходят к открытию определённых законов. (Задаю сложные вопросы, а потом с помощью наводящих вопросов получаем ответ).
4. Метод исследовательского обучения. Этот метод рассматривает правила правдоподобных истинных результатов, последующую их проверку, отыскание границ их применения. Ребята выдвигают гипотезу и на основе проведенных наблюдений, анализа, решения познавательных задач, формируют вывод.
Активными методами обучения я считаю те, которые максимально повышают уровень познавательной активности школьников. Это:
1. Метод дискуссий – добиваюсь, чтобы учащиеся могли свободно, не боясь высказывать своё мнение и внимательно слушать мнение других.
2. Метод самостоятельной работы – даю задание, например, самостоятельно составить план доказательства теоремы или план изложения нового материала. Очень любят мои ученики различные дополнительные сообщения. Ребята учатся анализировать, выделять главное, развивать устную речь, пользоваться различными источниками информации.
3. Метод самостоятельной работы с дидактическим материалом. Это и карточки для закрепления и карточки с целью контроля, практические задания, тестовые задания и др.
4. Метод проблемного изложения. При создании на уроках проблемных ситуаций, ребята выдвигают свои гипотезы решения данной проблемы. Этот метод способствует формированию приёмов умственной деятельности, анализа, синтеза, сравнения, обобщения, установления причинно-следственных связей.
   Процесс организации обучения школьников с использованием ИКТ позволяет:
- сделать этот процесс интересным, увлекательным и ярким, разнообразным по форме за счет использования ИКТ;
- эффективно решать проблему наглядности обучения, расширить возможности визуализации учебного материала, делая его более понятным и доступным для учащихся;
- индивидуализировать процесс обучения за счет наличия разноуровневых заданий, что  вызывает у учащихся положительные эмоции и формирует положительные учебные мотивы;
- самостоятельно анализировать и исправлять допущенные ошибки у себя, корректировать свою деятельность, в результате чего совершенствуются навыки самоконтроля; 
- осуществлять самостоятельную учебно-исследовательскую деятельность  (проекты, разработка презентаций, даже несколько слайдов к конкретному уроку), развивая тем самым у школьников творческую активность.  
   Итак, использование информационных технологий повышает мотивацию обучения.        Активизация деятельности обучающихся на уроке - одно из основных направления совершенствования учебно-воспитательного процесса в школе. Сознательное и прочное усвоение знаний учащихся проходит в процессе их активной умственной деятельности. Поэтому работу следует организовывать на каждом уроке так, чтобы учебный материал становился предметом активных действий учеников.
Работаю в классах с малой наполняемостью учащихся и поэтому главной особенностью методики преподавания в классах является индивидуализация обучения.
В таких классах легче установить контакт с каждым учеником, учитывая его индивидуальные особенности, легче проследить за усвоением учебного материала. На уроках должное внимание уделяю видам опроса, так как он является важным воспитательным моментом урока, стимулирующий работу ученика, развивая устную монологическую речь ученика.
	  Освоение и применение современных педагогических технологий
· Разработка и использование тестирования как современной и эффективной формы в плане подготовки учащихся к ГИА.
· Совершенствование знаний по ИКТ, по основам проектной и  исследовательской деятельности учащихся.
· Внедрение в практику работы компьютерных Интернет-технологий.
· Выступление с докладами на семинарах и мастер-классах.
· Укрепление материальной базы для преподавания географии, биологии
· Усиление внимания к развитию творческих способностей учащихся, к работе с одаренными детьми.
· Использование возможностей дополнительного образования.
· Совместное сотрудничество педагога и родителей класса в воспитании общественно – значимых личностных качеств: патриотизма, гражданственности, ответственности, культуры общения подрастающего поколения.
Перечень вопросов по самообразованию.
· 1. Наличие инноваций в работе, т.е. овладение новыми информационными технологиями, введение новых образовательных стандартов.
·  2. Работать   над   созданием   в   коллективе   обучающихся  класса   творческой обстановки, здорового нравственно-психологического климата. 
· 3. Распространение      педагогического      опыта     на      муниципальном и  региональном уровне (на муниципальном уровне показать открытые уроки для учителей школы и района, на региональном — создать собственный сайт, который регулярно обновлять).
· 4. Самоанализ и оценка своей творческой деятельности. 
· 5. Продолжать изучать педагогический опыт других преподавателей. 
· 6. Планомерное   и   систематическое   совершенствование   методов   учебно-воспитательного процесса - во всех классах.
· 7. Умение оказать практическую помощь коллегам в овладении методикой преподавания предметов естественного цикла.
· 8. В каждом классе, где преподаю географию, химию и биологию, ставить перед собой задачу - проанализировать потребности и способности ребенка, учесть его возрастные особенности и заинтересовать предметом.
·  9. Продолжать работать над методической проблемой: «Развитие познавательной деятельности учащихся».
	  Индивидуальный план реализации темы самообразования
Срок реализации темы – 3 года (2019 – 2022 г.г.)

	№
	Содержание
	Результат и вид работы
	Срок выполнения

	 1.
	Повышение психолого-педагогического и методического уровня:
- изучение темы: «Психологический комфорт на уроках»

	
изучение методической литературы 


	в течение года

	2.
	Научно-практическая работа
- участие в научно-практических конференциях;
- участие в семинарах и мастер-классах для коллег
	Участие в предметной неделе

	в течение года

	3.
	Текущая методическая работа:
- разработка электронных тестов, карточек по географии
- периодический анализ качества усвоения изученного материала по изучаемым разделам курсов географии, химии и биологии
	Электронные тесты, карточки
Анализ контрольных работ за полугодие, мониторинг
	В течение года
В конце полугодия

	4.
	Работа по кабинету
	Содержание кабинета в соответствии с требованиями СанПиНа. Эстетическое оформление кабинета. Пополнение раздаточного дидактического материала, наглядных пособий, электронных программ
	В течение года


	5.
	Анализ самостоятельной
методической работы.
	самоанализ
	май



 Предполагаемый  результат:
Повышение  качественной успеваемости по биологии и географии, отсутствие  неуспевающих.
Формирование педагогических  разработок  уроков  и  внеклассных  мероприятий с применением ИКТ.
Разработать дидактические материалы, тесты, создать собственную медиатеку.
Регулярно участвовать и получать сертификаты за участие в олимпиадах, конкурсах разных уровней.
Проводить анализ своей профессиональной деятельности, отчитываться о результатах на МС, педсоветах, делиться опытом профессиональной работы с педагогами школы.

	 






