[Mpumepuoe 10-TH AHeBHOE MEHIO

B MePHOJ KAHHKYJ OpH 2-X Pa3oBOM NHTAHHH

1 nenb
n Macea IInmesnie BewecTsa JuepreTnuecKkas Hena CGopuuk
pHeM NHIIH, HAHMeHOoBaHHe Gaoaa Ne penen-typoi
MOpUHH Benkn,r | Kupel,r | Yraesogsl, r UEHHOCTE, KKaJ pyonn peuentyp
3aBTpak
Kama monoynas MaHHast sKHJkas ¢ MacjoM W CaxapoM 220 5,83 6,27 27.83 191,4 20,9 54-27k 2022u
Bytep6pos ¢ moBuanOM 40/10/30 33 7.3 31,0 2773 25 2 2017m
Yaii ¢ caxapoM M JIHMOHOM 207 0,3 0,0 10,6 43,52 10 54-3tn 2022u
Hroro 3a npueM numm: 507 94 13,6 79,6 552
OGen
OBo1y 110 ce30Hy (Oryper ceexuii) 60 0,5 0.1 1,5 8,52 25 54-23 20220
Cyn ¢ MakapOHHBEIMH H3IeNHAMH 200 | 5.8 18,5 146.42 20 54-Tc 2022n
DpHKaNenbkH C COYCOM 90/30 16,0 12,8 8,0 1914 36| 77-7/54-3¢ | 2022/2022n
Kama suyHesas ssizkast 150 4.8 6.2 28,0 180,6 15 171 2017m
KomnoT 13 cMmecH cyxopykToB 200 0,5 0,0 19,8 81 10 54-1xu 2022u
Xned nimeHHYHbIH 40 3.0 0,2 19,5 91,9 3 701 2010
Xne6 nexneraHHEIi 50 3.2 0.4 20,6 98,9 4 702 2010
Hroro 3a npuem nHoim: 820 33,1 25,5 113,6 798,74 168,88
Bceero 3a nens: 42,5 39,1 193,2 1350,74
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IIpumepuoe 10-TH AHEBHOE MEHIO

B NEPHOJ KAHHKYJI NpH 2-X Pa3oBOM NHTAHHK
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2 neHnb
Macca lnmessie BemecTsa DuepreTHyuecKas ena CHopunk
IpHeM nHmE, HAHMEHOBaHHE GUH0AA Ne penen-typsi
nopunrA Benkn,r | Kupei, r | Yriaesoasi, r UEHHOCTD, KKAN pyonu penenTyp
3aBTpak
Kariia Moo4Has nileHHas ®HIKas ¢ Mac/ioM M caxapoM 200 83 10,1 27,6 2345 20,9 54-24k 2022u
DpykThl cBeXKHE (A00K0) 100 0.4 0,4 9,5 45,6 20 338 2017m
Xneh nieHuyHEIH 50 3.7 0,3 24,3 114.8 4 701 2017m
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 10,4 4232 10 54-2ru 2022u
Hroro 3a npuem numu: 550 12,6 10,8 71,8 437,22
Oben

OBOIIH MO ce30HY (ITOMH/0D CBEXHIT) 60 0.7 0,1 23 12,8 25 54-33 2022u
[11u u3 cexeii kamycrsl ¢ kaprodenem 200 2,6 4,0 6,9 74 20 54-1¢ 20220
Kotnera |3 nTHIILI 90 14,6 18,7 13,6 2358 38 77-2 2022
MakapoHHbIe H3Ie/IHs OTBApPHbLIE 150 5.4 49 32,8 196,8 15 203 2017m
Kucens 13 noeumna 200 0.1 0,0 28,2 1132 10 360 2017m
Xi1eQ niueHH Hbli 40 3,0 0.2 19,5 91,9 3 701 2010m
Xneb nexneBaHHbIH 40 2,5 0.4 16,5 79,2 3 702 2010m
Htoro 3a npueM NHIIM: 780 28,9 28,3 119,8 8178 168,88

Beero 3a nesb: 41,5 39,1 191,6 1304,5




Ipumepuoe 10-TH AHEBHOE MEHID

B MePHOJ KAHHKYJI IPH 2-X Pa30BOM NHTAHHH

3 penn
Macea ITumensie BeniecTBa DuepreTHIEcKas Lena CoopHAK
I Ne peuen-Typbi
PREM TR, N Um0 nopmun | Benkw,r | Kmpbi,r | Vraesoasi,r | HEHHOCTB, KK py6au POHETIPM| penemryp
3aBTpak
Cyn Mono4HbIH ¢ MAKAPOHHBLIMH H3NETHAMH (BEPMHILEIb) 250 6,9 9,8 223 205 349 54-25k 2022n
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,6 1,1 12,6 66,52 15 54-4ru 2022u
Xneb nueHHYHLIH 50 3,7 03 243 114,8 5 701 2010m
Hroro 3a npuem numm: 500 12,2 11,2 59,2 386,32
Oben
Osowu no cezoHy (orypel cBexuii, MOMHIOP CBEKHIl B 60 0.6 3.6 2.1 4242 25 24 2017m
Hapeske) ?
Cyn ¢ 6oGoBbiMH (ropox) 200 4.6 4,4 15,2 117,8 20 54-25¢ 2022u
Kotners! peibubie (MuHTaif) 90 122 82 143 179,8 36 77-1 2022
Kamwa muenuynas ¢ oouamu 150 5.5 6,7 27,1 190,99 16 183 2017m
KoMmmoT M3 cBexMX MI10/10B 200 0,2 0.1 10,2 425 10 54-5xu 2022u
Xneb mueHHyHbIi 40 3.0 0,2 19,5 91,9 3 701 2010
Xneb nexneBaHHbIH 50 3.2 0.4 20,6 98,9 4 702 2010
Hroro 3a nprHem numm: 790 27,6 23,7 109,0 764,31 168,88
Beero 3a aenn: 39,8 34,9 168,2 1150,63
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Mpumeproe 10-TH AHEBHOE MEHIO

B MepHOJ KAHHKYM NpH 2-X Pa30BOM MHTAHHH

4 nenn
Macea Muwesbie BemecTsa IueprerudecKasn ena Coopunx
Ipuem numy, HanMeHOBaHUe 002 Ne peuen-Typst
nopuHH Beaku,r | uapel, T Yruaesonsl, r HEHHOCTD, KK pyoan peuentyp
3aBTpak
Kawa mosounas repkynecoBas ®H/Kas ¢ MacloM H CaxapoM 220 9.8 7,5 24,7 205,5 20,9 54-22x 2022u
ByTepGpon ¢ oBHILIOM 40/10/30 3.3 7.3 31,0 277,3 25 2 2017m
Yaii ¢ caxapoM M JIHMOHOM 207 03 0,0 10,6 43,52 10 54-3tH 2022n
H1oro 3a npHemM NHLIH: 507 13,4 14,8 66,3 547,9
Oben
OBoluy no ce30Hy (Orypei CBekHii) 60 0,5 0,1 1.5 8,52 25 54-23 2022u
Cyn 13 oBoLei 200 1.4 4.0 89 74 20 54-17c 20224
TL1oB U3 NTHLE 200 204 253 36,5 415 50 291 2017m
Kommot u3 cmecn cyxodpykTos 200 0,5 0,0 19,8 81 10 54-1xn 2022u
Xu1eO nueHuyHsIH 50 37 0,3 243 114.8 4 701 2010
Xneb nexnepaHHbIH 50 32 0,4 20,6 98,9 4 702 2010
Htoro 3a npHeM nHiuH: 760 29,7 30,1 11,6 792,22 168,88
Beero 3a aens: 43,1 44,9 177,9 1340,12
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IMpumepnoe 10-Tu JHeBHOE MEHIO

B MePHOI KAHHKYJI NpH 2-X Pa30BOM NHTAHHH
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5 nenn
Macca IInmeskie BemecTsa InepreTnuccKas Lena Céopuuk
Iprem numH, HAHMeHOBAHKE OO Ne peuen-typst
MOpuHHA Benku,r | JKupsl, r Yraesoasl, I LeHHOCTh, KKaJ pyb6an peuentyp
3aBTpak
Kauwa Bsiskas 13 puca u ninena Jlpyx6a ¢ maciom 200 5,5 121 34,7 307 20,9 54-16k 2022u
DOpyKThI cBExHE (A0/10K0) 100 04 04 9.5 45,6 20 338 2017m
X1eh nueHnyHb1i 50 3.7 03 243 114,8 4 701 2010
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 10,4 42,32 10 54-2rH 2022u
Hroro 3a npHem nHmnA: 565 9,8 12,8 78,9 509,72
Oben
OBo1IH O ce30Hy (TTOMMIOP CBEKHIA) 60 0,7 0,1 23 12,8 25 54-33 2022u
Cyn ¢ MaKapOHHBIMH H3/IETHAMH 200 5,1 5.8 18,5 146,42 20 54-Tc 2022u
Kotnera MscokamycTHas 90 11,7 13,7 12,0 180,9 36 77-6 2022
Topowsuua 150 13,5 6.9 35,0 202 16 55-21r 2022u
KOMIOT W3 CBEXKHX TUIOJIOR 200 02 0,1 10,2 425 10 54-5xH 2022u
Xneb nueHHYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 3 701 2010
Xneb nexneBaHHbIH 50 3.2 04 20,6 98.9 4 702 2010
Hroro 3a npHeM MHNIA: 790 374 272 118,1 775,42 168,88
Beero 3a geHb: 47,2 40,0 197,0 1285,14
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Mpumeproe 10-TH JHEBHOE MEHIO

B NepHO KAHHKYJI NPH 2-X pa3oBoM NHTAHAH

¢ /IHEBHBIM MpeGbIBAHKEM eTeii BospacTHoii rpynnbi 7-11 JieT Ha Gase MYHHUHOANbHBIX 0DPA3OBATENLHEIX YHpe .
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6 geHb
Mpuem nuuH, HaHMeHOBaHHe Btoaa Misces T e hpE Jueprenviccian s Ne peuen-typbl Cligpimmic
MOpPOHH Benkn,r | Mmpei,r | Yraesoasi, r UEHHOCTE, KKaJ pyonH penentyp
3asTpak
Kawa mMonouHas pucoBas IUAKadA C MACIOM H CaxapoM 220 5.6 9.8 30.6 273,2 20,9 54-25k 2022u
ByrepOpo ¢ ceipomM 50/10/15 7.7 12,6 28.5 245,8 25 3 2017m
Yaii ¢ caxapoM U JTHMOHOM 207 0,3 0,0 10,6 43,52 10 54-3rH 2022u
HToro 3a npHeM mHIIH: 502 13,6 22,4 69,7 562,52
Oben

W%%n_.”_w_”n%c ce30Hy (orypel cBexuil, NOMHIOp CREXKHI B 60 0.6 3.6 2.1 42,42 25 24 2017m
Bopi ¢ kanycroii u kapTodenem 200 1,6 4,0 10,4 84.5 20 54-28¢c 2022u
DpHKAIETBKH € COYCOM 90/30 16,0 12,8 8,0 191.4 36| 77-7/54-3c | 2022/2022n
MakapoHHbie H3le/usi OTBApHbIE 150 54 4,9 32,8 196.,8 15 203 2017m
Kucens u3 nosuia 200 0.1 0.0 28,2 113,2 10 360 2017m
Xned mueHH4HbIH 40 3,0 0.2 19,5 91,9 3 701 2010
Xneb nexieBaHHbIH 50 32 0,4 20,6 98,9 4 702 2010
Hroro 3a npHem nHmu: 790 29,9 25,9 121,6 819,12 168,88
Bcero 3a neHn: 43,5 483 191,3 1381,64
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IIpumepnoe 10-TH AHEBHOE MEHIO

B MepHOJ KAHHKYJI IPH 2-X Pa30BOM MHTAHHH

" nHeBHBIM NpebbIBanHeM AeTel Bo3pacTHOl rpynns: 7-11 jrer Ha 6ale MyHHUHMNAIBHBIX 00P230BATENLHBIX yupeKIeHHH

7 neHn
Macea [Inmessie BemecTsa JHepreTHUecKad ena C6opuuk
Tpuem nHmH, HanMeHOBaHKE 00AA Ne penen-typsi
nopuHH Benkn,r | ups,r | Yraesogel,r | HEHHOCTH, KKAJ pyoan penentyp
3aBTpak
Kaiua MosiouHas rineHHas xuiKas ¢ MacloM H caxapoM 200 8.3 10,1 276 2345 21,9 54-24x 20221
DpykThI cBeXHE (A0710K0) 100 0.4 0,4 9,5 45.6 20 338 2017m
Xneb nueHHYHbIi 50 3,7 0,3 243 114,83 4 701 2010
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 10,4 42,32 10 54-2ru 2022u
Hroro 3a npuem nHImH: 550 12,6 10,8 71,8 437,22
Oben
OBomiy 1o ce3oHy (Orypell CBexnii) 60 0.5 0,1 1,5 8,52 25 54-23 2022u
Cyn ¢ 6060BBIMH (rOpOX) 200 4.6 44 15,2 117,8 20 54-25¢ 2022u
I'peuka 1o Kyrne4ecku ¢ Kypuuei 200 13.2 17.8 37,5 363 50 458 2002r
Komnot u3 cMecu cyxodpyKkToB 200 0.5 0,0 19,8 81 10 54-1xn 2022u
Xneb mueHHIHbIR 50 3,7 0,3 243 1148 4 701 2010
Xneb newieBaHHbIH 50 32 0.4 20,6 98.9 4 702 2010
Hroro 3a npueM nuimu: 740 25,7 23,0 118,9 784,02 168,88
Beero 3a fiens: 38,3 33,8 190,7 1221,24




IMpumepnoe 10-TH AHEBHOE MEHIO

B MePHOJ KAHHKYJ NPH 2-X PA30BOM IHTAHHH

8 nenn
I — Macca [Tnmerbie BemecTsa JnepreTuyecKas ena SR Coopruk
MOPLUHH benku,r | YKupsei, 1 Vrnesoast, r HEHHOCTh, KKaJ pyonn peuentyp
3aBTpak
3anekaHka pHCOBaA ¢ TBOPOTOM 200 11,6 8,6 60,7 366,5 30,9 188 2017m
Coyc MOTouHBIH (crankuii) 50 0,9 22 6,7 50,8 10 327 2017w
Yaii c caxapoM H JTHMOHOM 207 0.3 0,0 10,6 43,52 10 54-3r4 20221
Xu1e0 nueHHYHbIH 50 3.7 0,3 243 114,8 4 701 2010
HMToro 3a npHeM NHINH: 507 16,5 11,1 1023 575,62
Oben
Osoliy 110 ce30mHy (MOMHIOP CBEXHIA) 60 0,7 0.1 23 12,8 25 54-33 2022n
Cyn 13 oBomiei 200 1.4 40 89 74 20 54-17¢ 2022u
Kotners! peibHbie (MuHTAlT) 90 12,2 82 143 179.8 36 77-1 2022
Kama minenuyHas ¢ oBomamMmu 150 5.5 6,7 27,1 190,99 16 183 2017w
KoMmoT 13 cBewHX M008B 200 0,2 0,1 10,2 42,5 10 54-5xn 2022u
Xaieh niueHuqHbIH 50 3.7 0,3 243 114,8 4 701 2010
Xneb nexneBaHHbIH 50 3.2 0,4 20,6 98,9 4 702 2010
HWroro 3a npuem nAmmu: 800 27,0 19,8 107,7 713,79 168,88
Bcero 3a neHb: 43,5 30,9 210,0 1289,41
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9 nenn
IMpuem numu, HanMeHoBaHue Groaa Miscce TMREAL BEmeom DnepreTiecia Hesd Ne penen-typol Ciipuu
NopuHH benkn, r Kupel, r Vruesoast, r LHeHHOCTH, KKaJ pyoan peuenrtyp
3aBTpak
Kaia monounas MaHHas )HIKas C MAcliOM H CaxdapoM 220 5,83 6,27 27.83 191.4 20,9 54-27x 2022u
ByTepGpoi ¢ noBHIoM 40/10/30 33 7.3 31,0 277,3 25 2 2017m
[Yait ¢ Mmonoxom 200 1,6 1,1 12,6 66,52 10 54-4rn 20221
Hroro 3a npueM NHIH: 500 10,7 14,7 71,4 535,22
Oben
M“,o_“hxm_vs ce30HY (orypei CBexuid, OMHUIOP CBEXHI B 60 0.6 3.6 2,1 42,42 25 24 2017m
Cyn ¢ MakapoOHHBIMH H3JETHAMH 200 5.1 5.8 18,5 146,42 20 54-Tc 20224
Kotnera mscokamycrhas 90 11,7 13,7 12,0 1809 36 77-6 2022
Kama snesas paskas 150 48 6,2 28,0 180.6 15 171 2017m
Kucens u3 nosxana 200 0,1 0,0 282 113.2 10 360 2017m
Xneb nueHHYHbIH 40 3.0 0,2 19,5 91.9 3 701 2010
Xneb nexneBaHHbIH 50 32 0.4 20,6 98,9 4 702 2010
Hroro 3a npuem nHmm: 790 28,5 299 128,9 854,34 168,88
Bcero 3a nenb: 39,2 44,6 200,3 1389,56
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10 gens
Macca MHmessIe BewecTsa JHepreTHUECKAN ena Chopuuk
Ipuem NumHE, HanMeHoBaHHe 6rona Ne peuen-typei
MOPUHH Benku,r | Wupel,r | Yraesoasl, r UEeHHOCTb, KKaJl py6nn penenTyp
3asTpak
Kawua Bsizkas u3 puca u niena Jlpyxba ¢ macinom 200 55 12,1 347 307 20,9 54-16K 2022
DpykTel cBexHe (2610K0) 100 0,4 0.4 9,5 45.6 20 338 2017m
Xeb niueHHYHbIHA 50 3,7 0,3 243 114.8 4 701 2010
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 10,4 42,32 10 54-2ru 2022u
Hroro 3a npuem numx: 565 9,8 12,8 78,9 509,72
Oben
OBolIM Mo ce30Hy (Orypel CBExHH) 60 0,5 0.1 1.5 8,52 25 54-23 2022H
11lu u3 cBesxel KamycTsl ¢ kapTodenem 200 2,6 4,0 6.9 74 20 54-1c 2022u
Tedrenu ¢ coycom 90/30 94 18,8 143 2232 37| 77-5/54-3¢ | 2022/2022n
MakapoHHBIE H3/1EIHs OTBapHbIE 150 5,4 49 328 196,8 15 203 2017m
KomnoT 3 cMecH cyXxodpyKToB 200 0,5 0,0 19.8 81 10 54-1xn 2022u
Xneb mueHHYHBIH 40 3,0 0.2 19,5 91.9 3 701 2010
Xned nexneBaHHbIH 50 32 0,4 20,6 98.9 4 702 2010
Hroro 3a npHeM NHIIH: 820 24,6 29,5 1154 774,32 168,88
Beero 3a nens: 34,4 42,3 1943 1284,04
HTOro 1o NPHMEPHOMY MEHIO
Hroro 6 * yr KK
Hroro 3a nepuon 4129 3979 19143 12997,02
Cpenree 3HAUCHHE 32 IEPHOL 41,3 39,8 191.4 1299,702
Hopwma no Canllun neyxpazosoe nutaune 50%- 60% +5% 38,5-46,2 39,5-46,7 167,5-201 1175-1410

Hcnons3osannas nutepatypa: COOPHHK PELENTYP HA NPOLYKILHIO JUTH 00YHaromuXcs Bo Beex 00
CGOpHHMK pelienTyp IO/ H THIOBBIX MEHIO /Ul OPraHu3aLMH NHTaHHA AeTel B 06pasoBaTebHbIX OPraHH3alKAX H OPraHH3AMAX OTABIXA

pa3oBaTELHBIX YuperIennax noj pen. M.IT. MorunsHoro usa. Jenu mmoc,

Gro/pKeTHOTO yuepexsienns Haykn " HoBocHOMpCKHiT HayuHO- HCCIEA0BATENBCKMH HHCTHTYT THIHEHBL H STTHIEMHOIIOTHH Pocrnotpe6uansopa” 2022r- 275¢

B parnuone nuTanus npeaycMOTPEHO Heromb3oBatue Xieba ¢ colepaiaHHemM MHKPO H MaKpPOHYTPHCHTOR.

B palHone - HOIMDOBAHHAS COJMh: MODCKAS DhIDA. B MEHI0 BKIHOYEHB] Ce30HHbIE OBOLLH H hPYKTLL.

2017 r
neteit 1 ux osnoposnenns. Ha ocnose Qenepaibioro




