Как помочь своему ребенку 
справиться с реакциями на кризисное событие: 
гайд от специалистов

Профессиональные психологи и педагоги Московского государственного психолого-педагогического университета (МГППУ), прошедшие обязательную профессиональную подготовку, оказывают бесплатную психологическую помощь. Их опыт и знания обеспечивают оказание всем обратившимся качественной и всесторонней поддержки.
С момента запуска проекта более 7 миллионов родителей воспользовались услугами и получили ответы на важные вопросы. Помощь родителям можно также получить по телефону горячей линии 8 (800) 444-22-32, которая работает круглосуточно, конфиденциально и бесплатно.

Для того, чтобы получить гайд, нужно: 
1. Перейти по ссылке https://forms.yandex.ru/u/6749c72902848fbda41de00f/; 
2. Заполнить короткую анкету, где отметить наиболее интересующие Вас темы.
В течение 3 дней на электронную почту придут ответы на запросы в виде четких и последовательных гайдов.
 



