
Администрация закрытого административис-территориальногообразования
город Заозерск Мурманской области

Управление образования, культуры, спорта и молодежной политики
Администрации ЗАТО город Заозерск

(Управление ОКСиМП)

ПРИКАЗ
04.02.2020 № 01-09/46

г.Заозерск

О проведениимуниципальногозтапв
Всероссийского фестиваля «Веселые старты» в рамках

Российского движения школьников в 2019/2020 учебном году

На основании приказа ГАУДО МО «МОЦДО «Лапландия» от 21,012020№ 45, с целью
укрепления здоровья подрастающего поколения, привлечения обучающихся к регулярным
занятиям физической культурой,

ПРШСАЗЫВАЮ:
1.Провести 10 февраля 2020 года муниципальный этап Всероссийского фестиваля

«Веселые старты» (далее - Фестиваль) на базе муниципального общеобразовательного
учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 289 с углубленным изучением отдельных
предметов», (далее — МОУ СОШ№ 289).

2. Утвердить прилагаемое положение «О проведении муниципального этапа
Всероссийского фестиваля «Веселые старты» (далее ‹ Положение).

3. Руководителям общеобразовательных организаций (Ильина ЕВ… Кондратенко И.В.)
обеспечить:

3.1.Организацию и непосредственное проведение Фестиваля в соответствии с
Положении

3.2. Работу судей согласно Положения.
33. Участие в Фестивале обучающихся.
4. Куличику В.М., директору МКУ ЦРБО, организовать размещение информации о

проведении Фестиваля, Положение о проведении Фестиваля на официальном сайте Управления
ОКСиМП.

5. Контроль за исполнением приказа возложить на Ханченко И.Г‹‚ методиста МКУ
ЦРБО.

Начальник Управления ОКСиМП Н.А. Зайцева



УТВЕРЖДЕНО
приказом Управления ОКСиМП

от 04.02.2020№ 01-09/46

ПОЛОЖЕНИЕ
!) проведении муниципального ЗТВПВ

Всероссийского фестиваля «Веселые старты» в рамках
Российского движения школьников в 2019/2020 учебном году

1. Общие положения
Муниципальный этап Всероссийского фестиваля «Веселые старты» '

является
комплексным Массовым физкультурно-спортивным мероприятием и проводится в целях
укрепления здоровья подрастающего поколения, привлечения обучающихся к регулярным
занятиям физической культурой и направлено на совершенствование спортивного досуга
обучающихся.

Общее руководство организацией Фестиваля осуществляют Министерство просвещения
Российской Федерации, общественно-государтенное физкультурно—споргивное обьединение
«Юность России» и Общероссийская общественно-государственная детско-юношеская
организация «Российское движение школьников».

Настоящее положение определяет правила организации и порядок проведения
муниципального этапа Всероссийского фестиваля «Веселые старты» (далее - Фестиваль).

2. Цели и задачи '?

Цель проведения Фестиваля - укрепление здоровья подрастающего поколения,
привлечение обучающихся к регулярным занятиям физической культурой, совершенствование
СПОРТИВНОГОдосуга обучающихся.

Задачи Фестиваля:
- пропаганда здорового образа жизни;
- подготовка обучающихся начальной школы к выполнению нормативов Всероссийского

физкультурно—спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (далее - ВФСК ГТО);
- повышение уровня физической подготовленности обучающихся общеобразовательных

организаций;
- привлечение обучающихся к регулярным занятиям физической культурой и спортом;
— приобретение соревновательном опыта;
-воспитание здорового и социально-активного поколения, морально волевых качеств у

молодежи;
— профилактика вредных привычек и правонарушений среди подрастающего поколения.

3. Учредитель и организаторы Фестиваля
Учредитель: Управление образования, культуры, спорта и молодежной политики

АшиинистршшиЗАТО город Заозерск (далее - Управление ОКСиМП).
Организаторы:
- муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная

школа № 289 с углубленным изучением отдельных предметов» (далее — МОУ СОШ№ 289);
- муниципальное общеобразователъное учреждение «Основная общеобразовательная

школа № 288 с углубленньпи изучением отдельных предметов имени Героя Советского Союза
Л. Г. Осипенко» (далее - ООШ№ 288).

Непосредственное проведение мунхшипального этапа Фестиваля возлагается на МОУ
СОШ№ 289 и ООШ№ 288. Судьи назначаются организаторами Фестиваля.



4. Место и дата проведенияФестиваля
4.1. Фестиваль «Веселые старты» проводится в четыре очных этапа:
1 этап (школьный / отборочный) * проводится в общеобразовательных организациях до

07 февраля 2020 года
И этап (муниципальный / отборочный) ‹ проводится в муниципальных образовании

Мурманской области с 3 по 14 февраля 2020 года.
Ш этап (региональный) — проводится в ГАУДО МО «МОЦДО «Лапландия», 29 февраля

2020 года,
[\! этап (всероссийский/финальный) - проводится в г. Москва (принимают участие 8

команд — победители федеральных округов` которые определяются организаторами
всероссийского/финального этапа путем сравнения итоговых протоколов соревнований Ш
этапа)

5. Программа Фестиваля
Муниципальный этап Фестиваля проводится 10 февраля 2020 года в 16.00 часов на базе

МОУ СОШ№ 289 по адресу: ул. Мира, д. 5А.
Фестивали проводится в соответствии с программой комплексных эстафет, Порядок

старта участников в каждой эстафете определяет капитан команды.
6. Требования к участникам и условия их допуска

В муниципальном этапе принимают участие команды общеобраювательных
организаций города Заозерска.

Состав команды муниципальногоэтапа 8 человек:
- 2 представителя команды из них:
1 руководитель (представитель) комашш;
1 учитель физической культуры;
_ 6 участников команды одной обшеобразовательной организации, из них:
2 обучающихся 2 класса (мальчик и девочка),

‘

2 обучающихся 3 класса (мальчик и девочка),
2 обучающихся 4 класса (мальчик и девочка). .

К участию в муниципальном этапе Фестиваля допускаются обучающиеся, отнесенные к
основной или первой медицинской группе для занятий физической культурой и спортом,
документы которых предъявлены в комиссию по допуску участников к соревнованиям в полном
соответствии с настоящимПоложением.

Замена участника в ходе проведения Фестиваля по любым причинам не допускается. В
случае, естш участник не имеет возможности продолжать участие в Фестивале, команда имеет
право продолжать участию в неполном составе (в этом случае команде присваивается последнее
место по виду, в котором команда участвовалане в полном составе).

Все участники Фестиваля обязаны собшодать правила и технику безопасности.
Руководитель (представитель) команды несет ответственность за соблюдение дисциплины
участниками команды.

1 эстафета: «Змейка»
Дисташшя 15 метров. На дистанции через равные расстояния установлены 5 конусов.

Участники команды стоят в колонне по одному друг за другом на линии старта. По сигналу
судьи первый участник бежит вперед, оббегая зипагом все конусы. Обогнув пятый конус
(поворотную отметку) участник возвращается назад, также оббегая зигзагом все конусыт

Участники эстафеты стартуют поочередно только после того, как предыдущий,
пересекая линию финиша передает эстафету следующему, касаясь ладонью своей руки плеча
следующего участника, продолжающего эстафету (заступ стартующего за линию старта до
передачи эстафеты не допускается).

Время фиксируется от старта первого участника до финиша последнего участника.



2 эстафета: «Стрсмительные»
Участники эстафеты стоят в колотше по одному друг за другом на линии старта.

Стартовая позиция капитана - в обруче напротив колонны участников на расстоянии 15 м от
линии старта У первого участника в колонне - эстафетная палочка. Первый участник бежит к
капитану, передает ему эстафетную палочку и становится в обруч. Капитан, получив
эстафетную палочку, бежит к своей команде и передает эстафетную палочку следующему
участнику, занимая место в конце колонны. Второй участник, в свою очередь, бежит к обручу,
передает эстафетную палочку первому участнику, сменяет его в обруче и т. д. Эстафета
заканчивается, когда каштан вернется в обруч и подншиаетобе руки вверх.

Участники эстафеты стартуют поочередно только после того, как предыдуший,
пересекая линию финиша, передает эстафетную палочку продолжающему эстафету (заступ
стартующего за линию старта до передачи эстафеты не допускается).

Время фиксируется от старта первого участника до момента возвращения капитана в
обруч и поднятия им обеих рук вверх.

3 эстафета: «Встречнаяэстафета»
Мальчики и девочки одной команды выстраиваются у стартовых линий (на расстоянии

15 м) друг против друга Но сигналу судьи мальчик с эстафетной палочкой в руке бежит по
прямой до команды девочек, передает первой участнице эстафетную палочку и становится в
конец колонны и т.д. Участники эстафеты стартуют поочередно только после того, как
предыдущий, пересекая стартовую линию передает эстафетную палочку продолжающему
эстафету (заступ стартующего за линию старта до передачи эстафеты не допускается).

Эстафета заканчивается, когда команда мальчиков поменяется местами с командой
девочек. '

Время фиксируется от старта первого участника до финиша последнего участника.

4 эстафета: «Пингвины»
Дистанция 15 метров. Каждый участник команды стартует, передвигаясь прыжками (без

помощи рук) с зажатым между колен мячом, Достигнув контрольной линии, на которой
расположена поворотная отметка, участник берет мяч в руки, огибает поворотную отметку и
бегом возвращается назад, передав эстафету мячом следующеМу участнику.

Запрещается бросать мяч при передаче эстафеты. Заступ стартующего за линию старта
до передачи эстафеты не допускается. При потере мяча участник должен продолжать движение
с места потери мяча, указанного судьей.

Время фиксируется от старта первого участника до финиша последнего участника.

5 эстафета: «Гимнастика»
Дистанция 15 метров, На полу через равное расстояние лежат 3 обруча, в центре

расположена КОНТРОЛЬНЗЯ ОТМВ‘ТКЗ. Каждъп'і участник команды. подбегая ПООЧЕРСДНО к
лежащим на полу обручам, встав на контрольную отметку, продевает обруч через себя с низу
вверх, возвращая обруч на место. Оббежав поворотную отметку, возвращается бегом, минуя
обручи.

Передача эстафеты осуществляется касанием рукой плеча следующего участника (эаступ
стартующего за лннию старта до передачи эстафеты не допускается).

Время фиксируется от старта первого участника до финиша последнего участника.

6 эстафета: «Скакалка»
Дистанция 15 метров. Каждый участник бежит вперед, прыгая через скакшшу.

Достигнув контрольной линии, на которой расположена поворотная отита, оббегае'т её, не
используя скакалку. При возвращении (от контрольной линии) бежит, вращая скакалку вперед
и прыгая через неё, передает эстафету скакшой следующему участнику,

Заступ стартующего за линию старта до передачи эстафеты не допускается



Время фиксируется от старта первого участника до финиша последнего участника

7 эстафета: «Навигатор»
Дистанция 15 метров. Перед участником на линии старта лежит мини—футбольный мяч,

в руках - гимнастическая палка. Участник ведет мяч палкой, как клюшкой, до поворотной
отмеши. Выполнив обводку поворотной отметки, аналогичным способом возвращается
обратно, доведя мяч строго до линии старта, гимнастической палкой предает эстафету
следующему участнику, который начинает «вести» мяч строго с линии старта.

При перемещении мяча запрещается делать по нему удары.
Время фиксируется от старта первого участника до финиша последнего участника,

8 эстафета: «Сцепка вагонов»
Дистанция 15 метров. Первый участник бежит до поворотной отметки, оббегает её,

возвращается к линии старта, берет за руку второго участника. Вдвоём, держась за руки, они
бегут до поворотной отметки, оббегаюг её, возвращается к линии старта, второй участник берет
за руку третьего участника, который только после этого стартует и т.д, Эстафета заканчивается,
когда все участники команды, держась за руки, пересекут линию финиша, Участник стартует
только после того, как предыдущий берет его за руку.

Время фиксируется от старта первого участника до момента, когда все участники
команды, держась за руки, пересекут линию финиша. '

9 эстафета: «Каракатипа»
Дистанция 15 метров. Каждый участник команды стартует, передвигаясь прыжками до

поворотной отметки по контрольным точкам, (расстояние между ними - 50 см), расположенным
в шахматном порядке, Огибает поворотную отметку и бегом, спиной вперед, возвращается
назад. Пересекая линию финиша (спиной вперед), передает эстафету следующему, касаясь
ладонью своей руки ладони следующего участника, продолжающего эстафету (заступ
стартующего за линию старта до передачи эстафеты не допускается).

Время фиксируется от старта первого участника до финиша последнего участника.

7. дополнительные условия
Предложения (заявления) по шобым изменениям проведения соревнований (состав

команд, корректировка условий проведения соревнований и т.д.) вносятся руководителем
команды—участницы в письменном виде в форме заявления в главную судейскую коллегию
(далее - ГСК) на имя главного судьи соревнований не позднее, чем за 15 минут до начала
соревнований, Решение принимается коллегиально с руководителями всех команд просгьш
большинством голосов (при равенстве голосов решающий голос — голос главного судьи
соревнований). Все участники голосования, принявшие положителъные решения, в
обязательном порядке письменно подтверждают своё решение на поданном заявлении (с
указанием Ф.И.О.).

Протесты относительно проведения соревнований или показанного результата подаются
не позднее 15 минут после объявления результата, являющегося предметом протеста.

При наличии оснований для принесения протеста, руководитель (представитель)
команды, в письменном виде направляет протест на имя главного судьи с обязательным
указанием:

‹ полного наименования мероприятия,
- даты и места проведения,
- нарушенных разделов и/или пунктов Положения,
- содержания нарушения к каждому пункту/разделу,
- даты и времени подачи протеста, подписи лица, подавшего протест.
При выявлении в ходе проведения соревнований случаев, касающихся права участника

участвовать в соревнованиях (участие незаявленного участника, нарушение возрастных или



иных условий Положения), главным судьей соревнований проводится проверка, при
подтверждении факга нарушения указанный участник дисквалифицируется, ранее полученные
им результаты (в т.ч. в составе команды) аннулируются. Главным судьей соревнований
составляется акт о произошедшем событии.

Не принимаются к рассмотрению:
- протесты, составленные С нарушениями настоящего Положения;
- несвоевременно поданные протесты;
- протесты на судейство.
Решение по протесту оформляется письменным закшочением.
Решение ГСК пересмотру не подлежит.

8. Подведение итогов
Победители и призеры муниципального этапа Фестиваля в общекомандном зачете

определяются по результатам участия во всех видах программыФестиваля.
Победители и призеры в общекоманлном зачете определяются по наименьшей сумме

мест, занятых во всех видах зстафет.
При равенстве суммы мест у двух или более команд преимущество получает команда,

показавшая лучший результат в эстафете № 1, при равенстве суммы мест в этом случае,
преимущество получает команда, показавшая лучший результат в эстафете№ 2 и т.д.

9. Награждение
Команды-победители и команды-призеры муниципального этапа в общекомандном

зачете награждаются промотами Управления ОКСиМП.

10. Условия финансирования
Расходы по проведению муниципального этапа Фестиваля осуществляется за счет

средств Управления ОКСиМП.
Расходы, связанные с командированием участников и руководителей на региональный

этап Всероссийского фестиваля «Веселые старты» (проезд до места проведения и обратно,
питание участников и руководителей команд, страхование жизни и здоровья участников) несут
направляющие организации.

11. Заявки и представлениеинформации
Именные заявки (предварительные), оформленные в соответствии с требованиями

настоящего Положения, направляются в элетрониом виде в формате Шоп! (Приложение к
настоящему Положению), наименование файла «Веселые старты, (указать наименование
образовательной организации)» по адресу электронной почты 5ро|15Ы<о|а@Ьо[гпаі1.сошв срок
до 07 февраля 2020 года.



Приложение
к Положению о проведении

муниципального этапа
Всероссийского фестиваля
«Веселые старты» в рамках

Российского движения школьников

ИМЕННАЯЗАЯВКА
на участие в муниципальном этапе Всероссийского фестиваля «Веселые старты» в рамках

Российского движения шкошлшков в 2019/2020 учебном году

(наименование муниципального обршсввния)

Списочный состав команды":
№ Ф.ИО. участников Сокращенное Класс Серия,№ Виза врача / Отт” "“ни"

(полносгью) наименование 00 свидетельства группа “
"°” ”°"…

п/ (в соответствии с о рождении здоровья % % Ё %:
п Уставом) подпись. Ё @ Ё Ё =

печать ° “‘ 0 “
Мальчики

]. 2 класс
2. 3 класс
3. 4 класс

Девочки
]. 2 класс
2. 3 класс
3. 4 класс

Руководители / представители команды:
№ Представители команды Ф.И.О. (полностью) Контактный Адрес электронной
п/п телефон почты (е-таі|)
| ‚ Руководитель команды,

ответствен"00 лицо по
подготовке документов для
предъявления В КОМИССИЮ ПО

допуску участников к
соревнованиям

2. Учитель физической культуры

*к участию в соревнованиях допускаются учдстнки в соответствии : численным и возрастным состявом комянлы
(согласно п. 5 настоящегоПоложения).документы которыхпредъявлены в комиссию по допуску участников;
“заполняется членом комиссии по допуску участников к соревнованиям,

Допущено по состоянию мд
здоровья: (… › (пе-щ.… (подписьмедс работника) (Ф иЫ

учреждения)

Достоверностьсведений, указанных в заявке подтверждаю.

Руководитель00
М.П.

[молисьруками-шивот (он 0.)

Руководитель МОУО
М.П.

(подпись руководителимоуоз (Ф И 0)


