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1. Нормативные акты и учебно-методические документы, на основе которых разработана программа
1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
2. Примерная адаптированная основная образовательная программа общего образования, разработанная на основе ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями), одобренной решением федерального учебного –методического объединения по общему образованию (протокол от 22 декабря 2015 г. №4/15);
3. Приказ Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. №1599 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;
4. Приказ Министерства образования и науки российской Федерации от 30 августа 2011 г. № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
5. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10 июля 2015 г. № 26 «Об утверждении САНПИН 2.4.2.3286 – 15 «Санитарно – эпидемиологические требования  к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным общеобразовательным программам  для обучающихся  с ограниченными возможностями здоровья»;
6. Приказ Минобрнауки России от 22.11ю2019 г. №636 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» ( в ред.приказом Минобрнауки России от 08.06.2015 № 576, от 28.12. 2015 № 1529, от 26.01.2016 №38, письмо Минобрнауки России от 5 июля 2017 г. № 629, приказ от 08.05.2019 г. № 233)
7. Письмо министерства  образования и науки российской Федерации от 13.11.2011 г. « 19-255 «О направлении рекомендации» (Рекомендации по совершенствованию преподавания физической культуры в специальных (коррекционных) заведениях);
8. Примерный учебный план образования для общеобразовательных учреждений Ростовской области, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), вариант 2;
9. Положение МБОУ Золотаревска СОШ им. С. И. Здоровцева о рабочей программе4
10. Учебный план ООО для организации обучения на дому МБОУ Золотревская СОШ им. С. И. Здоровцева на 2020- 2021 учебный год.

2. Планируемые предметные результаты  освоения учебного предмета
Общая характеристика учебного предмета
Адаптированная рабочая программа содержит оптимальный объем сельскохозяйственных знаний и навыков, необходимых для работы в коллективных фермерских и крестьянских подсобных хозяйствах, а так же и в ЛПХ. Ее цель – до профессиональная подготовка обучающихся коррекционных школ.
Для успешного обучения, кроме традиционных уроков, а адаптированную рабочую программу включены такие формы занятий, как наблюдение, экскурсии, лабораторные работы, уроки с использованием ИКТ и другим наглядным материалом. Для закрепления знаний к каждому разделу прилагается практическая работа.
Для проверки умений и навыков в конце каждой четверти рекомендуется самостоятельная работа в виде тестов или контрольных работ.
При составлении программы были учтены принципы последовательности и преемственности обучения, а также сезонность полевых работ.
Преподавание базируется на знаниях, получаемых обучающимися на занятиях природоведения, естествознания и математики.  По построению и объему учебного материала программа является базовой. Исходя из местных условий обучения и трудоустройства выпускников, школа выбирает соответствующие виды труда.
Программа 9 класса включает осенние сельскохозяйственные  работы, это обработка почвы, уборка картофеля, уход за ягодными кустарниками, посадка чеснока. На занятиях по растениеводству обучающиеся знакомятся с основами овощеводства и полеводства, с биологическими особенностями и технологией выращивания столовых корнеплодов, репчатого лука, лука – севка. Также ребята узнают о свойствах и условиях хранения органических удобрений, способах получения компоста. Присутствующих темы по уходу за краями, утками, и индейками.
Цели адаптированной программы: 
Углубление и конкретизация знаний о значении, классификации основных овощных, цветочных, плодово-ягодных культур;
Формирование знаний и умений по возделыванию ведущих сельскохозяйственных растений;
Развитие умений по распознаванию и определению выращиваемых культур.
Задачи адаптированной рабочей программы: 
Создание условий для овладения необходимыми знаниями, трудовыми умениями и навыками, достаточными для работы на производстве;
Обеспечение максимально возможной самостоятельности при выполнении различных видов работ;
Формирование коммуникативных навыков, необходимых для работы в коллективе;
Содействие физическому развитию и укреплению здоровья.
Форма проводимой работы:
Данная программа предполагает проведение 5 занятий в индивидуальном режиме с учителем.
Результаты обучения
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета

По окончанию 9 класса дети в разной степени могут овладеть следующими 
Обучающиеся должны знать:
· Почва и ее обработка;
· Общие сведения о ягодных кустарниках;
· Виды органических удобрений;
· Общие сведения об овощных культурах, полевых культурах.
Обучающиеся должны уметь:
· Обрабатывать почву;
· Ухаживать за ягодами и кустарниками;
· Распознавать органические удобрения;
· Выращивать плодово-ягодные растения;
· Выращивать и высаживать рассаду томатов.
3. Содержание учебного предмета
Информация о количестве учебных часов
Сроки реализации программы: 2020-2021 учебный год.
Согласно индивидуальному учебному плану обучения на дому и календарно учебному графику МБОУ Золотаревская СОШ им. С. И. Здоровцева на 2020-2021 учебный год индивидуальная рабочая программа  по домоводству в 9 классе рассчитана на 168 часов из расчета 5 часов в неделю. В 2020-2021 учебном году программа изменена на 165часа работы- в связи с праздничными днями 08.03.2021, 03.052021 и 10.05.2021г.
Наименование разделов учебной программы
	№
	Название разделов. Темы.
	Кол – во часов

	
	Введение. 
	3

	
	Почва 
	54

	
	Растениеводство 
	24

	
	Вводное занятие 
	2

	
	Домашняя птица 
	28

	
	Органические удобрения 
	14

	
	Салат 
	27

	
	Томат 
	13

	
	Итог 
	165


Содержание учебного предмета
Введение
Инструктаж по технике безопасности при работе на участке. Анализ обучения за 8 класс. Задачи обучения в предстоящем учебном году.
Почва
Почва и ее обработка. Общие представления о почве и пахотном слое. Значение почвы для выращивания растений. Виды почв. Удобрения почвы. Обработка почвы с помощью лопаты. Инвентарь для обработки почвы. Правила выкапывания почвы лопатой. Требования к качеству вскапывания почвы лопатой. Обработка почвы на больших площадях. Практическая работа. Выбор лопаты. Практическая работа. Осмотр участка и направления борозд. Практическая работа. Прокладывание первой борозды. Практическая работа. Соблюдение глубины вскапывания борозд. Правила техники безопасности при обработке почвы. Практическая работа. Соблюдение слитности борозд. Подготовка почвы под посев чеснока. Требования к обработке почвы под чеснок. Выбор участка почвы под посадку чеснока. Практическая работа. Разметка участка или грядок под чеснок. Практическая работа. Вскапывание участка. Рыхление и выравнивание участка граблями. Другие виды обработки почвы: полив, удаление сухих сорняков. Осенний уход за ягодными кустарниками. Ягодные кустарники распространенные в местных условиях. Лесные ягодные кустарники. Необходимость обработки почвы  при уходе за ягодными кустарниками. Правила вскапывания почвы вокруг ягодных кустарников, глубина вскапывания. Размеры приствольных кругов для вскапывания. Глубина вскапывания. Правила вскапывания почвы вокруг ягодных кустарников, глубина вскапывания. Практическая работа: «Вскапывание почвы вокруг ягодных кустарников». Сроки посадки чеснока. Подготовка посадочного материала. Способы посадки, глубина заделки чеснока. Разметка рядков с помощью веревки и колышков. Практическая работа: «Разметка на всем участке». Разметка рядков с помощью веревки и колышков. Посадка чеснока в грядки.
Растениеводство
Уборка капусты ранних сортов. Знакомство с разнообразием сортов капусты. Уборка картофеля. Причины разрыва кочана на корню. Уборка поздних сортов капусты. Способы уборки капусты. Требования к правилам уборки капусты. Переработка картофеля. Переработка капусты. Зимнее хранение капусты. Требование к помещению для хранения капусты. Зимнее хранение картофеля. Ягодный кустарник. Продолжение жизни кустарника. Влияние ухода на продолжение жизни кустарника. Урожайность ягодного кустарника. Урожай ягодного кустарника. Влияние плодородия почвы на урожай ягод. Влияние погоды на урожай ягод. Влияние ухода на урожай ягод. Влияние погоды на урожай ягод. Размножение смородины отводками.
Вводное занятие
Вводное занятие.
Домашняя птица
Виды домашней птицы. Виды домашней птицы (куры). Виды домашнее птицы  (бройлеры). Виды домашней птицы (гуси). Виды домашней птицы (утки). Виды домашней птицы (индейки). Птица, преимущественно разводимая в местных условиях. Птица, чаще других видов, разводимая дома. Птица, преимущественно разводимая в местных условиях. Содержание птицы в фермерских и индивидуальных хозяйствах. Экскурсия на фермерское хозяйство. Содержание домашней птицы. Требование к условиям содержания домашней птицы. Содержание домашней птицы. Помещение для содержания птицы в фермерских хозяйствах. Оборудование птичника для курей. Требование к оборудованию помещения для содержания птицы. Оборудование птичника для утей. Оборудование птичника для гусей. Уход за птичником. Санитарная обработка птицы. Содержание  птицы с вольным выгулом. Содержание птицы с ограниченным выгулом. Безвыгульное содержание птицы. Выпуск птицы на выгульный двор. Санитарная обработка выгульного двора. Смена воды в поилках. Чистка птичника. Чистка выгульного двора.
Органическое удобрение
Общее представление об удобрениях. Виды органических удобрений. Виды навоза. Значение органических удобрений для удобрения почвы. Распознавание вида органических удобрений. Определение вида навозов. Заготовка навоза. Заготовка компоста. Санитарные требования к заготовке компоста и навоза. 
Салат 
Видовые разнообразия растений. Внешнее строение растений. Внутреннее строение растений. Строения растения. Способы изучения внутреннего строения растений. Некоторые особенности растения. Значение салата кочанного. Сорта салата кочанного. Выращивание салата кочанного посев семян в грунт. Посев семян салата в грунт. Рассадный способ выращивания салата кочанного. Посев семян салата кочанного в теплице. Пикировка сеянцев в теплицу. Пикирование сеянцев в теплицу и открытый грунт. Уход за растениями в теплице. Уборка урожая в открытом грунте. Выращивание рассады в питательных кубиках. Уборка урожая в теплице.
Томат
Строение растения. Разнообразие видов и сортов. Строение растения. Особенности растения. Внешние различия сортов. Сорта для открытого грунта. Сорта для защищенного грунта. Посев семян. Различные приемы посева семян. Пикировка сеянцев. Высадка в грунт.


4. Календарно-тематическое планирование
1 четверть - 44 часа
	№
	Название темы, разделов
	Количество часов 
	Дата проведения

	
	
	
	План
	Факт 

	
	Введение 
	
	
	

	1
	Инструктаж по технике безопасности при работе на участке
	1
	01.09
	

	2
	Анализ обучения за 8 класс 
	1
	02.09
	

	3
	Задачи обучения в предстоящем учебном году
	1
	03.09
	

	
	Почва
	
	
	

	4
	Почва 
	1
	04.09
	

	5
	Почва и ее обработка 
	1
	07.09
	

	6
	Общие представления о почве и пахотном слое 
	1
	08.09
	

	7
	Значение почвы для выращивания растений
	1
	09.09
	

	8
	Значение почвы для выращивания растений
	1
	10.09
	

	9
	Виды почв
	1
	11.09
	

	10
	Удобрения почвы
	1
	14.09
	

	11
	Удобрения почвы 
	1
	15.09
	

	12
	Обработка почвы с помощью лопаты 
	1
	16.09
	

	13
	Обработка почвы с помощью лопаты
	1
	17.09
	

	14
	Инвентарь для обработки почвы
	1
	18.09
	

	15
	Правила выкапывания почвы лопатой
	1
	21.09
	

	16
	Правила выкапывания почвы лопатой
	1
	22.09
	

	17
	Требования к качеству вскапывания почвы лопатой
	1
	23.09
	

	18
	Требования к качеству вскапывания почвы лопатой
	1
	24.09
	

	19
	Обработка почвы на больших площадях 
	1
	25.09
	

	20
	Практическая работа. Выбор лопаты
	1
	28.09
	

	21
	Практическая работа. Осмотр участка и направления борозд
	1
	29.09
	

	22
	Практическая работа. Прокладывание первой борозды
	1
	30.09
	

	23
	Практическая работа. Соблюдение глубины вскапывания борозд 
	1
	01.10
	

	24
	Правила техники безопасности при обработке почвы
	1
	02.10
	

	25
	Практическая работа. Соблюдение слитности борозд 
	1
	05.10
	

	26
	Подготовка почвы под посев чеснока 
	1
	06.10
	

	27
	Подготовка почвы под посев чеснока 
	1
	07.10
	

	28
	Требования к обработке почвы под чеснок 
	1
	08.10
	

	29
	Выбор участка почвы под посадку чеснока
	1
	09.10
	

	30
	Практическая работа. Разметка участка или грядок под чеснок 
	1
	12.10
	

	31
	Практическая работа. Вскапывание участка 
	1
	13.10
	

	32
	Рыхление и выравнивание участка граблями
	1
	14.10
	

	33
	Рыхление и выравнивание  участка граблями
	1
	15.10
	

	34
	Другие виды обработки почвы: полив, удаление сухих сорняков
	1
	16.10
	

	35
	 Осенний уход за ягодными кустарниками
	1
	19.10
	

	36
	Осенний уход за ягодными кустарниками 
	1
	20.10
	

	37
	Ягодные кустарники распространенные в местных условиях 
	1
	21.10
	

	38
	Ягодные кустарники распространенные в местных условиях
	1
	22.10
	

	39
	Лесные ягодные кустарники
	1
	23.10
	

	40
	Необходимость обработки почвы  при уходе за ягодными кустарниками 
	1
	26.10
	

	41
	Необходимость обработки почвы  при уходе за ягодными кустарниками
	1
	27.10
	

	42
	Правила вскапывания почвы вокруг ягодных кустарников, глубина вскапывания
	1
	28.10
	

	43
	Размеры приствольных кругов для вскапывания
	1
	29.10
	

	44
	Глубина вскапывания 
	1
	30.10
	


2 четверть – 37 часов
	№
	Название темы, разделов
	Количество часов 
	Дата проведения

	
	
	
	План
	Факт 

	45
	Правила вскапывания почвы вокруг ягодных кустарников, глубина вскапывания
	1
	09.11
	

	46
	Практическая работа: «Вскапывание почвы вокруг ягодных кустарников»
	1
	10.11
	

	47
	Практическая работа: «Вскапывание почвы вокруг ягодных кустарников»
	1
	11.11
	

	48
	Сроки посадки чеснока
	1
	13.11
	

	49
	Сроки посадки чеснока 
	1
	12.11
	

	50
	Подготовка посадочного материала 
	1
	16.11
	

	51
	Способы посадки, глубина заделки чеснока 
	1
	17.11
	

	52
	Способы посадки, глубина заделки чеснока
	1
	18.11
	

	53
	Разметка рядков с помощью веревки и колышков 
	1
	19.11
	

	54
	Практическая работа: «Разметка на всем участке»
	1
	20.11
	

	55
	Разметка рядков с помощью веревки и колышков 
	1
	23.11
	

	56
	Посадка чеснока в грядки
	1
	24.11
	

	57
	Посадка чеснока в грядки 
	1
	25.11
	

	
	Растениеводство 
	
	
	

	58
	Уборка капусты ранних сортов
	1
	26.11
	

	59
	Знакомство с разнообразием сортов капусты
	1
	27.11
	

	60
	Уборка картофеля
	1
	30.11
	

	61
	 Причины разрыва кочана на корню
	1
	01.12
	

	62
	Уборка поздних сортов капусты 
	1
	02.12
	

	63
	Способы уборки капусты 
	1
	03.12
	

	64
	Требования к правилам уборки капусты
	1
	04.12
	

	65
	Способы уборки капусты 
	1
	07.12
	

	66
	Переработка картофеля 
	1
	08.12
	

	67
	Переработка капусты 
	1
	09.12
	

	68
	Зимнее хранение капусты 
	1
	10.12
	

	69
	Требование к помещению для хранения капусты
	1
	11.12
	

	70
	Зимнее хранение картофеля 
	1
	14.12
	

	71
	Ягодный кустарник 
	1
	15.12
	

	72
	Продолжение жизни кустарника 
	1
	16.12
	

	73
	Продолжение жизни кустарника 
	1
	17.12
	

	74
	Влияние ухода на продолжение жизни кустарника
	1
	18.12
	

	75
	Урожайность ягодного кустарника
	1
	21.12
	

	76
	Урожай ягодного кустарника 
	1
	22.12
	

	77
	Влияние плодородия почвы на урожай ягод 
	1
	23.12
	

	78
	Влияние погоды на урожай ягод 
	1
	24.12
	

	79
	Влияние ухода на урожай ягод
	1
	25.12
	

	80
	Влияние погоды на урожай ягод 
	1
	28.12
	

	81
	Размножение смородины отводками
	1
	29.12
	


 3 четверть – 44 часов
	№
	Название темы, разделов
	Количество часов 
	Дата проведения

	
	
	
	План
	Факт 

	
	Вводное занятие 
	
	
	

	82
	Вводное занятие 
	1
	11.01
	

	83
	Вводное занятие 
	1
	12.01
	

	
	Домашняя птица 
	
	
	

	85
	Виды домашней птицы 
	1
	13.01
	

	86
	Виды домашней птицы (куры) 
	1
	14.01
	

	87
	Виды домашнее птицы  (бройлеры)
	1
	15.01
	

	88
	Виды домашней птицы (гуси)
	1
	18.01
	

	89
	Виды домашней птицы (утки) 
	1
	19.01
	

	90
	Виды домашней птицы (индейки)
	1
	20.01
	

	91
	Птица, преимущественно разводимая в местных условиях 
	1
	21.01
	

	92
	Птица, чаще других видов, разводимая дома
	1
	22.01
	

	93
	Птица, преимущественно разводимая в местных условиях 
	1
	25.01
	

	94
	Содержание птицы в фермерских и индивидуальных хозяйствах 
	1
	26.01
	

	95
	Экскурсия на фермерское хозяйство 
	1
	27.01
	

	96
	Содержание домашней птицы 
	1
	28.01
	

	97
	Требование к условиям содержания домашней птицы
	1
	29.01
	

	98
	Содержание домашней птицы 
	1
	01.02
	

	99
	Помещение для содержания птицы в фермерских хозяйствах 
	1
	02.02
	

	100
	Помещение для содержания птицы в фермерских хозяйствах 
	1
	03.02
	

	101
	Оборудование птичника для курей 
	1
	04.02
	

	102
	Требование к оборудованию помещения для содержания птицы
	1
	05.02
	

	103
	Оборудование птичника для утей 
	1
	08.02
	

	104
	Оборудование птичника для гусей 
	1
	09.02
	

	105
	Оборудование птичника для индейки 
	1
	10.02
	

	106
	Уход за птичником 
	1
	11.02
	

	107
	Санитарная обработка птицы
	1
	12.02
	

	108
	Содержание  птицы с вольным выгулом 
	1
	15.02
	

	109
	Содержание птицы с ограниченным выгулом 
	1
	16.02
	

	110
	Безвыгульное содержание птицы 
	1
	17.02
	

	111
	Выпуск птицы на выгульный двор 
	1
	18.02
	

	112
	Санитарная обработка выгульного двора
	1
	19.02
	

	
	Органическое удобрение 
	
	
	

	113
	Общее представление об удобрениях 
	1
	01.03
	

	114
	Общее представление об одобрениях 
	1
	02.03
	

	115
	Виды органических удобрений 
	1
	03.03
	

	116
	Виды органических удобрений 
	1
	04.03
	

	117
	Виды минеральных удобрений 
	1
	05.03
	

	118
	Виды навоза 
	1
	09.03
	

	119
	Виды навоза 
	1
	10.03
	

	120
	Значение органических удобрений для удобрения почвы 
	1
	11.03
	

	121
	Значение минеральных удобрений для удобрения почвы 
	1
	12.03
	

	122
	Распознавание вида органических удобрений 
	1
	15.03
	

	123
	Определение вида навозов 
	1
	16.03
	

	124
	Заготовка навоза 
	1
	17.03
	

	125
	Заготовка компоста 
	1
	18.03
	

	126
	Санитарные требования к заготовке компоста и навоза
	1
	19.03
	


4 четверть – 40 часов 
	№
	Название темы, разделов
	Количество часов 
	Дата проведения

	
	
	
	План
	Факт 

	
	Салат 
	
	
	

	127
	Видовые разнообразия растений
	1
	29.03
	

	128
	Внешнее строение растений
	1
	30.03
	

	129
	Внутреннее строение растений 
	1
	31.03
	

	130
	Строения растения
	1
	01.04
	

	131
	Способы изучения внутреннего строения растений
	1
	02.04
	

	132
	Строения растения
	1
	05.04
	

	133
	Некоторые особенности растения 
	1
	06.04
	

	134
	Некоторые особенности растения 
	1
	07.04
	

	135
	Значение салата кочанного 
	1
	08.04
	

	136
	Блюда и салаты из салата кочанного 
	1
	09.04
	

	137
	Значение салата кочанного 
	1
	12.04
	

	138
	Сорта салата кочанного 
	1
	13.04
	

	139
	Сорта салата кочанного 
	1
	14.04
	

	140
	Выращивание салата кочанного посев семян в грунт 
	1
	15.04
	

	141
	Посев семян салата в грунт 
	1
	16.04
	

	142
	Рассадный способ выращивания салата кочанного 
	1
	19.04
	

	143
	 Рассадный способ выращивания салата кочанного 
	1
	20.04
	

	144
	Посев семян салата кочанного в теплице 
	1
	21.04
	

	145
	Пикировка сеянцев в теплицу
	1
	22.04
	

	156
	Пикирование сеянцев в теплицу и открытый грунт
	1
	23.04
	

	147
	Пикировка сеянцев в теплицу 
	1
	26.04
	

	148
	Уход за растениями в теплице
	1
	27.04
	

	149
	Уход за растениями в теплице 
	1
	28.04
	

	150
	Уборка урожая в теплице 
	1
	29.04
	

	151
	Уборка урожая в открытом грунте
	1
	30.04
	

	152
	Выращивание рассады в питательных кубиках 
	1
	04.05
	

	153
	Уборка урожая в теплице 
	1
	05.05
	

	
	Томат 
	
	
	

	154
	Строение растения 
	1
	06.05
	

	155
	Разнообразие видов и сортов
	1
	07.05
	

	156
	Строение растения 
	1
	11.05
	

	157
	Особенности растения 
	1
	12.05
	

	158
	Особенности растения 
	1
	13.05
	

	159
	Внешние различия сортов
	1
	14.05
	

	160
	Сорта для открытого грунта 
	1
	17.05
	

	161
	Сорта для защищенного грунта
	1
	18.05
	

	162
	Сорта для защищенного грунта 
	1
	19.05
	

	163
	Посев семян 
	1
	20.05
	

	164
	Различные приемы посева семян
	1
	21.05
	

	165
	Посев семян
	1
	24.05
	

	
	Пикировка сеянцев. Высадка в грунт
	1
	25.05
	



Итого: 165 час


	Согласовано не заседании МС протокол №2 от 30.08.2020 г. руководитель МС __________ Шевченко Л. А.
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