
УТВЕРЖДЕНО 



План работы спортивной площадки «Навстречу ГТО» 

 

№ п/п Тема занятия  Дата проведения 

1 Открытие площадки «Добро пожаловать в спорт» 01.06.26 

2 Спортивная игра «Волейбол».  02.06.26 

3 Спортивная игра «Пионербол». 03.06.26 

4 Веселые старты. 04.06.26 

5 Шашечный турнир. 05.06.26 

6 Спартакиада  08.06.26 

7 Подвижные игры «Играем вместе» 09.06.26 

8 Соревнования «Быстрее, выше, сильнее!» 10.06.26 

9 Спортивный праздник «В гостях у пиратов» 11.06.26 

10 Веселые эстафеты 15.06.26 

11. Игра в бадминтон  16.06.26 

12 Игра в настольный теннис 17.06.26 

13 Подвижные игры «Играем вместе» 18.06.26 

14 Спортивная игра «Пионербол» 19.06.26 

15 Прыжки в длину 22.06.26 

16 Игра «Весёлый мяч» 23.06.26 

17 Отработка бросков в кольцо 24.06.26 

18 Подвижные игры «Играем вместе» 25.06.26 

19 Веселые эстафеты 26.06.26 

График работы с  01.05. по 05.06.2026 г. 

№ п/п День недели Время работы Место 

проведения  

1 Понедельник - пятница  11.00– 12.00 Спортивный зал, 

спортивная 

площадка  

График работы с  08.06. по 26.06.2026 

№ п/п День недели Время работы Место 

проведения  

1 Понедельник - пятница  11.00– 12.00 Спортивный зал, 

спортивная 

площадка  
 

План работы досуговой площадки «Отдыхаем на отлично» 

 

№ п/п Тема занятия  Дата проведения 

1.  Подвижные игры 01.06.2026 

2.  Караоке клуб 02.06.2026 

3.  Оригами. Поделки из бумаги 03.06.2026 

4.  Конкурс поделок из природного материала 04.06.2026 

5.  Викторина «Моя Россия» 05.06.2026 

6.  Занимательная география. Интересные факты о… 08.06.2026 



7.  Юный фотограф 09.06.2026 

8.  Мастер класс ко Дню России 10.06.2026 

9.  Флешмоб «День России» 11.06.2026 

10.  Поделки из ниток. 15.06.2026 

11.  Конкурс рисунков 16.06.2026 

12.  Подвижные игры 17.06.2026 

13.  Занимательная химия 18.06.2026 

14.  Театральный экспромт 19.06.2026 

15.  Оригами. Поделки из бумаги 22.06.2026 

16.  Конкурс рисунков на асфальте 23.06.2026 

17.  Занимательная биология. Интересные факты о… 24.06.2026 

18.  Волшебное оригами 25.06.2026 

19.  Подвижные игры 26.06.2026 

График работы с  01.05. по 05.06.2026 г. 

№ п/п День недели Время работы Место 

проведения  

1 Понедельник - пятница  10.00– 11.00 Кабинет №44 

спортивная 

площадка  

График работы с  08.06. по 26.06.2026 

№ п/п День недели Время работы Место 

проведения  

1 Понедельник - пятница  10.00– 11.00 Кабинет №42 

Спортивный зал, 

спортивная 

площадка  
 

ИЮЛЬ 

 

План работы объединения дополнительного образования  

«Мир спорта» 

Младшая группа 

№ п/п Тема занятия  Дата проведения 

1 Футбол 07.07.2026 

2 Пионербол 09.07.2026 

3 Пионербол 14.07.2026 
График работы с  07.07.2026 по 14.07.2026 

№ п/п День недели Время работы Место проведения  

1 Вторник, Четверг 10.00-10.40 Спортивный зал, 

спортивная 

площадка 
 

План работы объединения дополнительного образования «Мир спорта» 

Старшая  группа 



№ п/п Тема занятия  Дата проведения 

1 Футбол 07.07.2026 

2 Баскетбол 09.07.2026 

3 Волейбол 14.07.2026 

График работы с  07.07.2026 по 14.07.2026 

№ п/п День недели Время работы Место 

проведения  

1 Вторник, Четверг 10.50-11.30 Спортивный зал, 

спортивная 

площадка 
 

 

План работы объединения дополнительного образования 

 «Азбука безопасности» 

 

№ п/п Тема занятия  Дата проведения 

1 Интерактивная игра «С водой не шути». 

«Правила поведения на воде». 

20.07.2026 

2 Викторина «Угадай вид транспорта по 

описанию» 

27.07.2026 

График работы 20.07.2026 г. 

№ п/п День недели Время работы Место проведения  

1 Понедельник 10.00-10.40 Кабинет №44 
 

План работы объединения дополнительного образования  

«В гармонии с природой» 

 

№ п/п Тема занятия  Дата проведения 

1 Конкурс рисунков «Солнце, воздух и вода!» 22.07.2026 

График работы 22.07.26 г. 

№ п/п День недели Время работы Место проведения  

1 среда 10.00-10.40 Кабинет биологии 
 

 

План работы спортивной площадки «Навстречу ГТО» 

 

№ п/п Тема занятия  Дата 

проведения 

1 Открытие площадки «Добро пожаловать в спорт» 01.07.2026 

2 Спортивная игра «Волейбол».  02.07.2026 

3 Спортивная игра «Пионербол». 03.07.2026 

4 Веселые старты. 06.07.2026 

5 Шашечный турнир.  07.07.2026 

6 Спартакиада  08.07.2026 

7 Подвижные игры «Играем вместе» 09.07.2026 



8 Соревнования по легкой атлетике «Быстрее, выше, 

сильнее!» 

10.07.2026 

9 Спортивный праздник «В гостях у пиратов» 13.07.2026 

10 Веселые эстафеты 14.07.2026 

11 Игра в бадминтон 15.07.2026 

12 Игра в настольный теннис 16.07.2026 

13 Спортивная игра «Пионербол» 17.07.2026 

14 Спортивное ориентирование 20.07.2026 

15 Игра в бадминтон 21.07.2026 

16 Отработка бросков в кольцо 22.07.2026 

17 Подвижные игры «Играем вместе» 23.07.2026 

18 Веселые старты. 24.07.2026 

19 Легкоатлетический кросс 27.07.2026 

График работы с  01.07.2026 по 15.07.2026 г. 

№ п/п День недели Время работы Место 

проведения  

1 Понедельник, среда, 

пятница  

18.00-19.00 Спортивный 

зал, спортивная 

площадка  

График работы с 16.07.2026 по 31.07.2026  

№ п/п День недели Время работы Место 

проведения  

1 Понедельник, среда, 

пятница  
11.00-12.00 Спортивный 

зал, спортивная 

площадка  

АВГУСТ 

План работы объединения дополнительного образования  

«Азбука безопасности» 

 

№ п/п Тема занятия  Дата проведения 

1 Викторина «Я и безопасность». 24.08.2026 

2 Беседа «Что такое перекресток». Игра «Что 

лишнее», 

«Продолжи цепочку» 

31.08.2026 

График работы с 24.08.2026  по 31.08.2026 
№ п/п День недели Время работы Место проведения  

1 Понедельник 10.00-10.40 Кабинет №44 

 

План работы объединения дополнительного образования «В гармонии с 

природой»     

      

№ п/п Тема занятия  Дата проведения 

1 Экологическая игра «Мы живем на планете 

Земля» 

26.08.2026 



График работы с 26.08.26 г. 

№ п/п День недели Время работы Место проведения  

1 среда 10.00-10.40 Кабинет биологии 

 

 План работы объединения дополнительного образования  

«Быстрый старт в искусственный интеллект»      

    

№ п/п Тема занятия  Дата проведения 

1 Сервисы для создания клипов 24.08.26 

2 Создание собственного клипа с 

использованием ИИ 

31.08.26 

 

План работы объединения дополнительного образования  

«Патриоты Дона» 

 

№ п/п Тема занятия  Дата проведения 

1 Географическая викторина «Моя Россия» 05.08.26 

2 Военные врачи 12.08.26 

3 Поисковые отряды 19.08.26 

4 Герои нашего времени 26.08.26 

График работы с  05.08.2026 
№ п/п День недели Время работы Кабинет  

1 Среда 10.00-10.40 Кабинет №44 

 

План работы объединения дополнительного образования  

«Мир спорта» 

Младшая группа 

 
№ п/п Тема занятия  Дата проведения 

1 Нормы ГТО. Прыжки в длину. 13.08.2026 

2 Нормы ГТО. Бег на короткие дистанции 18.08.2026 

3 Нормы ГТО. Бег 300 км 20.08.2026 

4 Нормы ГТО. Отжимание.  25.08.2026 

5 Нормы ГТО. Подтягивание. 27.08.2026 

6 Нормы ГТО. Прыжки в длину. 31.08.2026 

График работы с  13.08.2026 по 31.08.2026 
№ п/п День недели Время работы Место проведения  

1 Вторник, Четверг 10.00-10.40 Спортивный зал, 

спортивная 

площадка 

 

План работы объединения дополнительного образования  

«Мир спорта» 

Старшая  группа 

№ п/п Тема занятия  Дата проведения 

1 Нормы ГТО. Прыжки в длину. 13.08.2026 



2 Нормы ГТО. Бег на короткие дистанции 18.08.2026 

3 Нормы ГТО. Бег 500 км 20.08.2026 

4 Нормы ГТО. Отжимание.  25.08.2026 

5 Нормы ГТО. Подтягивание. 27.08.2026 

6 Нормы ГТО. Прыжки в длину. 31.08.2026 

График работы с  13.08.2026 по 31.08.2026 

№ п/п День недели Время работы Место 

проведения  

1 Вторник, Четверг 10.50-11.30 Спортивный зал, 

спортивная 

площадка 
 

План работы спортивной площадки «Навстречу ГТО» 
 

№ п/п Тема занятия  Дата проведения 

1 Стритбол 04.08.2026 

2 Веселые эстафеты. 05.08.2026 

3 Игры в бадминтон и настольный теннис 06.08.2026 

4 Пионербол 07.08.2026 

5 Пионербол 10.08.2026 

6 Футбол 11.08.2026 

7 Футбол 12.08.2026 

8 Соревнования «Самый, самый» 13.08.2026 

9 Волшебный мир шашек и шахмат 14.08.2026 

10 Настольный теннис 17.08.2026 

11 Спортивные соревнования «Цветочная рапсодия» 18.08.2026 

12 Летние эстафеты 19.08.2026 

13 Спортивные игры 20.08.2026 

14 Марафон «Озорное лето» 24.08.2026 

15 Эстафета «Мы выбираем жизнь и здоровье» 25.08.2026 

16 Спортивные эстафеты «Палитра» 26.08.2026 

17 Подвижные игры 27.08.2026 

18 Подвижные игры с мячом 28.08.2026 

19 Футбол 31.08.2026 

График работы с 04.08 по 11.08.2026 

№ п/п День недели Время работы Место 

проведения  

1 Понедельник - пятница  11.00-12.00 Спортивный зал, 

спортивная 

площадка 

График работы с 12.08. по 31.08.2026 

№ п/п День недели Время работы Место 

проведения  

1 Понедельник - пятница  18.00-19.00 Спортивный зал, 



спортивная 

площадка 

План работы объединения дополнительного образования  

«Калейдоскоп краеведения» 

 

№ п/п Тема занятия  Дата проведения 

1 Обновление информация на стенде об участниках 

СВО 

07.08.2026 

2 Сбор информации о Парте Героя 14.08.2026 

3 Сбор информации о Парте Героя 21.08.2026 

4 Подготовка к открытию Парты Героя 28.08.2026 

График работы с  13.08.2026 по 31.08.2026 

№ п/п День недели Время работы Место 

проведения  

1 Вторник, Четверг 10.50-11.30 Музей, кабинет 

истории 
 

Примерный План мероприятий  смены ЛДП «Ласточки» 

 

1 этап – организация жизнедеятельности лагеря. 

Целевые ориентиры: адаптация участников к условиям лагеря и содержанию 

предстоящей программы; предъявление взаимных ожиданий от смены. 

03.08. 

2026 
Миссия «ЗНАКОМЬСЯ С ЛАГЕРЕМ!» 

1. Церемония подъема (спуска) Государственного флага 

Российской Федерации и исполнение Государственного 

гимна Российской Федерации. 

2. Утренняя гигиеническая гимнастика 

3. Утренний информационный сбор отряда (УИСО) 

4. Уроки осторожности с тётушкой Совой   «Дорога» 

5. Игры на знакомство  «Первая Встреча» 

6. Конкурсная программа «Добро пожаловать». 

7. Маршрутная игра  «Первые открытия». 

8. Дворовые игры на воздухе 

9. Заключительная линейка дня 

Воспитате

ли по 

графику 

 

 

04.08.

2026 
Миссия «УЗНАВАЙ НОВОЕ!» 

1. Церемония подъема (спуска) Государственного флага 

Российской Федерации и исполнение Государственного 

гимна Российской Федерации. 

2. Утренняя гигиеническая гимнастика 

3. Утренний информационный сбор отряда (УИСО) 

4. Учебная эвакуация «Экзамен важного значения - по 

эвакуации из помещения» 

5. Организационный сбор  отряда, знакомство с 

образовательной программой,  диагностика №1 

Воспитате

ли по 

графику 

 



6. Интеллектуальная игра «Хочу всё знать!» 

7. Игры на свежем воздухе 

8. Заключительная линейка дня 

05.08.

2026 
Миссия «ОТКРЫВАЙ СМЕНУ!» 

1. Утренняя гигиеническая гимнастика «Зарядка Первых» 

2. Утренний информационный сбор отряда (УИСО) 

3. Уроки осторожности с тетушкой Совой 

«Электроприборы. Электричество» 

4. Торжественная линейка открытия смены Первых  

5. КТД «Если не творчески – тогда зачем?» 

6.  Круг интересов. 

7. КТД «Первые любят Россию» 

8. Весёлые старты на свежем воздухе 

9. Заключительная линейка дня 

Воспитате

ли по 

графику 

 

2 этап – самоопределение. Целевые ориентиры: знакомство участников с 

содержанием направлений деятельности Движения; всестороннее развитие 

детей. 

06.08.

2026 
ДЕНЬ ПЕРВЫХ  

Миссия «УМЕЙ ДРУЖИТЬ!» 

1. Утренняя гигиеническая гимнастика «Зарядка Первых» 

2. Утренний информационный сбор  отряда (УИСО) 

3. Игра-практикум «Путешествие по станциям трудных 

жизненных ситуаций» 

4. Торжественная линейка Первых  

5. КТД «Быть в Движении»  

6. Посвящение в Первые  

7. Клуб дипломатов (дискуссионная площадка)  

8. Проектная сессия «Открывая горизонты» 

9. Заключительная линейка дня 

Воспитате

ли по 

графику 

  

07.08.

2026 
Миссия «БУДЬ ЗДОРОВ!» 

1. Утренняя гигиеническая гимнастика  «Зарядка Первых» 

2. Утренний информационный сбор отряда (УИСО) 

3. Уроки осторожности с тетушкой Совой «Безопасность 

жизни на воде. Водоемы» 

4. Конкурс творческих выступлений «Время здоровья!» 

5. Игра «Зарничка» 

6. Заключительная линейка дня 

Воспитате

ли по 

графику 

 

10.08.

2026 
Миссия «ДЕРЗАЙ И ОТКРЫВАЙ!» 

1. Утренняя гигиеническая гимнастика «Зарядка Первых» 

2. Утренний информационный сбор отряда (УИСО) 

3. Познавательная игра-викторина «Сказка о золотых 

правилах безопасности в интернете» 

4. Занятие «Занимательные опыты»  

5. Космическая гонка «Вперёд к звёздам!» 

6. Игры народов мира на свежем воздухе 

Воспитате

ли по 

графику 

 



7. Заключительная линейка дня 

11.08.

2026 
Миссия «НАЙДИ ПРИЗВАНИЕ!» 

1. Церемония подъема (спуска) Государственного флага 

Российской Федерации и исполнение Государственного 

гимна Российской Федерации. 

2. Утренний информационный сбор  отряда (УИСО) 

3. Утренняя гигиеническая гимнастика «Зарядка Первых» 

4. Уроки осторожности с тетушкой Совой «Незнакомцы» 

5. Профессиональная проба «Вожатый» 

6. Экономическая игра «В мире бизнеса» 

7. Игры наших предков – казаков. 

8. Заключительная линейка дня 

Воспитате

ли по 

графику 

 

12.08.

2026 
Миссия «СОЗДАВАЙ И ВДОХНОВЛЯЙ!» 

1. Утренняя гигиеническая гимнастика «Зарядка Первых» 

2. Утренний информационный сбор  отряда (УИСО) 

3. Ролевая игра «Первая медицинская помощь» 

4. Малая форма работы «Пришёл, увидел, сочинил!» 

5. Квиз «Кинохиты» 

6. Мастер-класс «Коллективная картина» 

7. Стартин «Вы в танцах!» 

8. Заключительная линейка дня 

Воспитате

ли по 

графику 

  

13.08.

2026 

Миссия «БУДЬ С РОССИЕЙ!» 

1. Утренняя гигиеническая гимнастика «Зарядка Первых» 

2. Утренний информационный сбор  отряда (УИСО) 

3. Кейс «Коллаж безопасности» 

4. ПЧП «О главном» 

5. Акция «Письмо другу» 

6. Ярмарка «Многообразие в единстве»  

7. Концерт «Россия – мой дом» 

8. Заключительная линейка дня 

Воспитате

ли по 

графику 

 

14.08.

2026 
Миссия «БЛАГО ТВОРИ!» 

1. Утренняя гигиеническая гимнастика «Зарядка Первых» 

2. Утренний информационный сбор отряда (УИСО) 

3. Викторина «Безопасные каникулы» 

4. Интерактивное занятие «Кто такой волонтёр?» 

5. Мастер-класс «Правила организаторской работы» 

6. Конкурс проектов «Благо твори!» 

7. Игра «Герой нашего времени» 

8. Заключительная линейка дня 

Воспитате

ли по 

графику 

  

17.08.

2026 
Миссия «ДОСТИГАЙ И ПОБЕЖДАЙ!» 

1. Утренняя гигиеническая гимнастика «Зарядка Первых» 

2. Утренний информационный сбор отряда (УИСО) 

3. Беседа-игра «Из истории дорожных знаков» 

4. Классная встреча с тренером по футболу 

Митрофановым Сергеем Леонидовичем 

Воспитате

ли по 

графику  

 



5. Турнир по городкам 

6. Спортивная эстафета «Вызов первых» 

7. Заключительная линейка дня 

18.08.

2026 
Миссия «РАССКАЖИ О ГЛАВНОМ!» 

1. Церемония подъема (спуска) Государственного флага 

Российской Федерации и исполнение Государственного 

гимна Российской Федерации. 

2. Утренняя гигиеническая гимнастика «Зарядка Первых» 

3. Утренний информационный сбор  отряда (УИСО) 

4. Квест «Мы против терроризма» 

5. Занятие «Медиа грамотность – это круто!» 

6. Конкурс буктрейлеров «Читай! Думай! Твори!» 

7. Дворовые игры на свежем воздухе 

8. Заключительная линейка дня 

Воспитате

ли по 

графику 

 

3 этап – самореализация. Целевые ориентиры: обеспечение проб в выбранном 

направлении деятельности Движения; формирование опыта подготовки 

творческого продукта (проекта) 

19.08.

2026 
Миссия «ОТКРЫВАЙ СТРАНУ!» 

1. Утренняя гигиеническая гимнастика «Зарядка Первых» 

2. Утренний информационный сбор  отряда (УИСО) 

3. Конкурс «Велосипедная грамота» 

4. Фотокросс «Открывай страну» 

5. Фестиваль народных игр 

6. Заключительная линейка дня 

Воспитате

ли по 

графику 

   

20.08.

2026 
Миссия «БЕРЕГИ ПЛАНЕТУ!» 

1. Утренняя гигиеническая гимнастика «Зарядка Первых» 

2. Утренний информационный сбор отряда (УИСО) 

3. Квест «Скажи пожару нет!» 

4. Конкурс плакатов «Береги планету!»  

5. Экологическая тропа 

6. Заключительная линейка дня 

Воспитате

ли по 

графику 

 

21.08.

2026 
Миссия «УЧИСЬ И ПОЗНАВАЙ!» 

1. Утренняя гигиеническая гимнастика «Зарядка Первых» 

2. Утренний информационный сбор отряда (УИСО) 

3. Викторина «Что я знаю о правилах безопасности» 

4. Малая форма работы «Король Артур и рыцари 

круглого стола»  

5. Ярмарка «Немного об истории России» 

6. Игры на свежем воздухе 

7. Заключительная линейка дня 

Воспитате

ли по 

графику 

 

24.08.

2026 
Миссия «СЛУЖИ ОТЕЧЕСТВУ!» 

1. Утренняя гигиеническая гимнастика «Зарядка Первых» 

2. Утренний информационный сбор 

отряда (УИСО) 

3. Квест «Правила поведения на водоёмах в летний 

Воспитате

ли по 

графику 

   



период» 

4. Интеллектуальная игра «Морской бой»  

5. Игра на местности «Юные разведчики» 

6. Заключительная линейка дня 

4 этап – завершение деятельности. Целевые ориентиры: содержательное и 

эмоциональное подведение итогов смены; построение перспектив 

дальнейшего развития и самореализации в первичном отделении Движения 

25.08.

2026 
Миссия «БЫТЬ ЧЕЛОВЕКОМ!», «БЫТЬ ПЕРВЫМ!», 

«БЫТЬ ВМЕСТЕ!» 

1. Церемония подъема (спуска) Государственного флага 

Российской Федерации и исполнение Государственного 

гимна Российской Федерации. 

2. Утренняя гигиеническая гимнастика «Зарядка Первых» 

3. Утренний информационный сбор отряда (УИСО) 

4. Игра-практикум «Безопасное лето» 

5. КТД «Книга рекордов отряда» 

6. Конкурс «Лидер» 

7. Игры народов мира 

8. Заключительная линейка дня 

Воспитате

ли по 

графику 

   

26.08.

2026 
Миссия «ДО СКОРЫХ ВСТРЕЧ!» 

1. Утренняя гигиеническая гимнастика «Зарядка Первых» 

2. Утренний информационный сбор  отряда (УИСО) 

3. Выпуск газеты «Безопасные каникулы» (кейс-

технология) 

4. КТД «День сюрпризов»  

5. Линейка закрытия смены 

Воспитате

ли по 

графику 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


