Школьный этап соревнований «ГТО - командный зачет»
Основная цель соревнований «ГТО – командный зачёт» - приобщение обучающихся общеобразовательных организаций к занятиям физкультурой, развитие навыков активного и здорового образа жизни, самостоятельности и самоподготовки для последующей сдачи норм ГТО на значок.
Виды программы: 
1. Прыжки в длину с места толчком двух ног, выполняется последовательно друга за другом (4 мальчика, 4 девочки).
2. Сгибание и разгибание рук в упоре за 2 минуты (5 девочек).
3. Подтягивание на высокой перекладине хватом сверху за 2 минуты (5 мальчиков).
4. Поднимание туловища из положения лёжа за 30 сек. (5 мальчиков, 5 девочек).
5. Наклон туловища вперёд из положения (5 мальчиков, 5 девочек) из положения сидя на полу.
6. Челночный бег (4 мальчика, 4 девочки).
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