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   Программа разработана в соответствии с ФГОС в редакции Приказа Минобрнауки России от 17.12.2010 г. за № 1897(ред. 11.12.2020) «Об основном общем образовании», 
         На основе авторской программы основного общего образования по ОБЖ под редакцией  А.Т.        Смирнова, Б.О. Хренникова,  8 класс. Учебник для общеобразовательных учреждений, 8 издание,Москва, «Просвещение»,   2018 год.
   Программа разработана с учетом программы воспитания МБОУ СОШ № 61 на 2022 -2023 учебный год.







                                                 2022 – 2023 учебный год.
1.Раздел «Пояснительная записка» 
Программа для 8-го класса предназначена для изучения тем в области безопасности жизнедеятельности учащимися с учетом их потребностей в повышении уровня культуры в области безопасности жизнедеятельности для снижения отрицательного влияния человеческого фактора на безопасность личности, общества и государства. Данная программа реализует положения государственного образовательного стандарта второго поколения.
[bookmark: _GoBack]Рабочая программа по учебному предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый)  разработана в соответствии с нормативными актами:
 - ст. 2, 12, 13, 28, 47, 48 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказами МинобрнаукиРоссии от 05.10.2009 г. № 373, от 17.12.2010 г.№ 1897, от 17.05.2012 г. № 413 об утверждении ФГОС общего образования с внесенными изменениями приказами Минобрнауки России от 31.12.2015 г. № 1576, № 1577, № 1578, приказом Минпросвещения России от 11.12.2020 № 712;
- Основной образовательной программы основного, среднего общего образования МБОУ  СОШ  №  61 п. Персиановский Ростовской области на 2022 – 2023 учебный год ;
- Программы воспитания МБОУ СОШ № 61 на 2022 – 2023 учебный год;
 - Учебного плана МБОУ СОШ №  61 п. Персиановский Ростовской области на 2022 – 2023 учебный год;
 - Положения о рабочей программе учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) №  61 п. Персиановский Ростовской области.
      Рабочая программа соответствует федеральному государственного образовательному стандарту, включающего в себя три компонента:
1. Федеральный компонент – устанавливается Российской Федерацией.
2. Региональный компонент (национально-региональный) – устанавливается субъектом Российской Федерации 
3. Компонент образовательного учреждения – устанавливается образовательным учреждением.
Рабочая программа разработана в соответствии с УМК:
«Основы безопасности жизнедеятельности». 8 класс. Автор: А.Т.Смирнов,    Б.О.Хренников, которое дополняют дополняют методические и справочные издания издательства «Просвещение»:
- Смирнов А.Т., Хренников Б.О. и др. Основы безопасности жизнедеятельности. Справочник для учащихся. 5-11 кл.
- Основы безопасности жизнедеятельности. 5-9 классы. Поурочные разработки Смирнов А.Т., Хренников Б.О. Пособие для учителей и методистов.  	
 -  Основы Военной Службы (информационно-методическое пособие);
- Основы медицинских знаний.
Цели и задачи курса:
· Освоение знаний по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций во время аварий и катастроф техногенного характера, пожаров и взрывов;
· Знание основных мероприятий гражданской обороны по защите населения, проводимые в мирное время;
· Изучение правил поведения во время аварий с выбросом сильнодействующих ядовитых и радиоактивных веществ; правила поведения во время гидродинамических авариях;
· Ознакомление с правилами безопасного поведения в криминогенных ситуациях;
· Изучение правил поведения школьников для предупреждения причин травматизма;
· Изучение и освоение основ медицинских знаний и правил оказания первой медицинской помощи, основ здорового образа жизни;
· Знание основных правил дорожного движения.
Главная задача курса 8 класса – дать учащимся знания, умения, навыки выживания в различных жизненных ситуациях.
Сроки реализации:
 Данная рабочая программа по предмету рассчитана на реализацию в 2022-2023 учебном году.
Практически вся тематика ОБЖ базируется на знаниях получаемых учащимися при изучении других общеобразовательных предметов. Поэтому на уроках ОБЖ непременно используется межпредметная связь: физкультура-ЗОЖ; история-ОВС; биология-ЗОЖ, оказание ПМП; география-выживание в природе, химия-опасные вещества, экологическая безопасность; физика - природные явления, техногенные аварии и катастрофы.
В учебном процессе используются методы рассказа, показа, тренировок при изучении тем практической направленности. Информационная тематика предполагает большее использование на занятиях анализа ситуаций, объяснительно-репродуктивной, информационно поисковой, исследовательской деятельности учащихся.
Изучение «Основ безопасности жизнедеятельности» в 8-м классе предусмотрено Федеральным базисным учебным планом для общеобразовательных учреждений Российской Федерации на профильном уровне в объеме 34 ч.( с учетом годового календарного графика 33 часа (из расчета по 1 ч в неделю), выполнение программы обеспечивается за счет слияния сходных по содержанию тем.
2.Раздел «Планируемые результаты освоения учебного предмета».
Личностными результатами  являются:
-усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 
-развитие личностных, в том числе духовных и физических, качеств, обеспечивающих -защищенность жизненно важных интересов личности от   внешних и внутренних   угроз;
-формирование основ экологической культуры на основе признания ценности жизни во всех ее проявлениях и необходимости ответственного ,бережного отношения к окружающей среде
-формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни;
-формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно выполнять -правила безопасности жизнедеятельности;
-воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природном среды, личному -здоровью как к индивидуальной и общественной ценности.
Метапредметными  результатами  являются:
-овладение умениями формулировать личные понятия о
безопасности; анализировать причины возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций; обобщать и сравнивать последствия опасных и чрезвычайных ситуаций; выявлять причинно-следственные связи опасных ситуаций и их влияние на безопасность жизнедеятельности человека;
-овладение обучающимися навыками самостоятельно определять цели и задачи по безопасному поведению в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, выбирать средства реализации поставленных целей, оценивать результаты своей деятельности в обеспечении личной безопасности;
-формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, генерировать идеи, моделировать индивидуальные подходы к обеспечению личной безопасности в повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях;
-приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации в области безопасности жизнедеятельности с использованием различных источников и новых информационных технологий;
-развитие умения выражать свои мысли и способности слушать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
-освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природногоо и социального характера;
-формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять различные социальные роли во время и при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций.
Предметными результатами  являются:
2.1. В познавательной сфере:
- знания об опасных и чрезвычайных ситуациях; о влиянии их последствий на безопасность личности, общества и государства; о государственной системе обеспечения защиты населения от чрезвычайных ситуаций; об организации подготовки населения к действиям в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; о здоровом образе жизни; об оказании первой  помощи при неотложных состояниях; о правах и обязанностях граждан в области безопасности жизнедеятельности.
2.2. В ценностно-ориентационной сфере:
- умения предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их появления, а также на основе анализа специальной информации, получаемой из различных источников;
- умения применять полученные теоретические знания на практике — принимать обоснованные решения и вырабатывать план действий в конкретной опасной ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей;
- умения анализировать явления и события техногенного характера, выявлять причины их возникновения   и   возможные   последствия,   проектировать модели личного безопасного поведения.
2.3.В коммуникативной сфере:
- умения информировать о результатах своих наблюдений, участвовать в дискуссии, отстаивать свою точку зрения, на ходить компромиссное решение в различных ситуациях.
2.4.В эстетической сфере:
- умение оценивать с эстетической (художественной) точки зрения красоту окружающего мира; умение сохранять его.
2.5.В трудовой сфере:
- знания устройства и принципов действия бытовых приборов и других технических средств, используемых в повседневной жизни: локализация возможных опасных ситуаций,
связанных с нарушением работы технических средств и правил их эксплуатации;
- умения оказывать первую  помощь. 
2.6. В сфере физической культуры:
- формирование установки на здоровый образ жизни;
- развитие необходимых физических качеств: выносливости, силы, ловкости, гибкости, скоростных качеств, достаточных для того, чтобы выдерживать необходимые умственные и
физические нагрузки; умение оказывать первую  помощь при занятиях физической культурой и спортом.
Обеспечение безопасности в обществе
Обучающийся научится:
- разрабатывать личный план по охране окружающей природной среды в местах проживания;
- анализировать и характеризовать причины и последствия загрязнения окружающей природной среды;
- анализировать основные демографические процессы в Российской Федерации;
- описывать и комментировать основы семейного законодательства в Российской Федерации;
- объяснить роль семьи в жизни личности и общества, значение семьи для обеспечения демографической безопасности государства;
- моделировать последовательность своих действий при угрозе террористического акта.
Обучающийся получит возможность научиться:
- прогнозировать возможность возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций по их характерным признакам.
 Безопасность в чрезвычайных ситуациях техногенного характера
Обучающийся научится:
- классифицировать и описывать потенциально опасные объекты экономики, расположенные в районе проживания;
- классифицировать и описывать чрезвычайные ситуации техногенного характера, наиболее вероятные для региона проживания;
- анализировать и характеризовать причины и последствия дорожно-транспортных происшествий (ДТП), чрезвычайных ситуаций техногенного характера;
- разрабатывать план безопасного поведения в условиях чрезвычайных ситуаций с учётом особенностей обстановки в регионе;
- руководствоваться рекомендациями специалистов в области безопасности по правилам безопасного поведения в условиях чрезвычайных ситуаций техногенного характера;
- характеризовать основные мероприятия, которые проводятся в РФ, по защите населения от чрезвычайных ситуаций мирного времени;
- описывать основные задачи системы инженерных сооружений, которая существует в районе проживания, для защиты населения от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера;
- анализировать систему мониторинга и прогнозирования чрезвычайных ситуаций и основные мероприятия, которые она в себя включает;
- характеризовать аварийно-спасательные и другие неотложные работы в очагах поражения как совокупность первоочередных работ в зоне чрезвычайной ситуации;
- анализировать основные мероприятия, которые проводятся при аварийно-спасательных работах в очагах поражения;
- описывать основные мероприятия, которые проводятся при выполнении неотложных работ.
Обучающийся получит возможность научиться:
- формировать основные задачи, стоящие перед образовательным учреждением, по защите учащихся и персонала от последствий чрезвычайных ситуаций мирного времени;
- различать инженерно-технические сооружения, которые используются в районе проживания, для защиты населения от чрезвычайных ситуаций техногенного характера, классифицировать их по предназначению и защитным свойствам.
Первая помощь.
Обучающийся научится:
- характеризовать различные повреждения и травмы, наиболее часто встречающиеся в быту, и их возможные последствия для здоровья.
Обучающися получит возможность научиться:
- готовить и проводить занятия по обучению правилам оказания само- и взаимопомощи при наиболее часто встречающихся в быту повреждениях и травмах.
Основы здорового образа жизни
Обучающийся  научится:
- классифицировать знания об основных факторах, разрушающих здоровье;
- характеризовать факторы, потенциально опасные для здоровья (вредные привычки, ранние половые связи и др.), и их возможные последствия;
- систематизировать знания о репродуктивном здоровье как единой составляющей здоровья личности и общества;
- формировать личные качества, которыми должны обладать молодые люди, решившие вступить в брак.
Обучающийся  получит возможность научиться:
- использовать здоровьесберегающие технологии (совокупность методов и процессов) для сохранения и укрепления индивидуального здоровья, в том числе его духовной, составляющих.
- использовать знания о здоровом образе жизни для выработки осознанного негативного отношения к употреблению алкоголя и наркотиков.
3. Раздел «Содержание учебного предмета, в том числе с учетом рабочей программы воспитания»
В учебной программе для 8  класса структурные компоненты курса ОБЖ представлены в трех учебных разделах, которые охватывают весь минимум содержания, определенный для курса в 8 классе с учетом перспектив его развития. Каждый раздел содержит несколько тем. При этом количество тем может варьироваться.
Раздел I (P-I). Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни обеспечивает:
формирование у обучаемых комплексной безопасности жизнедеятельности в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях.
Раздел II (Р-П). Чрезвычайные ситуации техногенного характера и безопасность населения обеспечивает:
Наличие необходимых знаний о характере чрезвычайных ситуаций техногенного характера, а также формирование практических навыков по обеспечению собственной безопасности. 
Раздел III (Р-Ш). ). Основы медицинских знаний и  здорового образа жизни  решает задачи:
духовно-нравственного воспитания обучаемых, формирования у них индивидуальной системы здорового образа жизни, сохранения и укрепления здоровья, а также умений оказывать первую медицинскую помощь.
После изучения каждого модуля в классе выполняется итоговое задание. Это может быть реферат, доклад, проектное задание, анализ ситуации и т.д.
	Раздел, тема
	Кол-во часов
	  Основное содержание
	Основные направления воспитательной деятельности
	 Характеристика видов деятельности    учащихся

	М-I. Основы безопасности личности, общества и государства
	
	
	
	 

	Р-I.  Основы комплексной безопасности.
	 21
	
	
	 

	Тема 1.  Пожарная безопасность
	 2
	Пожары в жилых и общественных зданиях, их причины и последствия. Профилактика пожаров в повседневной жизни и организация защиты населения.Права, обязанности и ответственность граждан в области пожарной безопасности. Обеспечение личной безопасности при пожарах
	 Формирование гражданского отношения к себе; воспитание сознательной дисциплины и культуры поведения, ответственности и исполнительности; 
умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в выполнении учебных и учебно-трудовых заданий;
умение соблюдать порядок на рабочем месте.

	Анализируют причины возникновения пожаров в жилых и общественных зданиях. Запоминают правила и обязанности граждан в области пожарной безопасности в быту. Выбирают правильный алгоритм безопасного поведения при пожаре. Характеризуют основные мероприятия проводимые МЧС Росии, по совершенствованию пожарной безопасности в стране. Составляют план  своего поведения на случай возникновения пожара в школе, дома, общественном месте.

	Тема 2.  Безопасность на дорогах

	 7
	Причины дорожно-транспортных происшествий и травматизма людей. Организация дорожного движения, обязанности пешеходов и пассажиров.Велосипедист — водитель транспортного средства
	  развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;
формирование негативного отношения к нарушениям порядка на улице, к невыполнению человеком своих обязанностей.
воспитание уважения к правам, свободам и обязанностям человека;
развитие форм деятельности, направленной на предупреждение асоциального поведения, профилактику нарушений, девиантного и делинкветного поведения среди учащейся молодёжи.
	Анализируют причины дорожно-транспортных происшествий. Повторяют правила дорожного движения, запоминают дорожные знаки. Запоминают правильные алгоритмы безопасного поведения на дорогах пешехода, пассажира, водителя велосипеда.

	Тема 3.  Безопасность на водоемах

	 2
	Безопасное поведение на водоемах в различных условиях. Безопасный отдых на водоемах.
Оказание помощи терпящим бедствие на воде

	 
Формирование безопасных поведенческих мотивов;
развитие сторон и качеств личности, которые направлены на
безопасное поведение в окружающем мире;
развитие способностей принятия безопасных решений в быту и
профессиональной деятельности;
привитие знаний, умений и навыков по снижению индивидуальных,
коллективных и глобальных рисков;

	Характеризуют состояние водоемов  в различное время года. Объясняют правила безопасного поведения на водоеме. Сравнивают способы обеззараживания воды. Объясняют правила безопасного поведения на воде. Отрабатывают в паре правила само-и взаимопомощи терпящим бедствия на воде.

	Тема 4.  Экология и безопасность
	 1
	Загрязнение окружающей среды и здоровье человека. Правила безопасного поведения при неблагоприятной экологической обстановке
	  воспитание мировоззрения  с учетом экологического 
воспитания, ценностного отношения к живому миру и окружающей среде;
трудовое воспитание — с культурой труда и эстетикой; этическое воспитание
— с экологическим, с трудом в коллективе; духовность — с патриотическим
и гражданским, культурологическим и экологическим.

	Ищут в интернете информацию об экологической обстановке в местах проживания. Анализируют состояние окружающей среды. Запоминают приемы по защите личного здоровья в местах с неблагоприятной экологической обстановкой

	Тема 5.  Чрезвычайные ситуации техногенного характера и их возможные последствия
	  9
	Классификация чрезвычайных ситуаций техногенного характера. Аварии на радиационно опасных объектах и их возможные последствия. Аварии на химически опасных объектах и их возможные последствия. Пожары и взрывы на взрывопожароопасных объектах экономики и их возможные последствия. Аварии на гидротехнических сооружениях и их последствия
	  формирование навыков научно-интеллектуального труда;
развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения;
формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности;
.

	Характеризуют причины возникновения ЧС техногенного характера и их возможные последствия по масштабу распространения. Различают ЧС техногенного характера в соответствии с их классификацией. Составляют алгоритм своего поведения во время характерной ЧС техногенного характера, возможного в регионе своего проживания. Анализируют расположение потенциально опасных объектов в районе проживания и степень исходящих от них опасностей.

	Р-II. Защита населения Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций
	  3
	
	
	 

	Тема 6. Организация защиты населения от чрезвычайных ситуаций техногенного характера
	  3
	Организация оповещения населения о чрезвычайных ситуациях техногенного характера. Эвакуация населения. Мероприятия по инженерной защите населения от чрезвычайных ситуаций техногенного характера
	 
формирование безопасных поведенческих мотивов;
развитие сторон и качеств личности, которые направлены на
безопасное поведение в окружающем мире;
развитие способностей принятия безопасных решений в быту и
профессиональной деятельности;
привитие знаний, умений и навыков по снижению индивидуальных,
коллективных и глобальных рисков;

	Объясняют порядок оповещения населения и организацию его эвакуации в условиях ЧС техногенного характера. Характеризуют основные мероприятия, проводимые в стране по инженерной защите населения.

	М-II.  Основы медицинских знаний и здорового образа жизни
	 10
	
	
	 

	Р-IV.  Основы здорового образа жизни
	 7
	
	
	 

	Тема 7. Здоровый образ жизни  и его составляющие  
	 7
	Здоровье как основная ценность человека. Индивидуальное здоровье человека, его физическая, духовная и социальная сущность. Репродуктивное здоровье — составляющая здоровья человека и общества. Здоровый образ жизни как необходимое условие сохранения и укрепления здоровья человека и общества. Здоровый образ жизни и профилактика основных неинфекционных заболеваний. Вредные привычки и их влияние на здоровье. Профилактика вредных привычек. Здоровый образ жизни и безопасность жизнедеятельности
	 Воспитание элементарных представлений о влиянии нравственности человека на состояние его здоровья и здоровья окружающих его людей;
понимания важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;
интереса к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных соревнованиях;

	Характеризуют особенности индивидуального здоровья, его духовную физическую и социальную составляющую. Объясняют общие понятия о репродуктивном здоровье как общей составляющей здоровья человека и общества. Обосновывают значение здорового образа жизни для сохранения и укрепления здоровья человека и общества. Формулируют правила соблюдения норм здорового образа жизни. Формулируют кратко свое понимание здоровья и указывают критерии ,по которым можно оценить его уровень.
 
 

	P-V. Основы медицинских знаний и оказание первой  помощи  
	 3
	
	
	 

	Тема 8.  Первая  помощь при неотложных состояниях
	  3
	Первая помощь пострадавшим и ее значение.
Первая помощь при отравлениях аварийно химически опасными веществами.
Первая помощь при травмах
Первая помощь при утоплении

	Формирование ценностного отношения к своему здоровью, здоровью родителей, членов своей семьи, педагогов, сверстников;
элементарного представления о единстве и взаимовлиянии различных видов
здоровья человека: физического, нравственного (душевного), социально
психологического (здоровья семьи и школьного коллектива);
первоначальные представления об оздоровительном влиянии природы на человека;
первоначальные представления о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека;
отрицательное отношение к невыполнению правил личной гигиены и санитарии, уклонению от занятий физкультурой.

	 Анализируют возможные последствия неотложных состояний и значение своевременного оказания первой помощи. Отрабатывают в паре приемы оказания первой  помощи при отравлении АХОВ, при травмах ,при утоплении. По итогам изучения раздела пишут реферат на одну из тем , предложенном в учебнике.



4. Раздел «Тематическое  планирование.
	№ раздела, темы, урока
	Наименование раздела, темы, урока
	Количество часов

	Раздел-1
	Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни.
	21

	Тема 1
	Пожарная безопасность
	2

	1.1

1.2
	Пожары в жилых и общественных зданиях, их причины и последствия
Профилактика пожаров в повседневной жизни и организация защиты населения
	1



	1.3
	Права, обязанности и ответственность граждан в области пожарной безопасности. Обеспечение личной безопасности при пожарах
	1


	Тема 2
	Безопасность на дорогах
	7

	2.1
	Причины дорожно-транспортных происшествий и травматизма людей
	1


	2.2
	Организация дорожного движения, обязанности пешеходов и пассажиров
	1


	2.3
	Велосипедист - водитель транспортного средства
	1


	2.4
	Ответственность за нарушение ПДД.
	1

	2.5
	Элементы улиц и дорог.
	1

	2.6
	Регулировка движения.
	2

	Тема З
	Безопасность на водоемах
	2

	3.1

       3.2
	Безопасное поведение на водоемах в различных условиях

Безопасный отдых на водоемах
	1



	3.3
	Оказание помощи терпящим бедствие на воде
	1


	Тема 4
	Экология и безопасность
	1

	4.1
4.2
	Загрязнение окружающей среды и здоровье человека
Правила безопасного поведения при неблагоприятной экологической обстановке
	1


	Тема 5
	Чрезвычайные ситуации техногенного характера и их последствия.
	9

	5.1
	Классификация чрезвычайных ситуаций техногенного характера
	1


	5.2
5.3
	Аварии на радиационно опасных объектах и их возможные последствия
Обеспечение радиационной безопасности населения
	1
1

	5.4
	Аварии на химически опасных объектах и их возможные последствия
	1


	5.5.
	Обеспечение химической безопасности населения
	        1


	5.6
	Пожары и взрывы на взрывопожароопасных объектах экономики и их возможные последствия
	1


	5.7.
	Обеспечение защиты населения от последствий аварий на взрывопожароопасных объектах.
	1


	5.8
	Аварии на гидротехнических сооружениях и их последствия
	1


	5.9.
	Обеспечение защиты населения от последствий аварий на гидротехнических сооружениях.
	1


	Раздел 2.
	Организация защиты населения от чрезвычайных ситуаций техногенного характера
	3

	Тема 6
	Организация защиты населения от чрезвычайных ситуаций техногенного характера
	3

	6.1
	Организация оповещения населения о чрезвычайных ситуациях техногенного характера
	1


	6.2
	Эвакуация населения
	1


	6.3
	Мероприятия по инженерной защите населения от чрезвычайных ситуаций техногенного характера
	1


	Pаздел-3
	Основы медицинских знаний и здорового образа жизни
	10

	Тема 7
	Основы здорового образа жизни.
 Воспитание элементарных представлений о влиянии нравственности человека на состояние его здоровья и здоровья окружающих его людей;
понимания важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;
интереса к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных соревнованиях.

	7

	7.1
	Общие понятия о здоровье как основной ценности человека
	1


	7.2
	Индивидуальное здоровье человека, его физическая, духовная и социальная сущность
	1


	7.3
	Репродуктивное здоровье -составляющая здоровья человека и общества
	1


	7.4
	Здоровый образ жизни как необходимое условие сохранения и укрепления здоровья человека и общества
	1


	7.5
	Здоровый образ жизни и профилактика основных неинфекционных заболеваний
	1


	7.6
	Вредные привычки и их влияние на здоровье
	1


	7.7-7.8
	Профилактика вредных привычек
	1


	Тема 8
	Первая  помощь при неотложных состояниях
	3

	8.1
	Первая медицинская помощь пострадавшим при ДТП и ее значение
	1


	8.2
	Первая помощь при отравлениях аварийно химически опасными веществами.

	1


	8.3
8.4
	Первая помощь при травмах

Первая помощь при утоплении

	1


	
	Всего часов
	34




































Раздел. Аннотация.

	Название рабочей программы
	 Класс

	УМК
	Количество часов для изучения  
	Автор/составитель программы (Ф.И.О.)

	Рабочая программа по ОБЖ.
	 8
	«Основы безопасности жизнедеятельности». 8 класс.
Автор: А.Т.Смирнов,    Б.О.Хренников

	          
       34
	А.Т.Смирнов,    Б.О.Хренников
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КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ.
	№ раздела, темы, урока
	Дата
	Тема урока с учетом вопросов воспитания
	Количество часов

	Раздел-1
	
	Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни.
	21

	Тема 1
	
	Пожарная безопасность.
 Формирование гражданского отношения к себе; воспитание сознательной дисциплины и культуры поведения, ответственности и исполнительности; 
умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в выполнении учебных и учебно-трудовых заданий;
умение соблюдать порядок на рабочем месте.

	2

	1.1

1.2
	2.09.
	Пожары в жилых и общественных зданиях, их причины и последствия
Профилактика пожаров в повседневной жизни и организация защиты населения
	1



	1.3
	9.09
	Права, обязанности и ответственность граждан в области пожарной безопасности. Обеспечение личной безопасности при пожарах
	1


	Тема 2
	
	Безопасность на дорогах.
Формирование негативного отношения к нарушениям порядка на улице, к невыполнению человеком своих обязанностей.

	7

	2.1
	16.09.
	Причины дорожно-транспортных происшествий и травматизма людей
	1


	2.2
	23.09.
	Организация дорожного движения, обязанности пешеходов и пассажиров
	1


	2.3
	30.09

	Велосипедист - водитель транспортного средства
	1


	2.4
	7.10.
	Ответственность за нарушение ПДД.
	1

	2.5
	14.10
	Элементы улиц и дорог.
	1

	2.6
	21.10
11.11
	Регулировка движения.
	2

	Тема З
	
	Безопасность на водоемах.
Формирование безопасных поведенческих мотивов;
развитие сторон и качеств личности, которые направлены на безопасное поведение в окружающем мире.

	2

	3.1
       3.2
	18.11



	Безопасное поведение на водоемах в различных условиях
Безопасный отдых на водоемах
	1



	3.3
	25.11.
	Оказание помощи терпящим бедствие на воде
	1


	Тема 4
	
	Экология и безопасность. 
Воспитание мировоззрения  с учетом экологического 
воспитания, ценностного отношения к живому миру и окружающей среде;
трудовое воспитание — с культурой труда и эстетикой; этическое воспитание
— с экологическим, с трудом в коллективе; духовность — с патриотическим
и гражданским, культурологическим и экологическим.

	1

	4.1
4.2
	2.12.
	Загрязнение окружающей среды и здоровье человека
Правила безопасного поведения при неблагоприятной экологической обстановке
	1


	Раздел 2.
	
	Чрезвычайные ситуации техногенного характера и безопасность населения
	12

	Тема 5
	
	Чрезвычайные ситуации техногенного характера и их последствия.
формирование навыков научно-интеллектуального труда;
развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения;
формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности;

	9

	5.1
	9.12.
	Классификация чрезвычайных ситуаций техногенного характера
	1


	5.2
5.3
	16.12.
23.12.
	Аварии на радиационно опасных объектах и их возможные последствия
Обеспечение радиационной безопасности населения
	1
1

	5.4
	13.01
	Аварии на химически опасных объектах и их возможные последствия
	1


	5.5.
	20.01.
	Обеспечение химической безопасности населения
	        1


	5.6
	27.01
	Пожары и взрывы на взрывопожароопасных объектах экономики и их возможные последствия
	1


	5.7.
	3.02.
	Обеспечение защиты населения от последствий аварий на взрывопожароопасных объектах.
	1


	5.8
	10.02.
	Аварии на гидротехнических сооружениях и их последствия
	1


	5.9.
	17.02.
	Обеспечение защиты населения от последствий аварий на гидротехнических сооружениях.
	1


	Тема 6
	
	Организация защиты населения от чрезвычайных ситуаций техногенного характера.
Развитие способностей принятия безопасных решений в быту и профессиональной деятельности,
привитие знаний, умений и навыков по снижению индивидуальных, коллективных и глобальных рисков

	3

	6.1
	3.03.
	Организация оповещения населения о чрезвычайных ситуациях техногенного характера
	1


	6.2
	10.03.
	Эвакуация населения
	1


	6.3
	17.03.
	Мероприятия по инженерной защите населения от чрезвычайных ситуаций техногенного характера
	1


	Pаздел-3
	
	Основы медицинских знаний и здорового образа жизни
	10

	Тема 7
	
	Основы здорового образ а жизни 
	7

	7.1
	24.03
	Общие понятия о здоровье как основной ценности человека
	1


	7.2
	7.04.
	Индивидуальное здоровье человека, его физическая, духовная и социальная сущность
	1


	7.3
	14.04.
	Репродуктивное здоровье -составляющая здоровья человека и общества
	1


	7.4
	21.04
	Здоровый образ жизни как необходимое условие сохранения и укрепления здоровья человека и общества
	1


	7.5
	28.04
	Здоровый образ жизни и профилактика основных неинфекционных заболеваний
	1


	7.6
	5.05.
	Вредные привычки и их влияние на здоровье
	1


	7.7-7.8
	12.05
	Профилактика вредных привычек
	1


	Тема 8
	
	Первая  помощь при неотложных состояниях.
Формирование ценностного отношения к своему здоровью, здоровью родителей, членов своей семьи, педагогов, сверстников;
элементарного представления о единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека.

	2

	8.1
	19.05.
	Первая медицинская помощь пострадавшим при ДТП и ее значение
	1


	8.2
	26.05.
	Первая помощь при отравлениях аварийно химически опасными веществами.
Первая помощь при травмах. Первая помощь при утоплении
	1


	
	
	Всего часов
	33
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»
· Войдите на сайт под своим логином или зарегистрируйтесь, чтобы оставлять комментарии
	

	
	
	



	
		На: Тесты по ОБЖ 8 класс
	Размещено ср, 16/11/2011 - 13:52 пользователем Ирина Криницына.



Огромное спасибо! Кучу времени мне сохранили!
—
irina


	· ссылка
· Войдите на сайт под своим логином или зарегистрируйтесь, чтобы оставлять комментарии




	[image: Фото пользователя Галина Германовна Куликова]
		На: Тесты по ОБЖ 8 класс
	Размещено вс, 16/10/2011 - 09:43 пользователем Галина Германовна Куликова.



Спасибо!


	· ссылка
· Войдите на сайт под своим логином или зарегистрируйтесь, чтобы оставлять комментарии




	
		На: Тесты по ОБЖ 8 класс
	Размещено пт, 13/05/2011 - 19:50 пользователем Наталья Владимировна Иванова.



а где ответы на ЧС экологического характера???


	· ссылка
· Войдите на сайт под своим логином или зарегистрируйтесь, чтобы оставлять комментарии




	[image: Фото пользователя Николай Николаевич Медведев]
		На: Тесты по ОБЖ 8 класс
	Размещено чт, 09/06/2011 - 10:47 пользователем Николай Николаевич Медведев.



Забыл вставить.


	· ссылка
· Войдите на сайт под своим логином или зарегистрируйтесь, чтобы оставлять комментарии
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