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ɩɨ ɨɯɪɚɧɟ ɬɪɭɞɚ ɩɪи ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɤɚɛиɧɟɬɟ иɧɮɨɪɦɚɬиɤи 

 
1. Ɉɛɳɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɨɯɪɚɧɵ ɬɪɭɞɚ. 
1.1.  Ʉ ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɤɚɛɢɧɟɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɢ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɫ 1-ɝɨ ɤɥɚɫɫɚ, 

ɩɪɨɲɟɞɲɢɟ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɩɨ ɨɯɪɚɧɟ ɬɪɭɞɚ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɨɫɦɨɬɪ ɢ ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɟ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɩɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

1.2.  ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɤɚɛɢɧɟɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɢ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɪɟɠɢɦɵ ɬɪɭɞɚ ɢ ɨɬɞɵɯɚ. 

1.3.  ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɤɚɛɢɧɟɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 
ɨɩɚɫɧɵɯ ɢ ɜɪɟɞɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: 

- ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɟɨɧɢɡɢɪɭɸɳɢɯ 
ɷɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɵɯ ɢɡɥɭɱɟɧɢɣ ɜɢɞɟɨɬɟɪɦɢɧɚɥɨɜ; 

- ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɡɪɟɧɢɟ ɜɢɡɭɚɥɶɧɵɯ ɷɪɝɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ 
ɜɢɞɟɨɬɟɪɦɢɧɚɥɨɜ, ɜɵɯɨɞɹɳɢɯ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɞɢɚɩɚɡɨɧɚ; 

- ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ. 
1.4.  Ʉɚɛɢɧɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɢ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɭɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧ ɦɟɞɚɩɬɟɱɤɨɣ ɫ ɧɚɛɨɪɨɦ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɜ ɢ ɩɟɪɟɜɹɡɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ 
ɬɪɚɜɦɚɯ ɢɥɢ ɩɪɢ ɩɥɨɯɨɦ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɢ. 

1.5.  ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɤɚɛɢɧɟɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɢ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɠɚɪɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɡɧɚɬɶ ɦɟɫɬɚ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɨɠɚɪɨɬɭɲɟɧɢɹ. Ʉɚɛɢɧɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɢ 
ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɫɧɚɳɟɧ ɞɜɭɦɹ ɭɝɥɟɤɢɫɥɨɬɧɵɦɢ ɨɝɧɟɬɭɲɢɬɟɥɹɦɢ. 

1.6.  Ɉ ɤɚɠɞɨɦ ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɣ ɢɥɢ ɨɱɟɜɢɞɟɰ ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ 
ɨɛɹɡɚɧ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɭɱɢɬɟɥɸ. ɉɪɢ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɶ 
ɪɚɛɨɬɭ ɢ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ ɭɱɢɬɟɥɸ. 

1.7.  ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɜɢɞɟɨɬɟɪɦɢɧɚɥɚɦɢ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ, ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɜ ɱɢɫɬɨɬɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ. 

1.8.  ɍɱɚɳɢɟɫɹ, ɞɨɩɭɫɬɢɜɲɢɟ ɧɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢɥɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɨɯɪɚɧɟ ɬɪɭɞɚ, 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɤ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜɧɟɩɥɚɧɨɜɵɣ 
ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɩɨ ɨɯɪɚɧɟ ɬɪɭɞɚ. 

 2. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɨɯɪɚɧɵ ɬɪɭɞɚ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ. 
2.1.  Ɍɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɬɶ ɤɚɛɢɧɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɢ ɢ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 

ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɤɚɛɢɧɟɬɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 19 - 21° ɋ, ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɚɹ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ 
ɩɪɟɞɟɥɚɯ 62- 55%. 

2.2.  ɍɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɧɚɥɢɱɢɢ ɡɚɳɢɬɧɨɝɨ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɡɚɳɢɬɧɵɯ 
ɷɤɪɚɧɨɜ ɜɢɞɟɨɬɟɪɦɢɧɚɥɨɜ. 

2.3.  ȼɤɥɸɱɢɬɶ ɜɢɞɟɨɬɟɪɦɢɧɚɥɵ ɢ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɱɟɬɤɨɫɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚ 
ɷɤɪɚɧɚɯ. 

3. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɨɯɪɚɧɵ ɬɪɭɞɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ. 
3.1. ɇɟ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜɢɞɟɨɬɟɪɦɢɧɚɥɵ ɛɟɡ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɹ. 
3.2.  ɇɟɞɨɩɭɫɬɢɦɵ ɡɚɧɹɬɢɹ ɡɚ ɨɞɧɢɦ ɜɢɞɟɨɬɟɪɦɢɧɚɥɨɦ ɞɜɭɯ ɢ ɛɨɥɟɟ ɱɟɥɨɜɟɤ. 
3.3.  ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɦ ɜɢɞɟɨɬɟɪɦɢɧɚɥɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɨɬ ɝɥɚɡ ɞɨ ɷɤɪɚɧɚ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ          



0,6-0,7 ɦ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɝɥɚɡ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɢɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɰɟɧɬɪ ɷɤɪɚɧɚ ɢɥɢ ɧɚ 2/3 ɟɝɨ ɜɵɫɨɬɵ. 
3.4.  Ɍɟɬɪɚɞɶ ɞɥɹ ɡɚɩɢɫɟɣ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɧɚ ɩɨɞɫɬɚɜɤɟ ɫ ɧɚɤɥɨɧɨɦ 12-15° ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ  

55-65 ɫɦ ɨɬ ɝɥɚɡ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɯɨɪɨɲɨ ɨɫɜɟɳɟɧɚ. 
3.5. ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɧɚ ɷɤɪɚɧɚɯ ɜɢɞɟɨɬɟɪɦɢɧɚɥɨɜ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɦ, ɹɫɧɵɦ 

ɢ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ ɱɟɬɤɢɦ, ɧɟ ɢɦɟɬɶ ɦɟɪɰɚɧɢɣ ɫɢɦɜɨɥɨɜ ɢ ɮɨɧɚ, ɧɚ ɷɤɪɚɧɚɯ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 
ɛɥɢɤɨɜ ɢ ɨɬɪɚɠɟɧɢɣ ɫɜɟɬɢɥɶɧɢɤɨɜ, ɨɤɨɧ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

3.6.  Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɜɢɞɟɨɬɟɪɦɢɧɚɥɚɦɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ: ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ   
1-ɯ ɤɥɚɫɫɨɜ (6 ɥɟɬ) - 10 ɦɢɧ., ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 2-5 ɤɥɚɫɫɨɜ - 15 ɦɢɧ., ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 6-7 ɤɥɚɫɫɨɜ - 
20 ɦɢɧ., ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 8-9 ɤɥɚɫɫɨɜ - 25 ɦɢɧ., ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 10-11 ɤɥɚɫɫɨɜ - ɩɪɢ ɞɜɭɯ ɭɪɨɤɚɯ 
ɩɨɞɪɹɞ ɧɚ, ɩɟɪɜɨɦ ɢɡ ɧɢɯ - 30 ɦɢɧ., ɧɚ ɜɬɨɪɨɦ - 20 ɦɢɧ., ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɟɪɟɪɵɜ ɧɟ 
ɦɟɧɟɟ 10 ɦɢɧ. ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɫɧɢɦɚɸɳɢɯ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɭɬɨɦɥɟɧɢɟ. 

3.7.  ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɟɠɟɞɧɟɜɧɚɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɡɚ 
ɜɢɞɟɨɬɟɪɦɢɧɚɥɚɦɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 3-ɯ ɱɚɫɨɜ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫɬɚɪɲɟ 16 ɥɟɬ ɢ 2-ɯ 
ɱɚɫɨɜ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɦɨɥɨɠɟ 16 ɥɟɬ ɫ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɞɥɹ ɝɥɚɡ ɱɟɪɟɡ 
ɤɚɠɞɵɟ 20 - 25 ɦɢɧ. ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɱɟɪɟɡ ɤɚɠɞɵɟ 45 ɦɢɧ. ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɩɟɪɟɪɵɜɨɜ. 

3.8. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɜ ɤɪɭɠɤɚɯ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜɢɞɟɨɬɟɪɦɢɧɚɥɨɜ 
ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɧɟ ɪɚɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɱɟɪɟɡ 1 ɱɚɫ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ 
ɲɤɨɥɟ, ɧɟ ɱɚɳɟ 2-ɯ ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɨɛɳɟɣ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ: ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 2-5 ɤɥɚɫɫɨɜ – 
ɧɟ ɛɨɥɟɟ 60 ɦɢɧ., ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 6-ɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɢ ɫɬɚɪɲɟ - ɞɨ 90 ɦɢɧ. 

3.9. ɇɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɤɚɛɢɧɟɬɟ ɞɥɹ ɧɚɩɢɫɚɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɦɟɥɨɜɭɸ 
ɞɨɫɤɭ. 

4. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɨɯɪɚɧɵ ɬɪɭɞɚ ɜ ɚɜɚɪɢɣɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 
4.1.  ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɜɢɞɟɨɬɟɪɦɢɧɚɥɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ 

ɟɝɨ ɢ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ ɭɱɢɬɟɥɸ. 
4.2.  ɉɪɢ ɩɥɨɯɨɦ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɢ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɢ ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɛɨɥɢ, ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɹ ɢ ɩɪ. 

ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɢ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ ɭɱɢɬɟɥɸ. 
4.3.  ɉɪɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɨɬɤɥɸɱɢɬɶ ɜɢɞɟɨɬɟɪɦɢɧɚɥɵ, 

ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɟɪɜɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɦɭ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶ ɟɝɨ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɟ 
ɥɟɱɟɛɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɢ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. 

5. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɨɯɪɚɧɵ ɬɪɭɞɚ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ. 
5.1. ɋ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɹ (ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ) ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɜɢɞɟɨɬɟɪɦɢɧɚɥɵ ɢ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɜ 

ɩɨɪɹɞɨɤ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ. 
5.2.  Ɍɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɬɶ ɢ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɜɥɚɠɧɭɸ ɭɛɨɪɤɭ ɤɚɛɢɧɟɬɚ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɢ. 
  
 

   
Ɂɚɦ . ɞɢɪɟɤɬɨɪɚ ɩɨ  Хɑ _______________________/___________   

 
ɋ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ  ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧ 

 
____________/_______________/   
 

 
 


