Консультация для родителей
«Как провести праздник дома»
[bookmark: _GoBack]
Приближается лето...   В первый день лета 1 июня — мир празднует Международный День Защиты детей.
 Немного истории о празднике. Праздник впервые отпраздновали в 1950 году после учреждения в 1949 году по решению конгресса Международной демократической женской федерации. Данная памятная дата говорит нам о том, что дети во всем мире нуждаются в нашей помощи и поддержке, что мы в ответе за них, что наша задача помочь им быть здоровыми и счастливыми.
Интересно, что День защиты детей имеет свой собственный флаг. На нем, на фоне ярко-зеленого цвета схематично изображена планета Земля, а вокруг нее разноцветные человечки, которые держатся за руки.
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 В это сложное для нас всех время,  можно то же комфортно организовать праздник  для ребенка.
 
Мы вам предлагаем подборку великолепных конкурсов и игр, которые помогут устроить незабываемый праздник для детей.
Прекрасным началом лета станет семейный пикник. Для этого совсем не обязательно ехать куда-то далеко. Главное, найти чистую зеленую полянку или полянку дачного участка, где можно уютно устроиться, испечь картошки на костре, поиграть в бадминтон или в мяч. 
  Если же вы живете в многоквартирном доме, и прогуляться вам негде, можно устроить пикник прямо на балконе. Застелите пол самыми теплыми одеялами, оденьтесь тепло, как на улицу (в зависимости по погоде). Приготовьте горячий чай или какао, бутерброды и печенье и отправляйтесь дышать воздухом.  
Не забудьте про приятные сюрпризы и подарки. Что подарить ребенку на 1 июня? Практичным повзрослевшим детям лучше всего подарить то, о чем они давно мечтали, планшет или электронную игрушку, куклу с коляской или велосипед, книгу сказок о самом ребенке или долгожданный диск с любимым мультфильмом. Тут надо ориентироваться прежде всего на желания ребенка и возможности родителя. Однако, большой или маленький, дорогой или не очень, подарок должен иметь место в этот день!
А можно устроить праздник на ближайшей детской площадке, не нарушая дистанцию.
  Дети устали сидеть дома им надо бегать, прыгать, идти по-лягушачьи, идти задом-наперед наперегонки… можно устроить спортивную эстафету. Вариантов эстафетных заданий — великое множество. 
Можно совместно нарисовать рисунок мелками на асфальте, красками на бумаге и т.д.
Устроить совместное рассказывание или чтение любимых сказок, стихов. 
От того, какую среду мы создаем у себя дома, в своей семье, зависит, каким вырастет ребёнок. Хотим, чтобы ребенок умел говорить – в семье должно присутствовать общение. Хотим, чтобы вырос читающий ребенок – книги в жизни семьи должны занимать важное место. Чем бы Вы ни занимались: играли, рисовали, смотрели кино - помните, что у ребенка высокая потребность в общении с родными людьми. Помогите ребенку удовлетворить эту потребность! Это будет основой для доверительных отношений в будущем.
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