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Учебный план адаптированной основной общеобразовательной программы 
начального общего образования 
для обучающегося 3 класса с ограниченными возможностями здоровья 7.2
Муниципального общеобразовательного учреждения
 Лахколампинская средняя общеобразовательная школа
на 2023 – 2024 учебный год
(обучение на дому)

	Предметные области
	Учебные 
предметы 
Классы
	Количество часов

	
	
	c педагогом
	самостоятельно
	Всего

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	3
	2
	5

	
	Литературное чтение
	1
	3
	4

	Иностранный язык
	Английский язык
	1
	-
	-

	Математика и информатика
	Математика 
	2
	2
	4

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	1
	1
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Один из модулей ОРКСЭ
	-
	–
	-

	Искусство
	Музыка
	0,5
	0,5
	1

	
	Изобразительное искусство
	0,5
	0,5
	1

	Технология 
	Технология 
	0,5
	0,5
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	0,5
	2,5
	3

	Итого:
	10
	12
	22

	Максимально допустимая годовая нагрузка 
	
	
	23





Пояснительная записка к учебному плану 
основной общеобразовательной программы начального общего образования
Муниципального общеобразовательного учреждения
 Лахколампинская  средняя  общеобразовательная школа
на 2023 – 2024 учебный год 

1. Нормативно-правовая основа формирования учебного плана
Учебный индивидуального обучения на дому в 2023 -2024 учебном году разработан на основе следующих нормативных документов:
1. Федерального закона РФ от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (п. 6 ст. 41).
2. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи.
3. Письмо Минобрнауки России от 11.03.2016 № ВК-452/07 «О введении ФГОС ОВЗ».
4.         Федеральный перечень учебников, рекомендованных Минобрнауки России к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях, на текущий учебный год.
5. Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в муниципальном общеобразовательном учреждении Лахколампинской средней общеобразовательной школе. 
6. Устава муниципального общеобразовательного учреждения Лахколампинской средней общеобразовательной школы.

Общая характеристика учебного плана обучающихся на дому
Обучение на дому – это форма образования, которую ребенок получает в домашних условиях, а сам процесс обучения осуществляется по индивидуальному учебному плану. Рекомендуется детям, которые по медицинским показаниям не могут обучаться непосредственно в образовательном учреждении. Задачей обучения на дому является освоение обучающимися образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования. Нормативная база обучения на дому определяет общие положения организации процесса обучения, права и обязанности участников образовательного процесса. 
Обучение на дому осуществляется по индивидуальному учебному плану учащегося, с учетом индивидуальных особенностей ребенка, медицинских рекомендаций, рекомендаций ПМПК, который согласовывается с родителями (законными представителями).
Важнейшая составляющая организации обучения на дому – самостоятельная работа учащегося на дому. В индивидуальном учебном плане предусматриваются часы самостоятельной работы, которые включаются в максимальную недельную нагрузку обучающегося. Содержание самостоятельной работы учащегося включается в рабочую программу учителя по предмету и направлено на расширение и углубление практических знаний и умений по данному предмету, на усвоение межпредметных связей. Самостоятельная работа выполняется учащимися на дому по заданию педагогического работника.
Проведение занятий возможно индивидуально на дому, индивидуально в условиях школы, либо с частичным посещением школы. 
Определение варианта проведения занятий осуществляется по желанию родителей (законных представителей) на основе заключения медицинской организации, отсутствия противопоказаний для занятий в группе, с учетом особенностей психофизического развития и возможностей учащегося.
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