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Ne Haumeﬂosaﬂne bmiona Beixon, r | Benxu,r | XKupoi, r | Yraeso | Dueprer

/o Obl, T | H4ecKas
NEeHHOCTH
KKAJ
3aBTpak
(BospacTnas kateropus 7-11 jer)

1 Byrep6poa ¢ chlpoM ¢ MAcIOM CIHBOYHEIM 10/5/35 58 8,0 11,6 147

2 Kama Monousas BA3Kkas MaHHas 160 7.2 8,7 -33.8 212

3 P@pykr cpexuii (16710K0) 120 0,6 0,6 14,3 68

4 | KodeiiHplii HATUTOK 371aKOBbIM Ha MONOKE 200 3,2 2,7 16,0 101

Hroro: 530 16,8 20,0 75,7 528
Croumocts paunona, py6.: 124,32
3aBTpak
(Bospacrnas kateropus 12 jier u crapmre)

1 BytepGpon ¢ ceipom ¢ MacioM CJIMBOYHBIM 10/5/35 58 8,0 11,6 147

9 Kama MonouHas Ba3Kkas MaHHaAz 180 9,5 9,2 357 238

3 | Ppyxr cexuit (1610K0) 120 0,6 0,6 14,3 68

4 | Kodeiinsit HanuToK 31aK0BbIH Ha MoOMOKe 200 3.2 2,7 16,0 101

Hroro: 550 19,1 20,5 71,5 554
Cronmocts paunona, py6.: 124,32

3aB. NPOU3BOCTBOM

y

DKOHOMHMCT I10 IIeHAM




«Ymeepoicoaion

,Zf(upemnop 000 «Kombunam numanusn»
774 /Mynoawesa H.A./

7 7
/&S :
o ¢/ MEHIO Ha «__ » _2025r.
Ne Z EI"HaMnaune Gaona Boixonyr | Beaku,r| Kupe,r | Yraeso | Dueprer
n/a 3 AblL, T | Hyeckas
HEeHHOCTh
KKAaJ
3aBTpak
(Bo3pacrras kareropus 7-11 jsier OB3)
1 ByrepOpon ¢ ceIpoM ¢ MAciOM CIMBOYHBIM 10/5/35 5.8 8,0 11,6 147
2 | Kama mono4Has Bs3Kkas MaHHas 160 72 8,7 33,8 212
3 | ©pyxT cBexuit (1610K0) 120 0,6 0,6 14,3 68
4 | Kodeiinblit HAMUTOK 3/1aKOBBII Ha MOJIOKE 200 32 2,7 16,0 101
HUroro: 530 16,8 20,0 75,7 528
CroumocThb paunona, pyb6.: 124,32
IHoaannk
1 Yaif ¢ caxapom 200 0,2 0,0 15,0 58
2 [IupoKoK B acCOpTHMEHTE 100 8,8 9,6 339 227
Hroro: 300 9,0 9,6 48,7 285
CronuMocTh paunoHa, py0.: 20,00
| 3aBTpak
(Bo3pacTHan Kareropus 12-18 jaer OB3)
1 Byrep6po1 ¢ chipoM ¢ MacioM CITHBOYHEIM 10/5/35 58 8,0 11,6 147
2 Kama MonovHas BA3Kas MaHHasd 180 9,5 9,2 35,7 238
3 @pyKT cBeXHit (2610K0) 120 0,6 0,6 14,3 68
4 | KodeiiHblii HAMMTOK 371aKOBEII Ha MOJIOKE 200 3.2 29 16,0 101
Hroro: 550 19,1 20,5 77,5 554
CToumocTh pauunoHa, py0.: 124,32
IloaaHuK
1 Yaii ¢ caxapom 250 0,3 0,0 22,0 73
2 TTupo:KoK B aCCOPTHMEHTE 100 8.8 9,6 33.7 227
Hroro: 350 9,1 9,6 55,7 300
CToHMOCTL paunoHa, pyb6.: 20,00
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