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1. Пояснительная записка к учебному плану 

 
1.1 Нормативная база 

Учебный план МКОУ «Верхнеерусланская  ОШ» на 2025 – 2026 учебный год сформирован в 

соответствии с: 

 -Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (далее – Закон об образовании); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (в ред. приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 № 569, 

от 08.11.2022 № 955, от 22.01.2024 № 31) ; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (в ред. приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 № 568, 

от 08.11.2022 № 955, от 27.12.2023 № 1028, от 22.01.2024 № 31); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645, 

от 31.12.2015 N 1578, от 29.06.2017 N 613, приказов Минпросвещения России от 24.09.2020 

N 519, от 11.12.2020 N 712, от 12.08.2022 N 732, от 27.12.2023 N 1028, от 12.02.2025 N 93). 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. 

№ 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования» (в ред. приказов Минпросвещения России от 19.03.2024 

№ 171, 09.10.2024 № 704) ; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования» (в ред. приказов Минпросвещения России от 01.02.2024 

№ 62, от 19.03.2024 № 171, от 09.10.2024 № 704); 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. 

№ 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования» (в ред. приказов Минпросвещения России от 01.02.2024 

№ 62, от 19.03.2024 № 171, от 09.10.2024 № 704). 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (далее – 

Приказ № 115). 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28; 

- Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания", утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 

 - Уставом общеобразовательной организации. 

1.2.Реализуемые основные общеобразовательные программы 

 общеобразовательная программа дошкольного образования; 

 общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы); 

 общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы); 

 

1.3 Режим работы общеобразовательной организации 
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Понедельник – пятница: с 8.00 до 19.00 часов. В воскресенье и праздничные дни (установленные 

законодательством  Российской Федерации) образовательное учреждение не работает. 

 

1.4 Даты начала и окончания учебного года: 

  

Начало учебного года 01 сентября 2025 года 

Продолжительность учебного года для 1-х классов 33 учебные недели 

Продолжительность учебного года для 2-9-х классов 34 учебные недели 

Продолжительность рабочей недели 5 дней 

Продолжительность уроков 

1 классы 

с 01.09.2025г. по 29.12.2025г. 

с 09.01.2026г. по 26.05.2026г. 

35 минут; 
40 минут 

2-9 классы 40 минут 

Аттестационные периоды 

в 1-9-х классах четверти 

Сроки завершения учебного года 

для обучающихся 1–8-го классов 26.05.2026г. 

для обучающихся 9-го классов 26.05.2026г. 

 

 

 

1.5 Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

  

Продолжительность учебной недели – пятидневная учебная неделя.  

Сменность занятий – занятия проводятся в одну (первую) смену.  

 

Аттестационные 

периоды 

Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

Количество 

учебных 

дней 

Параллели 

1-я четверть 01.09.2025г. 24.10.2025г. 40 1-9 классы 

2-я четверть/1 полугодие 05.11.2025г. 30.12.2025г. 40/80 1-9 классы 

3-я четверть 12.01.2026г. 20.03.2026г. 48 2-9 классы 

3-я четверть 12.01.2026г. 20.03.2026г. 44 1 классы (с учетом 

дополнительных 

каникул) 

4-я четверть/2 полугодие 30.03.2026г. 26.05.2026г. 40/88 2-11 классы 

4-я четверть 30.03.2026г. 26.05.2026г. 40 1 классы 

 

Каникулы Начало Окончание Количество 

дней 

Осенние каникулы 25.10.2025г. 02.11.2025г. 9 

Зимние каникулы 31.12.2025г. 11.01.2026г. 12 

Дополнительные каникулы для 
обучающихся первых классов 

21.02.2026г. 01.03.2026г. 9 

Весенние каникулы 21.03.2026г. 29.03.2026г. 9 

Летние каникулы 27.05.2026г. 31.08.2026г. Не менее 
8 недель 

 

Дополнительные каникулы для 1-х классов 21.02.2026 г. - 01.03.2026 г. (7 календарных дней) 

Для 9 класса – дата окончания в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 
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 Окончание образовательной (урочной) деятельности – 23 мая 2025 г.  

Осуществление образовательной (внеурочной) деятельности – с 26 мая по 30 мая 2025г. 

 

 

 

 

1.6 Регламентирование уроков "Разговоры о важном"  

Урок "Разговоры о важном" проводится в 1-9-х классах по понедельникам с 08-30 до 09-10 в кабинетах, 

закрепленных за классным коллективом согласно утвержденной тематике. 

 

  

 

1.7 Сроки проведения промежуточной аттестации для учащихся 1-9 классов: 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в сроки: 

 

Аттестационный 

период 

Начало промежуточной 

аттестации 

Окончание промежуточной 

аттестации 

1 четверть 13.10.2025г. 24.10.2025г. 

2 четверть/ 1 полугодие 15.12.2025г. 30.12.2025г. 

3 четверть 09.03.2026г. 20.03.2026г. 

4 четверть/2 полугодие 12.05.2026г. 22.05.2026г. 

 

 

1.8 Сроки проведения государственной итоговой аттестации. 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации для выпускников 9-го класса 

регламентируются приказом Министерства просвещения Российской Федерации и Федеральной 

службы по надзору в сфере образования и науки 
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2.1 Пояснительная записка 

2. НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА 

Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программы начальной школы. 

В 1-4 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС начального общего 

образования 2021. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных в Санитарных правилах и нормах СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, Постановлении Главного государственного санитарного 

врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры 

для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» и 

Санитарных правилах СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28, и 

предусматривает: 

 четырёхлетний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1- 

4 классов; 

 продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом – не менее 8 недель; для обучающихся в 1-ом классе – дополнительные недельные каникулы 

в феврале; 

 режим для 1 классов прописан в п. 1.10; 

 для обучающихся 2 – 4 классов устанавливается 5-ти дневный режим работы: понедельник – 

пятница с 8-30 до 12-10 (4 урока в день, 2 дня в неделю), с 8-30 до 13-05 (5 уроков, 3 дня в неделю); 

 образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели: для 

обучающихся I классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за счёт 

урока физической культуры; для обучающихся II-IV классов – 2 дня в неделю – по 4 урока, 3 дня в 

неделю – по 5 уроков; 

 домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих 

пределах: в 1-м – до 1,0 ч, во 2-3-м – до 1,5 ч, в 4-м – до 2 ч (по всем предметам); 

 с целью умственной и двигательной разгрузки обучающихся 1 классов, между уроками 

предусмотрена динамическая пауза продолжительностью в 55 минут (прогулка и подвижные игры 

на свежем воздухе, экскурсии, театрализации, игры) в 1 четверти, 40 минут – во 2-4 четверти; 

 изучение информационных и коммуникационных технологий интегрировано в школьные 

дисциплины, предполагающие освоение ИКТ в ходе использования; 

 расписание звонков во 2-4 классе: 

Урок Начало урока Окончание урока 

1 8:30 9:15 

2 9:25 10:10 

3 10:20 11:05 

4 11:25 12:10 

5 12:20 13:05 

Между учебными часами предусмотрены перемены от 10 до 20 минут с учетом времени посещения 

обучающимися столовой. Продолжительность уроков – 40 минут. 
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2.2 Недельный учебный план для I-IV классов         ( ФГОС 2021) 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 
Количество часов в 

неделю 

 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

 Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 
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2.3 Особенности учебного плана   для I - IV классов, ФГОС 2021 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1 класс 33 часа за год, 1 час в неделю, используется на изучение учебного предмета 

«Физическая  культура». 

2-3 классы по 34 часа за год, соответственно по 1 часу в неделю в каждом классе, 

используется на изучение учебного предмета «Физическая культура». 

Деление классов на группы не предусмотрено. 

В учебный план IV класса включён курс «Основы религиозной культуры и светской этики» 

(далее – ОРКиСЭ) по 1 часу в неделю (всего 34 часа) с реализацией модулей: «Основы 

мировых религий», «Основы светской этики», «Основы православной культуры» (в 

соответствии с выбором родителей обучающихся 4-х классов). Выбор модуля, изучаемого в 

рамках курса ОРКиСЭ, осуществлялся родителями (законными представителями) 

обучающихся и зафиксирован в протоколах родительских собраний и письменными 

заявлениями родителей. На основании произведённого выбора сформированы учебные 

группы: 

«Основы мировых религиозных культур» 

«Основы светской этики» 

«Основы православной культуры» 

Учебный предмет является светским, его целью является формирование у обучающихся 

мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении 

культурных и религиозных традиций народов России, а также к диалогу с представителями 

других культур и мировоззрений. 

Используемые УМК 

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих в 

федеральный перечень учебников, утверждённый Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 № 254, и реализуется на основе УМК: 

 1-4  класс – «Школа России». 
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3. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

3.1. Пояснительная записка 

Основное общее образование призвано формировать опыт самопознания, самореализации, 

индивидуального и коллективного действия, на основе которого может быть 

осуществлено личностное, социальное и профессиональное самоопределение. При 

организации учебных занятий на этой ступени обучения особое внимание уделено 

повышению многообразия видов и форм организации деятельности обучающихся 

(проектная, индивидуальная, групповая деятельность, работа с различными источниками 

информации и базами данных, дифференциация учебной среды и др.) 

Учебный план для 5 – 9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Продолжительность 

учебного года не менее 34 учебных недель. Для обучающихся 5 - 9 классов 

устанавливается 5-дневный режим работы, Между началом внеурочных занятий и 

последним уроком рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 45 

минут. 

В 5-9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного 

общего образования 2021. 

  

Изменения, внесенные в ФОП ООО, которые  учтены при формировании учебного плана на 

2025-2026 учебный год: 

 История:  с 01.09.2025 выделение 3 часов в неделю на изучение истории в 5-7 классах; 

 в 9 классе в ФРП – 2,5 ч. в неделю, в ФУП только 2 ч., нужно добавить 0,5 ч. из части 

формируемой участниками образовательных отношений; 

 Обществознание:  с 01.09.2025 предмет изучается только в 8-9 классах, ОДНКНР с 

01.09.2025 учебный предмет исключен из обязательной части учебного плана. 
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Недельный учебный план для 5-9 классов 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(немецкий) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и статистика – – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-научные предметы 

История 3 3 3 2 2 13 

Обществознание –   1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные предметы 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и защиты Родины 
Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 

2 2 2 2 2 10 

 

 

Итого 27 28 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками 

 образовательных отношений 

2 

 

2 

 

2 2 

 

1 

 

9 
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Распределение часов в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

История     0,5  

Физическая культура 

1 1 1 1   

 

Мир вокруг нас 

 1 1 1   

 

ОФП 
1      

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе)  29 30 32 33 33 157 
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Дошкольное  образование 
Учебный план дошкольной группы МКОУ «Верхнеерусланская ОШ»  на 2025-2026  учебный год 

разработан в соответствии с: 

- Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12 2012 года №273 -ФЗ; 

- санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных 

организациях", утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15.05.2013 г. N 26;  

- приказом Министерства Образования и науки Российской Федерации от 17. 10.2013 г. «Об 

утверждении Федерального Государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

- Федеральным законом Российской Федерации от 08.05.2010 г. N 83-ФЗ "О внесении изменений в 

отдельные законодательные акты Российской Федерации в связи с совершенствованием правового 

положения государственных (муниципальных) учреждений"; 

- письмом Министерства образования Российской федерации от 14.03.2000 г. N 65/23-16 «О 

гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных 

формах обучения»; 

- с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден 

приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 

ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. 

№ 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС 

ДО); 

- федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 

г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Учебный план обеспечивает реализацию основной общеобразовательной программы  дошкольных 

групп МКОУ «Верхнеерусланская ОШ» в соответствии с Федеральными Государственными 

образовательными стандартами дошкольного образования и программой «Детство»,  под редакцией Т.И. 

Бабаевой. 

Учебный план представляет собой базу основных направлений развития воспитанников в ДГ. 

Количество занятий и временный  регламент  соответствует возрасту детей и направлениям программы, что 

необходимо для организационной деятельности в течение недели.   

В структуру Базисного плана входит три взаимосвязанных и дополняющих друг друга части: 

инвариантная и вариативная части, а также региональный компонент. В инвариантной части обозначены 

направления развития воспитанников, которые усваиваются воспитанниками за счет реализации 

соответствующих разделов комплексной программы и внедрения парциальных программ по отдельным 

направлениям развития. В вариативной части учитываются особенности, индивидуальный характер развития 

образовательного учреждения, приоритетное направление развития воспитанников ДГ. Региональный 

компонент в учебном плане ДГ не выделяется в отдельную часть, а реализуется в интеграции в НОД по всем 

направлениям развития и в свободной деятельности. 
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В Базисном учебном плане установлено соотношение между федеральным и двумя другими 

компонентами: региональным и компонентом ДГ: 

- федеральный компонент – не менее 75 – 80 % от общего нормативного времени, отводимого на 

освоение основных образовательных программ;  

- региональный компонент – не менее 20%. 

Учебный план предусматривает включение воспитанников в процессы ознакомления с региональными 

особенностями Волгоградской области. Образовательная область «Познавательное развитие» содержит 

работу по программе Е.С. Евдокимовой «Воспитание маленького волжанина». 

Содержание учебного плана  обеспечивает сохранение и дальнейшее развитие физических, 

психических и интеллектуальных возможностей каждого ребенка. 

Комплексная образовательная программа «Детство» предлагает насыщенное образовательное 

содержание, соответствующее познавательным интересам ребёнка. Обзор познавательных задач 

осуществлён исходя из современных требований к обучению дошкольников: придание обучению 

развивающего характера, обеспечение максимальной активности детей в преобладающем самостоятельном 

процессе познания, интеграционный подход к содержанию и приёмам организации педагогического 

процесса, роли педагога; конструировании педагогом гуманизированного педагогического процесса в 

соответствии с индивидуальными возможностями развивающейся личности. Содержание подобрано таким 

образом, что возможна реализация любой познавательной задачи через разные виды деятельности. Обучение 

детей строится как увлекательная проблемно-игровая деятельность, обеспечивающая субъективную 

позицию ребёнка и постоянный рост его самостоятельности и творчества. В большинстве своём НОД 

проводится по подгруппам и имеет интегративный характер.  

Реализация программы «Детство» осуществляется через целесообразную организацию развивающей 

среды. При построении педагогического процесса основные образовательные задачи программы «Детство» 

педагоги осуществляют в повседневной жизни, в совместной с детьми деятельности путем интеграции 

естественных для дошкольника видов деятельности, главным из которых является игра.  

Программа помогает обогатить  содержание работы с детьми детского возраста, удовлетворить их 

потребность в познании и творчестве.    

Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях", 

утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

15.05.2013 г. N 26, а также инструктивно-методическим письмом Министерства образования Российской 

Федерации от 14.03.2000 № 65/23-16. 

Вторая младшая группа (4-й год жизни). Проводится 10 занятий в неделю,   максимальная длительность 

занятия – 15 минут.  

Смешанная дошкольная  подгруппа (4-6-й год жизни). Проводится 12 занятий в неделю, максимальная 

длительность занятия – 20-25  минут.  

Подготовительная к школе подгруппа (7-го года жизни). Проводится 12 занятий в неделю, 

максимальная длительность занятия – 30 минут. 
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Учебный план 

дошкольных групп МКОУ «Верхнеерусланская ОШ» 

годовой 

Программно-методическое 

содержание                                 

                                        возраст 

Вторая 

младшая 

группа  

Смешанная 

дошкольная 

подгруппа 

Подготовит

ельная 

подгрупп-

па   

ОО «Познавательное развитие» 

Ознакомление дошкольников с 

окружающим миром 

34 68 68 

ОО «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных 

математических представлений 

34 34 34 

Чтение художественной литературы. 

Ознакомление с художественной 

литературой 

34 17 17 

ОО «Речевое развитие 

Развитие речи 

34 34 34 

ОО «Речевое развитие» 

Подготовка к обучению грамоте 

 17 17 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Изобразительное искусство 

34 34 34 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Лепка 

17 17 17 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Аппликация 

17 17 17 

Конструирование и  ручной труд   34 

ОО «Физическое развитие» 

Физкультура 

68 68 68 

Музыка 68 68 68 

Итого  340 374 408 
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                                                                               Учебный план 

дошкольных групп МКОУ «Верхнеерусланская ОШ» 

недельный 

Программно-методическое 

содержание                                 

                                        возраст 

Вторая 

младшая 

группа 

Смешанная 

дошкольная 

подгруппа   

Подготовит

ельная 

подгруппа   

ОО «Познавательное развитие» 

Ознакомление дошкольников с 

окружающим миром 

1 2 2 

ОО «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных 

математических представлений 

1 1 1 

Чтение художественной литературы. 

Ознакомление с художественной 

литературой 

1 0,5 0,5 

ОО «Речевое развитие 

Развитие речи 

1 2 1 

ОО «Речевое развитие» 

Подготовка к обучению грамоте 

- 0,5 0,5 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Изобразительное искусство 

1 1 1 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Лепка 

0,5 0,5 0,5 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Аппликация 

0,5 0,5 0,5 

Конструирование и  ручной труд - - 1 

ОО «Физическое развитие» 

Физкультура 

2 2 2 

Музыка 2 2 2 

Итого  10 12 12 
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