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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 «СГ.01 История России» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «СГ.01 История России»: формирование представлений об истории 

России как истории Отечества, основных вехах истории, воспитание базовых национальных 

ценностей, уважения к истории, культуре, традициям.  

Дисциплина «СГ.01 История России» включена в обязательную часть социально-

гуманитарного цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК 

 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 
интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 
выполнения задач 

профессиональной 

деятельности.  
ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде. 
ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 
государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 
социального и 

культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-
патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 
осознанное поведение на 

основе традиционных 

российских духовно-
нравственных ценностей, 

в том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

 ориентироваться в 
современной 

экономической, 

политической и 
культурной 

ситуации в 

Российской 

Федерации; 

 выявлять 
взаимосвязь 

российских, 

региональных, 
мировых 

социально-

экономических, 

политических и 
культурных 

проблем; 

 пользоваться 

историческими 
источниками, 

научной и 

учебной 
литературой, 

средствами ИКТ; 

 устанавливать 

причинно-

следственные 
связи между 

историческими 

явлениями, 
пространственные 

и временные 

 основные 
направления 

развития Российской 

Федерации на 
рубеже веков (XX и 

XXI вв.) и в 

настоящее время; 

 сущность и причины 

локальных, 
региональных, 

межгосударственных 

конфликтов в конце 
XX – начале XXI вв. 

и в настояшее время; 

− о роли науки и 

культуры в 
сохранении и 

укреплении 

национальных и 
государственных 

традиций. 

  
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межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 
поведения. 

 

 

рамки изучаемых 

исторических 

процессов и 

явлений; 
− представлять 

результаты 

изучения 
исторического 

материала в 

различных 
формах 

(конспекта, 

таблицы, графика 

и т.д.). 

 

1.3.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

№№ 

п/п 

Дополнительные знания, 

умения, навыки (если 

указаны ПК) 

№, 

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

     

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

 

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 36 4 

Курсовой проект (работа) ХХ ХХ 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация   ХХ 

Всего 36 4 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятий, курсовой проект (работа) 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Россия в 1990-е гг. 18 ОК 02 ОК 04 ОК 05 

ОК 06 

Тема 1.1.  

Общественно-

политическая жизнь 

Российской 

Федерации в 1990-е 

гг. 

Содержание учебного материала   

1.Формирование новой российской государственности, государственное 

строительство Российской Федерации в 1991–1999 гг. Октябрьские события 

1993 года. 

4  

2.Конституция Российской Федерации. Федеративное устройство Российской 

Федерации. Полномочия Президента, Федерального Собрания, 

Правительства РФ. 

4  

Тема 1.2. Социально-

экономическое 

развитие страны в 

конце XX века. 

Содержание учебного материала   

1.«Шоковая терапия» как способ перехода к рыночной экономике. Реформы 

Е.Т. Гайдара. Экономический курс В.С. Черномырдина. 

Финансово-экономический кризис 1998 года и преодоление его последствий. 

2  

Тема 1.3. Внешняя 

политика Российской 

Федерации. 

Содержание учебного материала   

1.Россия и новые независимые государства на постсоветском пространстве. 
Взаимоотношения со странами содружества независимых государств (СНГ); 

Таможенного союза (ТС). 

Особенности миротворческой миссии России в постсоветский период. 
Охлаждение отношений между Россией и ведущими демократическими 

странами во второй половине 1990-е гг. 

4  

Тема 1.4. Русская 

культура и наука 

конца XX века. 

Содержание учебного материала   

1.Государственная поддержка отечественной культуры, меценатство. 
Искусство скульптуры, театральные сезоны. Сокращение государственной 

поддержки науки: отток кадров за рубеж, в предпринимательство. 

Присуждение Нобелевской премии по физике Жоресу Алфёрову. 

4  
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Раздел 2. Российская Федерация в начале XXI века 18 ОК 02 ОК 04 ОК 05 

ОК 06 

Тема 2.1. Основные 

черты общественно-

политической жизни 

России начала XXI 

века. 

Содержание учебного материала   

1.Политические лидеры и общественные деятели современной России. 

Отставка Б.Н. Ельцина. Деятельность В.В. Путина в 2000-2008 гг. 

Президентские выборы 2008 г., Президент Д.А. Медведев, реформы 2008-

2012 гг. Президентские выборы 2012 и 2018 годов. Разработка и реализация 
планов дальнейшего развития России. 

4  

Тема 2.2. Социально-

экономическое 

развитие страны в 

начале XXI века. 

Содержание учебного материала   

1.Развитие экономики и социальной сферы в начале ХХI века. Роль 

государства в экономике. Приоритетные национальные проекты и 

федеральные программы.  

2  

Тема 2.3. Основные 

черты внешней 

политики Российской 

Федерации. 

Содержание учебного материала   

1.Мировая угроза терроризма. Осуждение вторжения США в Ирак. 

Сотрудничество с международными организациями: ООН, НАТО, «Большой 
семеркой» и другими. Мюнхенская речь Президента В.В. Путина в 2007 г. 

Военная операция в Грузии в 2008 г. Вступление России в ВТО. Военная 

операция в Сирии в 2015 г. 

4  

2.Политический кризис на Украине и воссоединение Крыма с Россией. 
Отстранение Президента Украины В.Ф. Януковича от должности. 

Референдум о национальном самоопределении в Крыму и вхождение Крыма 

в состав Российской Федерации. Социально-экономическое развитие Крыма 

в составе Российской Федерации 

4  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Практическое занятие № 1.  Составление сравнительной таблицы по теме 

«Внешняя политика Российской Федерации в конце ХХ и в начале XXI 
века». 

2  

Тема 2.4. Основные 

черты современной 

культуры и науки. 

Содержание учебного материала   

1.Особенности развития культуры России в XXI вв. Государственная 

поддержка отечественной культуры; сохранение традиционных 
нравственных ценностей. Театральная жизнь, культура на телевидении и 

радио. Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и 

формирование «массовой культуры». Научные достижения. 

2  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Практическое занятие № 2. Составление сравнительной таблицы по теме 

«Культура и духовная жизнь общества в конце ХХ и в начале XXI века». 
  

Промежуточная аттестация    



8 
 

Всего (36 ак.ч.) 36  
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3. Условия реализации ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенный в соответствии с п. 

6.1.2.1 образовательной программы по специальности.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Зуев, М. Н.  История России : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — 5-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 706 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-15483-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/507946 

2. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 311 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470182 

3. История России : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / К. А. Соловьев [и др.] ; под редакцией К. А. Соловьева. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 241 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15877-9. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/510103 

4. Карпачев, С. П.  История России : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 248 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

08753-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/488818. 

5. Касьянов, В. В.  История России : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. В. Касьянов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 255 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

09549-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/494606 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Портал ГАРАНТ.РУ (Garant.ru): информационно-правовой портал [Электронный 

ресурс]. — Режим доступа: https://www.garant.ru/ 

https://www.garant.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знать: 

 основные направления 
развития Российской 

Федерации на рубеже 

веков (XX и XXI вв.) и в 

настоящее время; 

 сущность и причины 
локальных, 

региональных, 

межгосударственных 
конфликтов в конце XX – 

начале XXI вв. и в 

настояшее время; 

− о роли науки и культуры 

в сохранении и 

укреплении 
национальных и 

государственных 

традиций. 

Уверенно описывает основные 

этапы развития России с 

древних времен до наших дней. 

Чётко обосновывает значение 

исторической науки в решении 

задач прогрессивного развития 

России.  

 

 

Текущий контроль:  
экспертная оценка выполнения 

индивидуальных заданий,  

оценка выполнения практических 

работ. 

Промежуточная аттестация 

 

Уметь: 

 ориентироваться в 
современной 

экономической, 

политической и 
культурной ситуации в 

Российской Федерации; 

 выявлять взаимосвязь 

российских, 

региональных, мировых 
социально-

экономических, 

политических и 
культурных проблем; 

 пользоваться 

историческими 

источниками, научной и 
учебной литературой, 

средствами ИКТ; 

 устанавливать причинно-

следственные связи 

между историческими 
явлениями, 

пространственные и 

временные рамки 
изучаемых исторических 

процессов и явлений; 

− представлять результаты 
изучения исторического 

материала в различных 

формах (конспекта, 

таблицы, графика и т.д.). 

Правильно ориентируется   и 

комментирует современную 

экономическую, политическую, 

культурную ситуацию в России 

и мире. 

Ведёт диалог и обосновывает 

свою точку зрения в дискуссии 

на исторические темы  

Убедительно отстаивает свои 

взгляды на значение основных 

исторических событий для 

развития России  

Текущий контроль:  
экспертная оценка выполнения 

индивидуальных заданий,  

оценка выполнения практических 
работ. 

Промежуточная аттестация 
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Приложение 2.2 

к ОПОП-П по специальности  

23.02.07 «Техническое обслуживание и  

ремонт автотранспортных средств» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности»: 

совершенствование навыков и умений иноязычной коммуникации как инструмента 

решения профессиональных задач и осуществления продуктивного межкультурного 

общения.  

Дисциплина «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» включена 

в обязательную часть социально-гуманитарного цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК 

 

Уметь Знать 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам. 
ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 
поведение на основе 

традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей, 

в том числе с учетом 
гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 
антикоррупционного поведения. 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной документацией 
на государственном и 

иностранном языках 

 общаться (устно и 
письменно) на 

иностранном языке на 

профессиональные и 

повседневные темы; 

 вести диалог о своей 
специальности и о будущей 

профессиональной 

деятельности; 

 переводить (со словарем) 
иностранные тексты 

профессиональной 

направленности; 

 составлять деловую 

документацию на 
иностранном языке; 

 выполнять проектные 

задания на иностранном 

языке; 
− самостоятельно 

совершенствовать устную 

и письменную речь, 
пополнять словарный 

запас. 

 лексический и 
грамматический 

минимум, необходимый 

для чтения и перевода (со 

словарем) иностранных 
текстов 

профессиональной 

направленности; 

 правила речевого этикета, 
делового общения и 

ведения деловой 

корреспонденции на 

иностранном языке; 
− формы и виды устной и 

письменной 

коммуникации на 
иностранном языке при 

межличностном и 

межкультурном 
взаимодействии. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 96 96 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация   ХХ 

Всего 96 96 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Раздел 1. Основной курс. 

Тема 1.1.  

Роль иностранного языка 

в профессиональной 

деятельности. 

Содержание учебного материала 

1. О роли дисциплины «Иностранный язык в профессиональной 
деятельности», ее связь с другими дисциплинами специальности.  

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 1. Беседа «Применение иностранного 

языка в учебной и профессиональной деятельности» 

Тема 1.2. Роль образования 

в современном мире. 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 2. Введение новых лексических единиц 

по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. 

Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических 
и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной 

лексики и фразеологических оборотов 

Практическое занятие № 3. Составление рассказа по теме «Моя 
специальность». 

Практическое занятие № 4. Беседа на тему «Выбор специальности 

и особенности обучения по выбранной специальности». 

Тема 1.3. Карьера и 

трудоустройство 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 5. Введение новых лексических единиц 

по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. 

Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических 
и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной 

лексики и фразеологических оборотов 

Практическое занятие № 6. Составление резюме на иностранном 

языке. 

Практическое занятие № 7. Составление диалогов для 

прохождения собеседования при приеме на работу. 

Тема 1.4. Деловое общение 

и деловая 

корреспонденция. 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 8. Введение новых лексических единиц 

по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. 

Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических 

и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной 
лексики и фразеологических оборотов 

Практическое занятие № 9. Чтение и перевод (со словарем) 

деловых писем. Составление делового письма по заданной теме. 

Практическое занятие № 10. Составление и ведение диалогов с 
клиентом, с деловым партнером, с руководителем. 

Тема 1.5. Окружающая 

среда (погода, климат, 

экология) 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 11. Введение новых лексических единиц 
по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. 

Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических 

и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной 
лексики и фразеологических оборотов 

Практическое занятие № 12. Чтение и перевод (со словарем) 

текстов об экологических проблемах и изменении климата. 
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Тема 1.6. Здравоохранение Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 13. Введение новых лексических единиц 

по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. 
Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических 

и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной 

лексики и фразеологических оборотов 

Практическое занятие № 14. Чтение и перевод (со словарем) 
текстов о системе здравоохранения в разных странах. 

Практическое занятие № 15. Составление диалогов о состоянии 

здоровья человека, диалогов по теме «Консультация у врача». 

Раздел 2. Профессиональное содержание. 

Тема 2.1. Основы физики. Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 16. Введение новых лексических единиц 

по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. 
Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических 

и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной 

лексики и фразеологических оборотов 

Практическое занятие № 17. Чтение текстов, содержащих названия 
физических величин и основных терминов физики. 

Практическое занятие № 18. Чтение (со словарем) отрывка текста 

из книги Ричарда Фейнмана «Шесть лекций попроще», обсуждение 

проблемам современной физики. 

Тема 2.2. Числа, 

геометрические фигуры, 

формулы. 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 19. Введение новых лексических единиц 

по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. 
Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических 

и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной 

лексики и фразеологических оборотов. 

Практическое занятие № 20. Произношение целых, дробных 
чисел, математических функций и простых формул. Чтение текстов, 

содержащих числа, дроби, формулы, названия геометрических 

фигур. 

Практическое занятие № 21. Пересказ текста «Интересные 
физические задачи». 

Тема 2.3. Зарождение 

научных знаний 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 22. Введение новых лексических единиц 
по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. 

Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических 

и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной 
лексики и фразеологических оборотов 

Практическое занятие № 23.  Чтение и перевод (со словарем) 

отрывка из книги И.Новикова «Куда течет река времени». 

Практическое занятие № 24.  Чтение и перевод (со словарем) 
текста о Галилео Галилее, обсуждение научных открытий. 

Тема 2.4. Основные 

открытия и достижения в 

области физики и техники.  

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 25. Введение новых лексических единиц 

по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. 

Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических 
и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной 

лексики и фразеологических оборотов 
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Практическое занятие № 26. Чтение и перевод (со словарем) 

текста «20 наиболее значимых достижений техники в 20 веке» 

Практическое занятие № 27.  Чтение и перевод (со словарем) 

текстов об Исааке Ньютоне, влияние законов Ньютона на развитие 
науки. 

Тема 2.5. Новейшие 

технологии и разработки в 

энергетике 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 28. Введение новых лексических единиц 
по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. 

Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических 

и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной 
лексики и фразеологических оборотов 

Практическое занятие № 29.  Чтение и перевод (со словарем) 

текстов о ядерной энергетике, обсуждение преимуществ и 

недостатков ее использования. 

Практическое занятие № 30.  Проектная работа по теме 

«Энергетика и окружающая среда». 

Промежуточная аттестация  

Всего (96 ак.ч.) 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Иностранных языков», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по специальности.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Аитов, В. Ф.  Английский язык (А1-В1+) : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. Ф. Аитов, В. М. Аитова, С. В. Кади. — 13-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 234 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08943-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/491941 

2. Коваленко, И. Ю.  Английский язык для инженеров : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / И. Ю. Коваленко. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 278 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02712-9. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489721 

3. Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык + аудиозаписи : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 441 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00804-3. — 
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Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489640 

4. Литвинская, С. С. Английский язык для технических специальностей : учебное 

пособие / С.С. Литвинская. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 252 c. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-014535-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1902856 

5. Маньковская, З. В. Английский язык в ситуациях повседневного делового общения 

: учебное пособие / З.В. Маньковская. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 223 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-014149-7. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1402441 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Виртуальный практикум: Engineering Mandatory Units=Основы инженерных 

знаний — URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5412/469259/ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знать: 

− лексический и 

грамматический минимум, 

необходимый для чтения и 
перевода (со словарем) 

иностранных текстов 

профессиональной 
направленности; 

− правила речевого этикета, 

делового общения и 

ведения деловой 
корреспонденции на 

иностранном языке; 

− формы и виды устной и 
письменной 

коммуникации на 

иностранном языке при 
межличностном и 

межкультурном 

взаимодействии. 

«отлично»: обучающийся 

показывает глубокое  и  полное  

знание  и  понимание  всего  

объёма  программного 

материала;  полное  понимание  

сущности  рассматриваемых  

понятий,  явлений  и 

закономерностей, теорий, 

взаимосвязей; умеет  составить  

полный  и  правильный  ответ  

на  основе  изученного  

материала; выделять  главные  

положения,  самостоятельно  

подтверждать  ответ  

конкретными примерами,  

фактами;  самостоятельно  и  

аргументировано  делать  

анализ,  обобщения, выводы.   

«хорошо»: обучающийся 

показывает знания всего 

изученного программного 

материала. Даёт полный  и 

правильный ответ на основе 

изученных теорий; 

незначительные ошибки и 

недочёты при воспроизведении 

Текущий контроль:  

экспертная оценка правильности 

составления диалогов, ответов на 

заданную тему, 
терминологический диктант; 

тестирование;  

устный опрос; 
аудирование; 

проектные задания; 

контрольный перевод; 

защита творческих работ. 

Промежуточная аттестация 
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изученного материала, 

определения понятий дал 

неполные, небольшие 

неточности  при  использовании  

научных  терминов  или  в  

выводах  и  обобщениях  из 

наблюдений и опытов; 

материал излагает в 

определенной логической 

последовательности, при этом 

допускает одну негрубую 

ошибку или не более двух 

недочетов и может их 

исправить самостоятельно при 

требовании или при небольшой 

помощи преподавателя; в 

основном  усвоил  учебный  

материал;  подтверждает  ответ  

конкретными  примерами; 

правильно отвечает на 

дополнительные вопросы; 

умеет  самостоятельно  

выделять  главные  положения  

в  изученном  материале;  на 

основании  фактов  и  примеров  

обобщать,  делать  выводы,  

устанавливать 

внутрипредметные связи.  

«удовлетворительно»: 

обучающийся показывает 

освоение содержания учебного  

материала, но имеет  пробелы  в  

усвоении материала, материал 

излагает несистематизированно, 

фрагментарно, не всегда 

последовательно; показывает 

недостаточную 

сформированность отдельных 

знаний; выводы и обобщения 

аргументирует слабо, допускает 

в них ошибки, обучающийся 

допустил ошибки и неточности 

в использовании научной 

терминологии, определения 
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понятий дал недостаточно 

четкие; 

 «неудовлетворительно»: 

обучающийся не усвоил и не 

раскрыл основное содержание 

материала; не делает выводов и 

обобщений, не знает и не 

понимает значительную или 

основную часть программного 

материала в пределах 

поставленных вопросов или 

допускает более двух грубых 

ошибок, которые не может 

исправить. 

Уметь: 

− общаться (устно и 

письменно) на 
иностранном языке на 

профессиональные и 

повседневные темы; 
− вести диалог о своей 

специальности и о 

будущей 
профессиональной 

деятельности; 

− переводить (со словарем) 

иностранные тексты 
профессиональной 

направленности; 

− составлять деловую 
документацию на 

иностранном языке; 

− выполнять проектные 

задания на иностранном 
языке; 

− самостоятельно 

совершенствовать устную 
и письменную речь, 

пополнять словарный 

запас. 

«отлично»: обучающийся 

показывает глубокое и полное 

понимание всего объёма  

программного материала для 

демонстрации конкретных 

умений;  

«хорошо»: обучающийся 

показывает понимание всего 

изученного программного 

материала, однако допускает 

незначительные ошибки и 

недочёты при демонстрации 

умений, но может их исправить 

самостоятельно при требовании 

или при небольшой помощи 

преподавателя; 

«удовлетворительно»: 

обучающийся показывает 

освоение содержания  учебного  

материала, но имеет проблемы 

при демонстрации умений, 

может исправить ошибки 

только при помощи 

преподавателя; 

 «неудовлетворительно»: 

обучающийся не усвоил 

основное содержание 

материала, не может 

продемонстрировать 

конкретные умения или 

допускает более двух грубых 

Текущий контроль:  

экспертная оценка правильности 

составления диалогов, ответов на 
заданную тему, 

терминологический диктант; 

тестирование;  
устный опрос; 

аудирование; 

проектные задания; 
контрольный перевод; 

защита творческих работ. 

Промежуточная аттестация 
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ошибок, которые не может 

исправить. 
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Приложение 2.3 

к ОПОП-П по специальности  

23.02.07 «Техническое обслуживание и  

ремонт автотранспортных средств» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.03 Безопасность жизнедеятельности» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «СГ.03 Безопасность жизнедеятельности»: освоение теоретических 

знаний в области защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера, приобретение умений применять эти знания в профессиональной и 

иной деятельности и формирование необходимых компетенций. 

Дисциплина «СГ.03 Безопасность жизнедеятельности» включена в обязательную часть 

социально-гуманитарного цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК 

 

Уметь Знать 

ОК 05. Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учетом 
особенностей социального и 

культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-
патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей, 

в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 
ОК 07. Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, 
принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 
ситуациях 

 использовать 
теоретические знания для 

определения рисков, 

опасностей, угроз 

безопасности 
жизнедеятельности; 

 анализировать и 

характеризовать 

происхождение основных 
опасностей и угроз 

безопасности 

жизнедеятельности; 

 применять правила 

поведения в чрезвычайных 
ситуациях природного, 

техногенного и 

социального характера. 
Для юношей: 

 владеть общей физической 

и строевой подготовкой; 

 пользоваться знаниями в 

области обязательной 
подготовки граждан к 

военной службе; 

 применять 

профессиональные знания 

в ходе исполнения 
обязанностей военной 

службы. 

Для девушек: 

 основные нормативные 
правовые акты, 

регулирующие сферу 

безопасности 

жизнедеятельности на 
территории Российской 

Федерации; 

 общие понятия, 

определения, сущность и 
содержание Единой 

государственной системы 

предупреждения и 

ликвидации 
чрезвычайных ситуаций; 

 наиболее характерные 

для современного мира 

чрезвычайные ситуации 
природного характера, их 

причины, поражающие 

факторы и возможные 
последствия; 

 основные характеристики 

техногенных опасностей 

и угроз, их причины, 

поражающие факторы и 
возможные последствия; 

 наиболее характерные 

для современного мира 

чрезвычайные ситуации 
социального характера, 

их причины, поражающие 
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 оказывать первую 
медицинскую помощь в 

различных ситуациях; 

 осуществлять 

профилактику 
инфекционных 

заболеваний; 

 оценивать состояние 

пострадавшего; 

− проводить анализ 
состояния здоровья на 

основе характеристик 

образа жизни. 

факторы и возможные 

последствия. 

Для юношей: 

 основы военной службы и 
обороны государства; 

 основные виды 

вооружения, военной 

техники и специального 

снаряжения; 

 организацию и порядок 
призыва граждан на 

военную службу и 

поступления на нее в 
добровольном порядке. 

Для девушек: 

 общие характеристики 

поражений организма 

человека от воздействия 
опасных факторов; 

 классификация и общие 

признаки инфекционных 

заболеваний; 
− основы здорового образа 

жизни. 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 70 36 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация   ХХ 

Всего 70 36 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Раздел 1.  Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях 

Тема 1.1.  

Введение.  Нормативно-

правовое регулирование. 

Содержание учебного материала 

1. Цели и задачи изучения дисциплины. Основные понятия. Понятие 

и общая классификация чрезвычайных ситуаций. Чрезвычайные 

ситуации природного и техногенного характера. 

2. Нормативно-правовое регулирование и органы обеспечения 

безопасности в Российской Федерации. Федеральные и 

региональные программы обеспечения безопасности 

жизнедеятельности. Международные организации, обеспечивающие 
безопасность. 

Тема 1.2.  

Единая государственная 

система предупреждения и 

ликвидации ЧС. 

Содержание учебного материала 

1. Основные задачи, организационная структура, органы 

управления Единой государственной системы предупреждения и 
ликвидаций ЧС. Информационное обеспечение и режимы 

функционирования Единой государственной системы 

предупреждения и ликвидаций ЧС 

Тема 1.3.  

Чрезвычайные ситуации 

природного и техногенного 

характера и защита от них. 

Содержание учебного материала 

1. Чрезвычайные ситуации природного характера. Общие понятия, 

классификация. Геофизические опасные явления. Геологические 

опасные явления. Гидрологические опасные явления. Природные 
пожары. Метеорологические и агрометеорологические опасные 

явления. 

2. Чрезвычайные ситуации техногенного характера. Общие 

понятия, классификация. Транспортные аварии и катастрофы. 
Пожары и взрывы. Аварии с выбросом и распространением облака 

аварийно химически опасных веществ.  Аварии с выбросом 

радиоактивных веществ. Обрушение зданий и сооружений. 
Гидродинамические аварии. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №1. Классификация ЧС техногенного 

характера. 

Практическое занятие №2. Мероприятия ГО при возникновении 

ЧС. Оповещение, оценка обстановки определение границ и 
площадей зон поражения 

Практическое занятие №3. Проведение дезактивации, дегазации, 

санитарной обработки. 

Практическое занятие №4. Организация снабжения 
продовольствием, водо-  , газо -  , и теплоснабжением ,транспорт , 

связь , энергосбережение. Меры поддержания правопорядка. 

Тема 1.4.  Чрезвычайные 

ситуации социального 

характера и защита от них. 

Содержание учебного материала 

1. Социальная безопасность. Классификация ЧС социального 
характера по различным признакам. Виды ЧС социального 

характера: терроризм, экстремизм, локальные войны и региональные 

вооруженные конфликты, массовые беспорядки, криминальные 
опасности и угрозы. 

Раздел 2.   Основы военной службы и медицинской подготовки 

Модуль «Основы военной службы» (для юношей) 

Тема 3.1. Основы обороны 

государства 

1. Национальные интересы и национальная безопасность России: 

нормативно-правовая база обеспечения военной безопасности 
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Российской Федерации, Военная организация государства. 

Руководство военной организацией РФ. 

2. Виды Вооруженных Сил, рода войск, история их создания, их 

основные задачи. Оборона Российской Федерации.  

3. Современные виды вооружения, военной техники и специального 

снаряжения. 

Тема 3.2.  Воинская 

обязанность в Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 

1.  Понятие и сущность воинской обязанности. Воинский учет 
граждан. Призыв граждан на военную службу, поступление на 

службу в добровольном порядке. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №5.  Правовые основы военной службы. 
Основные составляющие военной службы.  Права, обязанности 

ответственность военнослужащего. 

Практическое занятие №6. Распределение времени и внутренний 

распорядок.  Суточный наряд. 

Практическое занятие №7.  Строи и управление ими.  Строевые 

приемы. 

Тема 3.3.  Символы 

воинской чести. Боевые 

традиции Вооруженных 

Сил России 

Содержание учебного материала 

1. Боевые традиции Вооруженных сил РФ. Военная форма одежды 
военнослужащих Вооруженных Сил Российской Федерации 

2. Ордена – почетные награды за воинские отличия в бою и заслуги 

в военной службе. Ритуалы Вооруженных Сил Российской 
Федерации 

Тема 3.4.   

Организационные и 

правовые основы военной 

службы в Российской 

Федерации. 

Содержание учебного материала 

1. Воинские должности и звания военнослужащих. Правовой статус 

военнослужащих. Ответственность военнослужащих. 
Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации 

2. Права и обязанности военнослужащих. Социальное обеспечение 

военнослужащих. Начало, срок и окончание военной службы. 

Увольнение с военной службы. Прохождение военной службы по 
призыву. 

Модуль «Основы медицинских знаний» (для девушек) 

Тема 2.1.  Общие правила 

оказания первой помощи 

Содержание учебного материала 

1. Структура и объем первой помощи. Порядок вызова скорой 
медицинской помощи. Оценка состояния пострадавшего. Общие 

правила и порядок оказания первой медицинской помощи 

2. Общая характеристика поражений организма человека от 

воздействия опасных факторов. Первая помощь при различных 
повреждениях и состояниях организма: при травматическом шоке, 

при кровотечениях, при ранах, при переломах костей, при ожогах, 

при обморожениях, при терминальных состояниях, при утоплении, 
при электротравме, при отравлении. 

3. Виды транспортной иммобилизации.  Способы транспортировки 

пострадавших. 

4. Первая помощь при поражении аварийно- химически опасными 
веществами. 

5. Первая помощь в условиях применения оружия массового 

поражения. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №5. Первая помощь при отсутствии 

сознания, при остановке дыхания и отсутствии кровообращения 
(остановке сердца) 

Практическое занятие №6. Первая помощь при наружных 

кровотечениях, при травмах различных областей тела 
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Практическое занятие №7. Первая помощь при ожогах и 

воздействии высоких температур, при воздействии низких 

температур 

Тема 2.2.  Профилактика 

инфекционных 

заболеваний 

Содержание учебного материала 

1. Из истории инфекционных болезней. Классификация 

инфекционных заболеваний. Общие признаки инфекционных 

заболеваний. Правила госпитализации инфекционных больных 

2. Воздушно-капельные инфекции. Желудочно-кишечные 
инфекции. Пищевые отравления бактериальными токсинами.  

3. Общие принципы профилактики инфекционных заболеваний 

Тема 2.3. Здоровый образ 

жизни 

Содержание учебного материала 

1. Здоровый образ жизни как модель поведения. Показатели 
здоровья и факторы, их определяющие. Оценка физического 

состояния.  

2. Двигательная активность и здоровье. Питание и здоровье. 

Вредные привычки. Факторы риска. Понятие об иммунитете и его 
видах. Профилактика девиантного поведения. 

Промежуточная аттестация  

Всего (68 ак.ч.) 

 
3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Безопасности жизнедеятельности», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по специальности.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. П. 

Соломина. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 399 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-02041-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489702 

2. Белов, С. В.  Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность) в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего профессионального 

образования / С. В. Белов. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. 

— 350 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-9962-4. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/472009 

3. Белов, С. В.  Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность) в 2 ч. Часть 2 : учебник для среднего профессионального 

образования / С. В. Белов. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. 
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— 362 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-9964-8. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/492045 

4. Каракеян, В. И.  Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 313 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-04629-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489671 

5. Резчиков, Е. А.  Безопасность жизнедеятельности : учебник для среднего 

профессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е изд., перераб. и доп. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 639 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-13550-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/49588 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Портал ГАРАНТ.РУ (Garant.ru): информационно-правовой портал [Электронный 

ресурс]. — Режим доступа: https://www.garant.ru/ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знать: 

 основные нормативные 

правовые акты, 
регулирующие сферу 

безопасности 

жизнедеятельности на 
территории Российской 

Федерации; 

 общие понятия, 

определения, сущность и 
содержание Единой 

государственной системы 

предупреждения и 

ликвидации 
чрезвычайных ситуаций; 

 наиболее характерные 

для современного мира 

чрезвычайные ситуации 
природного характера, их 

причины, поражающие 

факторы и возможные 

последствия; 

 основные характеристики 

техногенных опасностей 

и угроз, их причины, 

поражающие факторы и 
возможные последствия; 

«отлично»: обучающийся 

показывает глубокое  и  полное  

знание  и  понимание  всего  

объёма  программного материала;  

полное  понимание  сущности  

рассматриваемых  понятий,  

явлений  и закономерностей, 

теорий, взаимосвязей; умеет  

составить  полный  и  правильный  

ответ  на  основе  изученного  

материала; выделять  главные  

положения,  самостоятельно  

подтверждать  ответ  конкретными 

примерами,  фактами;  

самостоятельно  и  

аргументировано  делать  анализ,  

обобщения, выводы.   

«хорошо»: обучающийся 

показывает знания всего 

изученного программного 

материала. Даёт полный  и 

правильный ответ на основе 

изученных теорий; 

незначительные ошибки и 

недочёты при воспроизведении 

Текущий контроль:  

экспертная оценка выполнения 
практических работ. 

Промежуточная аттестация 
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 наиболее характерные 
для современного мира 

чрезвычайные ситуации 

социального характера, 
их причины, 

поражающие факторы и 

возможные последствия. 

Для юношей: 

 основы военной службы 
и обороны государства; 

 основные виды 

вооружения, военной 

техники и специального 
снаряжения; 

 организацию и порядок 

призыва граждан на 

военную службу и 

поступления на нее в 
добровольном порядке. 

Для девушек: 

 общие характеристики 

поражений организма 
человека от воздействия 

опасных факторов; 

 классификация и общие 

признаки инфекционных 
заболеваний; 

основы здорового образа 

жизни. 

изученного материала, 

определения понятий дал 

неполные, небольшие неточности  

при  использовании  научных  

терминов  или  в  выводах  и  

обобщениях  из наблюдений и 

опытов; материал излагает в 

определенной логической 

последовательности, при этом 

допускает одну негрубую ошибку 

или не более двух недочетов и 

может их исправить 

самостоятельно при требовании 

или при небольшой помощи 

преподавателя; в основном  усвоил  

учебный  материал;  подтверждает  

ответ  конкретными  примерами; 

правильно отвечает на 

дополнительные вопросы; умеет  

самостоятельно  выделять  

главные  положения  в  изученном  

материале;  на основании  фактов  

и  примеров  обобщать,  делать  

выводы,  устанавливать 

внутрипредметные связи.  

«удовлетворительно»: 

обучающийся показывает 

освоение содержания учебного  

материала, но имеет  пробелы  в  

усвоении материала, материал 

излагает несистематизированно, 

фрагментарно, не всегда 

последовательно; показывает 

недостаточную сформированность 

отдельных знаний; выводы и 

обобщения аргументирует слабо, 

допускает в них ошибки, 

обучающийся допустил ошибки и 

неточности в использовании 

научной терминологии, 

определения понятий дал 

недостаточно четкие; 

 «неудовлетворительно»: 

обучающийся не усвоил и не 

раскрыл основное содержание 

материала; не делает выводов и 

обобщений, не знает и не 

понимает значительную или 

основную часть программного 
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материала в пределах 

поставленных вопросов или 

допускает более двух грубых 

ошибок, которые не может 

исправить. 

«отлично»: обучающийся 

показывает глубокое и полное 

понимание всего объёма  

программного материала для 

демонстрации конкретных умений;  

«хорошо»: обучающийся 

показывает понимание всего 

изученного программного 

материала, однако допускает 

незначительные ошибки и 

недочёты при демонстрации 

умений, но может их исправить 

самостоятельно при требовании 

или при небольшой помощи 

преподавателя; 

«удовлетворительно»: 

обучающийся показывает 

освоение содержания  учебного  

материала, но имеет проблемы при 

демонстрации умений, может 

исправить ошибки только при 

помощи преподавателя; 

 «неудовлетворительно»: 

обучающийся не усвоил основное 

содержание материала, не может 

продемонстрировать конкретные 

умения или допускает более двух 

грубых ошибок, которые не может 

исправить. 

Уметь: 

 использовать 

теоретические знания для 

определения рисков, 
опасностей, угроз 

безопасности 

жизнедеятельности; 

 анализировать и 
характеризовать 

происхождение основных 

опасностей и угроз 

безопасности 
жизнедеятельности; 

 применять правила 

поведения в 

чрезвычайных ситуациях 
природного, 

отлично»: обучающийся 

показывает глубокое и полное 

понимание всего объёма  

программного материала для 

демонстрации конкретных умений;  

«хорошо»: обучающийся 

показывает понимание всего 

изученного программного 

материала, однако допускает 

незначительные ошибки и 

недочёты при демонстрации 

умений, но может их исправить 

самостоятельно при требовании 

или при небольшой помощи 

преподавателя; 

Текущий контроль:  

экспертная оценка выполнения 

практических работ. 

Промежуточная аттестация 
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техногенного и 

социального характера. 

 Для юношей: 

 владеть общей 

физической и строевой 
подготовкой; 

 пользоваться знаниями в 

области обязательной 

подготовки граждан к 

военной службе; 

 применять 
профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной 
службы. 

 Для девушек: 

 оказывать первую 

медицинскую помощь в 

различных ситуациях; 

 осуществлять 
профилактику 

инфекционных 

заболеваний; 

 оценивать состояние 

пострадавшего; 
проводить анализ 

состояния здоровья на 

основе характеристик 
образа жизни. 

«удовлетворительно»: 

обучающийся показывает 

освоение содержания  учебного  

материала, но имеет проблемы при 

демонстрации умений, может 

исправить ошибки только при 

помощи преподавателя; 

 «неудовлетворительно»: 

обучающийся не усвоил основное 

содержание материала, не может 

продемонстрировать конкретные 

умения или допускает более двух 

грубых ошибок, которые не может 

исправить. 
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Приложение 2.4 

к ОПОП-П по специальности  

23.02.07 «Техническое обслуживание и  

ремонт автотранспортных средств» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.04 Физическая культура» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «СГ.04 Физическая культура»: формирование физической культуры 

выпускника и способности направленного использования средств физической культуры и 

спорта для сохранения и укрепления здоровья, психофизической подготовки к 

профессиональной деятельности, предупреждения профессиональных заболеваний. 

 Дисциплина «СГ.04 Физическая культура» включена в обязательную часть социально-

гуманитарного цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК 

 

Уметь Знать 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учетом 
особенностей социального и 

культурного контекста. 

ОК 08. Использовать средства 

физической культуры для 
сохранения и укрепления здоровья 

в процессе профессиональной 

деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической 

подготовленности 

− использовать 
физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 
укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей. 

 о роли физической 
культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 
человека; 

 об истории и 

достижениях в 

профессиональном 
спорте; 

− основы здорового образа 

жизни. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 96 96 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация   ХХ 

Всего 96 0 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Раздел 1. Физическая культура и спорт как общественное явление 

Тема 1.1. Спорт и его 

функции. 

Содержание учебного материала 

1. Сущность и функция спорта как сложного явления общественной 

жизни. 

2. Основные понятия в теории физического воспитания. 

3. История спорта высших достижений. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №1. Написание рефератов на тему 

«Спортивные достижения», выступление с докладами. 

Тема 1.2. Основы 

здорового образа жизни. 

Содержание учебного материала 

1. Здоровье человека как ценность и факторы, его определяющие. 

Здоровый образ жизни и его взаимосвязь с общей культурой 

индивида. 

2. Составляющие здорового образа жизни. Основные требования к 
его организации. 

3. Физическое самовоспитание и самосовершенствование при 

здоровом образе жизни. Критерии эффективности здорового образа 

жизни. 

Раздел 2. Легкая атлетика 

Тема 2.1. Равномерный 

кросс. 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №2.  Выполнение кроссов с равномерной 
скоростью, совершенствование техники выполнения кросса. 

Тема 2.2. Бег на короткие 

дистанции. 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №3. Выполнение скоростных упражнений, 
техники низкого старта и стартового ускорения; бег по дистанции; 

финиширование, специальные упражнения 

Тема 2.3.  Переменный бег. Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №4.  Выполнение скоростных упражнений: 
-повторные ускорения с ходу на различных отрезках (60-150м) 

-бег с низкого старта на прямой и по повороту на 60-80м 

-бег с низкого старта с фиксацией времени на дистанциях 
10,100,200,300,400м 

-специальные упражнения спринтеров.  

Тема 2.4.   Эстафетный бег 

4х100. 

Челночный бег. 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №5.  Выполнение эстафетного бега 4х100, 

челночного бега.  Выполнение приёмов и передачи эстафетной 

палочки. 

Тема 2.5.   Выполнение 

прыжковых упражнений. 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №6. Выполнение прыжка в длину с места, с 

разбега, выполнение упражнений. 

Тема 2.6.  Выполнение 

контрольных нормативов 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №7. Выполнение контрольных нормативов в 

беге и прыжках. 

Раздел 3.  Общая физическая подготовка 
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Тема 3.1.  ОРУ 

преимущественной 

направленности на 

развитие мышц ног, спины 

и пресса. 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №8. Выполнение комплекса упражнений, 

направленных на развитие мышц ног, спины и пресса. 
Используется: гимнастические скамейки, ОРУ в парах и 

индивидуально, упражнения со скакалкой. 

Тема 3.2.  ОРУ 

преимущественной 

направленности на 

развитие мышц плечевого 

пояса 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №9. Выполнение ОРУ с гантелями, 

упражнения силовой направленности (подтягивания, статические 

упражнения). 

Тема 3.3. Упражнения с 

медицинболами в парах и 

индивидуально 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №10. Выполнение комплекса упражнений 

направленных на развитие всех групп мышц, выносливость, 

быстроту, ловкость. 

Тема 3.4. Упражнения на 

развитие гибкости и 

подвижности в суставах. 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 11.  Выполнение специальных 

упражнений (активные и пассивные) с постоянной 
увеличивающейся амплитудой. 

Раздел 4. Спортивные игры. Волейбол. 

Тема 4.1. Техника 

выполнения передач. 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 12.  Изучение техники выполнения 

передачи (положение ног, корпуса, рук.). Отработка техники 
выполнения передач в упрощённых условиях. 

Тема 4.2. Техника 

выполнения подач 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 13.  Изучение техники подач. 

Выполнение подачи в упрощенных условиях. 

Тема 4.3. Нападающий 

удар 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 14.  Овладение техникой выполнения 

удара и техническими приемами, тренировка технических 
действий. 

Выполнение нападающего удара в различных тренировочных 

условиях. 

Тема 4.4. Игра на блоке. Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 15.  Освоение техники группового и 

одиночного блока, в движение и на месте. Подстраховка после 
блокирования. 

Тема 4.5. Тактика 

нападения и защиты 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 16.  Обучение принимать наиболее 

целесообразное место для последующих технических приёмов, 
варьировать технические действия в зависимости от ситуации на 

площадке. Отработка индивидуальных, групповых и командных 

действий. 

Тема 4.6. Контроль 

выполнения приемов игры 

в волейбол 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 17.  Выполнение передач и подач, 

выполнение ударов, игра на блоке. 



38 
 

Раздел 5 Спортивные игры. Баскетбол. 

Тема 5.1. Стойка и 

передвижения. 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 18.  Освоение устойчивого положения. 

Передвижение на площадке. Выполнение поворотов и остановки по 

отношению к защитнику. 

Тема 5.2.   

Совершенствование 

техники передач, ведения, 

броска. 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 19.  Обучение структуре техники 

передач, ведения, броска.  Выполнение технических приёмов без 
зрительного контроля. Выполнение упражнение в различных 

тренировочных и игровых условиях. 

Тема 5.3.  Тактика 

нападения и защиты 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 20.  Отработка индивидуальных, 
групповых и командных действий в нападении. 

Практическое занятие № 21.   Отработка индивидуальных, 

групповых и командных действий в защите. 

Тема 5.4.  Контроль 

выполнения приемов игры 

в баскетбол 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 22.  Выполнение передач, ведения мяча, 

броска. 

Раздел 6 Спортивные игры. Футбол. 

Тема 6.1. Ведение мяча и 

передвижения. 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 23.  Перемещение по полю. Ведение 

мяча. Передачи мяча. Удары по мячу ногой, головой. Остановка 

мяча ногой. Удары по воротам. Обманные движения. Обводка 

соперника, отбор мяча 

Тема 6.2.   

Совершенствование 

техники ведения и 

передачи мяча. 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 24.  Выполнение технических приёмов 

без зрительного контроля. Выполнение упражнение в различных 
тренировочных и игровых условиях. 

Тема 6.3.  Тактика 

нападения и защиты 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 25.  Отработка индивидуальных, 
групповых и командных действий в нападении. 

Практическое занятие № 26.   Отработка индивидуальных, 

групповых и командных действий в защите. Техника и тактика 

игры вратаря. 

Раздел 7 Спортивные игры. Бадминтон. 

Тема 7.1. Работа с 

ракеткой, выполнение 

ударов. 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 27.  Способы хватки ракетки, игровые 

стойки, передвижения по площадке. Выполнение ударов. 

Содержание учебного материала 
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Тема 7.2.   

Совершенствование 

техники выполнения 

подач. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 28.  Выполнение подачи в бадминтоне: 
снизу и сбоку; выполнение приёма волана. Выполнение 

упражнение в различных тренировочных и игровых условиях. 

Тема 7.3.  Тактика игры в 

бадминтон. 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 29.  Особенности тактических действий   

спортсменов, выступающих в одиночном и парном разряде. 

Защитные, контратакующие и нападающие тактические действия. 

Тактика парных встреч: подачи, передвижения, взаимодействие 
игроков. Тренировочная игра. 

Раздел 8 Спортивные игры. Настольный теннис. 

Тема 8.1. Работа с 

ракеткой, выполнение 

ударов. 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 30.  Способы держания ракетки: 

горизонтальная хватка, вертикальная хватка. Стойки игрока. 
Передвижения игрока. 

Тема 8.2.  

Совершенствование 

технических приемов. 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 31.  Технические приёмы: подача, 
подрезка, срезка, накат, поставка, топ-спин.  Выполнение 

упражнение в различных тренировочных и игровых условиях. 

Тема 8.3. Тактика игры в 

настольный теннис. 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 32.  Тактика игры, стили игры. 

Тактические комбинации. Тактика одиночной и парной игры. 

Двусторонняя игра. 

Промежуточная аттестация  

Всего (96 ак.ч.) 

 
3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Спортивный зал, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы 

по специальности.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Аллянов, Ю. Н.  Физическая культура : учебник для среднего профессионального 

образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва : Издательство 
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Юрайт, 2022. — 493 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02309-1. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491233 

2. Поливаев, А. Г.  Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности. 

Соревнования по игровым видам спорта : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / А. Г. Поливаев. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 103 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13056-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495770 

3. Самостоятельная работа студента по физической культуре : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / В. Л. Кондаков [и др.] ; под редакцией В. Л. 

Кондакова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 149 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13332-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488422 

4. Спортивные игры: правила, тактика, техника : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. В. Конеева [и др.] ; под общей редакцией Е. В. Конеевой. 

— 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 322 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13046-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/487323 

5. Туревский, И. М.  Физическая подготовка: сдача нормативов комплекса ГТО : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / И. М. Туревский, В. Н. 

Бородаенко, Л. В. Тарасенко. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 148 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11519-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495699 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Элективные курсы по физической культуре. Практическая подготовка : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / А. А. Зайцев, В. Ф. Зайцева, С. Я. 

Луценко, Э. В. Мануйленко. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. 

— 227 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13379-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/496336 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знать: 

 о роли физической 

культуры в 
общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека; 

 об истории и 
достижениях в 

профессиональном 

спорте; 

«отлично»: обучающийся 

показывает глубокое  и  полное  

знание  и  понимание  всего  

объёма  программного 

материала;  полное  понимание  

сущности  рассматриваемых  

понятий,  явлений  и 

закономерностей, теорий, 

взаимосвязей; умеет  составить  

полный  и  правильный  ответ  

на  основе  изученного  

Текущий контроль:  

регулярное наблюдение за 
правильностью и 

эффективностью выполнения 

физических упражнений; 

оценка использования методов 
самоконтроля за показателями 

здоровья (пульс, 

антропометрические показатели 
и т.д.); 
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основы здорового образа 

жизни. 
материала; выделять  главные  

положения,  самостоятельно  

подтверждать  ответ  

конкретными примерами,  

фактами;  самостоятельно  и  

аргументировано  делать  

анализ,  обобщения, выводы.   

«хорошо»: обучающийся 

показывает знания всего 

изученного программного 

материала. Даёт полный  и 

правильный ответ на основе 

изученных теорий; 

незначительные ошибки и 

недочёты при воспроизведении 

изученного материала, 

определения понятий дал 

неполные, небольшие 

неточности  при  использовании  

научных  терминов  или  в  

выводах  и  обобщениях  из 

наблюдений и опытов; 

материал излагает в 

определенной логической 

последовательности, при этом 

допускает одну негрубую 

ошибку или не более двух 

недочетов и может их 

исправить самостоятельно при 

требовании или при небольшой 

помощи преподавателя; в 

основном  усвоил  учебный  

материал;  подтверждает  ответ  

конкретными  примерами; 

правильно отвечает на 

дополнительные вопросы; 

умеет  самостоятельно  

выделять  главные  положения  

в  изученном  материале;  на 

основании  фактов  и  примеров  

обобщать,  делать  выводы,  

устанавливать 

внутрипредметные связи.  

«удовлетворительно»: 

обучающийся показывает 

освоение содержания учебного  

материала, но имеет  пробелы  в  

усвоении материала, материал 

излагает несистематизированно, 

фрагментарно, не всегда 

последовательно; показывает 

недостаточную 

оценка индивидуальных 

возможностей при занятиях 

физической культурой. 

Промежуточная аттестация 
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сформированность отдельных 

знаний; выводы и обобщения 

аргументирует слабо, допускает 

в них ошибки, обучающийся 

допустил ошибки и неточности 

в использовании научной 

терминологии, определения 

понятий дал недостаточно 

четкие; 

 «неудовлетворительно»: 

обучающийся не усвоил и не 

раскрыл основное содержание 

материала; не делает выводов и 

обобщений, не знает и не 

понимает значительную или 

основную часть программного 

материала в пределах 

поставленных вопросов или 

допускает более двух грубых 

ошибок, которые не может 

исправить. 

Уметь: 

− использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 
укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных 
целей. 

«отлично»: обучающийся 

показывает глубокое и полное 

понимание всего объёма  

программного материала для 

демонстрации конкретных 

умений;  

«хорошо»: обучающийся 

показывает понимание всего 

изученного программного 

материала, однако допускает 

незначительные ошибки и 

недочёты при демонстрации 

умений, но может их исправить 

самостоятельно при требовании 

или при небольшой помощи 

преподавателя; 

«удовлетворительно»: 

обучающийся показывает 

освоение содержания  учебного  

материала, но имеет проблемы 

при демонстрации умений, 

может исправить ошибки 

только при помощи 

преподавателя; 

 «неудовлетворительно»: 

обучающийся не усвоил 

основное содержание 

материала, не может 

продемонстрировать 

конкретные умения или 

допускает более двух грубых 

Текущий контроль:  

регулярное наблюдение за 
правильностью и 

эффективностью выполнения 

физических упражнений; 
оценка использования методов 

самоконтроля за показателями 

здоровья (пульс, 

антропометрические показатели 
и т.д.); 

оценка индивидуальных 

возможностей при занятиях 
физической культурой. 

Промежуточная аттестация 
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ошибок, которые не может 

исправить. 
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Приложение 2.5 

к ОПОП-П по специальности  

23.02.07 «Техническое обслуживание и  

ремонт автотранспортных средств» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.05 Основы финансовой грамотности» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы  

Цель дисциплины «СГ.06 Основы финансовой грамотности»: формирование знаний 

концептуальных основ бережливого производства и умений применения инструментов для 

решения задач профессиональной деятельности. 

Дисциплина «СГ.06 Основы финансовой грамотности» включена в обязательную часть 

социально-гуманитарного цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК 

 

Уметь Знать 

ПК. 3.1 Обеспечивать выполнение 

плановых показателей 

производственного подразделения 
ОК 1 Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно  

к различным контекстам 

ОК 2 Использовать 

современные средства поиска, 

анализа  

и интерпретации информации,  

и информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Ок 03 Планировать  

и реализовывать собственное 

профессиональное  

и личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность  

в профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности  

в различных жизненных 

ситуациях 

Ок 03 Планировать  

и реализовывать собственное 

профессиональное  

оценивать уровень технико-

экономических показателей 

работы подразделения 

определять нормы 

выработки для персонала 

участка 

определять факторы, 

влияющие на 

производительность труда, 

затраты и себестоимость по 

подразделению 

распознавать задачу и/или 

проблему  

в профессиональном и/или 

социальном контексте 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части 

определять этапы решения 

задачи 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

составлять план действия 

определять необходимые 

ресурсы 

владеть актуальными 

методами работы  

основные положения 

Трудового кодекса 

Российской Федерации; 

система оплаты труда 

актуальный 

профессиональный  

и социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить 

основные источники 

информации  

и ресурсы для решения 

задач и проблем  

в профессиональном и/или 

социальном контексте 

алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной 

и смежных областях 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

структуру плана для 

решения задач 

порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной 

деятельности 

номенклатура 

информационных 

источников, применяемых 
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и личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность  

в профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности  

в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 5 Осуществлять устную  

и письменную коммуникацию  

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального  

и культурного контекста 

ОК 6 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение  

на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе  

с учетом гармонизации 

межнациональных  

и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

ОК 9 Пользоваться 

профессиональной 

документацией  

на государственном  

и иностранном языках 

в профессиональной и 

смежных сферах 

реализовывать 

составленный план 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

определять задачи для 

поиска информации 

определять необходимые 

источники информации 

планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую информацию 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

оформлять результаты 

поиска, применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач 

определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности 

применять современную 

научную 

профессиональную 

терминологию 

определять и выстраивать 

траектории 

профессионального 

развития и самообразования 

выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой 

идеи 

презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной 

в профессиональной 

деятельности 

приемы структурирования 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 

информации, современные 

средства и устройства 

информатизации 

порядок их применения и 

программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых 

средств 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

современная научная и 

профессиональная 

терминология 

возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

основы 

предпринимательской 

деятельности; основы 

финансовой грамотности 

правила разработки 

бизнес-планов 

порядок выстраивания 

презентации 

кредитные банковские 

продукты 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические 

особенности личности 

основы проектной 

деятельности 

особенности социального 

и культурного контекста;  

правила оформления 

документов  

и построения устных 

сообщений 

сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих 

ценностей 
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деятельности; оформлять 

бизнес-план 

рассчитывать размеры 

выплат по процентным 

ставкам кредитования 

определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в 

рамках профессиональной 

деятельности 

презентовать бизнес-идею 

определять источники 

финансирования 

организовывать работу 

коллектива  

и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

грамотно излагать свои 

мысли  

и оформлять документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

описывать значимость 

своей специальности 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на известные 

темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты 

на базовые 

профессиональные темы 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие  

и профессиональные темы 

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 

значимость 

профессиональной 

деятельности по 

специальности 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения и последствия 

его нарушения 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика) 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности 

особенности 

произношения 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 
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− писать простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 36 - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация   ХХ 

Всего 36 - 

2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Раздел 1. Роль и значение финансовой грамотности при принятии стратегических решений в 

условиях ограниченности ресурсов 

Тема 1.1.  

Сущность 

финансовой 

грамотности населения, 

ее цели и задачи 

Содержание учебного материала 

Сущность понятия финансовой грамотности. Цели и задачи 
формирования финансовой грамотности. Содержание основных 

понятий финансовой грамотности: человеческий капитал, 

потребности, блага и услуги, ресурсы, деньги, финансы, сбережения, 

кредит, налоги, баланс, активы, пассивы, доходы, расходы, прибыль, 
выручка, бюджет и его виды, дефицит, профицит 

Ограниченность ресурсов и проблема их выбора. Понятие 

планирования и его виды: краткосрочное, среднесрочное и 
долгосрочное. SWOT – анализ  

Основные законодательные акты, регламентирующие вопросы 

финансовой грамотности в Российской Федерации. Международный 

опыт повышения уровня финансовой грамотности населения.  

В том числе практических занятий 

Практическое занятие № 1. Проведение SWOT – анализа при 

принятии решения поступления в среднее профессиональное 

заведение 

Раздел 2. Место России в международной банковской системе 

Тема 2.1. 

Банковская система 

Российской Федерации: 

структура, функции и 

виды банковских услуг 

Содержание учебного материала 

История возникновения банков. Роль банков в создании и 
функционировании рынка капитала. Структура современной 

банковской системы и ее функции. Виды банковских организаций. 

Понятие ключевой ставки. Правовые основы банковской 
деятельности 

Тема № 2.2. 

Основные  

виды банковских операций 

Содержание учебного материала  
Депозит и его виды. Экономическая сущность понятий: 

сбережения, депозитная карта, вкладчик, индекс потребительских 
цен, инфляция, номинальная и реальная ставки по депозиту, 

капитализация, ликвидность 

Кредит и его виды. Принципы кредитования. Виды схем погашения 
платежей по кредиту. Содержание основных понятий банковских 



50 
 

операций: заемщик, кредитор, кредитная история, кредитный 

договор, микрофинансовые организации, кредитные риски 

Расчетно-кассовые операции и их значение. Виды платежных 

средств: чеки, электронные деньги, банковская ячейка, денежные 
переводы, овердрафт. Риски при использовании интернет-банкинга.  

4. Финансовое мошенничество и правила личной финансовой 

безопасности. Способы сокращения финансовых рисков. 

Права потребителя финансовых услуг. Защита от 

мошеннических действий на финансовом рынке 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие № 1. Решение кейс-задачи «Деньги: 

сохранить и накопить»  

Практическое занятие № 2. Решение кейса «Выявление 

целесообразности кредитования в банке на основе расчета 

аннуитетных платежей» 

Практическое занятие № 3.  Деловая игра «Расчетно-кассовое 

обслуживание в банке»/Деловая игра «Как не стать жертвой 

финансового мошенника» (выбор деловой игры 

осуществляется по желанию обучающихся) 

Раздел 3. Налоговая система Российской Федерации 

Тема 3.1. 

Система налогообложения 

физических лиц 

Содержание учебного материала 

Экономическая сущность понятия налог. Субъект, объект и предмет 

налогообложения. Принципы построения налоговой системы, ее 

структура и функции. Классификация налогов по уровню 
управления. Виды налогов для физических лиц. Налоговая 

декларация. Налоговые льготы и налоговые вычеты для физических 

лиц 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие № 4. Расчет сумм налоговых вычетов 

Практическое занятие № 5. Заполнение налоговой декларации 
при получении налогового вычета с образовательной услуги 

Раздел 4. Инвестиции: формирование стратегии инвестирования и инструменты для 

ее реализации 

Тема 4.1. 

Формирование 

стратегии 

инвестирования 
 

Содержание учебного материала 

Сущность и значение инвестиций. Отличия инвестирование от 

сбережения. Участники, субъекты и объекты инвестиционного 

процесса. Реальные и финансовые инвестиции и их классификация. 
Валютная и фондовая биржи. Инвестиционный портфель.  

Тема № 4.2. 

Способы принятия 

финансовых решений 

Содержание учебного материала  

Личное финансовое планирование. Личный и семейный 

бюджеты.  

 Понятие предпринимательской деятельности. Стартап, 

бизнес-идея, бизнес-инкубатор. Основные понятия и разделы 

бизнес-плана. Период окупаемости 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие № 6. Составление текущего и 

перспективного личного (семейного) бюджета, оценка его 

баланса 

Промежуточная аттестация  

Всего (36 ак.ч.) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенный в соответствии с п. 

6.1.2.1 образовательной программы по специальности.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Жданова, А.О. Финансовая грамотность: материалы для обучающихся / А.О. 

Жданова, Е.В. Савицкая. - Москва : ВАКО, 2020. - 400 с. – (Учимся разумному финансовому 

поведению). - ISBN 978-5-408-04500-6. – Текст: непосредственный. 

2. Фрицлер, А.В. Основы финансовой грамотности: учебное пособие для среднего 

профессионального образования/ А.В. Фрицлер, Е.А. Тарханова. – Москва: Юрайт, 2021. – 154 

с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-13794-1. - Текст: непосредственный. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Пансков, В. Г.  Налоги и налогообложение. Практикум : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / В. Г. Пансков, Т. А. Левочкина. — Москва : 

Юрайт, 2021. — 319 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01097-8. — 

URL: https://urait.ru/bcode/469486 (дата обращения: 01.08.2021). — Режим доступа : 

Электронно-библиотечная система Юрайт. — Текст : электронный. 

2. Шимко, П. Д.  Основы экономики : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / П. Д. Шимко. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

380 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01368-9. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/469930  

 
1.2.3. Дополнительные источники (при необходимости) 

1. Справочно-правовая система Консультант плюс : официальный сайт. – Москва, 2021 – 

URL: http://www.consultant.ru (дата обращения: 27.07.2021). – Текст : электронный. 

2. Федеральной службы государственной статистики (Росстат): официальный сайт. – 

Москва, 2021 – URL: http://www.gks.ru (дата обращения: 27.07.2021). – Текст : электронный. 

3. Рейтинговое агентство Эксперт : [сайт]. – Москва, 2021 – URL: http://www. raexpert.ru 

(дата обращения: 27.07.2021). – Текст : электронный. 

4. СПАРК – Система профессионального анализа рынков и компаний : [сайт]. – 

Москва,2021 - URL: http://www.spark-interfax.ru(дата обращения: 27.07.2021). – Текст : электронный. 

5.  Информационная система Bloomberg : официальный сайт. – Москва, 2021 -URL: 

http://www.bloomberg.com(дата обращения: 27.07.2021). – Текст : электронный. 

6. Московская биржа : официальный сайт. – Москва, 2021 - URL: moex.com (дата 

обращения: 27.07.2021). – Текст : электронный. 

7. Правительство Российской Федерации : официальный сайт. – Москва. – Обновляется в 

течение суток. – URL: http://government.ru (дата обращения: 27.07.2021). – Текст : электронный. 

http://www.spark-interfax.ru/
http://www.bloomberg.com/
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8. Инвестиционный интернет-портал Investfunds : [сайт]. – Москва, 2021, URL: 

https://investfunds.ru/ (дата обращения: 27.07.2021). – Текст : электронный. 

9. Экономический факультет МГУ : [сайт]. – 2021. - URL: https://finuch.ru/(дата 

обращения: 27.07.2021). - Текст : электронный. 

10. Учебное пособие «Азбука предпринимателя» для потенциальных и начинающих 

предпринимателей/АО «Корпорация «МСП» – Москва: АО «Корпорация «МСП», 2016. – 140 с. - 

Текст: электронный. 

11. Центральный банк России: [сайт]. – 2021. - URL: https://fincult.info/ (дата обращения: 

27.07.2021). - Текст : электронный 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

основные понятия финансовой 

грамотности и основные 

законодательные акты, 

регламентирующие ее вопросы; 

виды принятия решений в условиях 

ограниченности ресурсов; 

основные виды планирования; 

устройство банковской системы, 

основные виды банков и их операций; 

сущность понятий «депозит» и 

«кредит», их виды и принципы; схемы 

кредитования физических лиц; 

устройство налоговой системы, виды 

налогообложения физических лиц; 

признаки финансового 

мошенничества; 

основные виды ценных бумаг и их 

доходность; 

формирование инвестиционного 

портфеля; 

классификацию инвестиций, 

основные разделы бизнес-плана; 

виды страхования; 

виды пенсий, способы увеличения 

пенсий 

демонстрирует знания 

основных понятий финансовой 

грамотности; 

ориентируется в нормативно-

правовой базе, 

регламентирующей вопросы 

финансовой грамотности; 

способен планировать личный и 

семейный бюджеты; 

владеет знаниями для 

обоснования и реализации 

бизнес-идеи; 

дает характеристику различным 

видам банковских операций, 

кредитов, схем кредитования, 

основным видам ценных бумаг 

и налогообложения физических 

лиц; 

владеет знаниями 

формирования 

инвестиционного портфеля 

физических лиц; 

умеет определять признаки 

финансового мошенничества; 

применяет знания при участии 

на страховом рынке; 

демонстрирует знания о видах 

пенсий и способах увеличения 

пенсионных накоплений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Устный опрос. 

Тестирование. 

Подготовка 

доклада и 

презентации по 

заданной теме 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

применять теоретические знания по 

финансовой грамотности для 

практической деятельности и 

повседневной жизни; 

применяет теоретические 

знания по финансовой 

грамотности для практической 

деятельности и повседневной 

жизни; 
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взаимодействовать в коллективе и 

работать в команде; 

рационально планировать свои 

доходы и расходы;  

грамотно применять полученные 

знания для оценки собственных 

экономических действий в качестве 

потребителя, налогоплательщика, 

страхователя, члена семьи и 

гражданина; 

использовать приобретенные знания 

для выполнения практических 

заданий, основанных на ситуациях, 

связанных с банковскими 

операциями, рынком ценных бумаг, 

страховым рынком, фондовой и 

валютной биржами; 

анализирует состояние финансовых 

рынков, используя различные 

источники информации; 

определять назначение видов налогов 

и применять полученные знания для 

расчёта НДФЛ, налоговых вычетов, 

заполнения налоговой декларации; 

применять правовые нормы по защите 

прав потребителей финансовых услуг 

и выявлять признаки мошенничества 

на финансовом рынке в отношении 

физических лиц; 

планировать и анализировать 

семейный бюджет и личный 

финансовый план; 

составлять обоснование бизнес-идеи; 

применять полученные знания для 

увеличения пенсионных накоплений 

планирует свои доходы и 

расходы и грамотно применяет 

полученные знания для оценки 

собственных экономических 

действий в качестве 

потребителя, страхователя, 

налогоплательщика, члена 

семьи и гражданина; 

выполняет практические 

задания, основанные на 

ситуациях, связанных с 

банковскими операциями, 

рынком ценных бумаг, 

страховым рынком, фондовой и 

валютной биржами; 

проводит анализ состояния 

финансовых рынков, используя 

различные источники 

информации; 

определяет назначение видов 

налогов и рассчитывает НДФЛ, 

налоговый вычет; 

ориентируется в правовых 

нормах по защите прав 

потребителей финансовых 

услуг и выявляет признаки 

мошенничества на финансовом 

рынке в отношении физических 

лиц; 

планирует и анализирует 

семейный бюджет и личный 

финансовый план; 

составляет обоснование бизнес-

идеи; 

применяет полученные знания 

для увеличения пенсионных 

накоплений 

 

 

 

Решение 

ситуационных 

задач. 

Обсуждение 

практических 

ситуаций. 

Решение кейса. 

Деловая игра. 
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Приложение 2.6 

к ОПОП-П по специальности  

23.02.07 «Техническое обслуживание и  

ремонт автотранспортных средств» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«СГ.06 ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА» 
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2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.06 Основы бережливого производства» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы  

Цель дисциплины «СГ.06 Основы бережливого производства»: формирование знаний 

концептуальных основ бережливого производства и умений применения инструментов для 

решения задач профессиональной деятельности. 

Дисциплина «СГ.06 Основы бережливого производства» включена в обязательную 

часть социально-гуманитарного цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК 

 

Уметь Знать 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач профессиональной 

деятельности применительно к 
различным контекстам. 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 
Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста. 
ОК 07. Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, 
принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 
ситуациях 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной документацией 
на государственном и 

иностранном языках 

 осуществлять 
профессиональную 

деятельность с 

соблюдением принципов 
бережливого производства; 

 картировать поток 

создания ценностей; 

 применять методы и 

инструменты бережливого 

производства; 
− применять статистические 

методы анализа. 

 основные понятия, 
историю возникновения, 

принципы, методы и 

инструменты 
бережливого 

производства; 

 основы картирования 

потока создания 

ценностей; 

 методы и инструменты 
бережливого 

производства; 

− статистические методы 
анализа. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 36 12 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация   ХХ 

Всего 36 12 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Раздел 1. Применение философии бережливого производства для повышения эффективности 

деятельности предприятия 

Тема 1.1.  

Сущность концепции 

бережливого производства 

Содержание учебного материала 

1.Основные понятия бережливого производства. История 

возникновения концепции бережливого производства, 
востребованность знаний инструментария бережливого 

производства на рынке труда. Принципы, методы и инструменты 

бережливого производства.  

2. Алгоритм внедрения бережливого производства. 

Тема 1.2. Картирование 

потока создания ценности. 

Содержание учебного материала 

1. Понятия и принципы картирования потока создания ценности. 

Шаги управления потоком создания ценности. Инструменты 

картирования потока создания ценности. Виды картирования. Карта 
потока создания ценности.  

Тема 1.3. Методы и 

инструменты бережливого 

производства 

Содержание учебного материала 

1. Организация рабочего пространства по системе 5S. 

2. Общие сведения и определения TPM, направления и этапы 
развертывания системы TPM. 

3. Система быстрой переналадки SMED.  

4. Канбан, поток единичных изделий. 

Тема 1.4. Статистические 

методы анализа.  

Содержание учебного материала 

1. Семь классических инструментов контроля качества: контрольные 
листки, гистограмма, диаграмма Парето, стратификация, причинно-

следственная диаграмма Исикавы, диаграмма разброса, контрольные 

карты. 

2.Новейшие инструменты контроля качества: «мозговая атака», 

диаграмма сродства, диаграмма связей, древовидная диаграмма, 

матричная диаграмма, стрелочная диаграмма, матрица приоритетов. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие 1. Анализ и выбор наиболее эффективных 

решений по устранению потерь с использованием диаграммы 

Исикавы. 

Практическое занятие 2. Анализ технической или технологической 
проблемы одним из статистических методов 

Промежуточная аттестация  

Всего (36 ак.ч.) 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенный в соответствии с п. 

6.1.2.1 образовательной программы по специальности.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 
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печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Вумек, Д. Бережливое производство: как избавиться от потерь и добиться 

процветания вашей компании / Джеймс Вумек, Дэниел Джонс ; пер. с англ. - 12-е изд. - Москва 

: Альпина Паблишер, 2018. - 472 с. - ISBN 978-5-9614-6829-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1815955 

2. Герасимов, Б. И. Управление качеством: проектирование : учебное пособие / Б. И. 

Герасимов, А. Ю. Сизикин, Е. Б. Герасимова. - Москва : Форум : ИНФРА-М, 2019. - 176 с. - 

(Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-91134-780-2. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/1012453 

3. Елагина, В. Б. Менеджмент качества и основы бережливого производства : учебное 

пособие / В. Б. Елагина, Г. Р. Царева. - Йошкар-Ола : Поволжский государственный 

технологический университет, 2019. - 178 с. - ISBN 978-5-8158-2163-7. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.com/catalog/product/1894122 

4. Клюев, А. В. Бережливое производство : учебное пособие для СПО / А. В. Клюев ; 

под редакцией И. В. Ершовой. — 2-е изд. — Саратов, Екатеринбург : Профобразование, 

Уральский федеральный университет, 2019. — 87 c. — ISBN 978-5-4488-0447-2, 978-5-7996-

2900-7. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/87789 

5. Современные технологии менеджмента : учебник / под ред. проф. В. И. Королева. 

— Москва : Магистр : ИНФРА-М, 2022. — 640 с. - ISBN 978-5-9776-0218-1. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1843589 

6. Шмелёва, А. Н. Методы бережливого производства : учебно-методическое пособие 

/ А. Н. Шмелёва. — Москва : РТУ МИРЭА, 2021. — 38 с. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/171543 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Портал ГАРАНТ.РУ (Garant.ru): информационно-правовой портал [Электронный 

ресурс]. — Режим доступа: https://www.garant.ru/ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знать: 

 основные понятия, 
историю возникновения, 

принципы, методы и 

инструменты 
бережливого 

производства; 

 основы картирования 

потока создания 
ценностей; 

«отлично»: обучающийся 

показывает глубокое  и  полное  

знание  и  понимание  всего  

объёма  программного 

материала;  полное  понимание  

сущности  рассматриваемых  

понятий,  явлений  и 

закономерностей, теорий, 

взаимосвязей; умеет  составить  

полный  и  правильный  ответ  

Текущий контроль:  
экспертная оценка выполнения 

заданий проблемного характера. 

Промежуточная аттестация 
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 методы и инструменты 
бережливого 

производства; 

− статистические методы 
анализа. 

на  основе  изученного  

материала; выделять  главные  

положения,  самостоятельно  

подтверждать  ответ  

конкретными примерами,  

фактами;  самостоятельно  и  

аргументировано  делать  

анализ,  обобщения, выводы.   

«хорошо»: обучающийся 

показывает знания всего 

изученного программного 

материала. Даёт полный  и 

правильный ответ на основе 

изученных теорий; 

незначительные ошибки и 

недочёты при воспроизведении 

изученного материала, 

определения понятий дал 

неполные, небольшие 

неточности  при  использовании  

научных  терминов  или  в  

выводах  и  обобщениях  из 

наблюдений и опытов; 

материал излагает в 

определенной логической 

последовательности, при этом 

допускает одну негрубую 

ошибку или не более двух 

недочетов и может их 

исправить самостоятельно при 

требовании или при небольшой 

помощи преподавателя; в 

основном  усвоил  учебный  

материал;  подтверждает  ответ  

конкретными  примерами; 

правильно отвечает на 

дополнительные вопросы; 

умеет  самостоятельно  

выделять  главные  положения  

в  изученном  материале;  на 

основании  фактов  и  примеров  

обобщать,  делать  выводы,  

устанавливать 

внутрипредметные связи.  

«удовлетворительно»: 

обучающийся показывает 

освоение содержания учебного  

материала, но имеет  пробелы  в  

усвоении материала, материал 

излагает несистематизированно, 

фрагментарно, не всегда 

последовательно; показывает 
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недостаточную 

сформированность отдельных 

знаний; выводы и обобщения 

аргументирует слабо, допускает 

в них ошибки, обучающийся 

допустил ошибки и неточности 

в использовании научной 

терминологии, определения 

понятий дал недостаточно 

четкие; 

 «неудовлетворительно»: 

обучающийся не усвоил и не 

раскрыл основное содержание 

материала; не делает выводов и 

обобщений, не знает и не 

понимает значительную или 

основную часть программного 

материала в пределах 

поставленных вопросов или 

допускает более двух грубых 

ошибок, которые не может 

исправить. 

Уметь: 

 осуществлять 

профессиональную 

деятельность с 
соблюдением принципов 

бережливого 

производства; 

 картировать поток 

создания ценностей; 

 применять методы и 
инструменты 

бережливого 

производства; 

 применять 

статистические методы 
анализа. 

«отлично»: обучающийся 

показывает глубокое и полное 

понимание всего объёма  

программного материала для 

демонстрации конкретных 

умений;  

«хорошо»: обучающийся 

показывает понимание всего 

изученного программного 

материала, однако допускает 

незначительные ошибки и 

недочёты при демонстрации 

умений, но может их исправить 

самостоятельно при требовании 

или при небольшой помощи 

преподавателя; 

«удовлетворительно»: 

обучающийся показывает 

освоение содержания  учебного  

материала, но имеет проблемы 

при демонстрации умений, 

может исправить ошибки 

только при помощи 

преподавателя; 

 «неудовлетворительно»: 

обучающийся не усвоил 

основное содержание 

материала, не может 

продемонстрировать 

конкретные умения или 

Текущий контроль:  

экспертная оценка выполнения 

заданий проблемного характера. 

Промежуточная аттестация 

 



61 
 

допускает более двух грубых 

ошибок, которые не может 

исправить. 
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Приложение 2.7 
к ОПОП-П по специальности  

23.02.07 «Техническое обслуживание и  

ремонт автотранспортных средств» 
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63 
 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ................................................................................................................  

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы................................  

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины ...............................................................  

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ ................................................................................  

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины ..................................................................................  

2.2. Содержание дисциплины .....................................................................................................  

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ .........................................................................................  

3.1. Материально-техническое обеспечение ..............................................................................  

3.2. Учебно-методическое обеспечение .....................................................................................  

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ...........................................  

 



64 
 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.01 ИНЖЕНЕРНАЯ ГРАФИКА» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.01 Инженерная графика»: выработка знаний и навыков, 

необходимых студентам для выполнения и чтения технических чертежей, выполнения эскизов 

деталей, составления конструкторской и технической документации производства.  

Дисциплина «ОП.01 Инженерная графика» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код  

ПК, ОК 

Уметь Знать 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09  

 

выполнять графические 

изображения технологического 

оборудования и технологических 

схем в ручной и машинной 

графиках 

выполнять комплексные чертежи 

геометрических тел и проекции 

точек, лежащих на их поверхности, 

в ручной и машинной графиках 

 

выполнять эскизы, технические 

рисунки и чертежи деталей, их 

элементов, узлов в ручной и 

машинной графиках 

 

оформлять технологическую и 

конструкторскую документацию в 

соответствии с действующей 

нормативно-технической 

документацией 

 

читать чертежи, технологические 

схемы, спецификации и 

технологическую документацию по 

профилю специальности 

 

законов, методов и приемов 

проекционного черчения 

классов точности и их обозначение на 

чертежах 

 

правил оформления и чтения 

конструкторской и технологической 

документации 

 

 

правил выполнения чертежей, 

технических рисунков, эскизов и схем, 

геометрических построений и правил 

вычерчивания технических деталей 

способов графического представления 

технологического оборудования и 

выполнения технологических схем в 

ручной и машинной графиках 

 

 

техники и принципов нанесения размеров 

 

типов и назначения спецификаций, 

правил их чтения и составления;  

 

требований государственных стандартов 

Единой системы конструкторской 

документации (ЕСКД) и Единой системы 

технологической документации (ЕСТД) 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 48 12 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  ХХ ХХ 

Всего 48 12 

 

2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем  

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Раздел 1. Геометрическое и проекционное черчение 

Тема 1.1. Основные сведения 

по оформлению чертежей. 

Содержание 

Предмет, цели и задачи дисциплины. Основные понятия и термины. 

Структура дисциплины. Форматы. Типы линий. Шрифт 

стандартный. Оформление чертежей в соответствии с ГОСТ 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №1 Выполнение титульного листа альбома 

графических работ обучающегося 

Практическое занятие №2 Выполнение титульного листа альбома 

графических работ обучающегося 

Тема 1.2. Геометрические 

построения и приемы 

вычерчивания контуров 

технических деталей. 

Содержание 

Деление окружности на равные части. 

Сопряжения. 

Нанесение размеров. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №3 Вычерчивание контуров технических 

деталей 

Практическое занятие №4 Вычерчивание контуров технических 

деталей 

Тема 1.3. Аксонометрические 

проекции фи гур и тел 

Содержание 

Аксонометрические проекции. 

Проецирование точки. 

Проецирование геометрических тел. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 5.Выполнение комплексных чертежей и 

аксонометрических изображений геометрических тел с 

нахождением проекций точек, принадлежащих поверхности тел. 

Практическое занятие №6 Выполнение комплексных чертежей и 

аксонометрических изображений геометрических тел с 

нахождением проекций точек, принадлежащих поверхности тел. 

Тема 1.4. Проецирование 

геометрических тел секущей 

плоскостью 

Содержание 

Сечение геометрических тел плоскостями. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №7 Выполнение комплексного чертежа 

усеченного многогранника, развертки поверхности тела и 

аксонометрическое изображение тела. 
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Практическое занятие №8 Выполнение комплексного чертежа 

усеченного многогранника, развертки поверхности тела и 

аксонометрическое изображение тела. 

Тема 1.5. Взаимное 

пересечение поверхностей 

тел. 

Содержание 

Пересечение поверхностей геометрических тел 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 9 Выполнить комплексный чертеж и 

аксонометрическое изображение пересекающихся геометрических 

тел между собой. 

Практическое занятие № 10 Выполнить комплексный чертеж и 

аксонометрическое изображение пересекающихся геометрических 

тел между собой. 

Раздел 2. Машиностроительное черчение. 

Тема 2.1. Изображения, 

виды, разрезы, сечения 

Содержание 

Основные, дополнительные и местные виды 

Простые, наклонные, сложные и местные разрезы 

Вынесенные и наложенные сечения 

Построение видов, сечений и разрезов 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 11 По двум заданным видам построить 

третий вид, выполнить необходимые разрезы и выполнить 

аксонометрическую проекцию с вырезом передней четверти детали 

Практическое занятие № 12 По двум заданным видам построить 

третий вид, выполнить необходимые разрезы и выполнить 

аксонометрическую проекцию с вырезом передней четверти детали 

Практическое занятие № 13 Выполнить чертежи деталей, 

содержащих необходимые сложные разрезы 

Практическое занятие № 14 выполнить чертежи деталей, 

содержащих необходимые сложные разрезы 

Тема 2.2. Резьба, резьбовые 

соединения и эс кизы деталей 

Содержание 

Изображение резьбы и резьбовых соединений. 

Рабочие эскизы деталей 

Обозначение материалов на чертежах 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 15 Выполнить эскиз детали с 

применением необходимых разрезов и сечений и построить 

аксонометрическую проекцию детали с вырезом передней четверти 

Практическое занятие № 16 Выполнить эскиз детали с 

применением необходимых разрезов и сечений и построить 

аксонометрическую проекцию детали с вырезом передней четверти 

Практическое занятие № 17 Выполнить рабочий чертеж по рабо 

чему эскизу детали 

Разъемные и неразъемные соединения 

Зубчатые передачи 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 18 Выполнение сборочного чертежа 

соединения деталей болтом 

Практическое занятие № 19 Выполнение сборочного чертежа 

соединения деталей болтом 

Практическое занятие № 20 Выполнение сборочного чертежа 

соединения деталей шпилькой 

Практическое занятие № 21 Выполнение сборочного чертежа 
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соединения деталей шпилькой 

Практическое занятие № 22 Выполнение сборочного чертежа 

соединения деталей сваркой 

Практическое занятие № 23 Выполнение сборочного чертежа 

соединения деталей сваркой 

Практическое занятие № 24 Выполнение сборочного чертежа 

зубчатой передачи 

Практическое занятие № 25 Выполнение сборочного чертежа 

зубчатой передачи 

Практическое занятие № 26 Выполнение эскизов деталей 

сборочной единицы, состоящей из 4-10 деталей 

Практическое занятие № 27 Выполнение эскизов деталей 

сборочной единицы, состоящей из 4-10 деталей 

Практическое занятие № 28 Выполнение эскизов деталей 

сборочной единицы, состоящей из 4-10 деталей 

Практическое занятие № 29 Выполнение эскизов деталей сбороч 

ной единицы, состоящей из 4-10 деталей с брошюровкой эскизов в 

альбом с титульным листом 

Практическое занятие № 30 Выполнение чертежа по эскизам 

предыдущей работы 

Практическое занятие № 31 Выполнение чертежа по эскизам 

предыдущей работы 

Практическое занятие № 32 Выполнение чертежа по эскизам 

предыдущей работы 

Практическое занятие № 33 Выполнение чертежа по эскизам 

предыдущей работы 

Практическое занятие № 34 Выполнение чертежей деталей 

(деталирование) по сборочному чертежу изделия, состоящего из 4-

8 де талей, с выполнением аксонометрического изображения одной 

из них 

Практическое занятие № 35 Выполнение чертежей деталей по 

сборочному чертежу изделия, состоящего из 4-8 деталей 

Практическое занятие № 36 Выполнение чертежей деталей по 

сборочному чертежу изделия, состоящего из 4-8 деталей 

Практическое занятие № 37 Выполнение чертежей деталей по 
сборочному чертежу изделия, состоящего из 4-8 деталей 

Раздел 3. Схемы кинематические принципиальные 

Тема 3.1 

Общие сведения о 

кинематических схемах и их 

элементах 

Содержание 

Чтение и выполнение чертежей схем 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 38 Выполнение чертежа кинематической 

схемы 

Практическое занятие № 39 Выполнение чертежа кинематической 

схемы 

Раздел 4. Элементы строительного черчения 

Тема 4.1. Общие сведения о 

строительном черчении 

Содержание 

Элементы строительного черчения 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №40 Выполнение чертежа планировки уча- 

стка или зоны с расстановкой оборудования 

Практическое занятие №41 Выполнение чертежа планировки 
участка или зоны с расстановкой оборудования 
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Раздел 5 Общие сведения о машинной графике 

Тема 5.1. Системы 

автоматизированного 

проектирования на 

персональных компьютерах 

Содержание 

 Системы автоматизированного проектирования Компас или Авто 

Кад 

Промежуточная аттестация 

Всего 90 ак.час. 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Инженерной графики», оснащенный в соответствии с приложением 3 

ОПОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1. Муравьев С.Н. Инженерная графика: учебное издание / Муравьев С.Н., Пуйческу 

Ф.И., Чванова Н.А. - Москва : Академия, 2024. - 320 c. (Специальности среднего 

профессионального образования). - URL: https://academia-library.ru - Текст : электронный 

2. Панасенко, В. Е. Инженерная графика / В. Е. Панасенко. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2023. — 168 с. — ISBN 978-5-507-46137-0. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/298523 

3.Чекмарев, А. А. Инженерная графика : учебник для среднего профессионального 

образования / А. А. Чекмарев. — 13-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. 

— 355 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18482-2. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/535124 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины 

 
 

 

 

Основных правил 

построения чертежей и 

схем, способов 

графического 

Демонстрирует знание 

теоретических основ 

дисциплины, способов 

применения в 

Экспертная оценка 

результатов деятельности 

обучающегося при 

выполнении и защите 
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представления 

пространственных 

образов, возможностей 

пакетов прикладных 

программ компьютерной 

графики в 

профессиональной 

деятельности, основных 

положений 

конструкторской, 

технологической и другой 

нормативной 

документации, основ 

строительной графики 

профессиональной 

деятельности 

практических работ 

тестирования, контрольных 

работ и других видов 

текущего контроля 

Перечень умений, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины 

  

Оформлять проектно-

конструкторскую, 

технологическую и 

другую техническую 

документацию в 

соответствии с 

действующей 

нормативной базой, 

выполнять изображения, 

разрезы и сечения на 

чертежах, выполнять 

деталирование сборочного 

чертежа, решать 

графические задачи 

Демонстрирует умение 

работать с проектно-

конструкторской, 

технологической и другой 

технической литературой. 

Выполняет изображения, 

разрезы и сечения на чертежах. 

Ввыполняет деталирование 

сборочного чертежа. 

Решает графические задачи 

Индивидуальный опрос 

Практические  работы 
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Приложение 2.8 

к ОПОП-П по специальности  

23.02.07 «Техническое обслуживание и  

ремонт автотранспортных средств» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.02 ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.02 ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.02 Техническая механика»: освоение теоретических знаний и 

умение применять их в профессиональной деятельности.  

Дисциплина «ОП.02 Техническая механика» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК, 

ПК 

Уметь Знать 

ОК 01  

ОК 02 

ОК 03 
 

 

читать кинематические схемы;  

проводить расчет и проектировать 

детали и сборочные единицы 

общего назначения; 

проводить сборочно-разборочные 

работы в соответствии с 

характером соединений деталей и 

сборочных единиц; 

определять напряжения в 

конструкционных элементах; 

производить расчеты элементов 

конструкций на прочность, 

жесткость и устойчивость; 

определять передаточное 

отношение; 

видов машин и механизмов, принцип 

действия, кинематических и 

динамических характеристик; 
типов кинематических пар; 

типов соединений деталей и машин; 
основных сборочных единиц и деталей; 

характера соединения деталей и сборочных 

единиц; 

принципа взаимозаменяемости; 
видов движений и преобразующих 

движения механизмы; 

видов передач; их устройство, назначение, 
преимущества и недостатки, условных 

обозначений на схемах; 

передаточных отношение и число; 

методики расчета элементов конструкций 
на прочность, жесткость и устойчивость при 

различных видах деформации; 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 48 12 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  ХХ ХХ 

Всего 48 12 
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2.2. Содержание дисциплины 
 

Наименование разделов и 

тем 

Примерное содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

         Раздел1. Сопротивление        материалов 

Тема 1.1. 

Условия равновесия 

систем 

Содержание учебного материала 

1.Плоская система сходящихся сил. Проекции сил.  Понятие 

пары сил, момента, правило знаков. Сложение пар сил, 

условие равновесия пар сил, момент силы относительно точки 

и оси. Виды нагрузок и опор. Понятие плоской системы 

произвольно расположенных сил.  Условия равновесия 

плоской системы произвольно расположенных сил. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

1.Практическое занятие «Определение опорных реакций 

статически определимых балок» 

Самостоятельная работа обучающихся: 

- оформление отчета по практическому занятию 

Тема 1.2. Основные                 

положения сопротивление 

материалов 

Содержание учебного материала 

1.Роль, место и основные задачи сопротивления материалов. 

Деформации упругие и пластические. Основные гипотезы и 

допущения. Классификация нагрузок и элементов 

конструкции. Силы внешние и внутренние. Метод сечений. 

Напряжение полное, нормальное, касательное. 

Тема 1.3. 

Растяжение и сжатие 

 

Содержание учебного материала 

1 Внутренние силовые факторы при растяжении и сжатии. 

Эпюры продольных сил. Нормальное напряжение. Эпюры 

нормальных напряжений. Продольные и поперечные 

деформации. Закон Гука и следствие из него. Коэффициент 

Пуассона. Механические характеристики. Виды испытаний 

материалов. Напряжения предельные, допускаемые и 

расчетные. Коэффициент запаса прочности. Условие 

прочности, расчеты на прочность.  

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

1. Практическое занятие« Расчёт статически определимых 

систем на растяжение и сжатие»  

Самостоятельная работа обучающихся: 

 -подготовка к практическим занятиям; 

 -составление проекта (презентации) по теме: «Испытание 

пластичных и хрупких материалов на сжатие». 

 

Тема 1.4. 

Практические расчеты на 

срез и смятие 

Содержание учебного материала 

1.Срез, основные расчетные предпосылки, расчетные 

формулы, условие прочности. 

Смятие, условности расчета, расчетные формулы, условие 

прочности. Допускаемые напряжения. Примеры расчетов. 

Самостоятельная работа обучающихся: 

- выполнение индивидуального задания по расчёту стержня 

болта (заклепки) на срез и смятие. 
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Тема 1.5. 

Деформации при 

кручении 

Содержание учебного материала 

1.Кручение, Чистый сдвиг. Закон Гука при сдвиге. Модуль 

сдвига. Внутренние силовые факторы при кручении. Эпюры 

крутящих моментов. Кручение бруса круглого поперечного 

сечения. Основные гипотезы. Напряжения в поперечном 

сечении. Угол закручивания. Расчеты на прочность и 

жесткость при кручении. Рациональное расположение колес 

на валу. 

Выбор рационального сечения вала при кручении. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

1. Практическое занятие «Расчёт на прочность и жёсткость 

при кручении круглого бруса » 

Самостоятельная работа обучающихся: 

 - подготовка к практическим занятиям;  

- оформление отчета по практическому занятию. 

Тема 1.6. 

Изгиб 
Содержание учебного материала 

1.Изгиб. Основные понятия и определения. Классификация 

видов изгиба. Внутренние силовые факторы при прямом 

изгибе. Эпюры поперечных сил и изгибающих моментов. 

Нормальные напряжения при изгибе.  Понятие о касательных 

напряжениях при изгибе.  Понятие о теориях прочности. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

1. Практическое занятие« Расчёт на прочность при изгибе» 

Самостоятельная работа обучающихся: 

 - подготовка к практическим занятиям; 

- выполнение индивидуального задания на тему «Расчет на 

прочность одноопорной и двухопорной балок».  

Тема 1.7. Устойчивость           

сжатых стержней 

Содержание учебного материала 

1.Устойчивость сжатых стержней. Критическая сила, 

критическое напряжение, гибкость. Формула Эйлера, 

формула Ясинского. Категория стержней в зависимости от их 

гибкости. Примеры расчета на устойчивость. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

1. Практическое занятие «Расчет на устойчивость сжатых 

стержней» 

Раздел 2.Детали машин  

Тема 2.1. Характеристика 

машин и механизмов. 

Соединение  деталей 

Содержание учебного материала 

1.Цели и задачи раздела. Механизм, машина, деталь, 

сборочная единица. Требования, предъявляемые к машинам, 

сборочным единицам и их деталям. Основные понятия о 

надежности машин и их деталей. Ускорение, нормальное и 

касательное. Виды движения в зависимости от ускорения. 

2. Общие сведения о передачах. Назначение и классификация. 

Основные кинематические и силовые соотношения.  

Неразъемные соединения: сварные, клеевые, паяные.  

Разъемные соединения. Резьбовые соединения. Шпоночные и 

шлицевые соединения.  

Самостоятельная работа обучающихся: 
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-составление презентации (сообщения) по теме «Виды 

движений в кинематике»; 

-составление  презентации по теме «Деталь, механизм, 

машина». 

Тема 2.2. Передачи 

трением 

Содержание учебного материала 

1.Трение скольжения и трение качения. Угол трения, 

коэффициент трения. Работа постоянной силы при 

прямолинейном перемещении. Работа переменной силы на 

криволинейном пути. Теорема о работе равнодействующей. 

Работа силы тяжести. Мощность, коэффициент полезного 

действия. Работа и мощность при вращательном движении. 

2.Принцип работы фрикционных передач с нерегулируемым 

передаточным числом.. Общие сведение: принцип работы, 

устройство, достоинства и недостатки, классификация, 

область применения. Детали ременных передач. Основные 

геометрические соотношения в передачах. Расчет ременных 

передач по тяговой способности. 

Самостоятельная работа обучающихся: 

-составление конспекта по теме «Виды движения и 

преобразующие механизмы». 

Тема 2.3.               

Передачи                        

зацеплением 

 

Содержание учебного материала 

1.Общие сведения о зубчатых передачах: принцип работы, 

устройство, достоинство и недостатки, область применения. 

Классификация. Общие сведения, принцип работы, 

устройство, достоинства, недостатки, область применения 

червячных передач 

2.Общие сведения о редукторах. Назначение, устройство, 

классификация. Конструкции одно- и двухступенчатых 

редукторов. Основные параметры редукторов. Общие 

сведения о цепных передачах: принцип работы, устройство, 

достоинства, недостатки, область применения. Детали цепных 

передач и смазка цепи. Геометрические соотношения. 

Критерии работоспособности. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

1. Практическое занятие «Расчет зубчатых передач» 

Самостоятельная работа обучающихся: 

-подготовка к практическим занятиям; 

-оформление отчета по практическому занятию. 

Тема 2.4. 

Валы и оси. 

Опоры валов и осей 

Содержание учебного материала 

1.Назначение, классификация валов и осей. Элементы 

конструкции. Материалы валов и осей. 

Проверочный и проектировочный расчет валов и осей. 

2. Подшипники скольжения: конструкция, достоинства и 

недостатки, область применения, материалы и смазки. Виды 

разрушения и основные критерии работоспособности. Расчет 

на износостойкость и теплостойкость. Подшипники качения: 

устройство, классификация, основные типы. Особенности 

работы и причины выхода из строя. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 
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1. Практическое занятие «Сборка механических передач 

моделей по кинематическим схемам» 

Самостоятельная работа обучающихся  

- оформление отчета по практическому занятию. 

-составление презентации (доклада) по теме: «Классификация 

передач». 

Тема 2.5. 

Техническое 

обслуживание и ремонт 

деталей машин 

Содержание учебного материала 

1.Устройство и назначение инструментов, контрольно-

измерительных приборов, используемых при техническом 

обслуживании и ремонте деталей машин. 

Промежуточная аттестация 

Всего: 48 ак.ч. 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Техническая механика», оснащенный в соответствии с приложением 3 

ОПОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1.Гребенкин, В. З.  Техническая механика : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / В. З. Гребенкин, Р. П. Заднепровский, В. А. Летягин ; под 

редакцией В. З. Гребенкина, Р. П. Заднепровского. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. 

— 390 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10337-3. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/542081 

2.Зиомковский, В. М.  Техническая механика : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. М. Зиомковский, И. В. Троицкий ; под научной 

редакцией В. И. Вешкурцева. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 288 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10334-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/542084 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 
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Знания: 

Основные понятия и 

аксиомы теоретической 

механики, законы 

равновесия и перемещения 

тел. 

Методики выполнения 

основных расчетов по 

теоретической механике, 

сопротивлению материалов 

и деталям машин. 

Основы конструирования 
деталей и сборочных 

единиц. 

Основные понятия и аксиомы 
теоретической механики, законы 

равновесия и перемещения тел. 

Основные понятия и аксиомы 
теоретической механики, законы 

равновесия и перемещения тел. 

Умения: 

Производить расчеты на 

прочность при 

растяжении-сжатии, срезе 

и смятии, кручении и 

изгибе. 

Выбирать рациональные 

формы поперечных 

сечений 

Производить расчеты 

зубчатых и червячных 

передач, передачи 

«винтгайка», шпоночных 

соединений на 

контактную прочность 

Производить 

проектировочный 

проверочный расчеты 

валов 

Производить подбор и 

расчет подшипников 

качения 

Выполнение расчетов на 

прочность при растяжении и 

сжатии, срезе и смятии, 

правильно и в соответствии с 

алгоритмом 

Выбор формы поперечных 

сечений осуществлен 

рационально и в соответствии с 

видом сечений 

Расчет передач выполнен точно 

и в соответствии с алгоритмом 

Проектировочный и 

проверочный расчеты 

выполнены точно и в 

соответствии с алгоритмом 

Экспертная оценка 

выполнения 

расчетнографических работ 
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Приложение 2.9 

к ОПОП-П по специальности  

23.02.07 «Техническое обслуживание и  

ремонт автотранспортных средств» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.03 Электротехника и электроника» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «ОП.03 Электротехника и электроника»: научить студентов читать 

структурные, монтажные и простые принципиальные электрические схемы, научить 

студентов рассчитывать и измерять основные параметры простых электрических, магнитных 

и электронных цепей, научить студентов использовать в работе электроизмерительные 

приборы. 

Дисциплина «ОП.03 Электротехника и электроника» включена в обязательную часть 

Общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК 

 

Уметь Знать 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач профессиональной 
деятельности применительно к 

различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные 
средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и 

информационные технологии для 

выполнения задач 
профессиональной деятельности. 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 
государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 
культурного контекста. 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной документацией 

на государственном и 
иностранном языках 

 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 3.1, ПК 3.2  
 

 рассчитывать параметры 

электрических, магнитных 

цепей; 

 снимать показания и 
пользоваться 

электроизмерительными 

приборами; 

 собирать электрические 
схемы;  

 читать принципиальные, 

электрические и 

монтажные схемы; 

 применять электронные 

компоненты при 
составлении электрических 

схем; 

− работать с современной 
элементной базой 

электронной аппаратуры. 

 методы расчета и 

измерения основных 

параметров 
электрических, 

магнитных цепей;  

 основные законы 

электротехники;  

 способы получения, 
передачи и 

использования 

электрической энергии; 

 характеристики и 

параметры электрических 
и магнитных полей; 

 основы физических 

процессов в проводниках, 

полупроводниках и 
диэлектриках, и их 

свойства; 

 параметры электрических 

схем; 

 принципы выбора 
электрических и 

электронных устройств и 

приборов; 

 принципы действия, 

устройство, основные 
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характеристики 
электротехнических и 

электронных устройств и 

приборов; 

 классификацию 

электронных приборов, 
их устройство и область 

применения; 

− классификация, 
устройство и принципы 

работы различных 

источников питания. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 58 12 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  - ХХ 

Всего 58 12 

 
2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Раздел 1. Электротехника 

Тема 1.1. Электрическое 

поле 

 

Содержание учебного материала 

1. Начальные сведение об электрическом токе. Ток проводимости, 

ток переноса, ток смещения, ток в вакууме и полупроводниках. 
Зависимость сопротивления от температуры. Явления, 

сопровождающие электрический ток. Основные параметры, 

характеризующие электрический ток. 

2. Характеристики электрического поля. Формы существования 
материи. Характеристики электрического поля: напряженность, 

потенциал, напряжение. Закон Кулона, теорема Гаусса. Потенциал и 

электродвижущая сила. Мощность. Энергетическая и силовая 
характеристика электрического поля. 

Тема 1.2. Электрические 

цепи постоянного тока  

Содержание учебного материала 

1. Простые и сложные цепи постоянного тока. ЭДС, мощность, 

КПД цепи, режимы работы цепи. Закон Джоуля-Ленца.  Режимы 
работы источников энергии. Способы получения, передачи и 

использования электрической энергии. 

2. Расчет электрических цепей постоянного тока. Законы Ома, 

Кирхгофа. Неразветвленная электрическая цепь. Цепь с 
несколькими источниками ЭДС. Потенциальная диаграмма. Расчет 

проводов на нагревание. 

В том числе практических и лабораторных занятий 
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Лабораторное занятие 1. Исследование режимов работы 
электрической цепи. Сборка электрической цепи. Основы 

правильного использования электроизмерительных приборов. 

Измерение основных параметров электрической цепи. 

Лабораторное занятие 2. Исследование цепей постоянного тока с 
нелинейным сопротивлением. 

Тема 1.3. Магнитное поле  Содержание учебного материала 

1. Магнитные цепи. Магнитная индукция, магнитный поток, 

потокосцепление. Магнитные свойства материалов. Энергия 
магнитного поля.  

2. Расчет магнитных цепей. Расчет однородной и неоднородной 

магнитной цепи. Законы Ома и Кирхгофа для магнитных цепей. 

3. Электромагнитная индукция. Закон ЭМИ. ЭДС в проводнике, 
движущемся в магнитном поле. Правило Ленца. Самоиндукция, 

взаимоиндукция, потокосцепление. Коэффициент магнитной связи. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Лабораторное занятие 3. Исследование магнитной цепи. 
Измерение основных параметров магнитной цепи. 

Тема 1.4. Электрические 

цепи переменного тока 

Содержание учебного материала  

1. Элементы и основные параметры переменного тока. Переменный 

ток. Синусоидальная ЭДС, параметры переменного тока. 
Действующее и среднее значение переменного тока. Цепь с 

активным сопротивлением. Векторное изображение переменных 

токов и напряжений.  Цепь переменного тока с индуктивностью и 
емкостью. Векторное изображение. 

2. Расчет цепей переменного тока. Векторная диаграмма. Расчет 

неразветвленной цепи переменного тока с R, L, C. Треугольники 

напряжений, сопротивлений, мощностей. Расчет разветвленной цепи 
с R, L, C. Треугольники токов, проводимостей, мощностей. 

Компенсация реактивной мощности в электрических цепях. 

Коэффициент мощности. Методы увеличения коэффициента. 

3. Резонанс в электрических цепях переменного тока. Резонанс 
напряжений. Условия и признаки резонанса. Резонанс токов. 

Условия и признаки резонанса токов. Практическое значение и 

использование резонансных контуров. 

4. Трехфазные цепи. Получение трехфазной ЭДС. Симметричная 

нагрузка при соединении звездой и треугольником. Фазные и 

линейные токи и напряжения, соотношения между ними. 

Несимметричная нагрузка в трехфазной цепи, роль нулевого 
провода. Напряжение смещения нейтрали. 

5. Переходные процессы в электрических цепях. Процесс заряда и 

разряда конденсатора. 

Тема 1.5. Понятие, 

классификация и принцип 

действия электрических 

машин 

Содержание учебного материала  

1. Принцип действия машин постоянного и переменного тока. 
Синхронные и асинхронные машины. Устройство машин 

постоянного тока. Принцип действия типовых электрических 

устройств. Основные правила эксплуатации электрооборудования. 

Двигатели последовательного и смешанного возбуждения. 
Классификация механизмов передачи движения технологических 

машин и аппаратов. 

Раздел 2. Электроника 

Содержание учебного материала  
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Тема 2.1. Электронные 

приборы 

1. Физические основы электронных приборов, их классификация. 
Типы, устройство и характеристики электровакуумных приборов. 

Собственная и примесная проводимость полупроводников. Понятие 

об электронной и дырочной проводимости, об основных и 

неосновных носителях зарядов. Дрейфовый и диффузионный токи. 
Электронно-дырочный (p-n) переход. Механизм образования. 

Равновесное состояние p-n перехода. Прямое и обратное включение.  

2. Полупроводниковые диоды. Классификация полупроводниковых 

диодов. Условные графические обозначения. Маркировка 
полупроводниковых диодов. Точечные и плоскостные диоды.  

Выпрямительные диоды, параметры диодов. Стабилитроны. 

Варикапы. Туннельные диоды. Фотогальванический эффект. 
Фотодиоды. Светодиоды. Органические светодиоды (OLED). 

Основные характеристики и параметры, области применения. 

3. Транзисторы. Биполярные транзисторы. Устройство и принцип 

действия. Режимы работы. Схемы включения: ОБ, ОЭ, ОК. 
Статические характеристики. Динамический режим и усилительные 

свойства. h- параметры. Полевые транзисторы с управляющим p-n 

переходом. Полевые транзисторы с изолированным затвором (МДП- 
транзисторы). Устройство, принцип действия, характеристики, 

параметры. Маркировка 

4. Тиристоры. Устройство, принцип действия диодного и триодного 

тиристоров. Вольтамперные характеристики, параметры. Условные 
графические обозначения, маркировка тиристоров. Применение 

тиристоров. 

5. Интегральные микросхемы (ИМС).  Общие сведения о 
микроэлектронике. Интегральные микросхемы. Классификация 

ИМС по технологии изготовления, по функциональному 

назначению, по степени интеграции.  Основные параметры ИМС, 

система обозначений. 
Гибридные ИМС. Пассивные и активные элементы гибридных ИМС. 

Полупроводниковые ИМС. Компоненты полупроводниковых ИМС. 

Совмещенные интегральные микросхемы. Большие интегральные 
микросхемы (БИС). 

6.  Оптоэлектронные приборы и устройства отображения 

информации. Оптоэлектронные приборы, основные понятия. Типы 

оптронов, принцип действия. Условные обозначения. Устройства 
отображения информации. Классификация. УОИ на ЭЛТ. Буквенно-

цифровые индикаторы: полупроводниковые, 

жидкокристаллические, газоразрядные. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Лабораторное занятие 4. Исследование выпрямительного диода. 

Лабораторное занятие 5. Исследование биполярного транзистора. 

Тема 2.2. Источники 

питания 

Содержание учебного материала  

1. Классификация источников питания. Неуправляемые 
выпрямители. Классификация выпрямителей. Принцип действия 

однофазных выпрямителей, временные диаграммы токов и 

напряжений. Мостовая схема выпрямления. Внешняя 
характеристика выпрямителя. Трехфазные схемы выпрямления. 

Принцип работы, графики. 
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2. Сглаживающие фильтры.  Назначение, типы сглаживающих 
фильтров. Коэффициент сглаживания. Индуктивные, емкостные, 

LC, RC- фильтры. Электронные фильтры. Схемы, принцип работы. 

3. Управляемые выпрямители. Классификация, принцип действия 

управляемых выпрямителей на примере однофазной схемы на 
тиристоре. Временные диаграммы. Особенности трехфазных 

управляемых выпрямителей. 

4. Стабилизаторы напряжения и тока.  Классификация 

стабилизаторов. Принцип действия параметрических 
стабилизаторов. Компенсационные стабилизаторы напряжения и 

тока. Импульсные стабилизаторы. Принцип действия. Параметры. 

Тема 2.3. Усилители и 

генераторы 

Содержание учебного материала  

1. Усилители.  Назначение, классификация. Параметры и 
характеристики усилителей. Обратная связь в усилителях. Режимы 

работы усилительного элемента. Питание усилителей. Стабилизация 

режима работы усилительного каскада по постоянному току.  
Усилители низкой частоты (УНЧ). Усилители постоянного тока 

(УПТ).  

2. Генераторы гармонических колебаний. Назначение и 

классификация генераторов гармонических (синусоидальных) 
колебаний. Структурная схема автогенератора. Условия 

самовозбуждения. Режимы работы генераторов.  

Промежуточная аттестация  

Всего (48 ак.ч.) 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Электротехники и электроники», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по специальности.  

Лаборатория «Электротехники и электроники», оснащенная необходимым для 

реализации программы учебной дисциплины оборудованием, приведенным в п. 6.1.2.3 

образовательной программы по специальности. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Гальперин, М. В. Электронная техника : учебник / М.В. Гальперин. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 352 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-015415-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1150312 
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2. Иванов, И. И. Электротехника и основы электроники : учебник для спо / И. И. 

Иванов, Г. И. Соловьев, В. Я. Фролов. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 736 с. — ISBN 

978-5-8114-6756-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/152467 

3. Лоторейчук, Е. А. Теоретические основы электротехники : учебник / Е.А. 

Лоторейчук. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2022. — 317 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-8199-0764-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1780133 

4. Поляков, А. Е. Электротехника в примерах и задачах : учебник / А.Е. Поляков, 

А.В. Чесноков. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2021. — 357 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-00091-701-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1657587 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Электротехника и электроника в 3 т. Том 1. Электрические и магнитные цепи : 

учебник и практикум для среднего профессионального образования / Э. В. Кузнецов ; под 

общей редакцией В. П. Лунина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 255 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03752-4. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/492751 

2. Электротехника и электроника в 3 т. Том 2. Электромагнитные устройства и 

электрические машины : учебник и практикум для среднего профессионального образования 

/ В. И. Киселев, Э. В. Кузнецов, А. И. Копылов, В. П. Лунин ; под общей редакцией В. П. 

Лунина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 184 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03754-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492752 

3. Электротехника и электроника в 3 т. Том 3. Основы электроники и электрические 

измерения : учебник и практикум для среднего профессионального образования / Э. В. 

Кузнецов, Е. А. Куликова, П. С. Культиасов, В. П. Лунин ; под общей редакцией В. П. 

Лунина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 234 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03756-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492705 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знать: 

 методы расчета и 

измерения основных 
параметров 

электрических, 

магнитных цепей;  

 основные законы 
электротехники;  

«отлично»: обучающийся 

показывает глубокое  и  полное  

знание  и  понимание  всего  

объёма  программного материала;  

полное  понимание  сущности  

рассматриваемых  понятий,  

явлений  и закономерностей, 

теорий, взаимосвязей; умеет  

Текущий контроль:  

экспертная оценка выполнения 
лабораторных работ. 

Промежуточная аттестация 
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 способы получения, 

передачи и 
использования 

электрической энергии; 

 характеристики и 

параметры 

электрических и 
магнитных полей; 

 основы физических 

процессов в 

проводниках, 
полупроводниках и 

диэлектриках, и их 

свойства; 

 параметры 

электрических схем; 

 принципы выбора 

электрических и 

электронных устройств и 

приборов; 

 принципы действия, 
устройство, основные 

характеристики 

электротехнических и 
электронных устройств и 

приборов; 

 классификацию 

электронных приборов, 

их устройство и область 
применения; 

 классификация, 

устройство и принципы 

работы различных 

источников питания. 

составить  полный  и  правильный  

ответ  на  основе  изученного  

материала; выделять  главные  

положения,  самостоятельно  

подтверждать  ответ  

конкретными примерами,  

фактами;  самостоятельно  и  

аргументировано  делать  анализ,  

обобщения, выводы.   

«хорошо»: обучающийся 

показывает знания всего 

изученного программного 

материала. Даёт полный  и 

правильный ответ на основе 

изученных теорий; 

незначительные ошибки и 

недочёты при воспроизведении 

изученного материала, 

определения понятий дал 

неполные, небольшие неточности  

при  использовании  научных  

терминов  или  в  выводах  и  

обобщениях  из наблюдений и 

опытов; материал излагает в 

определенной логической 

последовательности, при этом 

допускает одну негрубую ошибку 

или не более двух недочетов и 

может их исправить 

самостоятельно при требовании 

или при небольшой помощи 

преподавателя; в основном  

усвоил  учебный  материал;  

подтверждает  ответ  

конкретными  примерами; 

правильно отвечает на 

дополнительные вопросы; умеет  

самостоятельно  выделять  

главные  положения  в  изученном  

материале;  на основании  фактов  

и  примеров  обобщать,  делать  

выводы,  устанавливать 

внутрипредметные связи.  

«удовлетворительно»: 

обучающийся показывает 

освоение содержания учебного  

материала, но имеет  пробелы  в  
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усвоении материала, материал 

излагает несистематизированно, 

фрагментарно, не всегда 

последовательно; показывает 

недостаточную сформированность 

отдельных знаний; выводы и 

обобщения аргументирует слабо, 

допускает в них ошибки, 

обучающийся допустил ошибки и 

неточности в использовании 

научной терминологии, 

определения понятий дал 

недостаточно четкие; 

 «неудовлетворительно»: 

обучающийся не усвоил и не 

раскрыл основное содержание 

материала; не делает выводов и 

обобщений, не знает и не 

понимает значительную или 

основную часть программного 

материала в пределах 

поставленных вопросов или 

допускает более двух грубых 

ошибок, которые не может 

исправить. 

Уметь: 

 рассчитывать параметры 

электрических, 

магнитных цепей; 

 снимать показания и 
пользоваться 

электроизмерительными 

приборами; 

 собирать электрические 
схемы;  

 читать принципиальные, 

электрические и 

монтажные схемы; 

 применять электронные 
компоненты при 

составлении 

электрических схем; 

 работать с современной 

элементной базой 
электронной аппаратуры. 

«отлично»: обучающийся 

показывает глубокое и полное 

понимание всего объёма  

программного материала для 

демонстрации конкретных 

умений;  

«хорошо»: обучающийся 

показывает понимание всего 

изученного программного 

материала, однако допускает 

незначительные ошибки и 

недочёты при демонстрации 

умений, но может их исправить 

самостоятельно при требовании 

или при небольшой помощи 

преподавателя; 

«удовлетворительно»: 

обучающийся показывает 

освоение содержания  учебного  

материала, но имеет проблемы 

при демонстрации умений, может 

Текущий контроль:  

экспертная оценка выполнения 

лабораторных работ. 

Промежуточная аттестация 
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исправить ошибки только при 

помощи преподавателя; 

 «неудовлетворительно»: 

обучающийся не усвоил основное 

содержание материала, не может 

продемонстрировать конкретные 

умения или допускает более двух 

грубых ошибок, которые не может 

исправить. 
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Приложение 2.10 

к ОПОП-П по специальности  

23.02.07 «Техническое обслуживание и  

ремонт автотранспортных средств» 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Рабочая программа дисциплины  

«ОП.04 МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ»  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

«ОП.04 МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ»  

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы  

 

Цель дисциплины «Материаловедение»: формирование систематических знаний о 

современных конструкционных материалов, их месте и роли в современном производстве; 

расширение  и  углубление  понятий  материаловедения  и конструкционных  

материалов; развитие способности использовать естественнонаучные и математические 

знания.   

Дисциплина «Материаловедение» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла по специальности 23.02.07 Техническое обслуживание и 

ремонт автотранспортных средств.  

  

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины  

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП).  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:  

Код ОК,  

ПК  
Уметь  Знать  Владеть навыками   

ОК.01  распознавать задачу и/или 

проблему  в 

профессиональном и/или 

социальном  контексте, 

анализировать и выделять 

её составные части 

определять этапы решения 

задачи,  составлять 

план действия, 

реализовывать 

составленный  план, 

определять необходимые 

ресурсы выявлять и 

эффективно искать 

информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы  

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной  и 

смежных сферах оценивать 

результат и последствия 

своих действий  

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить структура 

плана для решения задач, 

алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной 

и смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или 

проблем в  
профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах порядок 

оценки  результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности  

-  
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ОК.02 определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации выделять 

наиболее значимое в 

перечне информации, 

структурировать 

получаемую информацию, 

оформлять результаты 

поиска  
оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска  

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности использовать 

различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

номенклатура 

информационных 

источников, применяемых 

в профессиональной 

деятельности   
приемы структурирования 

информации  формат 

оформления результатов 

поиска информации  

современные средства и 

устройства 

информатизации, порядок 

их применения и 

программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

- 

ОК.03  определять актуальность 

нормативно-правовой 
документации в 

профессиональной 

деятельности применять 
современную научную 

профессиональную 

терминологию 
определять и выстраивать 

траектории 

профессионального 

развития и 
самообразования 

выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой 
идеи  

содержание актуальной 

нормативно-правовой 
документации; возможные 

траектории 

профессионального 
развития и 

самообразования  

-  

ОК.04  организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 
клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности  

психологические основы 

деятельности коллектива 

психологические 

особенности личности  

-  
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ПК 1.1  -Выполнять дефектовку и 

составлять 

предварительный перечень 
заменяемых или  
ремонтируемых 

компонентов и перечень 
ремонтных работ для 

восстановления 

работоспособности 

мехатронных систем 
автотранспортных средств 

и их компонентов.  

-Устройство, особенности 

конструкции, алгоритмы 

управления мехатронными 
системами  
автотранспортных средств 

и их компонентов.  

-Проведение  
диагностических процедур 

по определению 
технического состояния и  
выявлению неисправностей 

механических и 
мехатронных систем 

автотранспортных средств 

и их компонентов.  

ПК 1.2  -Проводить 
контрольноизмерительные 
операции для определения 
зазоров, биения, люфтов в 
механизмах, агрегатах и  
системах 
автотранспортного  

средства и в случае 

необходимости  

осуществлять  их 
регулировку.  

-Пользоваться  
справочными материалами  
и технической 

документацией по 
техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств 
и их компонентов. -

Подбирать и применять 

контрольноизмерительный, 
механический, 

автоматизированный 

инструмент и 

оборудование, 
соответствующие 

технологическому 

процессу выполняемых 
работ  

Проверка технического 

состояния 

автотранспортных средств.  

ПК 1.3  -Подбирать детали и 

сборочные единицы для 

замены неисправных 

компонентов мехатронных 
систем по итогам анализа 

их технического состояния.  

-Применяемость масел, 

технических жидкостей, 

технических газов и 

смазок в ходе проведения 

ремонтных работ. -Приемы 

проведения ремонтных 

работ в соответствии с 

технологией организации 

изготовителя.   

-Правила использования 
оборудования, инструмента 

и специальных 

приспособлений при 

выполнении ремонта и 
устранения неисправностей 

мехатронных систем 

автотранспортных средств 
и их компонентов.  

-Восстановление 

работоспособности или 

замена элементов 

мехатронных систем 
автотранспортных средств 

и их компонентов.  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 30 6 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  - - 

Всего 30 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



95  
  

 2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем  

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся  

1  2  

Раздел 1. Металловедение   

Тема 1.1. Строение и 

свойства 

машиностроительных 

материалов  

  

Содержание учебного материала  

1.Понятие  «материаловедение».  Роль  отечественной науки 

 в развитии металловедения.  

2.Металлический тип связи. Атомно-кристаллическое строение металлов. 

Типы кристаллических решеток.  

3.Основные свойства металлов и сплавов. Их значение при выборе 

материалов деталей машин  

4.Испытания на твёрдость, на растяжение, на ударную вязкость, на 

усталостную прочность.   

5.Современные физико-химические методы исследования металлов и 

сплавов.   

Неразрушающие методы контроля.  

6.Понятие о сплаве. Компоненты, фазы.  

7.Типы  соединений:  механические  смеси,  твёрдые 

растворы,  химические соединения. Особенности кристаллизации 

механических смесей, твёрдых растворов и химических           

соединений.  

8.Понятие о диаграммах состояния сплавов, Понятие о равновесном 

состоянии сплава и степени свободы.   

9.Построение диаграммы состояния свинец – сурьма.  

10.Диаграммы состояния сплавов образующие неограниченные твердые 

растворы, ограниченные твердые растворы эвтектического типа, 

образующие химические соединения и т.п.  

В том числе практических и лабораторных занятий   

 Методы оценки свойств машиностроительных материалов: определение 

твердости металлов: по Бринеллю, по Роквеллу, по Виккерсу 

 Построение диаграммы состояния свинец - сурьма 

Самостоятельная  работа   

Содержание учебного материала  

Тема 1.2.  

Сплавы железа с 

углеродом 

1.Построение диаграммы «железо – цементит». Фазы и структурные 

составляющие сплавов.  

2.Эвтектическое и эвтектоидное превращение в сплавах железа с 

углеродом. Зависимость свойств сталей и чугунов от содержания 

углерода и структурных составляющих.  

3.Стали и чугуны, их расположение на диаграмме и структурный состав.   

Практическое применение диаграммы «железо – цементит».   

4.Влияние примесей на свойства сталей и чугунов.  

5.Классификация сталей и чугунов.  

6.Структура, свойства, маркировка по ГОСТ и применение сталей 

обыкновенного качества, качественных сталей, инструментальных 

углеродистых сталей, автоматных сталей, серого, ковкого и 

высокопрочного чугуна  
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7.Влияние легирующих элементов на свойства сталей и структурные 

превращения. Классификация легированных сталей по структуре.  

8.Классификация и маркировка легированных сталей по ГОСТ по 

назначению 

 В том числе практических и лабораторных занятий   

 Построение диаграммы «железо – цементит». Построение кривых 

охлаждения для сплавов с разным содержанием углерода, описание 

превращений, происходящих в сплавах при охлаждении и нагреве.  

Применение правила фаз. Определение фазового и структурного состава 

сплавов. 

 Изучение микроструктуры отожженных сталей и чугунов. 

 Самостоятельная  работа   

 Выполнение построения диаграммы «железо – цементит». 

 

Тема 1.3 

Инструментальные 

стали и  

твёрдые сплавы  

  

1.Классификация и назначение инструментальных сталей и сплавов.  

Углеродистые инструментальные стали, легированные 

инструментальные стали, быстрорежущие стали, стали для 

измерительных инструментов. Их свойства, маркировка по ГОСТ, 

термическая обработка и применение.   

2.Твердые металлокерамические сплавы типа ВК, ТК, ТТК. Методы их 

получения, свойства маркировка по ГОСТ и применение. Литые твердые 

сплавы, маркировка и применение  

Тема 1.4  

Обработка деталей из 

основных  

материалов  

  

Содержание учебного материала   

1.Классификация видов термообработки; назначение и сущность 

различных видов отжига, нормализация; назначение и технология 

различных видов закалки и отпуска.  

2.Диаграмма изотермического распада аустенита.  

3.Мартенситное превращение, структурные превращения при отпуске 

стали.  

4.Влияние различных видов термообработки на структуру и свойства 

стали. 5.Поверхностная закалка с индукционным нагревом ТВЧ, с 

газопламенным нагревом. Достоинства и недостатки этих процессов.  

6.Процессы, происходящие при химико-термической обработке. 

Сущность и технология процессов цементации, азотирования, 

цианирования, диффузионной металлизации.  

7.Сравнительная характеристика свойств различных процессов 

поверхностного упрочнения автомобильных деталей.  

8.Упрочнение пластическим деформированием: дробеструйный наклеп, 

накатка роликами.  

В том числе практических  занятий  

Изучение микроструктуры стальных деталей автомобиля после 

различных видов упрочнения  

Тема 1.5  

Цветные металлы и 

сплавы  

Содержание учебного материала  

Сплавы цветных металлов: сплавы на медной основе, сплавы на основе 

алюминия и титана. Маркировка, свойства и применение.  

В том числе практических занятий  

Изучение  микроструктуры сплавов цветных металлов  
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Раздел 2. Неметаллические материалы   

Тема 2.1. 

Пластмассы, 

антифрикционн 

ые, композитные 

материалы  

Содержание учебного материала   

1.Виды пластмасс: термореактивные и термопластичные пластмассы. 

Способы переработки пластмасс и их области применения в 

автомобилестроении и ремонтном производстве.   

2.Характеристика и область применения антифрикционных материалов.  

3.Композитные материалы. Применение, область применения  

В том числе практических занятий  

Определение видов пластмасс и их ремонтопригодности. Определение 

строения и свойств композитных материалов  

Тема 2.2.  

Автомобильные 

эксплуатационн 

ые материалы  

Содержание учебного материала   

1.Автомобильные бензины и дизельные топлива. Характеристика и 

классификация автомобильных топлив.  

2.Автомобильные масла. Классификация и применение автомобильных 

масел.  

Автомобильные специальные жидкости.  

3.Классификация и применение специальных жидкостей.  

В том числе практических  занятий  

Определение марки бензинов. Определение марки автомобильных масел.  

Тема 2.3.  

Обивочные, 

прокладочные,  

уплотнительные и  

электроизоляцио 

нные материалы  

Содержание учебного материала   

1.Назначение и область применения обивочных материалов. Классификация 

обивочных материалов.  

2.Назначение и область применения прокладочных и уплотнительных 

материалов.  

Классификация прокладочных и уплотнительных материалов  

3.Назначение и область применения электроизоляционных материалов. 

Классификация электроизоляционных материалов  

Тема 2.4 

Резиновые 

материалы  

Содержание учебного материала   

1.Каучук строение, свойства, область применения.  

2.Свойства резины, основные компоненты резины. Физико-механические 

свойства резины. Изменение свойств резины в процессе старения, от 

температуры, от контакта с жидкостями.  

3.Организация экономного использования автомобильных шин. Увеличение 

срока службы шин  за счет своевременного и качественного ремонта  

В том числе практических занятий  

 Изучение устройства автомобильных шин.  

 

Тема 2.5. 

Лакокрасочные 

материалы  

Содержание учебного материала   

1.Назначение лакокрасочных материалов. Компоненты лакокрасочных 

материалов.  

2.Требования к лакокрасочным материалам.  

3. Маркировка, способы приготовления красок и нанесение их на 

поверхности.  

В том числе практических занятий  



98  
  

Подбор лакокрасочных материалов в зависимости. Способы нанесение 

лакокрасочных материалов на металлические поверхности  

Раздел 3. Обработка деталей на металлорежущих станках   

Тема  

3.1 Способы 

обработки 

материалов.  

Содержание учебного материала   

1.Виды и способы обработки материалов. Инструменты для выполнения 

слесарных работ.  

2.Оборудование и инструменты для механической обработки металлов.  

3.Выбор режимов резания.  

В том числе практических  занятий  

Расчет режимов резания при механической обработке металлов на 

различных станках.  

Построение технологической карты механической обработки для 

конкретной детали.  

Консультация  

Промежуточная 

аттестация: - зачёт 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет-лаборатория «Материаловедения, инженерной графики и технической 

механики» оснащенный в соответствии с п. 6.1.2. образовательной программы по 

специальности.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

  

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания  

1. Черепахин,А.А. Материаловедение: учебник / А.А.Черепахин. – Москва: Академия, 2023. 

– 240 с.     

  

3.2.2. Дополнительные источники   

1. Варис, В. С. Автомобильные эксплуатационные материалы: учебное пособие 

для  

СПО / В. С. Варис. — 2-е изд. —  Саратов : Профобразование, 2024. — 136 c. — ISBN 9785-

4488-1739-7. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной 

среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/135494.  

2. Кириллова, И. К. Материаловедение: учебное пособие для СПО / И. К. 

Кириллова, А. Я. Мельникова, В. В. Райский. — 2-е изд. —  Саратов, Москва:  

Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2024. — 127 c. — ISBN 978-5-4488-1935-3, 978-54497-

2826-5. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/138138.   

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения  
Показатели освоенности 

компетенций  Методы оценки  

ОК 01, 02, 03, 04      

использование основных 

источников информации и 

ресурсов для решения 

задач и/или проблем в  

профессиональном и/или 

социальном контексте 

Демонстрирует умение 

эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи 

и/или проблемы  
Владеет актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах 

Экспертная оценка 
результатов выполнения 

практических и 

лабораторных занятий, 
оценка решений 

ситуационных задач, 

оценка тестового контроля 
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 использование современных 

средств и устройств 

информатизации, порядка их 

применения и   
программного обеспечения в 

профессиональной 
деятельности, в том числе 

цифровые средства  
 

 Применяет средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач 
Использует современное 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 
Использует различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

 

 
владение и 

использование 

содержания актуальной 

нормативно-правовой 

документации основы 

предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

правила разработки 

презентации  
основные этапы разработки  

и реализации проекта  
  
работа в коллективе, 

команде  

Определяет актуальность 

нормативно-правовой 

документации в профессиональной 

деятельности  

Определят и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования 

Определяет источники 

достоверной правовой 

информации  
Составляет различные правовые 

документы  

Оценивает жизнеспособность 

проектной идеи  
Взаимодействует с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности  

 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3      

Составление перечня 

заменяемых или 

ремонтируемых 
компонентов и перечень 

ремонтных работ для 

восстановления 
работоспособности 

мехатронных систем 

автотранспортных средств и 
их компонентов.  

Определяет строение и свойства 

машиностроительных материалов 

Знает области применения 

материалов  

Применяет классификацию и 

маркировку основных материалов  
в профессиональной деятельности  

Экспертная оценка 

результатов выполнения 

практических и 
лабораторных занятий, 

оценка решений 

ситуационных задач, 
оценка тестового контроля  

выполнение контрольно-

измерительных операций 

для определения зазоров, 
биения, люфтов   

Определяет строение и свойства 

машиностроительных материалов 

Знает области применения 

материалов  Применяет 

классификацию и маркировку 

основных материалов  в 

профессиональной деятельности  

Выполнение измерения 
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составление перечня 
заменяемых или 

ремонтируемых 

компонентов и перечень 

ремонтных работ для 
восстановления 

работоспособности   

Владеет и применяет методы 
защиты от коррозии в  

профессиональной деятельности 

Знает способы обработки 

материалов  

Выбирает материалы на основе 
анализа их свойств для 

конкретного применения  
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Приложение 2.11 

к ОПОП-П по специальности  

23.02.07 «Техническое обслуживание и  

ремонт автотранспортных средств» 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Рабочая программа дисциплины  

«ОП.05 МЕТРОЛОГИЯ, СТАНДАРТИЗАЦИЯ И СЕРТИФИКАЦИЯ»  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

«ОП.05 МЕТРОЛОГИЯ, СТАНДАРТИЗАЦИЯ И СЕРТИФИКАЦИЯ»  

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

  

Цель дисциплины «Метрология, стандартизация и сертификация»: получить широкий 

комплекс знаний, умений и навыков, необходимых для ведения профессиональной 

деятельности во всех отраслях и сферах, так или иначе связанных с измерениями и 

техническим регулированием.    

Дисциплина «Метрология, стандартизация и сертификация» включена в обязательную 

часть общепрофессионального цикла образовательной программы по специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств.  

  

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины  

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП).  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:  

Код ОК,  

ПК   

Уметь  Знать  Владеть навыками  

ОК.01  распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять её 

составные части определять 

этапы решения задачи, 

составлять план действия, 

реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы  
выявлять и эффективно 

искать информацию, 
необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

владеть актуальными 
методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах оценивать 

результат и последствия 
своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника)  

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 
котором приходится 

работать и жить  структура 

плана для решения задач, 

алгоритмы выполнения 
работ в профессиональной 

и смежных областях 

основные источники 
информации и ресурсы для 

решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 
социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и 
смежных сферах порядок 

оценки результатов 

решения задач 
профессиональной 

деятельности  

-  

ОК.02  определять задачи для  номенклатура  -  

 



105 
 

 

 поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации выделять 

наиболее значимое в 

перечне информации, 

структурировать 

получаемую информацию, 

оформлять результаты 

поиска  
оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска  

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности использовать 

различные цифровые 

средства для решения  

профессиональных задач  

информационных 

источников, применяемых 

в профессиональной 

деятельности  
приемы структурирования 

информации формат 

оформления результатов 

поиска информации  

современные средства и 

устройства 
информатизации, порядок 

их применения и  

программное обеспечение 
в профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства  

 

ОК.03  определять актуальность 

нормативно-правовой 
документации в 

профессиональной 

деятельности применять 
современную научную 

профессиональную 

терминологию определять 
и выстраивать траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 
выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой 

идеи определять 
инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в 
рамках профессиональной 

деятельности, выявлять 

источники 

финансирования 
презентовать идеи 

открытия собственного 

дела в профессиональной 
деятельности определять 

источники  

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

современная научная и 

профессиональная 

терминология 

возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования основы  
предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

правила разработки 
презентации основные 

этапы разработки и 

реализации проекта  

-  
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 достоверной правовой 
информации составлять 

различные правовые 

документы находить 

интересные проектные 
идеи, грамотно их 

формулировать и 

документировать 
оценивать 

жизнеспособность 

проектной идеи, 
составлять план проекта  

  

ОК.04  организовывать работу 

коллектива и команды 
взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 
профессиональной 

деятельности  

психологические основы 

деятельности коллектива 
психологические 

особенности личности  

-  

ПК 1.1  -Выполнять общую и 

специализированную (по 

конкретной системе) 

диагностику мехатронных 

систем автотранспортного 

средства и его 
компонентов.  

-Считывать и 
анализировать показания  
датчиков, 

диагностируемых  

мехатронных  систем 

автотранспортных средств 

и их компонентов. -

Проверять  

работоспособность узлов, 

агрегатов и мехатронных 

систем автотранспортных 

средств и их компонентов. 

-Определять возможность 

и необходимость ремонта 

или замены дефектного 

компонента мехатронной 

системы.  

  

-Особенности работы с 

разными видами 

руководств по 

эксплуатации и ремонту 

автотранспортных средств 

и их компонентов.  

-Правила техники 
безопасности в ходе 

проведения 

диагностических работ с 
мехатронными системами 

автотранспортных средств 

и их компонентов.  

-Обработка результатов 

диагностики механических 

и мехатронных систем 

автотранспортных средств 
с указанием выявленных 

дефектов, поиск путей 

устранения неисправностей 
механических и 

мехатронных систем 

автотранспортных средств 
и их компонентов  
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ПК 1.2  -Проводить 
контрольноизмерительные 
операции для определения 
зазоров, биения, люфтов в 
механизмах, агрегатах и  
системах 
автотранспортного  

средства  и  в 

 случае 

необходимости  
осуществлять  их 

регулировку.  

-Технологии проведения 

измерений 

контрольноизмерительным 

инструментом, 

применяемым в процессе 

выполнения работ по 

техническому  
обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств 

и их компонентов.  

Проверка 

 технического 

состояния 
автотранспортных средств.  

ПК 1.3  Подбирать и использовать  Гарантийную политику  

 необходимое 

оборудование, инструмент 

и специальные 
приспособления при 

выполнении ремонта и 

устранения неисправностей 

мехатронных систем 
автотранспортных средств 

и их компонентов.  

организации-изготовителя 

автотранспортных средств 

и их компонентов. -
Нормативно-правовые акты 

в области оказания услуг 

по проведению сервисного 

обслуживания и ремонту 
автотранспортных средств 

и их компонентов.  

 

  

  

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Трудоемкость освоения дисциплин  

 

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 24 ХХ 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  - ХХ 

Всего 24 ХХ 
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2.2.  Содержание дисциплины  

  

Наименование разделов и 

тем  
Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятий  
1  2  

Раздел 1.Основы стандартизации   

Тема 1.1 
Государственная система 

стандартизации  

Содержание учебного материала  

Задачи стандартизации. Основные понятия и определения. 

Органы и службы по стандартизации. Виды стандартов. 

Государственный контроль за соблюдением требований 

государственных стандартов. Нормализованный контроль 

технической документации.  

Тема 1.2 Межотраслевые 

комплексы стандартов  

Содержание учебного материала  

Единая система конструкторской документации (ЕСКД). 

Единая система технологической документации (ЕСТД). 

Комплексы стандартов по безопасности жизнедеятельности 

(ССБТ). Система разработки и постановки продукции на 

производство (СРПП).  

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 1.   

Изучение комплексов стандартов ЕСКД, ЕСТД  

Тема 1.3 

Международная, 

региональная и 

национальная 

стандартизация  

Содержание учебного материала  

Межгосударственная система по стандартизации (МГСС). 

Международная организация по стандартизации (ИСО). 

Международная электротехническая комиссия (МЭК). 

Экономическая эффективность стандартизации.  

 

Раздел 2.Основы взаимозаменяемости   

Тема 2.1  
Взаимозаменяемость 

гладких цилиндрических 

деталей  

Содержание учебного материала  

Основные понятия и определения. Общие положения ЕСДП. 

Обозначение полей допусков, предельных отклонений и 

посадок на чертежах. Неуказанные предельные отклонения 

размеров. Расчет и выбор посадок.  

В том числе практических работ  

Практическое занятие № 2.   

Расчет допусков и посадки гладких цилиндрических 

соединений  

Практическое занятие № 3.   

Определение годности деталей в цилиндрических соединениях.  

Тема 2.2   
Точность формы и 

расположения  

Содержание учебного материала  

Общие термины и определения. Отклонение и допуски формы, 

расположения. Суммарные отклонения и допуски формы и 

расположения поверхностей. Обозначение на чертежах 

допусков формы и расположения.  
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В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 4.   

Допуски формы и расположения поверхностей деталей. 

Определение отклонений формы поверхностей детали  

Тема 2.3 Шероховатость 

и волнистость 

поверхности  

Содержание учебного материала  

Основные понятия и определения шероховатости и волнистости 

поверхности. Обозначение шероховатости поверхности.  

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 5.   

Измерение параметров шероховатости поверхности  

 

Тема 2.4  
Система допусков и 

посадок для подшипников 

качения. Допуски на 

угловые размеры.  

Содержание учебного материала  

Система допусков и посадок для подшипников качения. 

Допуски угловых размеров. Система допусков и посадок для 

конических соединений.  

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 6.   

Расчет допусков и посадок подшипников качения.  

Тема 2.5  

Взаимозаменяемость 

различных соединений  

Содержание учебного материала  

Общие принципы взаимозаменяемости цилиндрической 

резьбы. Основные параметры метрической резьбы. Система 

допусков для цилиндрических зубчатых передач. Допуски 

зубчатых конических и гипоидных передач. Допуски 

червячных передач. Взаимозаменяемость шпоночных 

соединений.  

Взаимозаменяемость шлицевых соединений.  

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 7, 8.  

Контроль резьбовых, зубчатых, шпоночных и шлицевых 

соединений.  

Тема 2.6   

Расчет размерных цепей  

  

Содержание учебного материала  

Основные термины и определения, классификация 

размерных цепей. Метод расчета размерных цепей на 

полную взаимозаменяемость. Теоретиковероятностный 

метод расчета размерных цепей.  

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 9.   

Расчет размерных цепей  

Раздел 3.Основы метрологии и технические измерения   

Тема 3.1 Основные 

понятия метрологии 

Содержание учебного материала  

Измеряемые величины. Виды и методы измерений. Методика 

выполнения измерений. Метрологические показатели 

средств измерений. Классы точности средств измерений. 

Международная система единиц (система СИ). Критерии 

качества измерений. 
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 В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 10. Приведение несистемной 

величины измерений в соответствие с действующими 

стандартами и международной системой единиц СИ.  

Тема 3.2   

Линейные и угловые 

измерения  

Содержание учебного материала  

Плоскопараллельные меры длины. Меры длины 

штриховые. Микрометрические приборы. Пружинные 

измерительные приборы. Оптико-механические приборы. 

Пневматические приборы.  

Жесткие угловые меры. Угольники. Механические 

угломеры. Средства измерений основанные на 

тригонометрическом методе.  

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 11.   

Измерение деталей с использованием различных 

измерительных инструментов  

Раздел 4.Основы сертификации   

Тема 4.1 Основные 

положения сертификации  

Содержание учебного материала  

Основные понятия, цели и объекты сертификации. 

Правовое обеспечение сертификации. Роль сертификации 

в повышении качества продукции.  

Общие сведения о конкурентоспособности.  

Обязательная и добровольная сертификация.  

Самостоятельная  работа   

Выполнение реферата на тему: «Основные положения 

сертификации»  

Тема 4.2 Качество  Содержание учебного материала  

продукции  Основные понятия и определения в области качества 

продукции. Управление качеством продукции.  

Сертификация систем качества. Качество продукции и 

защита потребителей.  

Консультация  

Промежуточная аттестация: - дфк 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет-лаборатория «Материаловедения, инженерной графики и технической 

механики» оснащенный в соответствии с п. 6.1.2. образовательной программы по 

специальности.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

  

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 1. Радкевич, Я. М.  

Метрология, стандартизация и сертификация в 3 ч. Часть 2. Стандартизация: учебник для 

среднего профессионального образования / Я. М. Радкевич, А. Г. Схиртладзе. — 5-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. —  

481 с.      

2. Радкевич, Я. М.  Метрология, стандартизация и сертификация в 3 ч. Часть 1. Метрология: 

учебник для среднего профессионального образования / Я. М. Радкевич, А. Г. Схиртладзе. — 

5-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. —  

235 с.  3. Радкевич, Я. М.  Метрология, стандартизация и сертификация в 3 ч. Часть 3. 

Сертификация: учебник для среднего профессионального образования / Я. М. Радкевич,  

А. Г. Схиртладзе. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. —  

132 с.   

  

3.2.2. Дополнительные источники   

1. Метрология, стандартизация и сертификация: практикум для СПО / 

составители О. Г. Корганова, В. В. Муратова. — Саратов: Профобразование, 2022. — 69 c. — 

ISBN  

978-5-4488-1383-2. — Текст: электронный // ЭБС PROFобразование: [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/116266.  

2. Радкевич, Я. М. Метрология, стандартизация и сертификация: учебное пособие 

/ Я. М. Радкевич, А. Г. Схиртладзе, Б. И. Лактионов. — 2-е изд. — Саратов: Вузовское 

образование, 2019. — 791 c. — ISBN 978-5-4487-0335-5. — Текст: электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — 

URL: https://profspo.ru/books/79771.  

3. Червяков, В. М. Метрология, стандартизация и сертификация: конспект лекций 

для бакалавров дневного, заочного отделений, обучающихся по направлениям 15.03.01, 

15.03.05, 20.03.01 / В. М. Червяков, А. О. Пилягина, П. А. Галкин. — Тамбов: Тамбовский 

государственный технический университет, ЭБС АСВ, 2015. — 112 c. — ISBN 978-58265-
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1426-9. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/64114.  

  

  

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

Результаты обучения  
Показатели освоенности 

компетенций  Методы оценки  

ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 

04      

использование основных 
источников информации и 

ресурсов для решения 

задач и/или проблем в 
профессиональном и/или 

социальном контексте  

Демонстрирует умение эффективно 

искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы  
Владеет актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах  

Экспертная оценка результатов 
выполнения практических и 

лабораторных занятий, оценка 

решений ситуационных задач, 
оценка тестового контроля  

использование современных 

средств и устройств 

информатизации, порядка их 

применения и   
программного обеспечения в 
профессиональной 
деятельности, в том числе  

цифровые средства  
  

Применяет средства 

информационных технологий для 
решения профессиональных задач 

Использует современное 

программное обеспечение в 
профессиональной деятельности 

Использует различные цифровые 

средства для решения 
профессиональных задач  

владение и 

использование 

содержания актуальной 

нормативно-правовой 

документации основы 

предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

правила разработки 

презентации  
основные этапы разработки  

и реализации проекта  
  

Определяет актуальность 

нормативно-правовой  

документации в профессиональной 

деятельности  

Определят и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования 

Определяет источники 

достоверной правовой информации  
Составляет различные правовые 

документы  

Оценивает жизнеспособность 

проектной идеи  
работа в коллективе, команде  Взаимодействует с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности  

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3      

-обработка результатов 
диагностики механических и 

мехатронных систем 

автотранспортных средств с 
указанием выявленных 

дефектов, поиск путей 

Называет основные понятия, 

термины и определения;  

Экспертная оценка результатов 
выполнения практических и 

лабораторных занятий, оценка 

решений ситуационных задач, 
оценка тестового контроля  

Знает и перечисляет средства 

метрологии, стандартизации и 

сертификации  
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устранения неисправностей 

механических и мехатронных 
систем автотранспортных 

средств и их компонентов;  

Знает и называет 

профессиональные элементы 

международной и региональной  

стандартизации;  

Выбирает показатели качества  

 

  и методы их оценки в 

соответствии с заданными  

условиями и требованиями 

ИСО  

 

Выполняет технические 

измерения, необходимые при 

проведении работ по 

техническому обслуживанию и 

ремонту автомобиля и двигателя  

Выбирает средства и методы 

измерения в соответствии с 

технологической задачей, 

обеспечивать поддержание 

качества работ  

Заполняет техническую 

документацию в соответствии с 

требованиями ГОСТ  

Пользуется таблицами 

стандартов и справочниками, в 

том числе в электронной форме, 

для поиска нужной технической 

информации;  
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Приложение 2.12 

к ОПОП-П по специальности  

23.02.07 «Техническое обслуживание и  

ремонт автотранспортных средств» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.06 ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ЕН.02 ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.06 Информационные технологии в профессиональной 

деятельности»: обеспечение сформированности логического, алгоритмического и 

математического мышления, умение применять полученные знания при решении 

профессиональных задач; 

Дисциплина «ОП.06 Информационные технологии в профессиональной 

деятельности» включена в обязательную часть математического и общего 

естественнонаучного цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК, 

ПК 

Уметь Знать 

ОК01, ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05, ОК06, 

ОК09 

- применять методы 

дифференциального и 

интегрального исчисления; 

- решать дифференциальные 

уравнения. 

- основные понятия и методы 

математического синтеза и анализа, 

дискретной математики, теории 

вероятностей и математической 

статистики; 

- основные методы интегрального и 

дифференциального исчисления; 

- основные численные методы решения 

математических задач. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 24 ХХ 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  12 ХХ 

Всего 36 ХХ 
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1.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

раздела и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Тема 1. Информация и 

информационные 

технологии 

Содержание учебного материала 

Введение. Представление об информационном обществе. Роль 

информатизации в развитии общества. Информационный потенциал 

общества. Информационные ресурсы. Формы представления 
информации. Информационные процессы. Назначение и виды 

информационных систем. Информационные технологии. 

Виды информационных технологий. Классификация ИТ по сферам 
применения. Принципы реализации и функционирования 

информационных технологий. Инструментарий информационных 

технологий. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Определение программной конфигурация ВМ. Подключение 

периферийных устройств к ПК. 

Работа файлами и папками в операционной системе Windows 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 2. Технология 

обработки текстовой 

информации 

Содержание учебного материала 

1. Виды прикладного программного обеспечения. Классификация 

прикладных программ. Программная конфигурация вычислительных 
машин. Межпрограммный интерфейс. Системы обработки текста, их 

базовые возможности. Принципы создания и обработки текстовых 

данных. Текстовый файл. Формат файла. Основные элементы 

текстового документа. Текстовый процессор MicrosoftWord: назначение 
и функциональные возможности; интерфейс программы; работа с 

документом (создание, открытие, сохранение, печать); редактирование и 

форматирование документа. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Установка на ПК пакета прикладных программ по профилю 

специальности. 

Перевод текстов. Освоение соответствующего программного 
обеспечения. Первичные настройки текстового процессора. Работа с 

фрагментом текста. Параметры страницы. Номера страниц. Колонтитул. 

Границы и заливка. Создание и форматирование таблиц. Работа со 

списками. Проверка на правописание. Печать документов. 
Вставка объектов из файлов и других приложений. Создание 

комплексного текстового документа. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 3. Основы работы 

с электронными 

таблицами 

Содержание учебного материала 

Введение в электронные таблицы. Электронные таблицы назначение, 

возможности, загрузка. Основные компоненты ЭТ. Адресация в ячейках. 

Виды ссылок. Основные компоненты электронных таблиц. Типы данных 
в ячейках электронной таблицы. Правила записи арифметических 

операций. 

Форматирование элементов таблицы. Формат числа. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Интерфейс MicrosoftExcel. Создание и оформление таблиц в MS Еxcel. 

Ввод и использование формул. Использование стандартных функций. 

Создание сложных формул с использованием стандартных функций. 
Построение диаграмм и графиков. Фильтрация данных. Формат ячеек. 

Самостоятельная работа обучающихся 
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Тема 4 Основы работы с 

мультимедийной 

информацией. Системы 

компьютерной графики. 

Содержание учебного материала 

Понятие мультимедиа. Объекты мультимедиа. Мультимедийные 
презентации. Мультимедийные технологии. Назначение и основные 

возможности MS PowerPoint. Настройка презентации: анимация, 

наложение звука, вставка видео, гиперссылки. Растровая, векторная, 
трехмерная графика; форматы графических данных; средства обработки 

растровой графики; средства обработки векторной графики. Основы 

работы с AdobePhotoshop. Компьютерная и инженерная графика. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Создание презентации средствами MS PowerPoint. Добавление звука и 

видео в презентации. Настройка анимации. 

Создание электронных образовательных ресурсов по профилю 
специальности с использованием облачных сервисов. 

Понятие объекта в CorelDraw. Создание простых фигур в CorelDraw. 

Основы работы с текстом. Преобразование текста в CorelDraw. 

Создание основных фигур в AdobePhotoshop. Слои. Управление цветом 
в AdobePhotoshop. Средства ретуши. Сканирование графических 

объектов. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 5. Системы 

управления базами 

данных. 

Справочно-поисковые 

системы. 

Содержание учебного материала 

Понятие базы данных и информационной системы. Способы доступа к 

базам данных. Технологии обработки данных БД. Реляционные базы 

данных Проектирование однотабличной базы данных. Форматы полей. 
Команды выборки с параметром сортировки, команды удаления и 

добавления записей. Принципы работы в справочно-поисковых 

системах. Организация поиска информации в справочно-поисковых 

системах. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Создание и заполнение базы данных. Связи между таблицами и ввод 

данных. 

Использование мастера подстановок. Сортировка данных. 
Формирование отчетов. Запросы базы данных. Принципы поиска 

информации в СПС Консультант Плюс. 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 6 Структура и 

классификация систем 

автоматизированного 

проектирования 

Содержание учебного материала 

Основные понятия и классификация систем автоматизированного 

проектирования. Структура систем автоматизированного 

проектирования. Виды профессиональных автоматизированных систем. 
Функции, характеристики и примеры CAE/CAD/CAM-систем. 

Комплексные автоматизированные системы КОМПAС-3D, ADEM. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Система автоматизированного проектирования Компас 3D. Построение 
пространственной модели опора. 

Самостоятельная работа обучающихся  

Промежуточная аттестация  

Всего: 40 ак.ч 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет информатики, оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Горев, А. Э. Информационные технологии в автомобильном транспорте : учебник 

для среднего профессионального образования / А. Э. Горев. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 314 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-17328-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/538367 

2. Бурняшов, Б. А. Офисные пакеты «Мой Офис», «Р7-Офис». Практикум : учебное 

пособие для спо / Б. А. Бурняшов. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 136 с. — ISBN 978-

5-507-45495-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/302636 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

базовые системные 

программные продукты и 

пакеты прикладных 

программ; 

основные положения и 

принципы построения 

системы обработки и 

передачи информации; 

устройство компьютерных 

сетей и сетевых технологий 

обработки и передачи 

информации; методы и 

приемы обеспечения 

информационной 

безопасности; 

Демонстрировать знания 

номенклатуры и порядка 

использования программных 

продуктов, положения и 

принципы построения 

системы обработки и передачи 

информации; 

устройства компьютерных 

сетей и сетевых технологий 

обработки и передачи 

информации; методы и 

приемы обеспечения 

информационной 

безопасности; методы и 

средства сбора, обработки, 

хранения, передачи и 

накопления информации; 

общий состав и структуру 

Оценка результатов 

выполнения практических 

работ 

Экспертное наблюдение за 

выполнением работ 
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методы и средства сбора, 

обработки, хранения, 

передачи и накопления 

информации; 

общий состав и структуру 

персональных 

электронновычислительных 

машин (далее ЭВМ) и 

вычислительных систем; 

основные принципы, 

методы и свойства 

информационных и 

телекоммуникационных 

технологий, их 

эффективность. 

персональных электронно-

вычислительных машин 

(далее ЭВМ) и 

вычислительных систем; 

основные принципы, методы и 

свойства информационных и 

телекоммуникационных 

технологий для 

автотранспортного 

предприятия, их 

эффективность. 

 

Перечень умений, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

выполнять расчеты с 

использованием 

прикладных компьютерных 

программ; 

использовать сеть Интернет 

и ее возможности для 

организации оперативного 

обмена информацией; 

использовать технологии 

сбора, размещения, 

хранения, накопления, 

преобразования и передачи 

данных в профессионально 

ориентированных 

информационных системах; 

обрабатывать и 

анализировать информацию 

с применением 

программных средств и 

вычислительной техники; 

получать информацию в 

локальных и глобальных 

Выполнять практические 

работы связанные с расчетами 

в компьютерных программах, 

использованием сети 

Интернет; созданием 

хранением и размещением баз 

данных; обработкой и 

анализом информации; 

применением графических 

редакторов; поиском 

информации 

Оценка результатов 

выполнения практических 

работ 

Экспертное наблюдение за 

выполнением работ 
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Приложение 2.13 

к ОПОП-П по специальности  

23.02.07 «Техническое обслуживание и  

ремонт автотранспортных средств» 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Рабочая программа дисциплины  

«ОП.07 ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ»  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 



122 
 

 

   СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ..............................................................................................................  

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы ..............................  

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины .............................................................  

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ ...............................................................................  

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины ................................................................................  

2.2. Содержание дисциплины ...................................................................................................  

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ .......................................................................................  

3.1. Материально-техническое обеспечение ............................................................................  

3.2. Учебно-методическое обеспечение ...................................................................................  

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ..........................................  

 

  



123 
 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

«ОП.07 ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ»  

  

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы Цель 

дисциплины «Правовое обеспечение профессиональной деятельности»: изучение 

действующего законодательства, формирование системы знаний в области правового 

обеспечения профессиональной деятельности, приобретение навыков работы с 

нормативным материалом, его анализа и практического использования.  

Дисциплина «Правовое обеспечение профессиональной деятельности» включена в 

обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы по 

специальности 23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств.  

  

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины  

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП).  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:  

Код ОК,  

ПК   
Уметь  Знать  Владеть навыками   

ОК.01  распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять 

её составные части 

определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы  
выявлять и эффективно 
искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 
владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах оценивать 
результат и последствия 

своих действий 

(самостоятельно или с 
помощью наставника)  

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  структура 

плана для решения задач, 

алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной 

и смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или 

проблем в  
профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах порядок 

оценки результатов 

решения задач 

профессиональной  

деятельности  
  

-  
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ОК.02  определять задачи для 

поиска планировать 

процесс поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации выделять 

наиболее значимое в 

перечне информации, 

структурировать 

получаемую информацию, 

оформлять результаты 

поиска  
оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска  

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности использовать 

различные цифровые 

средства для решения  

профессиональных задач 

информации,  

номенклатура 

информационных 

источников, применяемых 

в профессиональной 

деятельности  

приемы структурирования 

информации формат 

оформления результатов 

поиска информации  

современные средства и 

устройства 

информатизации, порядок 

их применения и  

программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности, в том числе  

цифровые средства  
 

-  

ОК.03  определять актуальность 

нормативно-правовой 
документации в 

профессиональной 

деятельности применять 
современную научную 

профессиональную 

терминологию определять 

и выстраивать траектории 
профессионального 

развития и 

самообразования выявлять 
достоинства и недостатки 

коммерческой идеи 

определять 
инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в 

рамках профессиональной 
деятельности, выявлять 

источники 

финансирования 
презентовать идеи 

открытия собственного 

дела в профессиональной 

деятельности определять 
источники достоверной 

правовой информации 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

современная научная и 

профессиональная 

терминология возможные 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования основы 

предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

правила разработки 

презентации основные 

этапы разработки и 

реализации проекта  

  

-  
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составлять различные 

правовые документы 

находить интересные 
проектные идеи, грамотно 

их формулировать и 

документировать 
оценивать 

жизнеспособность 

проектной идеи, 

составлять план проекта 

 

ОК.04  организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 
клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности  

психологические основы 

деятельности коллектива 

психологические  

особенности личности  
  

-  

ОК.05  грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 
документы по 

профессиональной тематике 

на государственном языке 

проявлять толерантность в 
рабочем коллективе  

правила оформления 

документов  правила 
построения устных 

сообщений особенности 

социального и культурного 

контекста  

-  

ОК.06  проявлять 

гражданскопатриотическую 

позицию демонстрировать 

осознанное поведение 

описывать значимость 

своей специальности 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения  

  

  сущность 

гражданскопатриотической 

позиции традиционных 
общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 
межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений значимость 
профессиональной 

деятельности по 

специальностистандарты 

антикоррупционного 
поведения и последствия 

его нарушения  

-  

ПК 2.1  Пользоваться справочными 

материалами технической 

документацией 
организацийизготовителей 

автотранспортных средств, 

 материалов, 

оборудования инструмента.  

и  

и  

Основы управления 

деятельностью в области 

сервиса автотранспортных 
средств и их компонентов.  

Планирование 

бюджета на оказание 

сервиса 
автотранспортных 

средств и их 

компонентов.  
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ПК 2.2  Планировать мероприятия по 

развитию сервиса 

автотранспортных услуг и  

Основы управления 

деятельностью в области 

сервиса автотранспортных  

Оценка 

экономической 

эффективности 
деятельности по  

 их компонентов с учетом 
маркетинговых исследований 

рынка.  

средств и их компонентов.  техническому 
обслуживанию и 

ремонту 

автотранспортных 
средств и их 

компонентов.  

  

  

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

 

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 24  - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  - - 

Всего 24 - 
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2.2. Содержание дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем  
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий  

1  2  

Раздел 1. Право и экономика   

Тема 1.1 

Правовое 

регулирование 

экономических 

отношений.   

Содержание учебного материала:  

Содержание дисциплины и ее задачи.   

Связь с другими общими гуманитарными и социально - экономическими, 

общепрофессиональными и специальными дисциплинами.  

Значение дисциплины для процесса освоения основной профессиональной 

программы по специальности.  

Рыночная экономика как объект воздействия права  

Понятие предпринимательской деятельности, ее признаки  

Отрасли права, регулирующие хозяйственные отношения в РФ, их 

источники.  

Тема 1.2. 

Правовое 

положение 

субъектов 

предпринимательс 

кой деятельности.  

Содержание учебного материала:  

Понятие и признаки субъектов предпринимательской деятельности.  

Виды субъектов предпринимательского права.  

Право собственности. Правомочия собственника.   

Право хозяйственного ведения и право оперативного управления.   

Формы собственности по российскому законодательству.  

Понятие юридического лица, его признаки.   

Организационно - правовые формы юридических лиц.   

Создание, реорганизация, ликвидация юридических лиц.  

Индивидуальные предприниматели (граждане), их права и обязанности. 

Несостоятельность (банкротство) субъектов предпринимательской 

деятельности: понятие, признаки, порядок.  

 

 В том числе практических занятий:  

Практическое занятие № 1 «Определение правомочий собственника 

транспортного средства»  

Тема 1.3.   
Экономические 

споры.  

  

Содержание учебного материала:  

Понятие экономических споров.   

Виды экономических споров: преддоговорные споры; споры, связанные с 

нарушением прав собственника; споры, связанные с причинением убытков; 

споры с государственными органами; споры о деловой репутации и 

товарных знаках.   

Досудебный (претензионный) порядок рассмотрения споров, его значение. 

Подведомственность и подсудность экономических споров.  

Сроки исковой давности.  

В том числе практических занятий:  
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Практическое занятие № 2 «Составление искового заявления в арбитражный 

суд»  

Раздел 2. Труд и социальная защита   

Тема 2.1. 

Трудовое право, 

как отрасль права.  

Правовое 

регулирование 

занятости и 

трудоспособности.  

  

  

Содержание учебного материала:  

Понятие трудового права.  

Источники трудового права. Трудовой кодекс РФ.  

Основания возникновения, изменения и прекращения трудовых 

правоотношений.  

Структура трудового правоотношения.  

Субъекты трудового правоотношения.  

Общая характеристика законодательства РФ о трудоустройстве и занятости 

населения.  

Государственные органы занятости населения, их права и обязанности. 

Негосударственные организации, оказывающие услуги по трудоустройству 

граждан.  

Понятие и формы занятости.  

Порядок и условия признания гражданина безработным.  

Правовой статус безработного.  

Пособие по безработице.  

 

 Иные меры социальной поддержки безработных.  

Повышение квалификации и переподготовка безработных граждан.  

В том числе практических занятий:  

Практическое занятие № 3 «Составление резюме при трудоустройстве на 

автотранспортное предприятие»  

Тема 2.2.  

Трудовой договор 

(контракт).  

  

Содержание учебного материала:  

Понятие трудового договора, его значение.  

Стороны трудового договора.  

Содержание трудового договора.  

Виды трудовых договоров.  

Порядок заключения трудового договора.  

Документы, предоставляемые при поступлении на работу.  

Оформление на работу.  

Испытания при приеме на работу.  

Понятие и виды переводов по трудовому праву.   

Отличие переводов от перемещения. Совместительство.  

Основания прекращения трудового договора.  

Оформление увольнения работника.  

Правовые последствия незаконного увольнения.  

В том числе практических занятий:  

Практическое занятие № 4 «Оформление документов при приеме на работу. 

Составление трудового договора»»  

Содержание учебного материала:  
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Тема 2.3.  

Рабочее время и 
время отдыха.  

Заработная плата. 

Система 

заработной платы:  

сдельная и 

повременная.  

  

Понятие рабочего времени, его виды. Режим рабочего времени и порядок его 

установления.   

Учет рабочего времени.   

Понятие и виды времени отдыха.   

Компенсация за работу в выходные и праздничные дни.  

Отпуска: понятие, виды, порядок предоставления.   

Порядок установления рабочего времени и времени отдыха для лиц, 

совмещающих работу с обучением.  

Понятие заработной платы.   

 

 Социально-экономическое и правовое содержание заработной платы.   

Правовое регулирование заработной платы: государственное и локальное.   

Минимальная заработная плата.   

Индексация заработной платы.   

Системы заработной платы: сдельная и повременная.   

Оплата труда работников бюджетной сферы.  

Единая тарифная сетка.  

Порядок и условия выплаты заработной платы.   

Ограничения удержаний из заработной платы.   

Оплата труда при отклонениях от нормальных условий труда.  

В том числе практических занятий:  

Практическое занятие № 5 «Составление скользящих графиков работы»  

Практическое занятие № 6 «Индексирование заработной платы рабочего на 

АТП»  

Самостоятельная работа  

Выполнение расчета учета рабочего времени  

 Содержание учебного материала:  

 

Тема 2.4. Трудовая 

дисциплина. 

Материальная 

ответственность 

сторон трудового 

договора.  

Понятие трудовой дисциплины, методы ее обеспечения.  

Понятие дисциплинарной ответственности.  

Виды дисциплинарных взысканий.  

Порядок привлечения работника к дисциплинарной ответственности.       

Порядок обжалования и снятия дисциплинарных взысканий.  

Понятие материальной ответственности.  

Основания и условия привлечения работника к материальной 

ответственности.  

Полная и ограниченная материальная ответственность.  

Индивидуальная и коллективная материальная ответственность. Порядок 

определения размера материального ущерба, причиненного работником 

работодателю.  

Порядок возмещения материального ущерба, причиненного работником 

работодателю.  

Материальная ответственность работодателя за ущерб, причиненный 

работнику.  

Виды ущерба, возмещаемого работнику, и порядок возмещения ущерба.  

Тема 2.5.  Содержание учебного материала:  



130 
 

 

Трудовые споры. 

Органы по 

рассмотрению 

трудовых споров.  

  

Понятие трудовых споров, причины их возникновения.   

Классификация трудовых споров.  

Понятие и механизм возникновения коллективных трудовых споров.                 

Порядок разрешения коллективных трудовых споров: примирительная 

комиссия, посредник, трудовой арбитраж.   

Право на забастовку.   

Порядок проведения забастовки.   

Незаконная забастовка и ее правовые последствия.   

Порядок признания забастовки незаконной.  

Понятие индивидуальных трудовых споров.   

Органы по рассмотрению индивидуальных трудовых споров: комиссии по 

трудовым спорам, суд.   

Сроки подачи заявлений и сроки разрешения дел в органах по рассмотрению 

трудовых споров.   

Исполнение решения по трудовым спорам.  

 В том числе практических занятий:  

Практическое занятие № 7 «Разрешение индивидуального трудового спора»        

Практическое занятие № 8 «Разрешение коллективного трудового спора»  

Самостоятельная работа  

Выполнение доклада на тему: «Органы по рассмотрению трудовых споров».  

Тема 2.6. 

Социальное 

обеспечение 

граждан.  

  

Содержание учебного материала:  

Понятие социальной помощи.  

Виды социальной помощи по государственному страхованию (медицинская 

помощь, пособия по временной нетрудоспособности, по беременности и 

родам, по уходу за ребенком, ежемесячное пособие на ребенка, 

единовременные пособия).  

Пенсии и их виды.  

Условия и порядок назначения пенсии.  

Раздел 3. Административное право   

Тема 3.1. Понятие 

и субъекты 

административног 

о права.  

Административны 

е правонарушения 

и 

административная 

ответственность.  

Содержание учебного материала:  

Понятие административного права.   

Субъекты административного права.  

Административные правонарушения.   

Понятие административной ответственности.   

Виды административных взысканий.   

Порядок наложения административных взысканий.  

В том числе практических занятий:  

Практическое занятие № 9 «Составление искового заявления: «О признании 

права собственности на автомобиль»  

Практическое занятие № 10 «Составление искового заявления: «О 

возмещении ущерба, причиненного при ДТП»  

Промежуточная аттестация - дфк 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение  

Кабинет «Правовых основ профессиональной деятельности и предпринимательской 

деятельности», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2. образовательной программы по 

специальности.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

  

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания  

1. Хабибулин, А. Г. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: учебник / 

А.Г. Хабибулин, К.Р. Мурсалимов. - Москва: ИД «ФОРУМ»: ИНФРА-М, 2019. - 333 с. - 

(Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0717-7. - ISBNонлайн:978-5-16-

107496-1. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1003313 (дата обращения: 12.08.2024). – 

Режим доступа: Электронно – библиотечная система Znanium.com. - Текст: электронный.  

  

Нормативные документы:  

1. Российская Федерация. Законы. Конституция Российской Федерации.  

2. Российская Федерация. Законы. Гражданский кодекс Российской Федерации.  

3. Российская Федерация. Законы. Трудовой кодекс Российской Федерации.   

4. Российская Федерация. Законы. Кодекс Российской Федерации об 

административных правонарушениях: КоАП РФ.  

5. Российская Федерация. Законы. Федеральный закон «О несостоятельности 

(банкротстве)».  

6. Российская Федерация. Законы. Закон Российской Федерации «О занятости 

населения в Российской Федерации».  

7. Российская Федерация. Законы. Федеральный закон «Об обязательном 

пенсионном страховании в Российской Федерации (Федеральный закон от 15.12.2001 N 167-

ФЗ).   

8. Российская Федерация. Законы. Федеральный закон «О накопительной 

пенсии».  

  

3.2.2. Дополнительные источники   

1. Кухаренко, Т. А. Правовое обеспечение профессиональной деятельности:  

учебник для СПО / Т. А. Кухаренко. — 2-е изд. — Саратов: Профобразование, 2024. — 199 c. 

— ISBN 978-5-4488-1997-1. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/138459.  

https://znanium.com/catalog/product/1003313
https://znanium.com/catalog/product/1003313
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2. Юнусова, А. Н. Правовые основы профессиональной деятельности: учебное 

пособие для СПО / А. Н. Юнусова. — Саратов: Профобразование, 2022. — 95 c. — ISBN 

978-5-4488-1361-0. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/120566.  

  

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ   

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

Результаты обучения  
Показатели освоенности 

компетенций  
Методы оценки  

ОК 01., 02, 03, 04, 05, 06      

использование основных 

источников информации и 

ресурсов для решения 
задач и/или проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте  

Демонстрирует умение эффективно 

искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы  
Владеет актуальными методами 

работы в профессиональной и 
смежных сферах  

Экспертная оценка 

результатов выполнения 

практических занятий, 
оценка решений 

ситуационных задач, 

оценка тестового контроля  

использование современных 

средств и устройств 

информатизации, порядка их 

применения и   
программного обеспечения в 
профессиональной 
деятельности, в том числе  

цифровые средства  
  

Применяет средства 
информационных технологий для 

решения профессиональных задач 

Использует современное 
программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

Использует различные цифровые 
средства для решения 

профессиональных задач  

владение и 

использование 

содержания актуальной 

нормативно-правовой 

документации основы 

предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

правила разработки 

презентации  
основные этапы разработки  

и реализации проекта  
  

Определяет актуальность 

нормативно-правовой 

документации в профессиональной 

деятельности  

Определят и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования 

Определяет источники 

достоверной правовой информации  
Составляет различные правовые 

документы  

Оценивает жизнеспособность 

проектной идеи  

работа в коллективе, команде  Взаимодействует с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности  

оформление документов,  
построение устных и 

письменных сообщений с 

учетом особенности 

социального и культурного 
контекста  

Грамотно излагает свои мысли и 
оформляет документы по 

профессиональной тематике 

Проявляет толерантность в 

коллективе  
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гражданско-патриотическая 

позиция, основанная на  

традиционных 

общечеловеческих 
ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации  

Проявляет гражданско-

патриотическую позицию  

межнациональных и 

межрелигиозных отношений  
  

ПК 2.1., 2.2.      

основы управления 
деятельностью в области 

сервиса автотранспортных 

средств и их компонентов.  

Пользуется справочными 
материалами и технической 

документацией 

организацийизготовителей 
автотранспортных средств, 

материалов, оборудования и 

инструмента.  

Экспертная оценка 
результатов выполнения 

практических занятий, 

оценка решений 
ситуационных задач, 

оценка тестового контроля  

основы управления 

деятельностью в области 
сервиса автотранспортных 

средств и их компонентов.  

Планирует мероприятия по 

развитию сервиса 
автотранспортных услуг и их 

компонентов с учетом 

маркетинговых исследований 
рынка.  
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Приложение 2.14 

к ОПОП-П по специальности  

23.02.07 «Техническое обслуживание и  

ремонт автотранспортных средств» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.08 ОХРАНА ТРУДА» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.08 ОХРАНА ТРУДА» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.08 Охрана труда»: формирование представлений о системе 

управления безопасностью труда в организации, необходимых знаний способов и средств 

защиты человека от вредных и опасных производственных факторов. 

Дисциплина «ОП08. Охрана труда» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК, 

ПК 

Уметь Знать 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 07 

 

 

вести документацию установленного 

образца по охране труда, соблюдать 

сроки ее заполнения и условия 

хранения; 

использовать противопожарную 

технику, средства коллективной и 

индивидуальной защиты; 

определять и проводить анализ 

опасных и вредных факторов в сфере 

профессиональной деятельности; 

оценивать состояние техники 

безопасности на производственном 

объекте; 

применять безопасные приемы труда 

на территории организации и в 

производственных помещениях; 

инструктировать подчиненных 

работников (персонал) по вопросам 

техники безопасности; 

соблюдать правила безопасности 

труда, производственной санитарии и 

пожарной безопасности 

 

законодательства в области охраны 

труда; 

нормативных документы по охране 

труда и здоровья, основ профгигиены, 

профсанитарии и пожаробезопасности; 

правил и норм охраны труда, техники 

безопасности, личной и 

производственной санитарии и 

противопожарной защиты; 

правовых и организационных основ 

охраны труда в организации, системы 

мер по безопасной эксплуатации 

опасных производственных объектов, 

профилактических мероприятий по 

технике безопасности и 

производственной санитарии; 

возможных опасные и вредные факторы 

и средств защиты; 

действий токсичных веществ на 

организм человека; 

категорий производств по взрыво-

пожароопасности; 

-мер предупреждения пожаров и 

взрывов; 

общих требований безопасности на 

территории организации и 

производственных помещениях; 

основных причин возникновения 

пожаров и взрывов; 

особенностей обеспечения безопасных 

условий труда на производстве; 
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порядка хранения и использования 

средств коллективной и индивидуальной 

защиты; 

сроков испытаний защитных средств и 

приспособлений; 

прав и обязанностей работников в 

области охраны труда; 

видов и правил проведения 

инструктажей по охране труда; 

правил безопасной эксплуатации 

установок и аппаратов; 

возможных последствий несоблюдения 

технологических процессов и  

производственных инструкций 

подчиненными работниками 

(персоналом), 

фактических или потенциальных 

последствий собственной деятельности 

(или бездействия) и их влияние на 

уровень безопасности труда 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 40 ХХ 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  ХХ ХХ 

Всего 40 ХХ 
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1.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и тем  
Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Введение: Содержание учебного материала: 

Предмет, цели и задачи дисциплины. Основные понятия и 

термины. Структура дисциплины 

Раздел 1. Правовые, нормативные и организационные основы охраны труда на предприятии 

Тема 1.1. Основные положения 

законодательства об охране труда 

на автотранспортном предприятии. 

Содержание учебного материала: 

1.Оздоровление и улучшение условий труда, повышение его 

безопасности - 
важнейшая задача хозяйственных и профессиональных 

органов 

2.Вопросы охраны труда в Конституции РФ 

3.Основы законодательства о труде 

4.Вопросы охраны труда в Трудовом кодексе 

5.Типовые правила внутреннего трудового распорядка для 

рабочих и служащих 

6.Правила и нормы по охране труда на автомобильном 
транспорте 

7.Инструкция по охране труда на автомобильном транспорте 

8.Система стандартов безопасности труда. Значение и место 

ССБТ в улучшении условий труда 

Самостоятельная работа обучающихся: 

1. Изучение Трудового кодекса по разделу 10 «Охрана 

труда». 

2. Написание реферата по теме «Положения 
законодательства об охране труда». 

Тема 1.2. Организация работы по 

охране труда на автотранспортном 

предприятии 

Содержание учебного материала: 

1.Система управления охраной труда на автомобильном 

транспорте 

2. Объект и орган управления. Функции и задачи управления 

3.Правила и обязанности должностных лиц по охране труда, 

должностные инструкции 

работников технической службы АТ 

4.Планирование мероприятий по охране труда 

5.Ведомственный, государственный и общественный надзор и 

контроль охраны труда 

на предприятии 

6.Ответственность за нарушение охраны труда 

7.Стимулирование за работу по охране труда 

Самостоятельная работа обучающихся: 

1. Изучение участка работ на АТП и составление перечня 
мероприятий по снижению травматизма на производственном 

участке. 

2. Написание реферата по теме «Снижение 

производственного травматизма. 

Тема 1.3. Материальные затраты 

на мероприятия по улучшению 

условий охраны труда на 
автотранспортном предприятии. 

Содержание учебного материала: 

1.Рекомендации по планированию мероприятий по 

улучшению условий и охраны труда 

2.Рекомендации по планированию затрат на мероприятия по 
улучшению условий и охраны труда 

3.Методика учёта затрат на мероприятия по улучшению 

условий и охране труда на 

автомобильном транспорте 

Самостоятельная работа обучающихся: 
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1. Составление перечня мероприятий, необходимых для 

улучшения условий труда на производственном участке 

автотранспортного предприятия. 

2. Написание реферата по теме «Улучшение условий труда 
на предприятии». 

Раздел 2. Опасные и вредные производственные факторы 

Тема 2.1. Воздействие негативных 
факторов 

на человека. Методы и средства 

защиты от опасностей 

Содержание учебного материала: 

1.Физические, химические, биологические, психологические 
опасные и вредные производственные факторы 

2.Воздействие опасных вредных производственных факторов 

в автотранспортных предприятиях на организм человека 

3.Предельно допустимая концентрация вредных веществ в 
воздухе производственных помещений 

4.Контролирование санитарно-гигиенических условий труда 

5.Меры безопасности при работе с вредными веществами 

Самостоятельная работа обучающихся: 

1. Определение опасных и вредных производственных 

факторов, действующих на заданном производственном 

участке автотранспортного предприятия. 

2. Написание реферата по теме «Опасные и вредные 
производственные факторы. 

Тема 2.2. 

Методы и средства защиты от 
опасностей 

Содержание учебного материала: 

1.Механизация производственных процессов, дистанционное 
управление 

2.Защита от источников тепловых излучений 

3.Средства личной гигиены 

4.Устройство эффективной вентиляции и отопления 

5.Средства индивидуальной защиты, порядок обеспечения 
СИЗ работников 

автотранспортного предприятия 

6.Экобиозащитная техника, порядок её эксплуатации 

Самостоятельная работа обучающихся: 

1. Составление перечня механизмов и автоматов для 

улучшения условий труда на производственном участке 

автотранспортного предприятия. 

2. Написать отчёт по теме «Механизация и автоматизация 
производственных процессов предприятия». 

Раздел 3. Обеспечение безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности 

Тема 3.1. Безопасные условия 

труда. Особенности обеспечения 
безопасных условий труда на 

автомобильном транспорте 

Содержание учебного материала: 

1.Требования к территориям, местам хранения автомобилей 

2.Требования к производственным, административным, 

вспомогательным и санитарно- 

бытовым помещениям 

3. Метеорологические условия 

4. Вентиляция 

5.Отопление 

6.Производственное освещение 

7. Приборы для замера величин опасных и вредных 
производственных факторов. Правила замеров. 

Самостоятельная работа обучающихся: 

1. Составление перечня мероприятий по обеспечению и 

профилактике безопасных условий труда на заданном 
производственном участке автотранспортного предприятия. 

2. Написание отчёта по теме «Обеспечение безопасных 

условий труда на предприятии». 
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Тема 3.2. Предупреждение 

производственного травматизма и 

профессиональных заболеваний 

работников на предприятиях 
автомобильного транспорта 

Содержание учебного материала: 

1.Основные причины производственного травматизма и 

профессиональных заболеваний 

2.Типичные несчастные случаи на АТП 

3.Методы анализа производственного травматизма 

4.Схемы причинно-следственных связей 

5.Обучение работников АТП безопасности труда 

6.Схемы проверки знаний правил, норм и инструкций по 

охране труда 

7.Задачи и формы пропаганды охраны труда 

8.Обеспечение оптимальных режимов труда и отдыха 

водителей и ремонтных рабочих 

9.Работы с вредными условиями труда 

10.Организация лечебно-профилактических обследований 

работающих 

11.Медицинское освидетельствование водителей при выходе 

в рейс 

В том числе практических занятий 

1. Проведение ситуационного анализа несчастного случая и 

составление схемы причинноследственных связей при 

следующих типичных ситуациях травматизма: 
вылет стопорного кольца при накачивании или монтаже 

шины; 

падение автомобиля с временной опоры; 
падение груза на работающего; 

самопроизвольное движение автомобиля 

Самостоятельная работа обучающихся: 

1. Перечисление и зарисовка средств индивидуальной 
защиты на заданном производственном участке 

автотранспортного предприятия. 

2. Написание отчёта по теме «Средства индивидуальной 
защиты работников автотранспортного предприятия». 

Тема 3.3. Требования техники 

безопасности к техническому 

состоянию и оборудованию 
подвижного состава 

автомобильного транспорта 

Содержание учебного материала: 

1.Общие требования к техническому состоянию и 

оборудованию подвижного состава 

2.Рабочее место водителя 

3.Дополнительные требования к техническому состоянию и 

оборудованию грузовых автомобилей 

4. Дополнительные требования к техническому состоянию и 

оборудованию прицепов и полуприцепов 

5.Дополнительные требования к техническому состоянию и 

оборудованию грузовых автомобилей предназначенных для 

перевозки людей 

6.Дополнительные требования к техническому состоянию и 

оборудованию автобусов, автомобилей, выполняющих 

международные и междугородние перевозки 

7.Дополнительные требования к техническому состоянию и 
оборудованию газобаллонных автомобилей 

В том числе практических занятий 

1. Определение тормозного пути автомобиля, суммарного 

люфта рулевого управления. Обследование технического 
состояния и оборудования подвижного состава 

Самостоятельная работа обучающихся: 

1.Изучение состояния подвижного состава на 

автотранспортном предприятии, составление перечня 
мероприятий по приведению их в соответствие с общими 
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требованиями 

 Содержание учебного материала: 

1.Классификация грузов по степени опасности 

2.Маркировка опасных грузов. ГОСТ 19433-81 

3.Требования к подвижному составу, перевозящему грузы 

4.Требования к выхлопной трубе 

5.Требования к топливному баку, электрооборудованию и 

кузову 

6.Требования к автоцистернам для перевозки сжиженных 
газов, легковоспламеняющихся и горючих жидкостей 

7. Комплектация автомобилей, перевозящих опасные грузы 

8.Требования к безопасности при перевозке различных видов 

опасных грузов 

9.Требования к водителям и сопровождающим лицам, 

участвующим в перевозке опасных грузов 

Самостоятельная работа обучающихся: 

1. Зарисовывание знаков маркировки автомашин при 
перевозке опасных грузов. 

2. Написание реферата по теме «Маркировка автомашин при 

перевозке опасных грузов» 

Тема 3.5. Требования техники 
безопасности при техническом 

обслуживании и ремонте 

автомобилей 

Содержание учебного материала: 

1.Общие требования к безопасности 

2.Требования безопасности при техническом обслуживании и 

ремонте автомобилей 

3.Требования безопасности при уборке и мойке автомобилей, 
агрегатов и деталей 

4.Правила безопасности при диагностировании, выполнении 

слесарных, сборочных, аккумуляторных, кузнечных, 

рессорных, медницко-жестяницких, шиноремонтных, 
окрасочных, антикоррозийных работ и работ по обработке 

металла и дерева 

5.Государственные и отраслевые стандарты безопасности 
труда по видам технологических процессов технического 

обслуживания и ремонта автомобилей 

6.Организация и контроль деятельности персонала 

подразделения по техническому обслуживанию и ремонту 
автотранспортных средств. 

7.Правила выбраковки инструмента. 

8. Разработка инструкций по охране труда работающих 

9.Техника безопасности при проведении работ по ремонту 
электрооборудования и электронных систем автомобилей 

В том числе практических занятий 

1. Обследование состояния рабочих мест, исправности 

инструмента и технического состояния оборудования, 
используемого для технического обслуживания и ремонта 

автомобилей. Составление ведомости соответствия 

технического состояния обследуемого оборудования 
требованиям по технике безопасности. Заполнение по 

результатам обследования паспорта санитарно-технического 

состояния производственного участка 

Самостоятельная работа обучающихся: 

1.Изучение требований безопасности при обслуживании и 

ремонте газобаллонных автомобилей. 2.Написание реферата 

по теме «Система промышленной вентиляции». 

Тема 3.6. Требования техники Содержание учебного материала: 
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безопасности при эксплуатации 

грузоподъёмных машин 

1.Требования техники безопасности при эксплуатации 

грузоподъёмных машин. 

Регистрация в органах Госпроматомнадзора 

2.Техническое освидетельствование грузоподъёмных машин 

3.Порядок обучения, допуска и назначения ответственных 

лиц 

4.Периодичность проверки знаний 

Самостоятельная работа обучающихся: 

1. Проведение расчёта радиуса опасной зоны 

грузоподъёмных механизмов, в пределах которой может 

упасть груз. 

2. Написание реферата по теме «Безопасность при 
эксплуатации грузоподъёмных машин» 

Тема 3.7. Электробезопасность 

автотранспортных предприятий 
Содержание учебного материала: 

1.Действие электротока на организм человека. ГОСТ 12.1.019-

84 

2.Классификация электроустановок и производственных 

помещений по степени электробезопасности 

3.Технические способы и средства защиты от поражения 

электротоком 

4.Организационные и технические мероприятия по 

обеспечению электробезопасности 

5.Правила эксплуатации электроустановок, 
электроинструмента и переносимых светильников 

6.Защита от опасного воздействия статического электричества 

7.Устройства заземления 

8.Определение, к какой степени опасности поражения 

электрическим током относится помещения аккумуляторного, 
окрасочного и кузнечного участков. Определение 

признаков, по которым данные помещения определяются по 

классам безопасности. 

9.Техника безопасности при проведении работ по ремонту 

электрооборудования и электронных систем автомобилей 

Самостоятельная работа обучающихся: 

1. Вычерчивание различных схем заземления и описывание 
их действия. 

2. Написание рефератов по теме «Устройство заземления». 

Тема 3.8. Пожарная безопасность 

и пожарная профилактика 
Содержание учебного материала: 

1.Государственные меры обеспечения пожарной безопасности 

2.Функции органов Государственного пожарного надзора и их 
права 

3.Причины возникновения пожаров на автотранспортных 

предприятиях 

4. Строительные материалы и конструкции, характеристики 

их пожарной опасности 

5.Предел огнестойкости и предел распространения огня 

6.Классификация помещений АТП по взрывопожарной и 
пожарной опасности 

7.Задачи пожарной профилактики 

8.Организация пожарной охраны 

9.Ответственные лица за пожарную безопасность 

10.Пожарно-техническая комиссия 

11.Обучение вопросам пожарной безопасности 

12.Первичные средства пожаротушения 

13.Эвакуация людей и транспорта при пожаре 
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В том числе практических занятий 

1.Расчёт количества первичных средств пожаротушения для 

автотранспортного предприятия (цеха, участка). Отработка 

приёмов тушения огня 

Самостоятельная работа обучающихся: 

1. Изучение на автотранспортном предприятии состояния 

пожарной безопасности, при наличии нарушений – 

составление списка мероприятий для их устранения. 
2. Написание отчёта по теме «Пожарная безопасности на 

автотранспортном предприятии». 

Раздел 4. Охрана окружающей среды от вредных воздействий автомобильного транспорта 

Тема 4.1. Законодательство об 
охране окружающей среды 

Содержание учебного материала: 

1.Проблемы охраны окружающей среды и рациональное 

использование природных ресурсов – одна из наиболее 

актуальных среди глобальных общечеловеческих проблем 

2.Отражение заботы государства об охране окружающей 
среды в Конституции РФ 

3.Государственная система природоохранительного 

законодательства 

4.Государственные стандарты в области охраны природы 

5.Ответственность за загрязнения окружающей среды 

Самостоятельная работа обучающихся: 

1.Изучение состояния экологии на крупном предприятии при 

использовании на нём автотранспорта. 2.Написание реферата 
по тете «Проблемы охраны окружающей среды на 

автотранспортном предприятии». 

Тема 4.2. Экологическая 
безопасность автотранспортных 

средств 

Содержание учебного материала: 

1.Снижение выбросов вредных веществ в атмосферу 

2.Способы уменьшения загрязнения окружающей среды 

токсическими компонентами отработавших газов 

автомобилей 

3.Методы контроля и нормы допустимой токсичности 
отработавших газов 

4.Методы очистки и контроль качества сточных вод на 

автотранспортном предприятии 

5.Требования к топливному баку, электрооборудованию и 
кузову автомобиля 

 В том числе практических занятий 

1.Проведение контроля на содержание окиси углерода и 

углеводородов и дымность отработавших газов. 
Сопоставление полученных данных с предельно 

допустимыми значениями 

Самостоятельная работа обучающихся: 

1. Составление перечня мероприятий по улучшению защиты 

окружающей среды на автотранспортном предприятии 

Промежуточная аттестация 

Всего: 40 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Охраны труда», оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Графкина М.В. Охрана труда: учебное издание / Графкина М.В. - Москва : Академия, 

2024. - 176 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: 

https://academia-library.ru - Текст : электронный 

2. Туревский, И. С. Охрана труда на автомобильном транспорте : учебное пособие / И.С. 

Туревский. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2023. — 240 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-8199-0755-9. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1921420 

3. Широков, Ю. А. Охрана труда / Ю. А. Широков. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург 

: Лань, 2023. — 376 с. — ISBN 978-5-507-47090-7. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/326168 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

  

Воздействия негативных 

факторов на человека 

Правовых, нормативных и 

организационных основ 

охраны труда в 

организации 

Правил оформления 

документов 

Методики учёта затрат на 

мероприятия по 

улучшению условий 

охраны труда 

Организации 

технического 

обслуживания и ремонта 

Демонстрировать знание 

номенклатуры негативных 

факторов, влияющих на 

человека на рабочем месте в 

автотранспортном 

предприятии и воздействии их 

на человека 

Демонстрировать знание 

основных положений, 

регламентирующих 

нормативно-правовое 

сопровождение и организацию 

охраны труда на 

тестирование, 

решение ситуационных 

задач, 

подготовка рефератов, 

докладов и сообщений, 

письменный опрос, 

письменный опрос 
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автомобилей и правил 

безопасности при 

выполнении этих работ 

Организационных и 

инженерно-технических 

мероприятий по защите от 

опасностей 

Средств индивидуальной 

защиты 

Причин возникновения 

пожаров, пределов 

распространения огня и 

огнестойкости, средств 

пожаротушения 

Технических способов и 

средств защиты от 

поражения электротоком 

Правил технической 

эксплуатации 

электроустановок, 

электроинструмента, 

переносных светильников 

Правил охраны 

окружающей среды, 

бережливого 

производства 

автотранспортных 

предприятиях 

Демонстрировать знание 

правил оформления 

документов. 

Демонстрировать знание 

методики учета затрат на 

мероприятия по охране труда 

Разрабатывать мероприятия по 

техническому обслуживанию 

и ремонту автомобилей 

Разрабатывать мероприятия по 

защите от опасностей 

Выбирать средства 

индивидуальной защиты, 

порядок их применения. 

Демонстрировать знание 

причин возникновения 

пожаров, пределов 

распространения огня и 

огнестойкости, правил 

пользования средствами 

пожаротушения 

Демонстрировать умение 

пользоваться средствами 

способов и средств защиты от 

поражения электротоком 

Демонстрировать знание 

правил технической 

эксплуатации 

электроустановок, 

электроинструмента, 

переносных 

светильников 

Демонстрировать знание 

правил охраны окружающей 

среды, бережливого 

производства 

Применять методы и 

средства защиты от 

опасностей технических 

систем и технологических 

процессов 

Обеспечивать безопасные 

условия труда в 

Формировать отчет по 

заданной тематике связанный 

с организацией защиты от 

опасностей технических 

систем и технологических 

процессов на автосервисном 

предприятии 

Демонстрировать технологию 

обеспечения безопасных 

анализ подготовленной 

информации по 

предлагаемым тематикам 

самостоятельной работы; 
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профессиональной 

деятельности 

Анализировать в 

профессиональной 

деятельности 

Использовать 

экобиозащитную технику 

Оформлять документы по 

охране труда на 

автосервисном 

предприятии. 

Производить расчёты 

материальных затрат на 

мероприятия по охране 

труда 

Проводить ситуационный 

анализ несчастного случая 

с составлением схемы 

причинно-следственной 

связи 

Проводить обследование 

рабочего места и 

составлять ведомость 

соответствия рабочего 

места требованиям 

техники безопасности 

Пользоваться средствами 

пожаротушения 

Проводить контроль 

выхлопных газов на СО, 

СН и сравнивать с 

предельно допустимыми 

значениями. 

условий труда в различных 

ситуациях профессиональной 

деятельности 

Определять травмоопасные и 

вредные факторы на 

конкретном рабочем месте 

автотранспортного 

предприятия. 

Применять экобиозащитную 

технику в профессиональной 

деятельности 

Оформлять документы в 

соответствии 

Осуществлять расчёты 

материальных затрат на 

мероприятия по охране труда 

Осуществлять анализ 

несчастного случая, 

составлять схемы причинно-

следственной связи 

Проводить анализ условий 

труда на конкретном рабочем 

месте и составлять ведомость 

соответствия рабочего места 

требованиям техники 

безопасности 

Описывать технологию 

использования средств 

пожаротушения 

Осуществлять контроль 

выхлопных газов и сравнивать 

результаты с предельно 

допустимыми значениям 
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