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Календарный учебный график 
основной общеобразовательной программы начального общего образования 
МОУ Кяппесельгской ОШ на 2025-2026 учебный год

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы начального общего образования в соответствии:
· с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования” (с изменениями от 18.06.2022 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569); 
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 "Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования"; 
· СП	2.4.3648-20	«Санитарно-эпидемиологические	требования	к	организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
· СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»
· Устав МОУ Кяппесельгской ОШ.










	Продолжительность учебного года
· Начало учебного года — 1 сентября 2025 года.
· Окончание учебного года — 22 мая 2026 года (для 1 класса), 30 мая (2-4 класс) 2026 года
· Продолжительность учебного года:
для 1 классов- 33 учебные недели
для 2-4 классов – 34 учебные недели.
Для 1-4 классов учебный год делится на триместры. При триместровой системе обучения учебный год делится на три равные части, каждая из которых включает два учебных модуля. Школьники учатся в течение пяти недель, а затем проводят неделю на каникулах. Минимальная продолжительность каникул в течении учебного года – 7 календарных дней (абз. 6 п. 3.4.16 СП 2.4.3648-20)

	Первый триместр в 2025 году
1) 1 сентября — 4 октября 2025 года
 (5 недель)
2) 13 октября — 15 ноября 2025 года
 (5 недель)


	Каникулы в первом триместре в 2025 году
1) 6 октября — 12 октября 2025 года (7 дней); 
2) 17 ноября — 23 ноября 2025 года (7 дней).

	Второй триместр в 2025-26 году.

3)  24 ноября — 30 декабря 2025 года 
(6 недель)

4) 12 января — 14 февраля 2026 года 
(5 недель)

	Каникулы во втором триместре в 2025-26 году.
3) 31 декабря 2025 года — 11 января 2026 года (12 дней); 
4) 16 февраля — 23 февраля 2026 года (8 дней).

	Третий триместр в 2026 году.
5) 24 февраля — 4 апреля 2026 года (6 недель), 
6)13 апреля — 30 мая 2026 года (7 недель)


	Каникулы в третьем триместре в 2026 году
5)  6 апреля — 12 апреля 2026 года (7 дней);
6) Летние каникулы начнутся с 1 июня — 31 августа 2026 года.

















Сроки и продолжительность каникул в течении учебного года для обучающихся 1 классов.
	Каникулы 
	Сроки 
	Продолжительность в днях

	Первые
	с 4 по 12 октября.
	9 дней

	Вторые
	с 15 по 23 ноября.
	9 дней

	Третьи
	с 31 декабря по 11 января.
	12 дней

	Четвёртые 
	с 21 февраля по 1 марта.
	9 дней

	Пятые
	с 28 марта по 4 апреля.
	9 дней



Дополнительные каникулы
Для первоклассников также рекомендованы дополнительные зимние каникулы с 16 по 22 февраля. (7 дней)

Дополнительные каникулы или перенос сроков каникул в школах и других учебных заведениях возможны по следующим причинам:
· низкая температура воздуха – минус 25 градусов по шкале Цельсия для начальной школы;
· минус 28 градусов – для средней школы;
· Низкая температура в учебных классах. При температуре воздуха в учебных помещениях ниже +18 градусов проводить занятия запрещено.
· [bookmark: 105181]Карантин может быть объявлен при превышении эпидемического порога заболеваемости
Праздничные дни:
· День народного единства: 4 ноября 2025 года;
· День защитника Отечества: 23 февраля 2026 года;
· Международный женский день: 8 марта 2026 года;
· Праздник Весны и Труда: 1 мая 2026 года;
· День Победы: 9 мая 2026 года.

Режим работы для образовательного учреждения
Начало занятий в 9.00 ч., пропуск учащихся в школу с 8:00 ч. Продолжительность урока для 2-4 классов – не менее 40 минут. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены (после 2 или 3 урока) - 20 - 30 минут. Вместо одной большой перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая.
Для 1 классов:
В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к требованиям общеобразовательного учреждения в 1-х классах применяется "ступенчатый" метод постепенного наращивания учебной нагрузки:
· в сентябре, октябре - 3 урока по 35 минут каждый;
· в ноябре, декабре – 4 урока по 35 минут каждый;
· январь - май - 4 урока по 40 минут каждый.

Объем максимально допустимой нагрузки в течении дня должен составлять (СП 2.4.3648-20
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», п. 3.4.16):
для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры,
для обучающихся 2- 4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры,
Расписание занятий составляется отдельно для обязательных занятий, дополнительной и внеурочной деятельности. Дополнительная и внеурочная деятельность планируется на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом дополнительной и внеурочной деятельностью и последним уроком рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 45 мин.
Внеурочная деятельность может быть организована на базе образовательного учреждения, учреждений дополнительного образования детей, учреждений культуры и спорта.



· Расписание звонков 2-4 классов

	1 урок
	9.00-9.40
	перемена 10 мин

	2 урок
	9.50-10.30
	перемена 20 мин

	3 урок
	10.50-11.30
	перемена 10 мин

	4 урок
	11.40-12.20
	перемена 10 мин

	5 урок
	12.30-13.10
	перемена 15 мин

	6 урок
	13.25-14.05
	перемена 10 мин



· Расписание звонков для I-х классов (сентябрь – декабрь)
	1 урок
	9.00-9.35, перемена 10

	2 урок
	9.45 – 10.10 перемена 20

	3 урок
	10.30-11.05 перемена 20

	4 урок
	11.25 – 12.10 перемена 10

	5 урок
	12.20- 12.55


· 
· Расписание звонков для I-х классов (январь – май)
	1 урок
	9.00 - 9.40; перемена 15 минут

	2 урок
	9.55 -10.35, перемена 20 минут

	3 урок
	10.55 - 11.35; перемена 15 минут

	4 урок
	11.50 - 12.30 перемена 10 минут

	5 урок
	12.40-13.20



Сменность занятий:
Занятия для 1-4 классов организованы в первую смену.
Продолжительность учебной недели:
Пятидневная учебная неделя.

Промежуточная аттестация
Промежуточная аттестация может быть триместровой (по итогам триместра во 2–4-х классах) или годовой (по отдельным предметам по итогам учебного года).
	Промежуточная аттестация во 2 – 4 классах проводится в соответствии с Положением о проведении промежуточной аттестации в сроки, установленными педагогическим советом на текущий учебный год. Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в сроки с 20 апреля по 22 мая 2026 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана.
8.09.2025 – 19.09.2025 – входной (стартовый) контроль; для 1-классников – стартовая педагогическая диагностика;
15.12.2025-19.12.2025	–	текущий;	для	1-классников	контроль	техники	чтения, вычислительных навыков.

Формами промежуточной аттестации являются:
а) письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; письменные отчёты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, рефераты и другое. (П).
б) устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме ответа на билеты, беседы, собеседования и другое. (У).
в) комбинированная проверка – сочетание письменных и устных форм проверок. (К).
г) Иные формы промежуточной аттестации: олимпиада, проект, спортивные соревнования. (И).

	Предметные области
	Учебные 
предметы 
Классы
	Форма промежуточной аттестации

	
	
	I
	II
	III
	IV

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	
	П
	П
	П

	
	Литературное чтение
	
	К
	К
	К

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	
	П
	П
	П

	Математика и информатика
	Математика 
	
	П
	П
	П

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	
	К
	К
	К

	Основы религиозных культур и светской этики
	Один из учебных модулей ОРКСЭ
	
	
	
	П(З/Н.З)

	Искусство
	Музыка
	
	У
	У
	У

	
	Изобразительное искусство
	
	К
	К
	К

	Технология 
	Труд (Технология)
	
	К
	К
	К

	Физическая культура
	Физическая культура
	
	И
	И
	И



Во избежание перегрузки обучающихся в конце триместра, года разрешается проведение контрольных работ и зачетов не более одного в день, трех работ в неделю. Время проведения итоговых контрольных работ определяется общешкольным графиком, составляемым заместителем директора по согласованию с учителями – предметниками. В конце триместра школа предоставляет возможность сдачи зачетов по предметам обучающимся, находящихся на индивидуальной форме обучения на дому с соблюдением всех требований.

Распределение образовательной недельной нагрузки

	Образовательная деятельность
	Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в часах

	
	1-й класс
	2-й класс
	3-й
	4-й класс

	Учебная деятельность
	21
	23
	23
	23

	Внеурочная деятельность
	3
	3
	3
	3




