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Данная программа разработана на основе изучения мнения родителей и направлена на приобретение дополнительных знаний, умений, общих компетенций по профилю «Театр», а также для достижения результатов Федерального проекта «Успех каждого ребенка».

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
дополнительной общеразвивающей программы «Театр, где играют дети».
Развитие художественно-творческих способностей личности была и остается одной из актуальных проблем педагогики и психологии. Развитие творческой личности не представляется возможным без использования такого эффективного средства воспитания как художественное творчество. Особое место в котором занимает театр, способный приобщить к общечеловеческим духовным ценностям и сформировать творческое отношение к действительности, являясь средством и способом самопознания, самораскрытия и самореализации
Театр своей многомерностью, своей многоликостью и синтетической природой способен помочь ребенку раздвинуть рамки постижения мира, увлечь его добром, желанием делиться своими мыслями, умением слышать других, развиваться, творя (разумеется, на первых порах с педагогом) и играя.
Актуальность программы состоит в том, что обучение детей театральному искусству, является одним из средств воспитания через слово, движения, голос, образ, литературу, игру, отношение к окружающему миру.
Новизна программы состоит в системном и комплексном подходе к театральному образованию обучающихся через использование методов театральной педагогики и инновационных образовательных технологий: личностно-ориентированного подхода, применением игровых и здоровьесберегающих технологий, информационных технологий.
Педагогическая целесообразность программы заключается в возможности средствами театра помочь детям  раскрыть их творческие способности, развить свои психические, физические и нравственные качества и возможности.

Цель программы: раскрытие творческого потенциала ребенка, выявление его способностей, пробуждение интереса к театральному творчеству.
Задачи программы:
обучающие:
- научить основам актерского мастерства посредством театральных игр и тренингов
- научить основам сценической речи
- научить основам сценического движения
- научить творчески, с воображением и фантазией, относиться к любому делу
- помочь овладеть навыками коллективного взаимодействия и общения через театральные игры (тренинги) 
развивающие:
- развитие мелкой моторики, артикуляции, дикции
- развитие слуховой  и зрительной памяти и внимания
- развитие фантазии и воображения
- развитие координации движений, снятие внутренних зажимов
воспитательные:
- воспитание культуры поведения и общения в коллективе
- воспитание любви к театральному творчеству и искусству в целом
- воспитание зрительской и актерской культуры



Направленность программы  - художественная.
Адресат программы: 
· мальчики и девочки 5-8 лет; 
· принимаются все желающие по заявлению родителей
· состав групп постоянный.
· базовые знания по определенным предметам не требуются;
· специальные способности в данной предметной области не требуются.
Сроки реализации: 2 года по 144 часа (36 учебных недель), полный срок реализации программы 288 часов.
Формы обучения: очная. 
Формы организации деятельности:  
· фронтальная: работа педагога со всеми учащимися одновременно (беседа, показ, объяснение и т.п.); 
· коллективная: организация вербального, творческого взаимодействия между всеми детьми одновременно (репетиция, постановочная работа и т.п.); 
· групповая: организация работы (совместные действия, общение, взаимопомощь) в малых группах, в т.ч. в парах, для выполнения определенных задач; задание выполняется таким образом, чтобы был виден вклад каждого учащегося (группы могут выполнять одинаковые или разные задания, состав группы может меняться в зависимости от цели деятельности); 

Режим занятий: занятия проводятся 2 раза в неделю, продолжительность занятий – по 2 академических часа (акад. час 45 минут) , с 10 минутным перерывом и физкультминуткой на каждом занятии


Ожидаемые результаты:
Должны знать: основы актерского мастерства, основы сценической речи, основы сценического движения, общую историю театра, артистическую и зрительскую этику и дисциплину
Должны уметь: работать в коллективе, снимать мышечные зажимы, выполнять упражнения на развитие речи, памяти, внимания, читать литературные произведения на публику (стихотворения, описательную прозу), владеть своим телом (сценические скорости).
Критерии и способы определения результативности: педагогическое наблюдение, тестирование, выполнение обучающимися упражнений.
В процессе обучения детей, по данной программе, отслеживаются три вида результатов:
· текущие (цель – выявление ошибок и успехов в работах обучающихся);
· промежуточные (проверяется уровень освоения детьми программы за полугодие);
· итоговые (определяется уровень знаний, умений, навыков по освоению программы за весь учебный год и по окончании всего курса обучения).
Выявление достигнутых результатов осуществляется:
0. через механизм тестирования (устный фронтальный опрос по отдельным темам пройденного материала);
0. через отчётные просмотры законченных работ.
Отслеживание личностного развития детей осуществляется методом наблюдения и фиксируется в рабочей тетради педагога.
Формы подведения итогов, аттестация : постановка мини-спектакля, спектакля – сказки, открытый показ по актерскому мастерству, сценической речи и сценическому движению.
Аттестация (способы проверки результатов)
В процессе обучения детей, по данной программе, отслеживаются несколько видов результатов: 
- Текущий контроль (цель - выявление ошибок и успехов в освоении программы у обучающихся).
- Тематический контроль (проверяется уровень освоения детьми программы за полугодие проводится по мере освоения каждой учебной темы). .
- Итоговый контроль (определяется уровень знаний, умений, навыков по освоению программы за весь учебный год и по окончании всего курса обучения).
- Результат обучения прослеживается в творческих достижениях обучающихся (участие в конкурсах, фестивалях)
Выявление достигнутых результатов осуществляется:
1) через практические задания (проводятся на каждом занятии в виде проверки домашнего задания, выполнения упражнений, решения этюдов);
1) через механизм тестирования (включает фронтальный устный опрос, а также различные виды деятельности при индивидуальном и групповом опросе);
2) проверка знаний, умений, навыков в конце учебного года через участие в турнирах, соревнованиях
Отслеживание личностного развития детей осуществляется методом наблюдения и фиксируется в рабочей тетради педагога.

Форма фиксации – журнал объединения, тетрадь педагога, протокол аттестации, дипломы, грамоты.

Формы контроля:
Промежуточный контроль:
0. Викторины ;
0. Батлы.
Итоговый контроль
0. Показ спектакля (выступление на зрителя)
0. Открытый показ по актерскому мастерству, сценической речи и    сценическому движению
0. Участие в конкурсах, фестивалях различного уровня

Уровни освоения программы :
по критериям определяются в пределе от 0 до 3 баллов.

3 балла - высокий,  (характерна творчески преобразующая деятельность детей, самостоятельная работа, творческие изменения, высокий уровень мотивации).
2 балла – средний,  (активная познавательная деятельность, проявляют творческую инициативу при выполнении заданий, выражена мотивация на рост, самостоятельность при выполнении заданий).
1 балл - начальный,  (репродуктивный, мотивированный на обучение (занимаются с интересом; нуждаются в помощи педагога).
0 баллов - низкий уровень.

Планируемые результаты (первый год обучения)
Раздел 1. Вводное занятие.
Знакомство детей друг с другом посредством театральных игр, знакомство с театральным искусством
Итого по разделу:
Раздел 2. Сценическая речь
Развитие мелкой моторики посредством игровых упражнений
Выучить артикуляционную сказку
Формирование четких произносительных навыков
Постановка правильного дыхания при звучащей речи
Итого по разделу:
Раздел 3. История театра. Артистическая и зрительская этика и дисциплина
Знание краткой истории мирового театра, истории театров г. Рязани
Воспитание артистической и зрительской дисциплины
Итого по разделу:
Раздел 4. Актерское мастерство
Активизация слуховой памяти и слухового внимания
Активизация зрительной памяти и зрительного внимания
Активизация фантазии и воображения
Внутренняя свобода при общении и публичном выступлении 
Итого по разделу:
Раздел 5. Сценическое движение
Формирование умения снятия мышечных зажимов перед публичным выступлением
Развитие максимальной концентрации внимания, умение быстро реагировать на изменение вводных данных, владение собственным телом
Итого по разделу:
Раздел 6. Репетиция
Применение полученных знаний в процессе подготовки мини- спектакля
Итого по разделу:
Раздел 7. Социальная практика
Выступление на зрителя
Итого по разделу:
Раздел 8. Итоговое занятие
Проверка полученных знаний, умений и навыков


Планируемые результаты (второй год обучения)
Раздел 1. Вводное занятие.
Итог по разделу:
Знакомство детей друг с другом посредством театральных игр, знакомство с театральным искусством
Раздел 2. Сценическая речь
Итог по разделу:
Развитие мелкой моторики посредством игровых упражнений
Выучить артикуляционную сказку
Формирование четких произносительных навыков
Постановка правильного дыхания при звучащей речи («Гекзаметр»)
Выучить скороговорку на все звуки
Раздел 3. История театра. (Кабуки) Артистическая и зрительская этика и дисциплина
Итог по разделу:
Знание истории театра Кабуки
Воспитание артистической и зрительской дисциплины (посещение театра)
Раздел 4. Актерское мастерство
Итоги по разделу:
Активизация слуховой памяти и слухового внимания
Активизация зрительной памяти и зрительного внимания
Активизация фантазии и воображения
Внутренняя свобода при общении и публичном выступлении 
Раздел 5. Сценическое движение
Итоги по разделу:
Формирование умения снятия мышечных зажимов перед публичным выступлением
Координировать движения в соответствии с предлагаемыми структурой и задачами
Раздел 6. Репетиция
Итоги по разделу:
Применение полученных знаний в процессе подготовки спектакля- сказки
Раздел 7. Социальная практика
Итоги по разделу:
Выступление на зрителя
Раздел 8. Итоговое занятие
Проверка полученных знаний, умений и навыков






2.Учебный план (первый год обучения)

	№
	Тема занятия
	Программное обеспечение
	Количество часов
	Виды занятий
	Форма контроля

	
	
	
	
	теоретические
	практические
	

	
	Раздел 1. Вводное занятие.

	1
	Знакомство
	teatr-lib.ru

	2
	1
	1
	Актерская игра «Снежный ком»

	Итого по разделу:
	2
	1
	1
	

	Раздел 2. Сценическая речь

	2
	Рече-ручной аппарат
	Г.Г.Галкина, Т.И. Дубинина «Пальцы помогают говорить»
	4
	
	4
	

	3
	Артикуляция
	Е.А. Пожиленко «Артикуляционная гимнастика: методические рекомендации по развитию моторики, дыхания и голоса у детей»
	6
	1
	5
	Артикуляционная сказка «Веселая прогулка»

	4
	Дикция
	И.П. Козляникова, И.Ю. Промтова – «Сценическая речь»
Скороговорки

	6
	1
	5
	Батл скороговорок

	5
	Дыхание в звучащей речи
	З.В. Совкова «Техника звучащего слова»
	10
	1
	9
	Чтение описательной прозы

	Итого по разделу:
	26
	3
	23
	

	Раздел 3. История театра. Артистическая и зрительская этика и дисциплина

	6
	История театра (Древняя Греция)
	www.istmira.com

	2
	2
	
	Викторина по истории театра

	7
	Артистическая и зрительская этика и дисциплина
	К.С. Станиславский «Этика»
	2
	2
	
	Викторина 

	Итого по разделу:
	4
	4
	
	

	Раздел 4. Актерское мастерство

	8
	Развитие слуховой памяти и внимания
	Ю. Альшиц «Тренинг Forever»
С.В. Гиппиус «Актерский тренинг. Гимнастика чувств»
Э. Сабарьян «Большая книга тренингов по системе Станиславского»
«Большая книга актерского мастерства» (Станиславский, Мейерхольд, Чехов, Товстоногов)
	12
	
	12
	Актерские тренинги на развитие слуховой памяти и внимания

	9
	Развитие зрительной памяти и внимания
	Ю. Альшиц «Тренинг Forever»
С.В. Гиппиус «Актерский тренинг. Гимнастика чувств»
Э. Сабарьян «Большая книга тренингов по системе Станиславского»
«Большая книга актерского мастерства» (Станиславский, Мейерхольд, Чехов, Товстоногов)
	12
	
	12
	Актерские тренинги на развитие зрительной памяти и внимания

	10
	Развитие фантазии и воображения
	Ю. Альшиц «Тренинг Forever»
С.В. Гиппиус «Актерский тренинг. Гимнастика чувств»
Э. Сабарьян «Большая книга тренингов по системе Станиславского»
«Большая книга актерского мастерства» (Станиславский, Мейерхольд, Чехов, 
Товстоногов)
	12
	
	12
	Актерские тренинги на развитие фантазии и воображения

	11
	Снятие внутренних зажимов
	Ю. Альшиц «Тренинг Forever»
С.В. Гиппиус «Актерский тренинг. Гимнастика чувств»
Э. Сабарьян «Большая книга тренингов по системе Станиславского»
«Большая книга актерского мастерства» (Станиславский, Мейерхольд, Чехов, 
Товстоногов)
	12
	
	12
	Выступление перед группой (стихотворение)

	Итого по разделу:
	48
	
	48
	

	Раздел 5. Сценическое движение

	12
	Снятие мышечных зажимов
	И.Э.Кох «Основы сценического движения»
А.Б. Немеровский «Пластическая выразительность актера»
Дрознин А «Физический тренинг актера»
	4
	
	4
	

	13
	Сценические скорости
	И.Э.Кох «Основы сценического движения»
А.Б. Немеровский «Пластическая выразительность актера»
Дрознин А «Физический тренинг актера»
	2
	
	2
	Тренинг «Сценические скорости»

	Итого по разделу:
	6
	
	6
	

	Раздел 6. Репетиция

	14
	Репетиция
	
	52
	
	52
	Мини- спектакль

	Итого по разделу:
	52
	
	52
	

	Раздел 7. Социальная практика

	15
	Социальная практика
	
	4
	
	4
	Мини - спектакль

	Итого по разделу:
	4
	
	4
	

	Раздел 8. Итоговое занятие

	16
	Итоговое занятие
	
	2
	1
	1
	викторины, тесты, показ по актерскому мастерству, сценической речи и сценическому движению.


	Итого по разделу:
	2
	1
	1
	

	Итого за учебный год:
	144
	9
	135
	





[bookmark: _Toc436213398]СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ (ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ)
Раздел 1. Вводное занятие
Тема 1.1 Приветствие, знакомство.
Теоретическое занятие: изучение техники безопасности, знакомство с искусством театра
Практическое занятие: знакомство друг с другом посредством актерских тренингов « Снежный ком», «Передай хлопок». Формирование навыков коллективной работы.
Раздел 2. Сценическая речь
Тема 2.1 Артикуляционная гимнастика
Практическое занятие: формирование навыков артикуляционной гимнастики. (выполнение упражнений на артикуляцию, заучивание артикуляционной сказки «Веселая прогулка» для дальнейшего самостоятельного выполнения.

Тема 2.2 Дикция
Теоретическое занятие: изучения сложно произносимых звукосочетаний.
Практическое занятие: закрепление и усовершенствование дикционных речевых навыков, посредством скороговорок. Батл скороговорок.

Тема 2.3 Дыхание в звучащей речи
Теоретическое занятие: знакомство с дыхательным аппаратом
Практические занятия: формирование навыков правильного дыхания в звучащей речи посредством упражнений на длину вдоха и выдоха, правильность набора и добора воздуха, длину и силу выдоха на звуке, на силу звука в звучащей речи. Чтение отрывков из описательной прозы «с листа» с применением полученных навыков.

Раздел 3 История театра. Артистическая и зрительская этика и дисциплина.
Тема 3.1 История театра
Теоретическое занятие: знакомство с историей мирового театра, театрами города Рязани (формат рассказа с элементами презентации)
Практическое занятие:  закрепление  полученных знаний по истории театра, посредством участия в тематической  викторине.
Тема 3.2 Артистическая и зрительская этика и дисциплина
Теоретическое занятие: знакомство с артистической этикой и дисциплиной (формат рассказа с элементами презентации)
Практическое занятие: закрепление полученных знаний по артистической этике и дисциплине, посредством участия в тематической викторине.

Раздел 4 Актерское мастерство
Тема 4.1 Слуховая память и слуховое внимание
Практические занятия: развитие слуховой памяти и слухового внимания, посредством игровых актерских тренингов. («Магнитофон», «Сонар», «Уличный сонар», «Юлий Цезарь», «Соноскоп событий», «Соноскоп», «Что происходит?», «Три докладчика»)

Тема 4.2 Зрительная память и зрительное внимание
Практические занятия: развитие зрительной памяти и зрительного внимания, посредством игровых актерских тренингов («Творческий полукруг», «Свои часики», «Биография спичечного коробка», «Слепые фотографы», «Уличный фотограф», «Игры индейцев», «На одну букву», «Путь вслепую»)

Тема 4.3 Фантазия и воображение
Практические занятия: развитие фантазии и воображения, посредством игровых актерских тренингов. («Готовность», «Странные позы», «Оправдание крика», «А я – чайник!», «Лилипуты и великаны», «Лес», «Оркестр», «Детские игры»)

Раздел 5 Сценическое движение
Темя 5.1 Мышечные зажимы
Практические занятия: упражнения на снятие мышечных зажимов. (Прыжковая гимнастика, движение по кабинету с разными установками, ритмическая настройка, развитие двигательной активности, упражнения на равновесие.

Тема 5.2 Сценические скорости
Практическое занятие: Развитие максимальной концентрации внимания, умение быстро реагировать на изменение вводных данных, владение собственным телом.

Раздел 6 Репетиция
Тема 6.1 Выбор сценария мини-спектакля
Тема 6.2 Чтение сценария, распределение ролей, разбор характеров     персонажей, взаимоотношений между персонажами, постановка сверхзадачи, задач, чтение по ролям
Тема 6.3  Репетиции по сценам
Тема 6.4 Репетиции в декорациях
Тема 6.5 Репетиции в костюмах
Тема 6.6. Репетиции с музыкальным сопровождением
Тема 6.7  Генеральная репетиция

Раздел 7 Социальная практика
Практическое занятие: показ мини-спектакля на зрителя, участие в концертных программах (стихотворения, описательная проза)
Раздел 8 Итоговое занятие
Практическое занятие: проверка полученных знаний в форме викторины, теста, показа по актерскому мастерству, сценической речи и сценическому движению.



2.Учебный план (второй год обучения)

	№
	Тема занятия
	Программное обеспечение
	Количество часов
	Виды занятий
	Форма контроля

	
	
	
	
	теоретические
	практические
	

	
	Раздел 1. Вводное занятие.

	1
	Развитие навыков рабочего самочувствия
	teatr-lib.ru

	2
	1
	1
	Упражнение «Творческий полукруг»

	Итого по разделу:
	2
	1
	1
	

	Раздел 2. Сценическая речь

	2
	Рече-ручной аппарат
	Черенкова Е.Ф. Оригинальные пальчиковые игры. - М.: Дом ХХI век, 2014. 
	4
	
	4
	

	3
	Артикуляция
	Е.А. Пожиленко «Артикуляционная гимнастика: методические рекомендации по развитию моторики, дыхания и голоса у детей»
	6
	1
	5
	Артикуляционная сказка «Веселый язычок»

	4
	Дикция
	Козлянинова И.П. Произношение и дикция. - м., 1977.
	6
	1
	5
	Скороговорка на все звуки

	5
	Дыхание в звучащей речи
	З.В. Совкова «Техника звучащего слова»
	10
	1
	9
	Упражнение «Гекзаметр»

	Итого по разделу:
	26
	3
	23
	

	Раздел 3. История театра. Артистическая и зрительская этика и дисциплина

	6
	История театра («Кабуки»)
	www.istmira.com

	2
	2
	
	Викторина по истории театра

	7
	Артистическая и зрительская этика и дисциплина
	К.С. Станиславский «Этика»
	2
	2
	
	Викторина 

	Итого по разделу:
	4
	4
	
	

	Раздел 4. Актерское мастерство

	8
	Развитие слуховой памяти и внимания
	Ю. Альшиц «Тренинг Forever»
С.В. Гиппиус «Актерский тренинг. Гимнастика чувств»
Э. Сабарьян «Большая книга тренингов по системе Станиславского»
«Большая книга актерского мастерства» (Станиславский, Мейерхольд, Чехов, Товстоногов)
	12
	
	12
	Актерские тренинги на развитие слуховой памяти и внимания

	9
	Развитие зрительной памяти и внимания
	Ю. Альшиц «Тренинг Forever»
С.В. Гиппиус «Актерский тренинг. Гимнастика чувств»
Э. Сабарьян «Большая книга тренингов по системе Станиславского»
«Большая книга актерского мастерства» (Станиславский, Мейерхольд, Чехов, Товстоногов)
	12
	
	12
	Актерские тренинги на развитие зрительной памяти и внимания

	10
	Развитие фантазии и воображения
	Ю. Альшиц «Тренинг Forever»
С.В. Гиппиус «Актерский тренинг. Гимнастика чувств»
Э. Сабарьян «Большая книга тренингов по системе Станиславского»
«Большая книга актерского мастерства» (Станиславский, Мейерхольд, Чехов, 
Товстоногов)
	12
	
	12
	Актерские тренинги на развитие фантазии и воображения

	11
	Снятие внутренних зажимов
	Ю. Альшиц «Тренинг Forever»
С.В. Гиппиус «Актерский тренинг. Гимнастика чувств»
Э. Сабарьян «Большая книга тренингов по системе Станиславского»
«Большая книга актерского мастерства» (Станиславский, Мейерхольд, Чехов, 
Товстоногов)
	12
	
	12
	Выступление перед группой (описательная проза)

	Итого по разделу:
	48
	
	48
	

	Раздел 5. Сценическое движение

	12
	Снятие мышечных зажимов
	И.Э.Кох «Основы сценического движения»
А.Б. Немеровский «Пластическая выразительность актера»
Дрознин А «Физический тренинг актера»
	4
	
	4
	

	13
	Координация
	Н. Карпов «Уроки сценического движения»
	2
	
	2
	Тренинг «Координация»

	Итого по разделу:
	6
	
	6
	

	Раздел 6. Репетиция

	14
	Репетиция
	
	52
	
	52
	Спектакль - сказка

	Итого по разделу:
	52
	
	52
	

	Раздел 7. Социальная практика

	15
	Социальная практика
	
	4
	
	4
	Спектакль - сказка

	Итого по разделу:
	4
	
	4
	

	Раздел 8. Итоговое занятие

	16
	Итоговое занятие
	
	2
	1
	1
	викторины, тесты, показ по актерскому мастерству, сценической речи и сценическому движению.


	Итого по разделу:
	2
	1
	1
	

	Итого за учебный год:
	144
	9
	135
	




СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ (ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ)

Раздел 1. Вводное занятие
Тема 1.1 Приветствие, развитие навыков рабочего самочувствия
Теоретическое занятие: изучение техники безопасности, знакомство с искусством театра
Практическое занятие: Упражнение на развитие навыков рабочего самочувствия «Творческий полукруг». Тренируются организованность, коллективность, законченность действий. Развивает сосредоточенное и рассосредоточенное многоплоскостное внимание. 
Раздел 2. Сценическая речь
Тема 2.1 Артикуляционная гимнастика
Практическое занятие: формирование навыков артикуляционной гимнастики. (выполнение упражнений на артикуляцию, заучивание артикуляционной сказки «Веселый язычок»» для дальнейшего самостоятельного выполнения.

Тема 2.2 Дикция
Теоретическое занятие: изучения сложно произносимых звукосочетаний.
Практическое занятие: закрепление и усовершенствование дикционных речевых навыков, посредством скороговорок. Изучение и произношение скороговорки на все звуки.

Тема 2.3 Дыхание в звучащей речи
Теоретическое занятие: знакомство с дыхательным аппаратом
Практические занятия: формирование навыков правильного дыхания в звучащей речи – «звукоподражание», выдохи, добор воздуха. 

Раздел 3 История театра. Артистическая и зрительская этика и дисциплина.
Тема 3.1 История театра
Теоретическое занятие: знакомство с историей мирового театра (продолжение)
         Практическое занятие:  закрепление  полученных знаний по истории театра, посредством участия в тематической  викторине.
Тема 3.2 Артистическая и зрительская этика и дисциплина
Теоретическое занятие: знакомство с артистической этикой и дисциплиной (формат рассказа с элементами презентации)
Практическое занятие: закрепление полученных знаний по артистической этике и дисциплине, посредством посещения театра
Раздел 4 Актерское мастерство
Тема 4.1 Слуховая память и слуховое внимание
Практические занятия: развитие слуховой памяти и слухового внимания, посредством игровых актерских тренингов. («Большой сонар», «Шаги», «Уличный сонар», «Юлий Цезарь», «Земля - воздух», «Соноскоп», «Хор», «Круги внимания»)

Тема 4.2 Зрительная память и зрительное внимание
Практические занятия: развитие зрительной памяти и зрительного внимания, посредством игровых актерских тренингов («Наблюдательность», «Свои пять пальцев», «Обмен», «Вещи на столе», «Фотоаппарат», «На что похоже?»,»)

Тема 4.3 Фантазия и воображение
Практические занятия: развитие фантазии и воображения, посредством игровых актерских тренингов. («Готовность», «Настроение», «Сыщики», «Сиамские близнецы»», «Гномы»», «Крокодильчики»)

Раздел 5 Сценическое движение
Темя 5.1 Мышечные зажимы
Практические занятия: упражнения на снятие мышечных зажимов. (Прыжковая гимнастика, движение по кабинету с разными установками, ритмическая настройка, развитие двигательной активности, упражнения на равновесие.

Тема 5.2 Координация
Практическое занятие:  Сохранять баланс, контролируя переход из одной позиции в другую.
Контролировать меру напряжения тела, как можно подробнее прорабатывая каждый этап упражнения.
Координировать движения в соответствии с предлагаемыми структурой и задачами.

Раздел 6 Репетиция
Тема 6.1 Выбор сценария Спектакля - сказки
Тема 6.2 Чтение сценария, распределение ролей, разбор характеров     персонажей, взаимоотношений между персонажами, постановка сверхзадачи, задач, чтение по ролям
Тема 6.3  Репетиции по сценам
Тема 6.4 Репетиции в декорациях
Тема 6.5 Репетиции в костюмах
Тема 6.6. Репетиции с музыкальным сопровождением
Тема 6.7  Генеральная репетиция


Раздел 7 Социальная практика
Практическое занятие: показ спектакля - сказки на зрителя, участие в концертных программах (стихотворения, описательная проза)

Раздел 8 Итоговое занятие
Практическое занятие: проверка полученных знаний в форме викторины, теста, показа по актерскому мастерству, сценической речи и сценическому движению.


Методическое обеспечение:

Обучающиеся первого года обучения осваивают азы актерского мастерства, сценической речи, сценического движения, знакомятся с историей театра, пробуют свои силы в постановочной деятельности. 
Обучающиеся второго года обучения повторяют, закрепляют пройденный материал и совершенствуют свои знания, умения и навыки.

         Методы проведения занятий:
Словесный: рассказ, беседа
Наглядный: презентация, видео, викторина
Практический: игра, спектакль, тренинг, репетиция, батл, тренировка

Алгоритм учебного занятия:
· Приветствие. Тренинг. (сценическая речь, сценическое движение, актерское мастерство), повторение пройденного материала.
· Знакомство с новым материалом
· Перемена
· Практическая работа по теме
· Подведение итогов. Разбор ошибок. Рефлексия.

Используемые технологии:
Личностно-ориентированная (авторы Бондаревская, Якиманская) - основа Личность-Деятельность-Обучение. Стараюсь найти подход к каждому ребенку, поделиться своими умениями и раскрыть потенциал каждого в той мере стремления и желания.
Игровая -  активное включение учащихся в учебно - воспитательный процесс. Поставленные учебные задачи решаются в творческой, игровой форме. 
Здоровьесберегающая – занятия театральным искусством способствуют сохранению и укреплению здоровья (дыхательные гимнастики, физические упражнения и т.д.)
Информационная  -конструирование занятия с использованием коммуникационных обучающих средств. Всестороннее развитие личности ребенка. Развитие навыка работы в интернете. Разработка обучающих презентаций.

Учебно – методический комплекс:
1. Петрова Т.И., Сергеева Е.Л., Петрова Е.С. «Театрализованные игры в детском саду»/ дошкольное воспитание и обучение, приложение к журналу «Воспитание школьников». Выпуск 12 – Москва, «Школьная пресса», 2000.
2. Крылов И.А. «Ворона и Лисица». Музыкальные записи.
3. Волина В.В. «Занимательное азбуковедение». – М.: Просвещение, 1994.
4. Петрова Т.И., Сергеева Е.Л., Петрова Е.С. «Театрализованные игры в детском саду»/ дошкольное воспитание и обучение, приложение к журналу «Воспитание школьников». Выпуск 12 – Москва, «Школьная пресса», 2000.
5. Колчеев Ю.В., Колчеева Н.М. «Театрализованные игры в школе»/ «Воспитание школьников» библиотека журнала. Выпуск 14 – М.: Школьная пресса, 2000. 
6. Стрельцова Л.Е. «Литература и фантазия». – М.: АРКТИ, 1997
7. Волина В.В. «Занимательное азбуковедение». – М.: Просвещение, 1994.
8. «Зайцы – моя слабость» - пьеса для школьного театра/ Газета «Начальная школа». № 27/2000
9. Русские народные сказки, песни, заклички, пословицы, считалки.
10. «Рождество» - пьеса для школьного театра/ Газета «Начальная школа». №11/1997.
11. Шмаков С.А. «От игры к самовоспитанию». – М.: Новая школа, 1993. Компьютер, проектор, экран.
12. Дживилегов А., Бояджиев Г. История западно-европейского театра. М.,1991, Арто А. Театр и его двойник. М., 1993.  Компьютер, проектор, экран.
13. Игры, обучение, тренинг./Под ред. Петрушинского. – М.: Новая школа,1993, Побединская Л.А. «Жили-были сказки» - М.: Сфера, 2001.  Компьютер, проектор, экран.
14. «Наш веселый Новый год» - новогодняя пьеса для школьного театра/ Газета «Начальная школа». №11/1997, Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев».  Компьютер, проектор, экран. 
15.    Косинова Е.М. Гимнастика для развития речи. – М., 2003.
16.    Лукина Н.А. Использование игровых приемов в коррекционной работе с детьми с ОНР // Воспитание и обучение детей с нарушениями развития, 2004, №4. 
17.    Мецлер Т.В. Многофункциональные пособия тренажеры// Логопед, 2008, №4. 
18.    Нищева Н.В. Веселая артикуляционная гимнастика. – СПб, 2009.
19.    Рогожникова М.В. Артикуляционные и пальчиковые игры-сказки// Логопед, 2008, № 2. 
20.    Рожкова Т.В. Веселые истории для артикуляционной гимнастики // Логопед, 2005, № 1. 
21.    Рыжова Н.В. Артикуляционная гимнастика как эффективное средство формирования правильного звукопроизношения у детей // Дошкольная педагогика, 2010, №4. 
22. Черенкова Е.Ф. Оригинальные пальчиковые игры. - М.: Дом ХХI век, 2014. 
23. Козлянинова И.П. Произношение и дикция. - м., 1977.
24. Григорьева О.А. Школьная театральная педагогика. Издательство «Лань», 2015 г. 
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27. Конспекты занятий

Кадровое обеспечение:
Педагог дополнительного образования, имеющий театральное образования, высшая квалификационная  категория, соответствующий профессиональному стандарту.

Материально –техническое обеспечение:
Репетиционное помещение: кабинет, соответствующий СанПин (постановление от 28 сентября 2020 года N 28 об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20),  сцена.
Звуковое оборудование: аудиотехника, видеотехника
Костюмерная
Наглядные материалы
 

СПИСОК ИСТОЧНИКОВ: 
          ИНТЕРНЕТ 
· teatr-lib.ru
· www.istmira.com
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· И.П. Козляникова, И.Ю. Промтова – Сценическая речь
· Г.Г.Галкина, Т.И. Дубинина «Пальцы помогают говорить»	
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· Никитина А. Б., Тюханова Е. А. Любите ли Вы театр? Учебное пособие для учеников средней школы по интегративному предмету «Театр». Издательство «Авангард», М. – 1995 г.
· Никитина А. Б. Уроки театра древней Греции Учебно-методическое пособие. Московские учебники. 2007 г.
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