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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Этика и культура поведения» - программа социально-гуманитарной направленности. Программа включена в образовательную программу МБУДО «ЦДТ «Стрекоза». Реализация данной программы способствует формированию коммуникативной компетентности обучающихся, овладению элементарными нормами поведения в современном обществе, формированию способности анализировать свои поступки, своё отношение к другим людям, культуре и культурным ценностям. Программа предполагает изучение основных правил поведения, сложившихся в обществе, порядка общения и речевой культуры в различных ситуациях.
Программа «Этика и культура поведения» является программой ознакомительного уровня.
Актуальность и педагогическая направленность программы
В «Основах государственной культурной политики», утверждённой Указом президента (№ 808 от 24.12.14) отмечено «Россия – страна великой культуры, огромного культурного наследия, многовековых культурных традиций и неиссякаемого творческого потенциала». В культурное наследие России, наряду с перечисленным в Основах (п. III Общие положения) безусловно, входит этикет. В основе этикета лежит важный принцип жизни общества – проявление уважения к людям, стремление вести общение, как в деловых, так и в личных ситуациях на позиции доброжелательности и взаимной привлекательности.
Знание нравственных норм - не врожденное знание, и младший школьный возраст является благодатным для восприятия моральных знаний и формирования опыта нравственного поведения. Младший школьный возраст для обучения этикету является педагогически целесообразным и своевременным. Именно в этом возрасте идет интенсивное нравственное формирование личности, его сознания, овладение моральными нормами поведения, этической культуры.
Реализация программы осуществляется на основе предметной деятельности, с использованием разнообразных интегрированных учебно-игровых заданий, в результате которых решаются задачи принятия норм и правил поведения, действующих в обществе, как регламентируемых Законом, так и общечеловеческих. В процессе образовательной деятельности формируются понятия о качествах личности, которые ценятся в различных ролевых функциях современного человека.
Предлагаемая программа создает условия для развития социального и эмоционального интеллекта обучающихся, что позволит им приобрести умение быстро и адекватно приспосабливать свою деятельность к новым обстоятельствам, соответственно находить адекватные способы разрешения
возникающих проблем и нестандартных бытовых задач на основе развития познавательных способностей, коррекции поведения, формирования бытовых жизненно-важных навыков и умений.
Образовательная деятельность, осуществляемая по данной программе, опирается на следующие педагогические принципы:
· принцип свободы действия, мнений, традиций;
· принцип равных возможностей;
· принцип ориентации на успешную деятельность.
Отличительные особенности данной программы
Отличительной особенностью данной программы является использование личностно-ориентированных и инновационных форм обучения, включение диагностических форм контроля.
Особенностью данной программы является введение темы «Эстетика поведения». Знакомство с данной темой позволит учащимся понять, что понятия «этикет» и «эстетика» – неразрывное целое и являются составляющими культуры общения.
  заключается в изменении подхода к обучению детей, а именно – не механическому заучиванию учебного материала, а направлена на развитие у учащихся логического мышления. Новые образовательные подходы сочетают традиционные методики, и современные 5 информационные технологии позволяют существенно повысить мотивацию у детей, организовать их творческую и исследовательскую работу, а также позволяет детям в форме познавательной деятельности узнать многие важные идеи и развивать необходимые в дальнейшей жизни навыки.
Программа «Этикет и культура поведения» - вариативна. Она может корректироваться (по тематике и содержанию, формам занятий и их методике) в зависимости от задач воспитания, индивидуальных и возрастных особенностей отдельных обучающихся
Цель программы: формирование нравственной, социально адаптированной личности ребенка, владеющей основами этикетных и эстетических норм поведения и общения, культурой поведения
Задачи программы:
образовательные:
· познакомить учащихся с правилами техники безопасности на занятиях;
· познакомить детей с этикетной терминологией;
· сформировать представления о нормах этического поведения;
· познакомить учащихся с этикетными правилами и нормами поведения в различных ситуациях;
· сформировать речевую коммуникативную культуру: расширить словарный запас, научить правильно использовать речевые этикетные формулы;
· научить учащихся подчиняться правилам поведения, ориентироваться на социальные нормы;
· сформировать адекватную оценочную деятельность, направленную на анализ собственного поведения и поступков окружающих людей;
развивающие:
· развить общие интеллектуальные способности: различные виды памяти, внимание, креативность мышления;
· развить эмоциональное восприятие как базы	деятельной социализации личности;
· развить речевую коммуникативную культуру;
· развить устойчивую познавательную активность;
· развить творческие способности
воспитательные:
· воспитать эстетическую культуру;
· сформировать культуру межличностных отношений: доброжелательность, уважительное и тактичное отношение к личности другого человека;
· сформировать у детей навыки общения в различных жизненных ситуациях со сверстниками, педагогами, родителями и другими окружающими людьми;
· способствовать социальной адаптации учащихся в процессе овладения ими этикетных и эстетических норм поведения и общения;
· сформировать личностные качества: аккуратность, обязательность, ответственность, трудолюбие (обязательные признаки воспитанности);
· сформировать устойчивую положительную самооценку.
Категория обучающихся по программе. Программа «Этика и культура поведения» разработана для обучающихся 6-8 лет.
Программа учитывает возрастные особенности обучающихся данного возраста, для которых характерно:
· стремление к общению со сверстниками и появление в поведении признаков, свидетельствующих о желании утвердить свою самостоятельность, независимость, личную автономию;
· появление “внутренней позиции”, которая в дальнейшем будет присуща человеку на всех этапах его жизненного пути и станет определять его отношение не только к себе, но и к занимаемому им положению в жизни.
Срок реализации программы. Программа рассчитана на 1 год. Общее количество часов – 144.
Формы и режим занятий
Форма обучения – очная, групповая.
Численный состав групп – от 15 человек. Возрастной состав группы - разновозрастной. Формирование групп проводится в начале учебного года (в сентябре) по желанию детей и заявлению родителей.
Формы проведения занятий:
· фронтальная;
· работа малыми группами;
· работа в парах;
· индивидуальная, когда обучающемуся предлагается самостоятельное задание (сообщение, презентация).
Образовательный процесс предполагает проведение таких форм занятий как:
· теоретические занятия, которые проводятся в виде бесед. Для достижения большего эффекта они могут сопровождаться демонстрацией таблиц, наглядных пособий, презентаций и т.д. Изучение теоретического материала может проводиться в процессе практических занятий.
· практические занятия направлены на овладение этикетными правилами и нормами поведения в различных ситуациях.
Формами проведения занятий являются:
· беседа;
· круглый стол;
· ролевая и деловая игра	(в процессе разыгрывания ситуационно- ролевых игр по заданиям карточек учащиеся ищут ответы на вопросы темы);
· видео-занятие;
· тестирование;
· коллективное творческое дело;
· экскурсия;
· массовое мероприятие;
· викторины, конкурсы;
· мини-презентации;
· мини-сочинения;
· самостоятельная работа учащихся (поиск информации, оформление рабочей тетради, мини-презентации, фотоколлаж по теме и т.д.).
Методы реализации учебной программы:
· наглядный;
· словесный: беседа, объяснение, рассуждение, сравнение;
· ассоциативно-сравнительный;
· игровой тренинг (основной метод преподавания);
· проблемно-поисковый;
· игровой метод;
· дифференцированный метод;
· метод осознанности;
· метод упражнения;
· метод визуального наблюдения педагога;
· метод оценки;
· метод самостоятельной работы
Выбор методов зависит от цели занятия, условий проведения, контингента обучающихся.
Режим занятий:
Занятия проводятся 2 раз в неделю по 2 часа.




Прогнозируемые результаты
Предметные результаты освоения программы
Программные требования к знаниям, умениям и навыкам
учащиеся будут знать:
· владеть понятиями этикет и для чего он нужен; вежливость, деликатность, тактичность;
· основные правила и нормы культуры общения и речевого этикета;
· основные правила ведения телефонного разговора;
· правила поведения в общественных местах (учебное заведение, кафе, транспорт,  театр и т.д.);
· основные приемы общения с людьми;
· понятия и основные категории эстетики поведения;
· владеть понятием эстетика поведения;
· элементарные правила письменного этикета;
· основные правила гостевого этикета;
· основные правила столового этикета и сервировки стола;
· основные правила в формировании своего образа, через понятие стиль и культура внешнего вида;
· моральные нормы и правила нравственного поведения в общении с друзьями, с  другими людьми, этические нормы взаимоотношений в семье.
учащиеся будут уметь:
· использовать правила и общепринятые формы речевого этикета в различных  жизненных ситуациях и при общении с другими людьми;
· располагать к себе людей с помощью искусства комплимента;
· распознавать свои эмоции и управлять своим состоянием для обеспечения  качественной коммуникации в обществе;
· создавать положительную репутацию в социальных сетях в рамках этических  норм и правил поведения;
· уметь применять правила ведения телефонного разговора на практике;
· вести себя в соответствии с правилами и нормами морали в общественных  местах разных сфер городской инфраструктуры;
· проявлять доброжелательность в поведении к личности другого человека;
учащиеся будут уметь:
· вести деловую переписку (в том числе и по факсу) и переписку в зависимости от  ситуации общения;
· правильно и культурно применять знания столового этикета в местах общественного питания и в домашних условиях;
· создавать свой имидж в соответствии с основами стиля и эстетической культуры внешнего вида;
· проявлять эстетическое отношение к выбору и ношению одежды;
· правильно выбирать и дарить подарок;
· выбирать нужные формы этикетного поведения и речевые формулы с учетом ситуации общения;
· проявлять уважительное отношение к родителям, к старшим, заботливое отношение к младшим;
· анализировать и адекватно оценивать собственное поведение и поступки окружающих людей;
· владеть навыками общения в различных жизненных ситуациях со сверстниками, педагогами, родителями и другими окружающими людьми.
Личностные результаты
Программные требования к уровню развития (оцениваются с учетом возрастных особенностей учащихся)
Учащиеся демонстрируют:
· более высокие показатели развития внимания, памяти, мышления, 
быстроты реакции, что проявляется в быстром восприятии информации, её быстром осмыслении, принятии решений;
· развитие творческих способностей, что является результатом 
выполнения заданий по моделированию различных жизненных ситуаций и нахождению способов их разрешения, исполнения ролевых игр;
· положительную динамику развития культуры речи;
· хорошие показатели развития познавательной активности к изучаемому  материалу; развития способности к аналитическому мышлению; демонстрируют умение строить нравственные суждения, обобщать, устанавливать аналогии;
· отмечается достаточно активное развитие эмоционального интеллекта как базы деятельной социализации личности, понимания чувств других людей и сопереживания им.
Метапредметные результаты
у обучающихся будет:
•	обучающиеся будут соблюдать этикет в различных ситуациях, осуществлять самоконтроль своего поведения;
•	сформирована ориентация в нравственном содержании и смысле своих поступков, способность к самооценке;
•	развита способность к самоконтролю и сознательному выбору 
нравственной позиции, сформировано чувство собственного достоинства и личной ответственности, правильного понимания цели и смысла жизни;
•	сформировано умение познания другого человека и самого себя: умение сравнивать, анализировать видеть этическое содержание и оценивать поступки товарищей и собственные;
•	сформировано стремление к повышению личного духовно- нравственного уровня, расширению социального взаимодействия;
•	учащиеся будут демонстрировать повышение культуры взаимодействия и общения, выраженные в чутком отношении к людям, в проявлениях великодушия, порядочности, благородства, ответственности, добросовестности;
•	учащиеся будут владеть хорошими манерами и общей культурой поведения в обществе в повседневной жизни; свободно владеть столовым этикетом;
•	учащиеся будут демонстрировать хороший эстетический вкус, проявляющийся в стилевом соответствии внешнего вида, речевой культуре, широком кругозоре, высокохудожественных образцов художественного творчества.
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