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Учебный план 

основной общеобразовательной программы основного общего образования 

Муниципального казенное общеобразовательного учреждения Сортавальского 

муниципального округа Республики Карелия Кааламской средней 

общеобразовательной школы на 2025 – 2026 уч. г. (5-9 классы) 

 Учебные 

предметы 

                Классы 

Количество часов (нед/год) 

5класс 6класс 7класс 8класс 9класс Всего 

Обязательная часть 

 Русский язык 5 (170) 6 (204) 4(136) 3(102) 3(102) 21(714) 

Литература 3(102) 3(102) 2(68) 2(68) 3(68) 13(442) 

 Иностранный 

язык 

(английский) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 15(510) 

 Математика 
5(170) 5(170)    10(340) 

Алгебра   3(102) 3(102) 3(102) 9(306) 

Геометрия   2(68) 2(68) 2(68) 6(204) 

Вероятность и 

статистика    1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

Информатика   1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

 История  

 3(102) 3(102) 3(102) 2(68) 2(68) 13(442) 

Обществознание    1(34) 1(34) 2(68) 

География 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 8(272) 

 Физика   2(68) 2(68) 3(102) 7(238) 

Химия    2(68) 2(68) 4(136) 

Биология 1(68) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 7(238) 

 Изобразительное 

искусство 1(34) 1(34) 1(34)   3(102) 

Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34)  4(136) 

 Труд 

(технология) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(34) 8(272) 

 Физическая 

культура 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 10(340) 

 Основы 

безопасности и 

защиты Родины    1(34) 1(34) 

 

2(68) 

Итого  
27(918) 28(952) 

30(1020) 31(1054) 32(1088) 148(5032) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 2 2 1 9 (306) 

Функциональная грамотность      1       1       1       1  4(136) 

Иностранный язык (английский): 

Чтение с удовольствием       1      



Иностранный язык (английский): 

Путешествие по Лондону      1      

Иностранный язык (английский): 

Английский для общения       1     

Занимательная история       1     

Иностранный язык (английский): 

Английский с удовольствием         1    

Основы проектной деятельности         1    

Основы исследовательской 

деятельности           1   

Финансовая грамотность           1   

История нашего края                 1  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 29(986) 30(1020) 32(1088) 33(1122) 33(1122) 157(5338) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к Учебному плану 

основной общеобразовательной программы основного общего образования 

Муниципального казенное общеобразовательного учреждения Сортавальского 

муниципального округа Республики Карелия Кааламской средней 

общеобразовательной школы на 2025 – 2026 уч. г. (5-9 классы) 

Учебный план основной общеобразовательной программы основного общего 

образования Муниципального казенного общеобразовательного учреждения Сортавальского 

муниципального округа Республики Карелия Кааламской средней общеобразовательной школы 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения Сортавальского муниципального округа Республики Карелия 

Кааламской средней общеобразовательной школы, разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования с учетом Федеральной образовательной программы основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Мин 

просвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом от 09.10.2024 № 704 

для обучающихся, которые начали освоение ООП ООО до 01.09.2025. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по пятидневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 29 

часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8,9 классах – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

С 2025/26 учебного года меняется формат изучения учебного предметов «История» и 

«Обществознание» на уровне ООО. Учебный предмет «История» в рамках обязательной 

предметной области «Общественно-научные предметы» с 01.09.2025 включает в себя учебные 

курсы «История России», «Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно 

отводится по 3 часа в неделю в 5–7-х классах. 

В 8-9-х классах на учебный предмет «История» отводится по 2 часа в неделю. В соответствии 

с ФОП ООО в 2025/26 учебном году в 9-х классах в рамках учебного предмета «История» 

реализуется учебный модуль «Введение в новейшую историю России» (приказ Мин просвещения 

от 18.05.2023 № 370). Модуль включен в программу, чтобы познакомить обучающихся с 

ключевыми событиями новейшей истории России, предваряя систематическое изучение 

отечественной истории XX - начала XXI в. в 10-11 классах. В учебном плане предусмотрено 

изучение модуля в составе предмета «История» в части, формируемой участниками 

образовательных отношений (1 час в неделю) 

 Учебный предмет «Обществознание» в 6-7-х классах не изучается. В 2025/26 учебном году 

учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 8-9-х классов по 1 часу в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 



учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано 

следующим образом: 

- 1 час на проведение учебного предмета «Функциональная грамотность» (5-8 классы); 

- 1 час на проведение факультатива «Чтение с удовольствием» (5а класс); 

- 1 час на проведение факультатива «Путешествие по Лондону» (5б класс); 

- 1 час на проведение факультатива «Занимательная история» (6 а класс); 

- 1 час на проведение факультатива «Английский для общения» (6б класс); 

- 1 час на проведение факультатива «Английский с удовольствием» (7а класс); 

- 1 час на проведение факультатива «Финансовая грамотность» (8а класс); 

-1 час на проведение факультатива «Основы исследовательской деятельности» (8 б класс) 

-1 час на проведение факультатива «История нашего края» (9а класс) 

-1 час на проведение занятий «Основы проектной деятельности» (7б класс). 

Часы, отведенные на преподавание учебного предмета «Иностранный язык», 

реализуются через предмет «Иностранный язык (английский)». 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются отметочными, кроме 

факультатива «Путешествие по Лондону», «Чтение с удовольствием», «Английский для общения» 

«Английский с удовольствием», которые являются без отметочными. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

В Муниципальном казенном общеобразовательном учреждении Сортавальского 

муниципального округа Республики Карелия Кааламской средней общеобразовательной школы 

языком обучения является русский. 

    Реализация учебного плана обеспечена необходимыми кадрами специалистов, 

программно-методическими комплексами по всем компонентам федерального учебного 

плана. 

     Учебный план учитывает образовательные запросы родителей (законных 

представителей) и обучающихся в рамках выделяемого стандартного государственного 

финансирования. 
Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком. В качестве результатов промежуточной аттестации МКОУ Сортавальского МР 

РК Кааламская СОШ использует результаты ВПР по математика и русский язык. На основе 

случайного выбора по предметам: литература, иностранный язык (английский), информатика, 

обществознание, история, география, биология, химия, физика, в других случаях согласно 

прилагаемой таблице. 
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Русский язык V    

Литература  V   

Иностранный язык 

(английский) 

 V   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5лет. Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

 

 

 

Математика V    

Алгебра  

V 

   

Геометрия    

Вероятность и статистика    

Информатика  V   

История  V   

Обществознание  V   

География  V   

Физика  V   

Химия     

Биология  V   

Музыка    V 

Изобразительное искусство   V  

Труд (Технология)    V 

Физическая культура  V   

ОБЗР  V   

Моя Карелия  V   

Чтение с удовольствием  V   

Английский с удовольствием  V   

Путешествие по Лондону    V 

Занимательная история  V   

Английский для общения  V   

Финансовая грамотность  V   

Проектной деятельности    V 

Функциональная грамотность  V   


